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 تقديم رئيس التحرير

لأن الأسرة والطفل والمرأة همم ذمذور ذءماءلم امجتمعمات انيسمانية وسملاحتا الفتما  نحمو      

 مءمما ذممما تحتلمم  
لم
الرقممي و ولأن اهدهممار الأمممم والنممعون لنممما يءطلممق مممن هممذا البممذورو وتيمانمما

و فمم ن المممرأة تحديممدا مممن مسمماحات ذيرمماء سممي هرال غممرس المسممتقبل وشممعب    مماء الم رمممات

مركز أذحما  الطفولمة والأموممة خصمذ مءمذ ينموت  الأو مو علمو تونيمق كمل مءجمز يبدعم  

لمو آالعقل انيسايي ممن أذحما  ومنمارعل علميمةو تترممن عصمارة عقموه مءجزي ما المذين 

 علمو خلمق  علو أنفستم أن يحملوا 
لم
لولاء ذءاءلم انيسانو جاعلين سمي مممائرهم مبمدأ مائمما

 ن أولا.رفيل يحمل عءوان انيسا

مارم        وسممي ممموء ممما تقممدم مممن معطيممات ف نمم  أسممرنا وعنممرفءا أن نرممل ذيممد  القممراء الاكم

 تمان السممءو  لمركمز أذحما  الطفولممة والأموممةو وهممو يم مل الاصممدار الهمذا الاصمدار مممن 

ذحمو   سمي تسمل عنر من سلسلة اصدارات التي أنجزهما المركمزو وهمو ذمين دفتيم    الرابل 

م ذءاءلم الأسمرة وامجتممل سمي صمورة منمرفة للعقمل انيسمايي و و موملام توجي ات علمية تخد

 حلة ل و الءور. ىحرة واعدة استطعءا لتمام هذا المءجز وتظتارا ذوذه

خطمممموة سممممي الاتجمممماا القممممليب لةممممرس القمممميم الء يلممممة  انصممممدار متمءممممين أن يهممممون هممممذا      

علمو مسمتوا العلاممات  والت قيف لتا سي ظل مما يواجتم  انيسمان ممن تحمديات وتطمورات

 .انيسانية التي ذاتت تح متا التقءيات الخرساء والتي تدفل ذ  نحو العزلة

ولا أسمممممعءا سمممممي همممممذا المقمممممام ال مممممريم للا أن نقمممممدم وافمممممر شممممم رنا واع  اهنممممما لهمممممل الأيممممماد       

و و علممممو رأسممممتم الأسممممتاد الممممدكتور عبممممد المممممءعم المسممممي ةال ريمممممة التممممي مممممدمت لاسممممت ماه 

رئيس جامعة ديا و امل  مو ليهون هذا ال تان صوت المركز الءاطق وعقل  عباس كريم 

 المقروء يساذق ذ  الومت لءهون سي مقدمة الركب ..

وخي  مما نخمتم ذم  كلمتءما صملاتءا وسملامءا علمو نقمي الخلمق وتممام اللمق وحاممل رسمالة       

 والزكاة التسليم... السماء ل و ال نرية رسولءا ال ريم محمد الأمين علي  افرل الصلاة

 والسلام علي م..                                                                                                              

 

 د. أخلاص علي حسين . أ

 مدير المركز                                                                                                        
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 رؤية ورسالة وأهداف مركز أبحاث الطفولة و الأمومة

:
 
 :الرؤية -أولا

اقية.  السعي إلى الريادة في البحث العلمي المتخصص في قضايا الطفل والمرأة العر

:
 
 :الرسالة -ثانيا

اقيـــــة مـــــا خـــــلال تقـــــديم باقـــــة مـــــا الخـــــدمات البح يـــــة  الارتقـــــاء بالطفـــــل والمـــــرأة العر

صحـــــــحاب  القــــــــرار الخــــــــاص بقضــــــــاياهما ، وتطبيـــــــق ال ــــــــرامج التنمويــــــــة ال ــــــــي تمكــــــــا لأ

العـــــاملين معهمـــــا علـــــى لـــــياغة  الهويـــــة الوطنيـــــة ال ـــــي تمتعهمـــــا بالكفايـــــة وال ـــــحة 

 منتجين في المجتمع
 
 .النفسية ، كي يكونوا إفرادا

:
 
 :أهداف -ثال ا

 خدمة أغراض البحث العلمي في المجالات آلاتية : -أ

 واة لوحدة معلومات متخصصة بالطفولة والأمومة.تشكيل ن -

 تحديد حاجات الأطفال الراهنة والمستقبلية ورسم أولويات العمل  الملائمة لها -

تحديد احتياجات الأمهات وما تعانيه ما أوضاع مختلفة على المستويات  -

 ال حية  والاجتماعية  والتربوية .

 ل والمشكلات ال ي تواجههم .أجراء بحوث ذات للة بتطوير نمو الأطفا -

 تقديم خدمات استشارية للباح ين في مجالي الطفولة والأمومة . -

 خدمة المجتمع في المجالات الآتية : -ب

فتح قناة اتصال بين المركز والجامعات والمراكز المتخصصة في الوطا العربي  -

 ومة.والعالم لغرض  تبادل الخ رة والمعلومات في مجالي الطفولة والأم

 تقديم الاستشارات النفسية والتربوية وال حية للمؤسسات الاجتماعية . -
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تنظيم ال رامج التدريبية للاختصالين العاملين مع الأطفال العاديين وغير  -

 العاديين.

إقامة الندوات والمؤتمرات العلمية المتعلقة بمرحلة الطفولة وقضايا الأمومة  -

 المعالرة .

وال رامج التحديثية في مجالي الطفولة والأمومةلياغة المشروعات  -
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 اثر برنامج الارشادي بأ سلوب حل المشكلات  في تنمية التفكير  الايجابي

 لدى  الايتام
 ا.د اخلاص علي حسي   

 مدير مركز ابحاث الطفولة والامومة

 الملخص

ي تنمية حل المشكلات  بأسلوبالتعرف عل اثر برنامج الارشادي  ال يهدف البحث الحالي         
 
ف

ي  ( يتيم 400عينة البحث بطريقة العشوائية والبالغ عددها ) اختيار  لبة الايتامالطلدى التفكي  الايجاب 

بية ديال بواقع )من المدارس  التفكي  بناء مقياس  قامت الباحثة ( اناث122( ذكور و)278التابعة لير

ي  ي كانت البحث ما  الايتاملدى الايجاب  نامج التدريب  وبعد استخراج صدق وثبات المقياس وتطبيق الي 

ي حث ضعف امتلاك عينة الب :يلي  لاب الايتام نتيجة للاتجاهات السلبية لبعض الطللتفكي  الايجاب 

ي تنمية مستوى نجاح أسو  توقعات الحياة نحو 
 
ي لوب حل المشكلات ف لدى عينة التفكي  الايجاب 

ي يشملها الأسلو و  البحث
اتيجيات و الفنيات البر له أثرٌ فعال و ( الإرشادي )حل المشكلات  بإن الاسير

ي تنمية 
 
ي واضح ف  لدى عينة البحثالتفكي  الايجاب 

         The current research aims to identify the effect of the counseling program 

using the problem-solving method in developing positive thinking among 

orphan students. The research sample was randomly selected and numbered 

(400) orphans from schools affiliated with Diyala Education, with (278) males 

and (122) females. The researcher constructed a thinking scale. Positive 

thinking among orphans, and after extracting the validity and reliability of the 

scale and applying the training program, the research was as follows: the weak 

possession of the research sample for positive thinking as a result of the 

negative attitudes of some orphan students towards life expectations and the 

success of the problem-solving method in developing the level of positive 

thinking among the research sample and the strategies and techniques that it 

includes. The heuristic method (problem solving) has an effective and clear 

effect in developing positive thinking among the research sample 
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 مشكلة البحث :

امميعععععععععععع   عععععععععععع  تنبععععععععععععث الععععععععععععلشخ  ابفعععععععععععع   افعععععععععععع ا  اعععععععععععع      العععععععععععع    ا   عععععععععععع     
 امجتمعععععععععععث لأعععععععععععد  امفعععععععععععدط  لن نععععععععععع   اععععععععععع   تععععععععععع  ط  داععععععععععع    ععععععععععع   ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ 
  لاجتم ع ععععععععععععععخ    عععععععععععععع اياً ،عععععععععععععع  فخ تم عععععععععععععع  اد ععععععععععععععث اعععععععععععععع     شم عععععععععععععع       جتم ع عععععععععععععع     
 ن  ععععععععع       ن ا ا ععععععععع   امععععععععع  نمتشوعععععععععد  اععععععععع    تععععععععع  ط  تمععععععععع     تنعععععععععد    ععععععععع ط   شععععععععع   اتععععععععع  ي  

نععععععععععععخ اتفععععععععععععع      اعععععععععععع   جععععععععععععع    لأعععععععععععع    ا ط (Bandura,1994:p.77) شعععععععععععع   ا عععععععععععع   
 اتاععععععععع ف  شععععععععع   ات ويععععععععع    نجععععععععع و  ايعععععععععاً  لا تععععععععع    ععععععععع  ا  شعععععععععخ  لا    نعععععععععخ     اععععععععع  
لأنعععععععع  جعععععععع     وعععععععع   لأعععععععع    ا ط نععععععععخ ات عععععععع ن    عععععععع ط ن عععععععع   اامعععععععع   ععععععععد   اف جععععععععخ  اعععععععع  

 تععععععععععع  ن عععععععععععتي اد  اد  بعععععععععععخ  ات ععععععععععع ط   ععععععععععع   جععععععععععع    تععععععععععع   ات ويععععععععععع   لانجععععععععععع و  اععععععععععع    لا
لأعععععععععععععع    ات ويعععععععععععععع    ندع ععععععععععععععخ  اماشداعععععععععععععع    عععععععععععععع     تنعععععععععععععع   اما  عععععععععععععع        عععععععععععععع     ا ا ععععععععععععععخ

ا صععععععععععععععبت  عععععععععععععع  ط    شعععععععععععععع  ات  اععععععععععععععخ  ات عععععععععععععع    اتونداععععععععععععععدج    ا عععععععععععععع     اما   ععععععععععععععخ    عععععععععععععع   
  ا  عععععععععع     داعععععععععع    اعععععععععع   ععععععععععد    عععععععععع    ام ععععععععععتج     اي ط ععععععععععخ  شعععععععععع    عععععععععع     ن عععععععععع    عععععععععع  

 ( .15: 2005لأ    اا ا  )غ ن   

   ععععععععععععع    ا ععععععععععععع  ف  اتععععععععععععع  اععععععععععععع  و ععععععععععععع  وشععععععععععععع ن   ااععععععععععععع    اععععععععععععع    ععععععععععععع    افععععععععععععع ً        
اعععععععععع   اععععععععععب  لا ععععععععععتا      عععععععععع   اععععععععععب   لععععععععععل  جشعععععععععع   شعععععععععع    افصعععععععععع ط  لا تصعععععععععع        

ا   ععععععععععععععع   ا  اعععععععععععععععخ  ا ن ععععععععععععععع ت     صد ععععععععععععععع    اج نععععععععععععععع   ات  عععععععععععععععد       ععععععععععععععع   لأععععععععععععععع   
 ا عععععععععععععع  ف نعععععععععععععع ي    ل وعععععععععععععع ط  اتلعععععععععععععع  ا خ  ا ععععععععععععععش  خ  شعععععععععععععع   ل وعععععععععععععع ط  لانج و ععععععععععععععخ   
  عععععععع    ا عععععععع  ف  اصععععععععوبخ  اتعععععععع  اعععععععع  و عععععععع   ا شعععععععع   صععععععععدط    اععععععععخ   اماشمععععععععد   صععععععععدط  

 ععععععععععع    ا عععععععععععش       ان  ععععععععععع    اتلععععععععععع  ا خ او ععععععععععع      عععععععععععخ     املععععععععععع    اا   ععععععععععع   عععععععععععت   غ  
اععععععععع  تعععععععععد ت   ش ععععععععع  اععععععععع    اععععععععع    ااد ععععععععع    نو ععععععععع     امععععععععع  نجاععععععععع   ل لععععععععع    ا عععععععععش  خ 
ظعععععععععع لأ   ،عععععععععع  اخ      عععععععععع    عععععععععع  ت ععععععععععد    لاععععععععععدط         ات ويعععععععععع   ا ععععععععععش   نا عععععععععع   اج عععععععععع  
اشمد  ععععععععععععععن  اا    ععععععععععععععخ   اعععععععععععععع   اماعععععععععععععع  ف     اتا  ععععععععععععععخ  ا ععععععععععععععش  خ     اعععععععععععععع  ت عععععععععععععع    عععععععععععععع  
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(       ععععععععععععع  83: 2012    ا عععععععععععععشدز  ل ععععععععععععع    ) جععععععععععععع      اد ج ععععععععععععع   ن  عععععععععععععخ اشد  عععععععععععععث 
    لانععععععععععععععععتج  خ اش عععععععععععععععع د   ان  عععععععععععععععع خ  (Kosaka,1996) ظ عععععععععععععععع   نتعععععععععععععععع     ط نععععععععععععععععخ 

  ععععععععععععع   (Kosaka,1996:40)تععععععععععععع      ععععععععععععع   ج  ا  عععععععععععععخ   عععععععععععععاد خ  ات ويععععععععععععع    نج و عععععععععععععخ .
ت شععععععععدط  العععععععععلشخ  ابفععععععععع   افععععععععع ا  اععععععععع   عععععععععا   مععععععععع    اب   عععععععععخ  ععععععععع  ا  ععععععععع   لا فععععععععع   

 اب   عععععععععخ  شععععععععع   ا ط نععععععععع     لا و ععععععععع    اتععععععععع  ا ععععععععع   ا عععععععععخ  اي داعععععععععخ   لااداعععععععععخ    عععععععععا  
 مدضععععععععععععد   ابفعععععععععععع   افععععععععععععع ا   ات ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و   ت  عععععععععععععي لأ     عععععععععععع اب اعععععععععععع   عععععععععععععا  
  ا  ععععععععععععع   شععععععععععععع   ا ععععععععععععع  ف  لا تصععععععععععععع  نخ   لاجتم ع عععععععععععععخ اشيشبعععععععععععععخ  لا تععععععععععععع    ت  ي لأععععععععععععع  

 تتم عععععععععع  الععععععععععلشخ  ابفعععععععععع     شعععععععععع  ا ععععععععععتد لأ   ااشمعععععععععع       ععععععععععخ  ات ويعععععععععع  نفععععععععععد  اف عععععععععع   
   -ج  خ     ات      لات : اف ا  ا   ا    

هللللللن لل الاللللللبمس اب حللللللبلات اثرلللللللية اللللللن ال شللللللك   ا للللللا  لللللل      للللللة ال    للللللا   -
 ابي بم ؟ بةابيجبب  لدى الطل

  لأميعععععخ  ابفععع  :

وعععععععععععععععع     ط   ط،عععععععععععععععع    عععععععععععععععع   ام ن عععععععععععععععع    ات  د ععععععععععععععععخ   اتاش م ععععععععععععععععخ    اععععععععععععععععب للأم ععععععععععععععععخ 
نفععععععععععت   شعععععععععع   ا عععععععععع ا     ط،عععععععععع  نخ  ي عععععععععع    اتعععععععععع    ععععععععععبف   اعععععععععع    ا ععععععععععشم    عععععععععع  امعععععععععع  

 امانيعععععععععععععي    اامش عععععععععععععخ  ات  د عععععععععععععخ  لالأتمععععععععععععع   و ععععععععععععع  اععععععععععععع   جععععععععععععع  ط عععععععععععععث   ععععععععععععع     اامش عععععععععععععخ 
 اتاش م ععععععععععععخ  تف ععععععععععععي  ا    لأععععععععععععع    معععععععععععع  لأعععععععععععععد ااعععععععععععع  ف  ععععععععععععع    ا عععععععععععع ا     ط،ععععععععععععع  نخ 

 . تج   ا   اامش خ  ات  د خ   اتاش م خ تم   ج     لا

    اامش ععععععععععععععععععخ   ط،عععععععععععععععععع  نخ ت عععععععععععععععععع     عععععععععععععععععع   (Cinter1990)     عععععععععععععععععع  نععععععععععععععععععنت   
 اامش ععععععععععععععععخ  ات  د ععععععععععععععععخ  لانعععععععععععععععع م   عععععععععععععععع ا    ام عععععععععععععععع       لانتلعععععععععععععععع ط    عععععععععععععععع       ش ععععععععععععععععخ 

 (.22:  2000)نش م    
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  ا  نعععععععععع ا    ط،عععععععععع     نصعععععععععع  ا عععععععععع   جععععععععععدلأ    عععععععععع   اامش ععععععععععخ  ات  د ععععععععععخ   اعععععععععع        
 ادنعععععععععععع     ا عععععععععععع  ط خ  عععععععععععع  توععععععععععععد   جم  ععععععععععععخ ن ععععععععععععد لأ   لا ععععععععععععخ   امفبععععععععععععخ   لا تعععععععععععع    

  امععععععععععع    عععععععععععا   ععععععععععع   ععععععععععع طت    شععععععععععع  ا ععععععععععع      اجم  عععععععععععخ   ط،ععععععععععع  نخ  شععععععععععع   اعععععععععععت ش
 د ج  عععععععععع  اعععععععععع    اعععععععععع    العععععععععع     عععععععععع   اجد نعععععععععع   اتعععععععععع     عععععععععع   ا عععععععععع  تشععععععععععب  ا عععععععععع  ا ) 

 (.30:  2001 لاي     

  ا ععععععععععع ف  اععععععععععع   ا اش  نععععععععععع ا    ط،ععععععععععع    لأعععععععععععد  اد عععععععععععد   ععععععععععع ا     اععععععععععع   اتد  ععععععععععع       
 تععععععععععد ي   اجععععععععععد  اما عععععععععع   عععععععععع   ام طنععععععععععخ    ات ويعععععععععع   لانجعععععععععع و    ان  عععععععععع     لاجتمعععععععععع    

 (  208:  1989  امجتمث )  اف  ن    

 تتنععععععععععععععععد   ا عععععععععععععععع  ا    ط،عععععععععععععععع  نخ اعععععععععععععععع   ععععععععععععععععا   نععععععععععععععععت       لنعععععععععععععععع اي    ط،ععععععععععععععععع  نخ 
 اععععع    ( Problem – solving) امتند عععععخ   ان ععععع   نعععععشدً  ععععع   املعععععلا  

ن ععععععععععتي ث  ا عععععععععع   اعععععععععع   ااعععععععععع  اد ج ععععععععععخ   عععععععععع    اتند ععععععععععخ اعععععععععع   املععععععععععلا   ال صعععععععععع خ 
 (.  Hynd, 1983 ,310)  لاجتم ع خ  غي لأ 

 املععععععععععععععلا  نات عععععععععععععع  ا عععععععععععععع ط   (  عععععععععععععع    نععععععععععععععشدً  عععععععععععععع 1998   عععععععععععععع  ) معععععععععععععع    
  ش عععععععععععخ اععععععععععع   ام ععععععععععع ط    لن نععععععععععع خ  عععععععععععع   ات ويععععععععععع   اا شععععععععععع   امعععععععععععن     تلعععععععععععل  لأعععععععععععع   
 ام ععععععععععع ط   امفععععععععععععدط  لن نعععععععععععع   عععععععععععع  وععععععععععع  ا    ط،عععععععععععع    ام تش ععععععععععععخ     ملعععععععععععع   ا ععععععععععععد     
 املعععععععععلا   ان  ععععععععع خ   عععععععععاد     اتو ععععععععع  لأمععععععععع  نتععععععععع    شعععععععععخ    ش عععععععععخ  لنعععععععععشدً  اععععععععع   

 (.  91   1998ن ت  ا   ا           امللا  ) م     

 تومعععععععععع   لأم ععععععععععخ تاشعععععععععع   ا عععععععععع ط   عععععععععع   املععععععععععلا      نعععععععععع    عععععععععع  ت   عععععععععع   املعععععععععع     
 ععععععععع    عععععععععع    لا عععععععععع     لا نجععععععععع    اعععععععععع  ن عععععععععع   لأ   عععععععععع   ش ععععععععع    عععععععععع اب نفتعععععععععع جد   اعععععععععع  
 ت ععععععععععع    ععععععععععع  ط   نععععععععععع  اخ      نععععععععععع   ن  عععععععععععث  الععععععععععع   ا ععععععععععع  ط     نعععععععععععمخ  اصعععععععععععي  خ. 

 (426: 2011) ود  نا    
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 ععععععععععا  جاعععععععععع   امتاشمععععععععععي   عععععععععع  ط       لنععععععععععشدً  عععععععععع   املععععععععععلا   لأم ععععععععععخ   يعععععععععع   اعععععععععع 
 شععععععععععع  تفمععععععععععع   ام ععععععععععع  ا      ،ععععععععععع  خ  اتاععععععععععع    ويعععععععععععن   اتف يععععععععععع   لالأععععععععععع  ف  املعععععععععععت  خ 
 اد ج ععععععععععععخ  اصععععععععععععاد       عععععععععععع    ععععععععععععي    ا  عععععععععععععخ  عععععععععععع ان ا   اجعععععععععععع      لا تمعععععععععععع    شععععععععععععع  

 (.                                               147: 2004  ط ت   )      ا       

 عععععععععع    الععععععععععلا  لا  صعععععععععع  ا عععععععععع      نعععععععععع ز الععععععععععلا     ت  عععععععععع   عععععععععع    عععععععععع    ل 
تتصعععععععععععععع     عععععععععععععع   امعععععععععععععع ط      املعععععععععععععع      لان اعععععععععععععع لا      ا عععععععععععععع    تاشعععععععععععععع   عععععععععععععع  ط ز 
 ااا ععععععععع      ت عععععععععع ً  ام ععععععععع ط    ام طنععععععععععت     اععععععععع اب نفتعععععععععع    ا ععععععععع    اعععععععععع  تاشععععععععع   عععععععععع  
 املعععععععععععععلا   يععععععععععععع    شم عععععععععععععخ اشد ععععععععععععععد   اععععععععععععع   افشعععععععععععععد   امنلعععععععععععععد    )  عععععععععععععع  ا       

2004   :146. ) 

ف  اما  ععععععععع    اععععععععع  نلععععععععع     ااععععععععع ا  اععععععععع  ت ييععععععععع  ت نععععععععع     تصععععععععع      ععععععععع  ظععععععععع   ا ععععععععع   
  جتمععععععععععع    نععععععععععع  ث   عععععععععععع   لأععععععععععع    شعععععععععععع  ن ععععععععععع   ا  ععععععععععع    اعععععععععععع   ل اععععععععععع     املععععععععععععلا  
 اف  ت ععععععععخ   اج او ععععععععخ  ام اد ععععععععخ    غيعععععععع   ام اد ععععععععخ ان عععععععع  اعععععععع  ن ععععععععث  شعععععععع   اي اعععععععع  امعععععععع  
نجاشععععععععععع    ضعععععععععععخ اشتععععععععععععدت     ععععععععععع    لاتعععععععععععع       العععععععععععادط  عععععععععععع ااج    ضعععععععععععان  ات  يعععععععععععع  

 ن  عععععععععععع   ا ععععععععععععتد   ا   و ععععععععععععخ   انلعععععععععععع    امعععععععععععع   عععععععععععع     اعععععععععععع   ن  عععععععععععع     لانتبعععععععععععع      
ا عععععععععععععععتد    نت ج عععععععععععععععخ نعععععععععععععععد    ععععععععععععععع   اج نععععععععععععععع   ااشمععععععععععععععع      اامشععععععععععععععع    ا  ععععععععععععععع  اععععععععععععععع  
 املعععععععععععععلا   اععععععععععععع    ععععععععععععع    اععععععععععععع   ا ععععععععععععع  ط  اد ج عععععععععععععخ  املعععععععععععععلا    اتصععععععععععععع   ا ععععععععععععع  

 شععععععععع     ش عععععععععخ  نعععععععععشدً  ععععععععع   املعععععععععلا   خ  ععععععععع    ععععععععع    اا  ععععععععع  اععععععععع   ا ط نععععععععع    افععععععععع 
اعععععععععع   ا ط نعععععععععع    عععععععععع  اجعععععععععع    لاط،عععععععععع    ان  عععععععععع   اعععععععععع   ععععععععععا   نععععععععععتام ا   عععععععععع   اا  عععععععععع 

(  ا ا عععععععععععععععخ  اتععععععععععععععع ط   Horton,1990 ط نعععععععععععععععخ لأدطتععععععععععععععد  )   اتدج عععععععععععععع   ات  عععععععععععععععد  ان عععععععععععععع 
 شععععععععع   ععععععععع   املعععععععععلا   ععععععععع    ععععععععع   اتعععععععععدت   ان  ععععععععع    ععععععععع  تف ععععععععع  ا عععععععععتد  تو ععععععععع  

)     ععععععععععععععخ   عععععععععععععع          تعععععععععععععع   لععععععععععععععل   عععععععععععععع   ت ويعععععععععععععع   لانجعععععععععععععع و  نفععععععععععععععد  اي اعععععععععععععع  
1998 :58). 
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 لا تعععععععععععع      عععععععععععع    عععععععععععع    امجتمععععععععععععث اعععععععععععع       ت  عععععععععععع   اعععععععععععع   ا ععععععععععععشد     اعععععععععععع         
ت ويعععععععععععع  نفععععععععععععد  امجتمععععععععععععث اعععععععععععع اب اعععععععععععع      اا  عععععععععععع  اعععععععععععع   ايعععععععععععع     اتا اعععععععععععع    ات ويعععععععععععع  
 إنج و عععععععععخ    ععععععععع  اعععععععععث  ا ي  عععععععععخ  اتععععععععع  نو لعععععععععد   ي ععععععععع    لا،عععععععععب  ععععععععع   لأععععععععع    ا  عععععععععخ اععععععععع  
 امجتمعععععععععث  ف جعععععععععخ ا نعععععععععخ او يععععععععع  اععععععععع   ا ط نععععععععع     ابفعععععععععد  امععععععععع  ت ت ععععععععع   اععععععععع  ج نععععععععع  

 ععععععععععع   تععععععععععع  ي   نعععععععععععش       يععععععععععع    ععععععععععع   )  نععععععععععع     جتمععععععععععع     ععععععععععع     ععععععععععع  ، صععععععععععع خ  ا
(    لا  عععععععععع    عععععععععع   ام ن عععععععععع   ناعععععععععع ند  اعععععععععع  نععععععععععد   اتو عععععععععع   نععععععععععد  2007 ا ،ععععععععععي   

 ات ويعععععععععععععع      ا صععععععععععععععد  اعععععععععععععع    طز    اعععععععععععععع   لاجتمعععععععععععععع      عععععععععععععع   ظ عععععععععععععع    انتعععععععععععععع    
 ا ط نععععععععععععخ  ا ععععععععععععشدز  اتو  عععععععععععع  اععععععععععععث  اد  ععععععععععععث  لاجتمعععععععععععع    تباعععععععععععع  لا ععععععععععععتاف  اامعععععععععععع     

اامعععععععععععع   ا انعععععععععععع  ا عععععععععععع  ) ا ،ععععععععععععي   عععععععععععع    اتو عععععععععععع  اعععععععععععع    لا  عععععععععععع    عععععععععععع      شمعععععععععععع       
 2007  :165). 

 ات عععععععععععععععع        ععععععععععععععععخ  ن نعععععععععععععععع خ  عععععععععععععععع   ات ويعععععععععععععععع   (Tiger,1979)  ات عععععععععععععععع  تعععععععععععععععع نج       
  نجعععععععععع و      عععععععععععد نملننععععععععععع  اععععععععععع   ضعععععععععععث  للأععععععععععع  ف  امفععععععععععع      ععععععععععع    ات شععععععععععع   شععععععععععع  

 (.717: 2009 اصاد      امف   ات  ت تب   امجتمث )  ن    

  اشيععععععععععععاً  يعععععععععععع  ن ععععععععععععتي ث     اعععععععععععع  لأنعععععععععععع  نعععععععععععع طز  لأم ععععععععععععخ  ات ويعععععععععععع    نجعععععععععععع و     
ن ععععععععععع ط     عععععععععععخ ت ويععععععععععع      عععععععععععإ     تععععععععععع ط    ن وععععععععععع   إنج و عععععععععععخ ن عععععععععععتي ث   اتععععععععععع ا  اععععععععععع  
اد ج عععععععععععخ  ا ععععععععععع د     اتععععععععععع  ط مععععععععععع  تايععععععععععع  اععععععععععع  تف يععععععععععع   ل  ععععععععععع  ان  ععععععععععع     مشععععععععععع  

 ( .  7: 2007 ات  د  )  ا  ي    

 ات ويععععععععععععععععععععععع    نجععععععععععععععععععععععع و   لأعععععععععععععععععععععععد  نعععععععععععععععععععععععشدً ل ط ز  Beck  ععععععععععععععععععععععع   )و عععععععععععععععععععععععب(       
فخ   لأعععععععععع    لنععععععععععشدً  ععععععععععنالا  عععععععععع  نععععععععععشدز  ا عععععععععع    نعععععععععع   اماشداعععععععععع    ي   ععععععععععخ  ععععععععععف 

تا اشعععععععععع  اععععععععععث  امد  ععععععععععن  ا عععععععععع غيخ    العععععععععع    اعععععععععع   نلععععععععععد  ا عععععععععع     عععععععععع  اد ج تعععععععععع  
اش عععععععععع د     لأععععععععععد ،عععععععععع   ات   عععععععععع  ا نعععععععععع  تفيعععععععععع    ط  عععععععععع  نفععععععععععد  ل اعععععععععع     نج و ععععععععععخ 

 (27: 2011اشمد ن )   ات   ، اخ   
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يععععععععععععععععععععععع      ل ععععععععععععععععععععععع     اععععععععععععععععععععععع    ن عععععععععععععععععععععععت  اد   ات و (Belciug,1992)    ععععععععععععععععععععععع        
  نجعععععععععع و  نصعععععععععع       ن  عععععععععع    عععععععععع  ا ععععععععععتد     ا ععععععععععدف اعععععععععع  اد ج ععععععععععخ  املععععععععععلا  

   نععععععععععععععع     شععععععععععععععع  اععععععععععععععع  ت ععععععععععععععع   نملععععععععععععععع  و عععععععععععععععع    .(Belciug,1992:p.8) ا ععععععععععععععع غيخ  
  لأم خ  ابف   اف ا     إنج          جد ن  ن   خ  تي  ق خ :

 الجبلاب ال ظات  :
   لأم عععععععععععععععخ  امت يععععععععععععععع   امععععععععععععععع ط  ) ات وي   لانجععععععععععععععع و  (    ناععععععععععععععع  اععععععععععععععع   امت يععععععععععععععع   .1

 اف   عععععععععخ ن ععععععععع       اتاععععععععع ف  شععععععععع   لا ععععععععع   ان   عععععععععخ  اتععععععععع    ععععععععع   لأععععععععع    امت يععععععععع  
 دنععععععععع   ععععععععع     ععععععععع   ا صععععععععع     ان  ععععععععع خ  اتععععععععع  تععععععععع     اععععععععع   شعععععععععخ  ا   و عععععععععخ نفعععععععععد 

 تف ي   لالأ  ف .
   لأعععععععععععع    امدضععععععععععععد  نلععععععععععععل   ضعععععععععععع  خ  شم ععععععععععععخ ج  عععععععععععع   اشملتبععععععععععععخ  اا   ععععععععععععخ   اععععععععععععخ  -2

  اعععععععععععع     اا    ععععععععععععخ    ععععععععععععخ لانعععععععععععع م      ا عععععععععععع      ا ط نععععععععععععخ تبفعععععععععععع  اجتماععععععععععععخ ل  
  ش  ا تد   ابف   ااشم   اا   .

 امب الجبلاب ال ط  ق   هي ك ب يل   :
 لأم ععععععععععععععخ  ا ععععععععععععععع  ا    ط،عععععععععععععع  نخ  ا   معععععععععععععععخ  شعععععععععععععع   لنعععععععععععععععشدً  اما  عععععععععععععع   ت ييععععععععععععععع   -1

  ام       ا    خ      امللا   ات  تد ج   .
ت   ععععععععععععععععع   ابععععععععععععععععع   ي    ام ،ععععععععععععععععع     ات  عععععععععععععععععد ي  و  نععععععععععععععععع ا   ط،ععععععععععععععععع      نعععععععععععععععععت      -2

ا ععععععععععع   ا ا عععععععععععخ  ععععععععععع  اا اجعععععععععععخ  املعععععععععععلا   اتععععععععععع    نععععععععععع اي   ط،ععععععععععع  نخ  ععععععععععع  توعععععععععععد  
 تد ج   شبخ  لا ت   .

 مق عععععععععععع   اشت ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و    ،ععععععععععععا     عععععععععععع     لاط،عععععععععععع  ت   عععععععععععع   ابعععععععععععع   ي    -3
 ايشبخ  لا ت  .
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  ععععععععععععع ف  ابفععععععععععععع   افععععععععععععع ا   اتاععععععععععععع ف  شععععععععععععع    ععععععععععععع   -:لأععععععععععععع ف  ابفععععععععععععع     ضععععععععععععع  ت  :
اعععععععععع    ات ويعععععععععع   لانجععععععععع و   ععععععععع  تنم عععععععععخ  ععععععععع   املععععععععععلا     نععععععععععشدًو نععععععععع ا   لاط،ععععععععع    

   ا   ا    ت  ط  ا  ض     اص   خ  لات خ:شبخ  لا ت    اي
( وععععععععععععي  اتدنعععععععععععع  0,05لا تدجعععععععععععع   عععععععععععع         لااععععععععععععخ   صعععععععععععع   خ  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد  ) -1

) امجمد ععععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععععخ(   عععععععععععععع   اتي   ععععععععععععععي   ا  شعععععععععععععع   لا تعععععععععععععع   طتعععععععععععععع   اعععععععععععععع طج   
 . ات وي   لانج و     ابا    ش  اق   

( وععععععععععععي  اتدنعععععععععععع  0,05لا تدجعععععععععععع   عععععععععععع         لااععععععععععععخ   صعععععععععععع   خ  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد  ) -2
) امجمععععععععععععععد تي   اتج    ععععععععععععععخ   ا عععععععععععععع  يخ ( عععععععععععععع    عععععععععععععع     ااينععععععععععععععخ طتعععععععععععععع   اعععععععععععععع طج   

 . ات وي   لانج و    اتي ي   ابا    ش  اق   
ن تصعععععععععع   ابفعععععععععع   افعععععععععع ا   شعععععععععع   ايععععععععععاً  لا تعععععععععع    عععععععععع   ام  شععععععععععخ  : عععععععععع     ابفعععععععععع    

 نععععععععععع ا  اشاععععععععععع    ا ط نععععععععععع   ان  ط عععععععععععخ  ات  اعععععععععععخ ات   عععععععععععخ  لا    نعععععععععععخ  امععععععععععع  ط   افلدا عععععععععععخ 
2022- 2023. 

  حديللللد ال صطلحلللب  :  

 The Effect)اب ا(       -أوبً:
جعععععععع    ععععععع  ا ععععععع    ااعععععععً   ق ععععععععخ  الععععععع      اجمعععععععث   ععععععع ط     جعععععععع   -اب لللللللا ل لللللللةً: -

 ععععععععع    ععععععععع       اععععععععع      اتععععععععع  ي     ععععععععع    لا ععععععععع   ععععععععع   ا عععععععععد  تععععععععع ز   ععععععععع    ععععععععع    ) وععععععععع  
 (76: 2005ان دط 

,   نعععععععععشد  ,   اد   ععععععععع , لأعععععععععد  مش عععععععععخ  اتععععععععع  ي   ععععععععع   ععععععععع    ا ععععععععع     لا ععععععععع    عععععععععيا   : -
 (.  14: 2008   ن ا لات ,    د    .     و ط  )  ن ي   

 ( Counseling Programابرلية اب حبلات )  -: بلا ب 
لأععععععععععععععععععععد اجمد ععععععععععععععععععععخ اعععععععععععععععععععع  : (  Borders&Drury,1992بللللللللللللللللللللي لا   و لا ا ت ) -

 انلععععععععععع      اتععععععععععع  ن عععععععععععد  و ععععععععععع   لا ععععععععععع    وتاععععععععععع      ت   ععععععععععع   مععععععععععع  ن ععععععععععع   تدظ ععععععععععع  
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 فيعععععععععع   ت عععععععععع  اععععععععععث  نععععععععععتا    ت      ال ن عععععععععع ت    عععععععععع  جععععععععععد   ال ن عععععععععع ت        عععععععععع ت  
 76:اععععععععععععععععععععععععععععع   ايم نينعععععععععععععععععععععععععععععخ    لااععععععععععععععععععععععععععععع  ويعععععععععععععععععععععععععععععن     وعععععععععععععععععععععععععععععي   اب  ععععععععععععععععععععععععععععع  . )

Borders&Drury,1992) 
ت نععععععععععععععععععععع   اب   عععععععععععععععععععععخ تا  ععععععععععععععععععععع  وعععععععععععععععععععععدط ط     ط ط   :ال عايللللللللللللللللللللل  ال ظلللللللللللللللللللللات  -

(Borders&Drury,1992   ؛ لنعععععععععععععععععععععع   تن نعععععععععععععععععععععع  اععععععععععععععععععععععث اتيشبعععععععععععععععععععععع    ابفعععععععععععععععععععععع)
  اف ا   .

 ععععععععععععخ ات ش ععععععععععععشخ   ان مععععععععععععخ ت عععععععععععع ا   لأععععععععععععد  يععععععععععععد    شم: ال عايلللللللللللل  اب اا لللللللللللل   -
 اب   عععععععععععخ  ي   ععععععععععع   ط،ععععععععععع  نخ اب ،ععععععععععع       غيععععععععععع  اب ،ععععععععععع   و ععععععععععع ف تف يععععععععععع  جم عععععععععععث 

  اتد       ات  ت    اصشفخ  ام ت ،   .
 ( Problem solvingارلية ان ال شك   )  -:  بلثبً 

لأععععععععععد  نععععععععععشدً نملعععععععععع   ام ت ،عععععععععع   لا عععععععععع    اعععععععععع  : ( Gagne بلا  لللللللللل  )عا لللللللللل   -1
  ا      

   ععععععععع   املعععععععععلا   اج  ععععععععع    امععععععععع   ععععععععع     اععععععععع  تاشععععععععع    ععععععععع     تي    ععععععععع   ععععععععع ا ععععععععع   خ 
 ج    .

 (61    2006) ود ط  ش     
 مش ععععععععخ اا   ععععععععخ ت وي  ععععععععخ ت ععععععععا   اعععععععع  ت يعععععععع   :( 2012الع لللللللليم ) عا لللللللل  -2

 املععععععععلشخ.  ااد  عععععععع   اتعععععععع  تاتعععععععع   لأعععععععع ف  ا عععععععع      تد ععععععععش   اعععععععع   افعععععععع   اعععععععع      عععععععع  
عاي لللللللللبً لاظايلللللللللبً    بلا  للللللللل و   للللللللل  البباثلللللللللة  عايللللللللل  (  267:  2012) ااتعععععععععد    

 لأغااض البحث الحبل .

لأعععععععععععد  نعععععععععععشدً  ط،ععععععععععع    ت عععععععععععتامش   اب   عععععععععععخ  ععععععععععع   ابفععععععععععع   -ال عايللللللللللل  ا  اا للللللللللل  :
      اعععععععععععع طج    امن   ععععععععععععخ  عععععععععععع   اً افعععععععععععع ا   تن عععععععععععع    اعععععععععععع   ععععععععععععا   ،عععععععععععع  ز  ايعععععععععععع

  ععععععععع    تن ععععععععع   ) ععععععععع  و نععععععععع ا   ععععععععع      نعععععععععتام    ععععععععع   اععععععععع   ا ن ععععععععع    ات ويععععععععع   لانجععععععععع و  
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تن عععععععععععع    اد ععععععععععععع    ات عععععععععععععد     مععععععععععععع    لانجععععععععععععع    افععععععععععععع     اععععععععععععع   اععععععععععععن ا   اا،  املععععععععععععلشخ
 .    ا    ات وي   لانج و  ا    تنم خ  (  ا  ت 

 -: : ال    ا ا يجبب  : عا   كن من ااعب

 Seligman,2003)) :   نععععععععععععععععععععتام      ت  يعععععععععععععععععععع   انتعععععععععععععععععععع      نج و ععععععععععععععععععععخ اا عععععععععععععععععععع 
 ا ععععععععع    شععععععععع  اععععععععع  لأعععععععععد وندععععععععع    جيععععععععع  اععععععععع   جععععععععع   اعععععععععت ش  اععععععععع   ل وععععععععع ط  ا   اعععععععععخ    

افش ععععععععععععععععععععععععععععععععع   ل وععععععععععععععععععععععععععععععععع ط   املععععععععععععععععععععععععععععععععع      نج و عععععععععععععععععععععععععععععععععخ    ا عععععععععععععععععععععععععععععععععش  خ  اتفععععععععععععععععععععععععععععععععع  
(Seligman&pawelski,2003,p:160).0 

 ( 2012اجللللللللللب ت:) لأععععععععععد نععععععععععد    لا تعععععععععع  ط  اما  عععععععععع   عععععععععع   اتا اعععععععععع   ا   عععععععععع  اععععععععععث  
  عععععععععععع ن   اف عععععععععععع    الععععععععععععلات       ات شعععععععععععع   شعععععععععععع  افن عععععععععععع   ،عععععععععععع    لأ      )  جعععععععععععع      

2012 :84  .) 

  : ت نععععععععععععع   اب   عععععععععععععخ تا  ععععععععععععع ال عايللللللللللللل  ال ظلللللللللللللات (Seligman,2003)    دنععععععععععععع 
  ابف   اف ا  .     اتا     ان    اشت وي    نج و 

   :  ععععععععععععتجي   ا طجععععععععععععخ  اوش ععععععععععععخ  اتعععععععععععع  نفصعععععععععععع   شي عععععععععععع   امال عايلللللللللللل  ا  اا لللللللللللل 
 نت جخ  ج وت    ج    خ  ش         امق                   

ايتعععععععع   لأععععععععد اعععععععع  اعععععععع    نعععععععع   وععععععععد   لأععععععععد  عععععععع ي  اعععععععع    شعععععععع   افشعععععععع ؛      عععععععع   :ابي للللللللبم 
  ايعععععععع    تعععععععع       عععععععع    اععععععععب   عععععععع   ا شععععععععد    اعععععععع ا  عععععععع   تعععععععع   اي معععععععع    ا شععععععععد . ...   عععععععع

ل   ايتععععععععععع   لأعععععععععععد اععععععععععع  اععععععععععع    نععععععععععع   لً   ععععععععععع   ا شعععععععععععد    اشيععععععععععع   اععععععععععع  اععععععععععع    نععععععععععع  
  اد ا   .   ا   اي تِْ      اش خ  ش      اا ٍ  ان  :  ا       ع        ي  .

 

 



  

19 
 

 ال صن الثبلا 
 ابطا ال ظات 

   Positive Thinkingم هيم ال    ا ابيجبب  : اوب: 

 نم ععععععععععع   ات ويععععععععععع    نجععععععععععع و   وععععععععععع   جد نععععععععععع   لا تععععععععععع  ط   ن ععععععععععع ن       نععععععععععع   عععععععععععا 
،ععععععععععععععب  ل     ل  عععععععععععععع     ش ععععععععععععععخ  عععععععععععععع   اتا اعععععععععععععع  اععععععععععععععث الععععععععععععععلا   اف عععععععععععععع    تفعععععععععععععع ن ت    
  ااقبعععععععععععع     اصععععععععععععاد      اماد عععععععععععع     ا ععععععععععععش      شعععععععععععع    تا  عععععععععععع  لا تفعععععععععععع   مش عععععععععععع   

      تولعععععععععععععن  لا اععععععععععععع   عععععععععععععا   ات ويععععععععععععع    نجععععععععععععع و   اععععععععععععع     ععععععععععععع    عععععععععععععد    ام ععععععععععععع ط 
 ات ويععععععععععععع    نجععععععععععععع و    اتععععععععععععع ا  اععععععععععععع ا اجععععععععععععع   ا  ط عععععععععععععخ   ي   عععععععععععععخ  ال نععععععععععععع    افشعععععععععععععد  

ان ج ععععععععععخ وعععععععععع  لأععععععععععد تدجعععععععععع  نا عععععععععع   اي  عععععععععع      ععععععععععت     ا عععععععععع لأ  ان عععععععععع   معععععععععع   اوعععععععععع ا  
 (.  329: 2005ا   ج      امللا   ) ج    

 ععععععععععععع ام و    نجععععععععععععع و  ن عععععععععععععتام   شمععععععععععععع    نج و عععععععععععععخ اشتا يععععععععععععع   ععععععععععععع   املععععععععععععع    
   إنج و ععععععععععععععخ   ات  يعععععععععععععع   شعععععععععععععع   انج  عععععععععععععع      عععععععععععععع ام و    ل وعععععععععععععع ط   ان عععععععععععععع  ا ،عععععععععععععع  

  نجععععععععع و  لا ن وععععععععع    ا  ععععععععع ط   اونععععععععع    ععععععععع ا  ن  ععععععععع  اش عععععععععد     مععععععععع   ) يععععععععع ا     ععععععععع    
  2010 :448.) 

  عععععععععع لأ   لأعععععععععع   اما  ععععععععععخ  عععععععععع ات وي    نجعععععععععع و   اعععععععععع      ات ويعععععععععع   عععععععععع   اعععععععععع  اعععععععععع         
ش          ات  يععععععععع   ش ععععععععع  لأعععععععععد   ععععععععع   ا عععععععععد ني   ا    عععععععععخ  ععععععععع  تدج ععععععععع    ععععععععع     ن ععععععععع   نععععععععع

 نج و عععععععع        اعععععععع  ن وعععععععع    عععععععع  ت ويعععععععع    ا  عععععععع     عععععععع    شنعععععععع   اععععععععد     ن عععععععع     نعععععععع ا   عععععععع  
   تنعععععععع      نععععععععع    ععععععععع   اععععععععع  تات ععععععععع     ععععععععيتفد   اععععععععع   ق  عععععععععخ  نععععععععع ا  تمنفععععععععع  الععععععععع   ز   
 شمععععععععععع   ،عععععععععععت    عععععععععععد    ت ععععععععععع  ز     طت اععععععععععع   اا   عععععععععععخ  اتععععععععععع  ت ععععععععععع      ا ععععععععععع  تاععععععععععع ظ  

فععععععععععع   اعععععععععععب   ن ععععععععععع  وععععععععععع اب تععععععععععع  ي    ت ععععععععععع  ز  شععععععععععع  نعععععععععععشد ب   شععععععععععع   ععععععععععع  ،ععععععععععع   ن
 ل،عععععععععععع     انعععععععععععع جفد    ا ععععععععععععا    افت  ععععععععععععي   شعععععععععععع   اعععععععععععع       تجعععععععععععع   ن  عععععععععععع  اعععععععععععع  

 (.  17: 2008 اتد ث  ا  ت    نج و   )  ا  ي    
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  عععععععع  نعععععععع      عععععععع   ععععععععإ  ن   عععععععع    شعععععععع   اععععععععن ا   نجعععععععع و   عععععععع   عععععععع  اعععععععع   ات عععععععع        
  لاعععععععععععع  تعععععععععععع طج م   ن نعععععععععععع   ضععععععععععععم  نيعععععععععععع    ات ويعععععععععععع    نجعععععععععععع و    لن معععععععععععع   مشيتعععععععععععع   

تداععععععععععع     ي نعععععععععععخ  ج  ن عععععععععععخ ا ععععععععععع  تععععععععععع  ي    يععععععععععع   شععععععععععع  تصععععععععععع       ن ععععععععععع       و  تععععععععععع  
 اععععععععععب اعععععععععع  نيت ععععععععععت اعععععععععع   ععععععععععا   عععععععععع    نععععععععععشدً  ات ويعععععععععع   امت   عععععععععع      امتلعععععععععع      
 اععععععععععععع   عععععععععععععا   ععععععععععععع   ن   عععععععععععععخ  لاععععععععععععع  وباععععععععععععع      امتم شعععععععععععععي   ععععععععععععع ات وي   ادنععععععععععععع  ش  
  ات ويععععععععععععع   اتععععععععععععع وي    ا   ععععععععععععع      ش ععععععععععععع   نععععععععععععع اي  ت ويععععععععععععع  نملععععععععععععع   اتععععععععععععع طً  شي ععععععععععععع  

لا   اععععععععععع  تدظ   ععععععععععع   ععععععععععع   اتا اععععععععععع  اعععععععععععث   ععععععععععع ن   اف ععععععععععع    تفععععععععععع ن ت      تاشم ععععععععععع    عععععععععععد 
 (.  112: 2012  ات    نفد تف ي   للأ  ف) ج    

 :  ر ب  الأ االا ذو ال    ا ا يجبب 
 ت ععععععععععععع   ععععععععععععع     ات ويععععععععععععع    نجععععععععععععع و    ام  نعععععععععععععخ  ا و  عععععععععععععخ  إنععععععععععععع   ععععععععععععع    اشفععععععععععععع   -1

 ا  .    تد   ا  اا  خ  اج    ا   اماشدا   ند       اد         ا  ا    
   ا ععععععععععخ  ا عععععععععع      عععععععععع     ات ويعععععععععع    نجعععععععععع و  تتمتععععععععععث   ام  نععععععععععخ   وشععععععععععخ ا  عععععععععع    -2

  اايععععععععع      ععععععععع  ط  شععععععععع   افعععععععععد ط   امن  لعععععععععخ  ااشم عععععععععخ    ععععععععع  ط  شععععععععع   اععععععععع  د   ععععععععع  
 ان  ل     د ط   ا م    ا ي     ان بخ ا   الآ    .

اعععععععععععع  ا        عععععععععععع    عععععععععععع     ات ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و  تمتعععععععععععع     ا ععععععععععععمد   ا  عععععععععععع    -3
معععععععععععععع   ا دلاتعععععععععععععع  انيق ععععععععععععععخ    وشععععععععععععععخ اشتاعععععععععععععع      ات ييعععععععععععععع        ت عععععععععععععع   يعععععععععععععع  ا    
  اف جخ ا اب. 

 تصععععععععععععن  عععععععععععع     ات ويعععععععععععع    نجعععععععععععع و     طتعععععععععععع   ا    ععععععععععععخ  شعععععععععععع    ت عععععععععععع ط  ااعععععععععععع   -4
 فيععععععععععععععع  لا نجععععععععععععععع      ععععععععععععععع     لا ن عععععععععععععععت    و ععععععععععععععع       ععععععععععععععع   ن ععععععععععععععع    اا   تععععععععععععععع  

 الآ      ش  ،ل  ن   ونج    ا ي .
  عععععععععع  ط  شعععععععععع   وعععععععععع     اعععععععععع      تصععععععععععن  عععععععععع     ات ويعععععععععع    نجعععععععععع و    وعععععععععع  ا ععععععععععتني  

اععععععععععث   تعععععععععع     اعععععععععع     ل عععععععععع       ععععععععععتام  اعععععععععع   ن نعععععععععع  اعععععععععع   ام عععععععععع      اصععععععععععيشف   
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اشمد ععععععععععععن    ادضععععععععععععد   ان عععععععععععع ش       عععععععععععع       ن صعععععععععععع        اتعععععععععععع ا  نلععععععععععععد      عععععععععععع  
( 10-9 :2005ان نعععععععععععع  اشمد ععععععععععععن  ا نعععععععععععععث اشيعععععععععععع ف  ل عععععععععععع . ) غععععععععععععع ن   

 خصب ص ال    ا ا يجبب  :
   امل ععععععععععن  شعععععععععع  نمعععععععععع     ابفعععععععععع   ااشمعععععععععع     اعععععععععع  تت ععععععععععث اعععععععععع     ععععععععععخ    ععععععععععا    

  ن عععععععععععع    امم طنعععععععععععععخ    شينو عععععععععععععخ وعععععععععععععي   شمعععععععععععع    اعععععععععععععن ا   نجععععععععععععع و  نععععععععععععع ج   لأتم اععععععععععععع   
ال  عععععععععععععععع   و ط نععععععععععععععععخ  صعععععععععععععععع    اتند ععععععععععععععععخ اعععععععععععععععع   ات ويعععععععععععععععع    نجعععععععععععععععع و    ا صعععععععععععععععع    

  ال ص خ ا  وين   : 

 ات ععععععععععععع    : ناععععععععععععع ف  ععععععععععععع اد     ععععععععععععع دط  اش عععععععععععععخ   نجشي  عععععععععععععخ  ات ععععععععععععع      نععععععععععععع  تشعععععععععععععب  -1
ج نعععععععععععع   املعععععععععععع   اعععععععععععع   ل ضعععععععععععع       اعععععععععععع  تد ععععععععععععث    عععععععععععع   ان  ععععععععععععخ اشن عععععععععععع   اعععععععععععع   ا

 انتعععععععع    اعععععععع     تتعععععععع  ث ا  عععععععع        ات عععععععع    نلععععععععل     و ععععععععخ  د ععععععععخ    معععععععع   نعععععععع  ن اعععععععع  
 (.  114: 2012ا    ج ط     خ  انج  . )  ج      

 اععععععععععععععععع      ادجععععععععععععععععع  ن  :  ا ععععععععععععععععع ط   شععععععععععععععععع   لانتبععععععععععععععععع       ط ز  اجيععععععععععععععععع  اان اععععععععععععععععع لا   -2
  ودضععععععععععععد     تن  م عععععععععععع     عععععععععععع   ام   بععععععععععععخ   املعععععععععععع     ا  ت ععععععععععععخ      م عععععععععععع      عععععععععععع  غت 

 (.29: 2011   ط ز   ي  لان ا لا         ) ا دا   
 ا ضععععععععععع     ت  ععععععععععع   اععععععععععع    غيععععععععععع   املععععععععععع         او ععععععععععع     ال صععععععععععع خ      نجععععععععععع    -3

   تف يعععععععععععع   اعععععععععععع       املعععععععععععع ط خ  ادج  ن ععععععععععععخ     اايعععععععععععع       اتلععععععععععععج ث  شعععععععععععع   امععععععععععععد   
 ا ععععععععععععع     ا ععععععععععععع ط    ات   ععععععععععععع      افععععععععععععع     لان تععععععععععععع    شععععععععععععع   ا  ععععععععععععع       افلععععععععععععع   ل

 لاجتمعععععععععععععععععععع           عععععععععععععععععععع     اجمعععععععععععععععععععع       ات عععععععععععععععععععع ات    ام عععععععععععععععععععع و        وعععععععععععععععععععع      
  افلمععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ     اتيشعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععث نفعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععد  ام عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععت        اتش    عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ . 

(Seligman&Csikenthmihalyi,2000,p:55)  
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 :  العيامن ال ؤ اة    ال    ا ا يجبب 
 :ال  شئة اب   بع ة 

ع ععععععععععععععخ نععععععععععععععد ي  اعععععععععععععع   اتفعععععععععععععع ن       عععععععععععععع لأم     شعععععععععععععع  تد جعععععععععععععع   اتنلعععععععععععععع خ  لاجتم      
 مانعععععععععععع   نعععععععععععع  نعععععععععععع  ث اعععععععععععع   امجتمععععععععععععث   تعععععععععععع    ن متعععععععععععع   ااعععععععععععع  ي    ن عععععععععععع    ام تش ععععععععععععخ   
  ل عععععععععععععع   عععععععععععععع طج     مانعععععععععععععع   نعععععععععععععع  اصعععععععععععععع ط   عععععععععععععع ط   عععععععععععععع     امجتمععععععععععععععث  امتم شععععععععععععععخ 
 ععععععععععع امت ي     اتععععععععععع  تععععععععععع     شععععععععععع      عععععععععععخ  امجتمعععععععععععث اععععععععععع   ا    ععععععععععع    ل ععععععععععع   نت جعععععععععععخ 

  نععععععععععععععععع   اتنلععععععععععععععععع خ  لاجتم ع عععععععععععععععععخ  ععععععععععععععععع   اشت   ععععععععععععععععع   ا عععععععععععععععععش        نجععععععععععععععععع و    ا ععععععععععععععععع 
 امجتماععععععععععععع    ات شي نعععععععععععععخ افصعععععععععععععدط   ععععععععععععع   ععععععععععععع    شيععععععععععععع   افععععععععععععع    اععععععععععععع   ام ن ععععععععععععع   
 ات  د عععععععععععععععخ   لاجتم ع ععععععععععععععععخ     لنعععععععععععععععع     ام طنععععععععععععععععخ   اجم  ععععععععععععععععخ   ام ععععععععععععععععج    اجيعععععععععععععععع     
 فيععععععععع  ت ععععععععع ن  لأععععععععع    ام ن ععععععععع    ا ععععععععع    اعععععععععبا  اتف يععععععععع  تنلععععععععع خ اتد   عععععععععخ نععععععععععش مخ 

 (.  12: 2005  ) غ ن    

  يجبب  مقيمب  ال    ا ا 
نععععععععععع ت   اعععععععععععد    ععععععععععع       يعععععععععععد    ات ويععععععععععع    نجععععععععععع و     ععععععععععع اد   لأعععععععععععد  نعععععععععععع    -1

ت ععععععععععتت  اعععععععععع     ععععععععععد   اععععععععععد  اي   امدضععععععععععد     اعععععععععع  ت   عععععععععع     ااعععععععععع       نععععععععععت ا ً 
ااي  ت معععععععععع   عععععععععع   نج ويت معععععععععع   نععععععععععش   ت م .  اععععععععععد   لأععععععععععد    تصععععععععععبت  شعععععععععع   ععععععععععشخ 

: 2012 مععععععععع   نعععععععععع   ش عععععععععع     اعععععععععع  تلععععععععععا   عععععععععع   ت وعععععععععع    عععععععععع   ت اشعععععععععع  . ) جعععععععععع     
 متشب  اد    ظ  تي  : (  ن90

:لأععععععععععع   ام   بعععععععععععخ   اتنبععععععععععع  اشععععععععععع      امفععععععععععع     لانعععععععععععتج     ا مععععععععععع     ط ععععععععععع   أوبه لللللللللللب
 اد عععععععععععععع  ث   ل عععععععععععععع         للأم ععععععععععععععخ  ا   ععععععععععععععخ   ان ععععععععععععععبخ اشلعععععععععععععع    عععععععععععععع   ضععععععععععععععو خ 

 ااينخ . 

: لأعععععععععع   ظ  ععععععععععخ  اتدج عععععععععع   اتعععععععععع  تتعععععععععع ت اشلعععععععععع     عععععععععع   اتصعععععععععع ف  عععععععععع   و بلا ه للللللللللب
 اتصعععععععععععععععد     اتصعععععععععععععععف ت  اتا اععععععععععععععع  اعععععععععععععععث    اععععععععععععععع   اععععععععععععععع  ت    امدضعععععععععععععععد     اج عععععععععععععععخ 
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 ت ييعععععععععععععععععععع   ام عععععععععععععععععععع ط       لانععععععععععععععععععععتم  ط  عععععععععععععععععععع   امنفعععععععععععععععععععع    تعععععععععععععععععععع  اعععععععععععععععععععع   اتفعععععععععععععععععععع ز 
(Westen,1999:p.23) 0 

    ال    ا ا يجبب   سا  ال ظايب  ال 
 Albert Ellisلاظاية أل ا  إل س -1

 شعععععععععع  ا  اععععععععععخ انيق ععععععععععخ ت  عععععععععع   عععععععععع    انعععععععععع    تفلمععععععععععد   عععععععععع    (Ellis)  تمعععععععععع       
     تصععععععععع  د   مدج  ععععععععع    ا ت ضععععععععع    ن ععععععععع    ععععععععع  طلأ   مععععععععع  نفمشعععععععععد  اععععععععع   ععععععععع    اات ععععععععع 

نصعععععععععبفد  ا عععععععععي  ي  لان ععععععععع   يد نععععععععع   ا وععععععععع    تصععععععععع  د   شععععععععع  نفعععععععععد غيععععععععع  اميععععععععع  
(  اعععععععععع   اج نعععععععععع   ان  عععععععععع   يعععععععععع  تعععععععععع    354: 2001 ب عععععععععع   ل وعععععععععع ط     ععععععععععخ  )   عععععععععع   

( تععععععععععععع      1950(   ععععععععععععع اب تععععععععععععع       وععععععععععععع ط )لأعععععععععععععدطن  1937   وععععععععععععع ط ) ا ععععععععععععع    ا ععععععععععععع   
داعععععععععخ ت عععععععععد   اععععععععع   افعععععععععد ط     افععععععععع     اععععععععع   ش    ا ععععععععع     مععععععععع   تاشععععععععع     وععععععععع ط غيععععععععع  اا 

 لان   اععععععععععع      اععععععععععع    توعععععععععععد  اععععععععععع   عععععععععععا   اوبععععععععععع ط    ا  ت عععععععععععخ  ا عععععععععععش  خ  ) وعععععععععععد   ععععععععععع  
(  تعععععععععععععععتفل  لأععععععععععععععع    لا ت  ضععععععععععععععع    ععععععععععععععع اد       ط ز  تدجععععععععععععععع   ات ويععععععععععععععع   237: 2003 

  اتعععععععععع ا  نفععععععععععد  ا عععععععععععش  خ  امداعععععععععع   اان اعععععععععع لا   امايشعععععععععععخ اش ععععععععععشدز   اتعععععععععع وي  ) جععععععععععع    
 2012 :86.) 

اعععععععععععع    عععععععععععع       عععععععععععع   ابلعععععععععععع  ن وعععععععععععع        لععععععععععععا      تصعععععععععععع  د   لأعععععععععععع  ن اشععععععععععععد       
 اعععععععععععععب  ععععععععععععع   عععععععععععععدط  ت   ش عععععععععععععخ  تب  ا عععععععععععععخ    وععععععععععععع طلأ  تععععععععععععع     لعععععععععععععل  جعععععععععععععدلأ    شععععععععععععع  
الععععععععععععععع   لأ   نعععععععععععععععشد   ت   .  مععععععععععععععع      ن اععععععععععععععع لات   تععععععععععععععع     شععععععععععععععع    وععععععععععععععع طلأ    شععععععععععععععع  
نععععععععشد   ت    لعععععععععل  لأععععععععع      معععععععع     تصععععععععع   ت   تععععععععع     لعععععععععل  اتميعععععععع   شععععععععع   ععععععععع  اععععععععع  

ت   .      ت يعععععععععععع     عععععععععععع  اعععععععععععع  لأعععععععععععع    لنمعععععععععععع     نعععععععععععع  ن يعععععععععععع    عععععععععععع    وعععععععععععع طلأ    ن اعععععععععععع لا
 انميععععععععععععععععي     عععععععععععععععع             عععععععععععععععع  ان معععععععععععععععع   عععععععععععععععع     شعععععععععععععععع     عععععععععععععععع  ) ا ععععععععععععععععم  ن  

 2007 :56  ) 
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 ) (ARON BECKلاظاية  آ ون ب ك  -2

ظ عععععععععععع   لأعععععععععععع    ان   ععععععععععععخ  شعععععععععععع   عععععععععععع  )   ط  و ععععععععععععب(  شعععععععععععع   ق  ععععععععععععخ ا   لأعععععععععععع           
   اعععععععع      عععععععع     عععععععع      عععععععع  اوعععععععع   عععععععع     وعععععععع ط    تد اعععععععع    ااعععععععع ن     ت  ضعععععععع    عععععععع

 ااععععععععععععععععععع ا   امفععععععععععععععععععع    ععععععععععععععععععع          املعععععععععععععععععععلا    اصعععععععععععععععععععاد     ان  ععععععععععععععععععع خ) ش    ت  ً  
ضععععععععععععععع   (  ععععععععععععععع   اف ععععععععععععععع   تفععععععععععععععع    نععععععععععععععع ا  توعععععععععععععععد  لأععععععععععععععع    ل وععععععععععععععع ط   لا ت ععععععععععععععع     
  لا ت  ضعععععععععع   ا نعععععععععع         اععععععععععخ نععععععععععش  خ      ععععععععععخ     دجعععععععععع   عععععععععع    نعععععععععع   اتاعععععععععع ف 

      وععععععععععععع ط  نج و عععععععععععععخ  شععععععععععععع  لأععععععععععععع    ل وععععععععععععع ط  ا عععععععععععععش  خ     ااتد  ق ععععععععععععع   عععععععععععععت   نعععععععععععععت   ا
 (.  268: 2006تد  ق خ       انيق خ )  ي     ي   

 شعععععععععععععععععععععع    ط  اامش عععععععععععععععععععععع    اا ش ععععععععععععععععععععععخ   ان ععععععععععععععععععععععبخ اشعععععععععععععععععععععع    ث  (Beck)    عععععععععععععععععععععع        
  لان اعععععععععععععععع لا    ا ععععععععععععععععشدز    ععععععععععععععععي  تتفعععععععععععععععع    لانععععععععععععععععتج      لان ا ا ععععععععععععععععخ   ا ععععععععععععععععشد  خ   
  ععععععععع اب تاتمععععععععع   اععععععععع   ععععععععع   ايععععععععع   شععععععععع  اات ععععععععع     و  عععععععععخ     عععععععععخ   ني ععععععععع   ا ععععععععع    ععععععععع  

  ععععععععععع    ععععععععععع   ااععععععععععع ا   امفععععععععععع    ععععععععععع     اععععععععععع   ععععععععععع    جععععععععععع     تاتمععععععععععع   شععععععععععع  ن  نعععععععععععخ ن
ات ييععععععععععععع  لأععععععععععععع    ل وععععععععععععع ط  ا عععععععععععععش  خ  ععععععععععععع      نج و عععععععععععععخ  ععععععععععععع     ععععععععععععع    ععععععععععععع    تلعععععععععععععلي  

-143: 2011) وععععععععععععد  نععععععععععععا       تعععععععععععع   ت  عععععععععععع  اعععععععععععع   ات ييعععععععععععع   عععععععععععع  نععععععععععععشد  ا ط  تعععععععععععع
146.) 

 (Seligman et,al., 1998 ) 1998لاظاية ر لج بن وآخاون، -3

  ععععععععععععععععععععععععععععععععخ نععععععععععععععععععععععععععععععععيشجم      عععععععععععععععععععععععععععععععع     عععععععععععععععععععععععععععععععع    عععععععععععععععععععععععععععععععع    لأعععععععععععععععععععععععععععععععع    ان 
Seligmanet,al.,1998) عععععععععععععععععععععععععععععععععع  اعععععععععععععععععععععععععععععععععع   )Peterson and Steen    تباعععععععععععععععععععععععععععععععععع 

 عععععععععإ   عععععععععا  اععععععععع   ات ععععععععع      اتلععععععععع    لأمععععععععع   نعععععععععشد     ععععععععع   ات ويععععععععع      ععععععععع   *ا عععععععععيشجم  

                                                           
*
 (Seligman)أستاذ علم النفس العيادي في جامعة بنسلفانيا ومدير مركز التدريب على علم النفس العيادي : 

 (23: 2012) حجازي ،  
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ت  عععععععععععي   اد ععععععععععع  ث   ل ععععععععععع          عععععععععععخ ت  عععععععععععي ن  اشد ععععععععععع  ث لا ت تصععععععععععع   شععععععععععع  اج و عععععععععععخ 
   اتعععععععع  تودن عععععععع    اععععععععخ    ععععععععخ اعععععععع  نجعععععععع       لعععععععع    وعععععععع  لأعععععععع  تتد ععععععععن  شعععععععع   ا وعععععععع  

 عععععععععع   اق مععععععععععخ  اا اععععععععععخ  اتعععععععععع  نايي عععععععععع  لن  ععععععععععن    ال ن تنعععععععععع      ععععععععععن    امل نتنعععععععععع   عععععععععع  
 اف ععععععععععععع   .   ملعععععععععععععع     نععععععععععععععتاش   ات ععععععععععععع        اتلعععععععععععععع    ونعععععععععععععع     شععععععععععععع      تنعععععععععععععع   نمعععععععععععععع  

 ( .120: 2012تنل تن  )  ج      

 اععععععععععععععععععععععع    اععععععععععععععععععععععع    ات ويععععععععععععععععععععععع   (Seligman&pawelski,2003)  ععععععععععععععععععععععع   ،ععععععععععععععععععععععع ط     
 اتد اععععععععععع    لانج و عععععععععععخ نفعععععععععععد  ام عععععععععععت      تشعععععععععععب  اتد اععععععععععع      نجععععععععععع و   اتععععععععععع  تت عععععععععععم 

 ا نجععععععععع     اتععععععععع  ت ععععععععع ف  اععععععععع  تف يععععععععع  ال نععععععععع   ععععععععع  ا تشعععععععععن جد نععععععععع    ععععععععع    الععععععععع   
 لاجتم ع ععععععععععععخ   ام ن ععععععععععععخ  عععععععععععع   ام ععععععععععععت        املعععععععععععع      نج و ععععععععععععخ اعععععععععععع   يعععععععععععع  تمتععععععععععععث 
 العععععععععع     لان اعععععععععع لا   اتعععععععععع  تتمفععععععععععدط  ععععععععععد   اتاعععععععععع  ن   ا ععععععععععا      ايم نينععععععععععخ  عععععععععع  

  لاجتم ع ععععععععععععخ اععععععععععععث    عععععععععععع       ا  ععععععععععععد   اعععععععععععع      نجعععععععععععع و     ااا عععععععععععع    ال صعععععععععععع خ 
(Seligman&pawelski,2003 

ناععععععععععععع   ا  نععععععععععععع ا   لاط،ععععععععععععع    اععععععععععععع   لاجععععععععععععع        بلا لللللللللللللبً : ال الالللللللللللللبمس اب حلللللللللللللبلات:
 امن معععععععععععخ   ام يععععععععععع  ا ععععععععععع      ععععععععععع  ضعععععععععععد   نعععععععععععا  شم عععععععععععخ  ت  د عععععععععععخ   ن عععععععععععتن   اععععععععععع  

ث  ن ععععععععععع     نععععععععععع اي    ععععععععععع  ت ععععععععععع ف  اععععععععععع  ت ععععععععععع ن   ام ععععععععععع     اشم ت ،ععععععععععع   تععععععععععع  ن عععععععععععتي 
 نجعععععععععععع    شععععععععععععد  املععععععععععععلات   اتعععععععععععع   د ج  عععععععععععع       تد  عععععععععععع  اا عععععععععععع   تععععععععععععت   عععععععععععع  ضععععععععععععد  
جش عععععععععععع    ط،عععععععععععع  نخ ان مععععععععععععخ   اعععععععععععع   ععععععععععععا   ااا عععععععععععع    لاط،عععععععععععع  نخ  امتب  اععععععععععععخ وععععععععععععي  

 ( 48:  2012 ام ،    ام ت ،  . )    اا      
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 أرلية ان ال شك   

      لاظاية   بلا   Gagne  Theory 
 املععععلا  نععععشدز ادجعععع      عععع   ( Gagne , 1977 ) عععع   ج ن عععع    

نفعععععععععععععد لأععععععععععععع ف  تدجععععععععععععع   نعععععععععععععت  ت ج     ات ويععععععععععععع   مش ععععععععععععع    ا عععععععععععععا  اشتد ععععععععععععع   اععععععععععععع  
 , Gagne )تف يعععع   ا عععع ف اعععع   ععععا    ط ز  ااا ععععخ وععععي  ا عععع           عععع  

1977 : p. 167 )   تتد ععععن  عععع ط   ا عععع    عععع   عععع   املععععلا   شعععع   جععععد 
 لأعععععععععع  ،عععععععععع       ش ععععععععععخ تم عععععععععع  اتيشبعععععععععع    ن نعععععععععع خ افعععععععععع    لأعععععععععع    انععععععععععد  اعععععععععع   اععععععععععتاش  

تاشعععععععععععععع    ام يعععععععععععععع    لانععععععععععععععتج  خ  تاشعععععععععععععع   ات ش عععععععععععععع    ات   يعععععععععععععع    اش   ععععععععععععععخ   اتمعععععععععععععع      
 تاشععععععععععع   ام  عععععععععععد    ام ععععععععععع     ععععععععععع   املعععععععععععلا    تتميععععععععععع   ععععععععععع  ا  شعععععععععععخ   صععععععععععع       
 عععععععععع    نععععععععععم لأ   ام عععععععععع ط    تانعععععععععع   عععععععععع ط   ا عععععععععع    لعععععععععع   اعععععععععع    معععععععععع  ن تعععععععععع    جععععععععععد  

 تلعععععععععععم    لانعععععععععععتا     ام ععععععععععع   اشعععععععععععتاش     ن عععععععععععتي ث  امعععععععععععتاش  تاشععععععععععع       ععععععععععع   ج  ععععععععععع  .
لأعععععععععععع    امتيشبعععععععععععع    اما  ععععععععععععخ   امبعععععععععععع      ام عععععععععععع       ا عععععععععععع ط   شعععععععععععع   اتمييعععععععععععع    اتامعععععععععععع   
  اتصععععععععععم      عععععععععع   ضععععععععععث ج ن عععععععععع  ت تيبعععععععععع   لأ ا عععععععععع   لنععععععععععد    اععععععععععتاش  الععععععععععد  اعععععععععع   م ن ععععععععععخ 
 نمععععععععع   تفلم ععععععععع  ،ععععععععع     ابععععععععع    ا تش عععععععععخ    عععععععععث  ععععععععع   املعععععععععلا   ععععععععع   معععععععععخ  ا ععععععععع   

   اععععععععع  ا  شعععععععععخ    ععععععععع  ,  ينمعععععععع  ن عععععععععد   ا ععععععععع    فععععععععع  الععععععععلشخ اععععععععع    نععععععععع  نلعععععععععد   عععععععع   نت ععععععععع
 (34: 2006ت  ا   ا  تاش   ام     ا  و         ج   ) ود ط  ش   ي  ,

( اعععععععععععععععععع   ،ععععععععععععععععععل    ا ععععععععععععععععععشدز  امتصعععععععععععععععععع   فعععععععععععععععععع   Gagne  ،عععععععععععععععععع ط ج ن عععععععععععععععععع  ) 
 املعععععععععلا  لأععععععععع   ،عععععععععل   نملععععععععع  تاشم ععععععععع   تاش م ععععععععع    عععععععععي  اجمد عععععععععخ  اعععععععععدط  ععععععععع   ععععععععع  

   نلعععععععععع     وعععععععععع ط ج  عععععععععع    غيعععععععععع     نععععععععععخ   تانعععععععععع   اتعععععععععع ن    عععععععععع  - املععععععععععلا  ان عععععععععع :
 ات عععععععععععع    عععععععععععع    عععععععععععع  ط  ل لعععععععععععع    تفشيعععععععععععع   اماشداعععععععععععع    اصععععععععععععوبخ  اعععععععععععع   ن  عععععععععععع لأ  
  ععععععععععععع اب تف  ععععععععععععع   اجد نععععععععععععع   ا    عععععععععععععخ اشملعععععععععععععلشخ  ععععععععععععع   لاات ععععععععععععع    اععععععععععععع   اف ععععععععععععع        

 (.262: 2007 اصشخ   امللشخ )اشف   
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      ب  ارلية ان ال شك    
 ،ععععععععععععععععع ط   اا  ععععععععععععععععع  اععععععععععععععععع   ا ط نععععععععععععععععع   ا ععععععععععععععععع   ط نعععععععععععععععععخ لا  ط     د مععععععععععععععععع        

(     ايدنعععععععععععععععععععععع   1989(   لأيشتععععععععععععععععععععععد  )1988 نعععععععععععععععععععععع ن ط  ) (   دنععععععععععععععععععععععد 1984)
(  اععععععععععع   ععععععععععع   اععععععععععع   ا ن ععععععععععع    اتععععععععععع  ت عععععععععععت     ععععععععععع   ععععععععععع  1994(    ععععععععععع  )1990)

    ععععععععععععععععععع    تن ععععععععععععععععععع    املعععععععععععععععععععلشخ )  نعععععععععععععععععععشدً  ط،ععععععععععععععععععع      لأععععععععععععععععععع :    املعععععععععععععععععععلا 
  الععععععععععع      عععععععععععف ً لاتصععععععععععع      افععععععععععع     اععععععععععع   اعععععععععععن ا    لانعععععععععععت      اا عععععععععععش  

: 2005افمي    اامععععععععععععععععععععع    لانجععععععععععععععععععععع  )    ا   ضعععععععععععععععععععععخ    اععععععععععععععععععععع     لاجتمععععععععععععععععععععع     
52) 

 اعععععععععععععع   ا ن عععععععععععععع    اد جعععععععععععععع   تب   عععععععععععععع   عععععععععععععع   عععععععععععععع   (Terry)  عععععععععععععع   ،عععععععععععععع ط تيعععععععععععععع   
ت شيعععععععععععععععععع     ا عععععععععععععععععع     امن نعععععععععععععععععع    ام طنععععععععععععععععععخ  اتم  نعععععععععععععععععع   ) املععععععععععععععععععلا   لأعععععععععععععععععع  

 ( Terry , 1997 : p. 38 ) ات د    ا  ت     ا   خ    ا  د  
  ا ط نععععععععععععع    (Gagne) اععععععععععععع   عععععععععععععا   لا عععععععععععععا   شععععععععععععع  ن   عععععععععععععخ ج ني ععععععععععععع         

  تن  اعععععععععععع   نععععععععععععشدً  عععععععععععع   املععععععععععععلا    لا تمعععععععععععع    شعععععععععععع   ط نععععععععععععخ  ا عععععععععععع   خ  اتعععععععععععع
 جعععععععععععععععع   تب   عععععععععععععععع   عععععععععععععععع   عععععععععععععععع  ( تعععععععععععععععع  تف  عععععععععععععععع   ا ن عععععععععععععععع    اد 2018) ا  يعععععععععععععععع    

 اامعععععععععع     افعععععععععع     اعععععععععع   اععععععععععن ا   ،    عععععععععع    تن عععععععععع    املععععععععععلشخ املععععععععععلا   لأعععععععععع  )
 (90: 2018 ات د    ا  ت  ) ا  ي       تن     اد         لانج  
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 ال صن الثبلث
 وإ لااءا  م هج ة البحث 

  تمعععععععع   عععععععع  لأعععععععع    ابفعععععععع   امععععععععن    اتج   عععععععع    اعععععععع   ناعععععععع ف   نعععععععع   ط نععععععععخ تعععععععع  ي       
ات يععععععععععع  ا عععععععععععت    شععععععععععع  اجمد عععععععععععخ تج    عععععععععععخ  عععععععععععت    ت  طلأععععععععععع   لعععععععععععد      تدضعععععععععععث  ععععععععععع  

:  ٢٠١٧ نعععععععععععععع  لا ن ععععععععععععععمت   عععععععععععععع  وتعععععععععععععع  ي     ات يعععععععععععععع      عععععععععععععع  . )  وععععععععععععععد نصعععععععععععععع    
١٤٦)0 

 : (Experiment of Design)ال ص  م ال جاي   
  اتصععععععععععععم    اتج   عععععععععععع  لأععععععععععععد  ات يعععععععععععع   اش عععععععععععع  ف   ااد اعععععععععععع   امف يععععععععععععخ   ن صعععععععععععع      

  ا عععععععععععع لأ    اتعععععععععععع  ن طنعععععععععععع    ي   ععععععععععععخ ااينععععععععععععخ  اا  ععععععععععععخ اعععععععععععع  نفعععععععععععع    عععععععععععع  ا يعععععععععععع  
   نعععععععععع ا   معععععععععع  او ع ععععععععععخ تن يعععععععععع   اتج  ععععععععععخ   انعععععععععع  ت  عععععععععع     عععععععععع     اتج  ععععععععععخ  اعععععععععع    عععععععععع   
اتاععععععععععع     ععععععععععع    ععععععععععع  تم ععععععععععع  اجمد عععععععععععخ اتج ن عععععععععععخ   ان عععععععععععبخ ا ععععععععععع ف  اتج  عععععععععععخ  ت  عععععععععععث 

 0(١٧٢:  ٢٠١٥ نخ  ا      ا   نخ. ) اا د   لأ    ا     ا ط 
  ععععععععععععععع  تععععععععععععععع    تمععععععععععععععع    امجمعععععععععععععععد تي   اتج    عععععععععععععععخ   ا ععععععععععععععع  يخ  مععععععععععععععع  تععععععععععععععع   جععععععععععععععع        

 لا تبععععععععععععععع ط    ا  شععععععععععععععع     اباععععععععععععععع   اشمجمعععععععععععععععد تي   اتج    عععععععععععععععخ   ا ععععععععععععععع  يخ   لا تبععععععععععععععع ط 
 (  دضت  اب.1 ام ج  اشمجمد خ  اتج    خ    اج    )

 (1ج   )
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  مج  ع  وع  ة البحث :
 تفعععععععععععععع   اجتمععععععععععععععث  ابفعععععععععععععع   افعععععععععععععع ا    ل تعععععععععععععع     عععععععععععععع  اف   ععععععععععععععخ  نعععععععععععععع ا   اشاعععععععععععععع       

(  تععععععععععععع  1731 ععععععععععععع  لأ  ) ( اععععععععععععع   عععععععععععععا  اجن عععععععععععععي    ابععععععععععععع ا 2023-2022 ا ط نععععععععععععع  )
 افصعععععععععععد   شععععععععععع  لأععععععععععع    ا   نععععععععععع   اععععععععععع   امععععععععععع  ط   ات  اعععععععععععخ ام    عععععععععععخ ت   عععععععععععخ  نععععععععععع ا     
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  5 عععععععععععع   19694،عععععععععععوبخ  ات يععععععععععع     امت  اعععععععععععخ  لتعععععععععععع ً ت ععععععععععع ي  ا معععععععععععخ      ااععععععععععع   
 ينعععععععععععععععخ  ابفععععععععععععععع      اتف يععععععععععععععع  لأععععععععععععععع ف  ابفععععععععععععععع   افععععععععععععععع ا  تععععععععععععععع    ت ععععععععععععععع ط 2022  12

 ات  اععععععععععععخ ات   ععععععععععععخ (  تعععععععععععع   اعععععععععععع   امعععععععععععع  ط  400 ي   عععععععععععخ  االععععععععععععد   خ   ابعععععععععععع ا   عععععععععععع  لأ  )
 (  ن  .122(   دط  )278 ن ا  ود  ث )

 - ت   اق      ا يد     ت خ  ن    ت  ط  ينخ  ابف   اف ا :   
 تي ي  اق     ات وي   لانج و   ش   ينخ  ابف  . .1
(  تعععععععععع   اعععععععععع   اشعععععععععع     صععععععععععشد   شعععععععععع   طجعععععععععع     عععععععععع   اعععععععععع   ادنعععععععععع  20  ت عععععععععع ط) .2

  ش  اق     ات وي   لانج و  .   ا  ض 
 ااينععععععععععععععخ   لععععععععععععععل   لععععععععععععععد     اعععععععععععععع  اجمععععععععععععععد تي    عععععععععععععع لأم  ضعععععععععععععع  يخ تد  ععععععععععععععث  .3

 (     ل  اجمد خ 10  ل    تج    خ ود  ث)
 (3ج   )

 تد  ث  ااينخ  ش   امجمد تي   اتج    خ    ا   يخ

      لاا     امج ا ث

 10  امجمد خ  اتج    خ

 10  امجمد خ  ا   يخ

 20  امجمد 

توععععععععع    وعععععععععي   امجمعععععععععد تي   ععععععععع   اععععععععع   جععععععععع    ا-:ل  لللللللللب ؤ بللللللللل ن ال ج للللللللليع  ن     
 شعععععععععععع   لا تعععععععععععع    ااد اعععععععععععع   اتعععععععععععع   عععععععععععع  تعععععععععععع     شعععععععععععع  نععععععععععععااخ  اتج  ععععععععععععخ  لأ ) طجعععععععععععع   

   اععععععععععععدلا    ايتعععععععععععع    عععععععععععع   لا تبعععععععععععع ط  ا  شعععععععععععع  , ت تيعععععععععععع    ات ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و  اق عععععععععععع   
 ا (  اتفصي   ا ط ن  ا
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 -ق ن ال دء ابل جابة:ال    ا ابيجبب  لا  ة -أوب:
) اتج    عععععععععععخ   ا ععععععععععع  يخ( اتوععععععععععع   تي   ععععععععععع  لأععععععععععع    اشت  ععععععععععع  اععععععععععع       امجمعععععععععععد تي 

(   يعععععععع  Mann-Whitney test امت يعععععععع  تعععععععع   نععععععععتام     تبعععععععع ط اعععععععع    تنعععععععع  )
(  نعععععععععععععععععع  ا ععععععععععععععععععتد  23(   اق مععععععععععععععععععخ  اج  ا ععععععععععععععععععخ )44وش عععععععععععععععععع   اق مععععععععععععععععععخ  امف ععععععععععععععععععد خ )

(  لأعععععععععع  غيعععععععععع    اععععععععععخ   صععععععععععع     امعععععععععع  نلععععععععععي   اععععععععععع  توعععععععععع     امجمععععععععععد تي   ععععععععععع  0.05)
 (  دضت  اب:1لأ    امت ي    اج    )

 (1   ) اج 
   مخ   تب ط ا    تن   امف د خ   اج  ا خ ا طج    امجمد تي   اتج    خ   ا   يخ     لا تب ط  ا  شعع 

 العدد المجموعة
مجموع 

 الرتب

 uقيمة

 محسوبة

 uقيمة

 جدوليه
 مستوى الدلالة

دلالة 

 الفرق

 غير دالة 0,05 40 71,5 193,4 10 التجريبية

 272,4 10 الضابطة

 الد ار  للأم: ال حص ن 
اشت  ععععععععععععععع  اععععععععععععععع  توععععععععععععععع     امجمعععععععععععععععد تي   اتج    عععععععععععععععخ   ا ععععععععععععععع  يخ  ععععععععععععععع  ات يععععععععععععععع   

 اتفصعععععععععععي   ا ط نعععععععععععع  اعععععععععععع      عععععععععععع  تعععععععععععع  ت تيعععععععععععع   ام ععععععععععععتد   اتفصععععععععععععيش   معععععععععععع  نعععععععععععع ت  
) وت    عععععععععععععخ  اتدنعععععععععععععيخ       نعععععععععععععخ(   اما  عععععععععععععخ  لااعععععععععععععخ  ا ععععععععععععع   تععععععععععععع   نعععععععععععععت     ا  عععععععععععععث 

امف عععععععععد خ  ععععععععع      ععععععععع  تععععععععع   اععععععععع   ا شيتععععععععع   اتدنعععععععععيخ       نعععععععععخ   ت عععععععععي      اق معععععععععخ  
(  ا عععععععععععتد  2( و طجعععععععععععخ    عععععععععععخ )5.99(  لأععععععععععع    ععععععععععع   اععععععععععع   اق معععععععععععخ  اج  ا عععععععععععخ )2)

(   ععععععععع اب اععععععععع  ت  ععععععععع   ععععععععع         لااعععععععععخ   صععععععععع   خ  لأععععععععع   نلعععععععععي   اععععععععع  0.05 لااعععععععععخ )
 (   ي   اب. 2 تو     امجمد تي   ج    )

 (2ج    )
     امجمد     ا ا  يت   اتو       ات ي   اتفصي   ا ط ن  ا   اش

 المجموعة

 

مستوى  قيمة مربع كاي تحصيل الأم

 الجدولية المحسوبة متوسطة+ إعدادية ابتدائية دلالة

  7 3 التجريبية الأولى

2 

 

 4 6 التجريبية الثانية غير دالة 5,99

 5 5 الضابطة



  

31 
 

 ال   م ال ا  ب اليبلات: 
اشت  ععععععععععععععع  اععععععععععععععع  توععععععععععععععع     امجمعععععععععععععععد تي   اتج    عععععععععععععععخ   ا ععععععععععععععع  يخ  ععععععععععععععع  ات يععععععععععععععع   

(  اما  عععععععععخ  لا يععععععععع    ادنععععععععع        ععععععععع  تععععععععع  ت تيععععععععع   مععععععععع  نععععععععع ت : ) دلا    ات تيععععععععع   اععععععععع
  ادنععععععععع     لا    لااعععععععععخ  ا ععععععععع   تععععععععع   نعععععععععت     ا  عععععععععث  ععععععععع      ععععععععع  تععععععععع   اععععععععع   ا شيتععععععععع   

(  لأععععععععععععععع    ععععععععععععععع   اععععععععععععععع   اق معععععععععععععععخ  اج  ا عععععععععععععععخ 2.4 ت عععععععععععععععي      اق معععععععععععععععخ  امف عععععععععععععععد خ )
(   عععععععععععععععع اب اعععععععععععععععع  ت  عععععععععععععععع  0.05(  ا ععععععععععععععععتد   لااععععععععععععععععخ )2(    طجععععععععععععععععخ    ععععععععععععععععخ )5.99)

( 3  صعععععععععع   خ  لأعععععععععع   نلععععععععععي   اعععععععععع  توعععععععععع     امجمععععععععععد تي   جعععععععععع    )  عععععععععع         لااععععععععععخ
   ي   اب.

 (3ج    )
  اتو       ات ي   اتفصي   ا ط ن  ا ً اشي اب       امجمد     ا ا 

 المجموعة
مستوى  قيمة مربع كاي تحصيل الأب

 الجدولية المحسوبة الاخير الوسط+ الاول دلالة

 7 3 التجريبية الأولى

 6 4 التجريبية الثانية ر دالةغي 5,99 2.4

 6 4 الضابطة

 
 -:ألاا ب البحث - بلثب:

اشتف يعععععععععع   لأعععععععععع  ف  ابفعععععععععع    اعععععععععع   اب   ععععععععععخ ونعععععععععع    :ال    للللللللللا ابيجللللللللللبب   مق للللللللللب -1
  اعععععععععع    ععععععععععا   اب   ععععععععععخ  شعععععععععع   ل و عععععععععع    لا تعععععععععع   اعععععععععع    ات ويعععععععععع   لانجعععععععععع و  اق عععععععععع   

خ تا  ععععععععععععععع   تت نععععععععععععععع   اب   ععععععععععععععع  ابفععععععععععععععع    ا ط نععععععععععععععع    ا ععععععععععععععع   خ  اتععععععععععععععع  ا ععععععععععععععع   ا عععععععععععععععخ 
 لأعععععععععععععد تنم عععععععععععععخ جد نععععععععععععع   ا عععععععععععععد   ععععععععععععع  ت ويععععععععععععع   ا عععععععععععععع    نعععععععععععععشد    (٢٠٠٨    ا عععععععععععععت ط )

    نععععععععععععخ  ا عععععععععععع    شعععععععععععع    تلعععععععععععع ف  اجد نعععععععععععع    نج و ععععععععععععخ  اتعععععععععععع  تف عععععععععععع   او يعععععععععععع  اععععععععععععع  
      ا عععععععععععععععت ط) انجعععععععععععععععع     ات ععععععععععععععععد    ا عععععععععععععععا     ال صععععععععععععععع خ   ا ضععععععععععععععع   ععععععععععععععع   اعععععععععععععععن ا 

(  اعععععع     Allen & yen  لععععععي   عععععع  اعععععع    اعععععع     عععععع    )  (11ص،  ٢٠٠٨
  خ ون      اق     نب      تم    يد    ن ن خ لأ  :  مش
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  ات ي   اشمق    . -1
 جمث     غخ        امق   . -2
            امق     ش   امفلمي  . -3
 تي ي   ا       ش   ينخ ام شخ اشمجتمث . -4
    (.       تبا   اب   خ لأع    ا يعد Allen & yen, 1979:p. 118 ج    تفشي   ا     ) -5

     مش خ ون    امق      ا      نت        يت   اص     ا ب     م  ن ت  :
  ع    ات ويع   لانجع و    ا   اب   خ  ص  غخ       اق ع     اوبً / ص بغة  قاا  لل ق بر ن :

(     تم      ش   ا   ا ط ن     ل و ع    ا ع   خ ط ج    اتم     د   ا     امت ن   ) ن   خ
  صدط  اب ،      غي  اب ،   . ات وي   لانج و     ا  ات  تن  ا  ا  د    ام 

 صع  ت   ل ا عخ   اب ا عخ  امق ع    اع     تع   ضعث   ع      بلا بً / ال حل ن ال  طقل  لل ق لب  :
(   عع    تف  عع  وعع       ج  ععخ      ععخ تصفيععععف       ا طجععععخ   امدضد ععععخ اوعععع  و  ععع    تعع  20)

( افلمعععي  اععع   ام تصععععععي   ععع  اجععع    ااشعععد   ات  د عععععخ   ان  يعععععخ   10 شععع  )  ععع    امق ععع  
اشفل   ش  ا    ا يععخ              ع   اع   ضاععع   اع   جع     نع  اعث  وع     اع     ع  
 عععا  خ  اتاش مععع     اععع   اعععب تععع  تفشيععع   ط    امفلمعععي   ععع   عععا  خ  اتاش مععع     ا  ععع       

% (  عع      عع  تف  عع   ععا  خ  ا  عع     عع اب تعع      عع    شعع  80   )  تمعع    اب   ععخ ن ععبخ  ت عع
 جم ث  ا      اشمق    . 

  اعع   اب   ععخ وتج  ععخ  بلثللبً /  جابللة والليل ال عل  للب  وال قللاا  واسللبة اليقلل  لل ق للب  : 
 نعععتياع خ  شععع   ينعععخ  ععع ي   اععع  اجتمعععث  ابفععع  تتلععع     ععع   ص  صععع   اعععث  ينعععخ  ابفععع  

لأ    اتج  خ  ا  تف     طجخ  نعتج  خ   ع     ااينعخ   اتاع ف  مع        نع    ا    خ  ت جث  لأم خ
 ا        ا  ظ      ا تد   ام فد عي    عا   ع   اع ا   اع    تيشبع  تي يع   امق ع   ) ع    

1980 :111-112.) 
  اعع   لانت عع   اعع    عع     امق عع    صعع  ت   ل ا ععخ    ا عع    اتاعع ف  شعع   ضععد    عع         
   تاش م تع   تلع     اشعبا   ا معد    ع     ع ً  اد ع    اع   اب   عخ وتي   ع   شع   امق  
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 ت عععي  اشب   عععخ     اتاش مععع      ععع     امق ععع     نععع    ضعععفخ  ا  داعععخ اععع   يععع   تععع   ( 30)
(     عخ   15-10 اص  غخ   امانع     ع    اد ع   ام عت    اةج  عخ  ع   امق ع   تع     وعي ) 

 امق ععع   ااععع   لغععع     ابفععع   ااشمععع    ععع  اتيمعععي   ام عععتجي ي     ععع  جععع     ،ععع ط   اععع    
        ش    ج  خ  ص   ا           ا  ف  افق    ا   ج     اق    . 

  ععع  تف ج ععع   اب   عععخ اععع   ا صععع     ا ععع لدات  خ  شععع  الخصلللب ص السللل كيم اية لل ق لللب  : 
  انفد   ت :

    افععع ا    تمععع    اب   عععخ  ام ،ععع     اشتف ععع  اععع   ععع    امق عععصلللدل ال ق برللل ن :  -أوبً 
   ت خ :

 الصدل الظبهات  : -أ
  اعع   اب   ععخ  اعع    امق عع    شعع  اجمد ععخ اعع   امفلمععي   عع   ااشععد   ات  د ععخ   ان  عع خ      

%(      تمععع   80ا  عع   عععمط          ععع   صعععش   ا  ععع    جم ا ععع   شععع  ن عععبخ  ت ععع    ا  ععع    )
   اصا  خ  ا                    ا   ضا  لجش     تاع  ( افلمي  او  ط 8 اب   خ اد   خ )

%( نا   ا ا   ش    عد   ا  ع        ع   نلعد   افلع   اصع  ط اعن   ا ،ع     شع  80ن بخ  ت    )
(   عع      تف عع  لأعع   20) ات ويعع   لانجعع و   عع    ا  عع    نت جععخ  اععب   عع   عع    ا  عع    اق عع   

  اند  ا   اص       امق    .
 حاا  صدل ال  بء لل ق ب  : مؤ  -ة

( 400 اع  تصعف ت  نعتم ط    ينعخ  اتفشيع   لا صع     اب ا عخ ) :أوبً: القية ال    زية لل قاا  
%( 27 نتم ط    ت  ت تي   لانتم ط     اي   خ  اتن  ا خ اع    شع   اع    نع   طجعخ  تع    ت ع ط)

%( اععع   لانعععتم ط   27م ط   )(  نعععت 108  اععع   لانعععتم ط   اشمجمد عععخ  ااش ععع   ابععع ا   ععع  لأ )
(  نععععتم ط   ن عععع    تعععع    عععع ً  امتدنععععي     لانف   عععع   108اشمجمد ععععخ  اعععع ن     ابعععع ا   عععع  لأ )

  نع  اميعع   لا   اق م ععخ   امو  ط عخ   اقعع    ات   عخ اجم ععث  ا  عع      ع  ت ععي  جم عث   عع     امق عع  
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(  نعع  ا ععتد   لااععخ 1.96 ععخ  ) ات   ععخ  امف ععد خ   نعع    شعع  اعع   اق م ععخ  ات   ععخ  اج  ا ععخ  اب ا
 (  دضت  اب.   4 (   اج    )214(    طجخ    خ )  0.05)

 (4ج   ) 
 لا تب ط  ات    ااينتي  ا ت شتي  دضت  ا د   اتميي  خ امق     ات وي   لانج و    نت      

 ع قة ال قاة ابلد  ة ال ل ة لل ق ب :
ن صععععععععععع  و ععععععععععع   نجععععععععععع   اا اععععععععععع   لاطتبععععععععععع   وعععععععععععي   ل     شععععععععععع   ععععععععععع    ععععععععععع     ل     

 (.Kaplan & saccuzz,1982,p:141 ش   لا تب ط    مش . )

 ت

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
القيمة التائية 

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة عند 

0.05 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي

 دالة 10.130 1.165 1.778 1.732 3.444  .1

 دالة 16.989 0.885 2.006 1.214 4.019  .2

 دالة 11.838 0.970 2.228 1.323 3.759  .3

 دالة 9.489 1.080 2.235 1.334 3.519  .4

 دالة 2.166 1.012 2.821 1.133 3.080  .5

 دالة 17.625 1.123 1.753 1.226 4.062  .6

 دالة 6.202 1.118 2.525 1.254 3.346  .7

 دالة 4.009 0.925 1.165 1.334 2.027  .8

 دالة 2.614 1.337 2.630 1.457 3.037  .9

 دالة 8.259 0.877 2.278 1.285 3.290  .10

 دالة 11.271 1.519 2.012 1.448 3.877  .11

 دالة 17.093 0.938 2.278 1.018 4.142  .12

 دالة 9.472 0.901 2.216 1.133 3.296  .13

 دالة 5.442 0.792 2.123 0.914 2.642  .14

 دالة 5.227 1.225 2.105 1.377 2.864  .15

 دالة 11.751 1.054 2.222 1.450 3.883  .16

 دالة 12.525 0.842 2.117 1.235 3.593  .17

 دالة 2.718 0.737 2.222 0.810 2.457  .18

 دالة 2.618 1.198 3.167 1.129 3.500  .19

 دالة 10.374 0.915 2.364 1.095 3.531  .20



  

35 
 

ا اععععععععععع   لاطتبععععععععععع   وعععععععععععي   نعععععععععععتامش   اب   عععععععععععخ اا اععععععععععع   طتبععععععععععع   وي نعععععععععععد  لانعععععععععععت     ا 
 طجعععععععععع    عععععععععع    عععععععععع     ا طجععععععععععخ  اوش ععععععععععخ اشمق عععععععععع   اشتف عععععععععع  اعععععععععع   ععععععععععد   طتبعععععععععع    ا  عععععععععع   

لن ععععععععع     ععععععععع      ععععععععع    نععععععععع  جم عععععععععث ااععععععععع اا   لاطتبععععععععع     اعععععععععخ   صععععععععع        امق ععععععععع   , 
(   طجععععععععععععخ 0,05(  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد   لااععععععععععععخ )0.079اعععععععععععع   اق مععععععععععععخ  اج  ا ععععععععععععخ  اب ا ععععععععععععخ )

 (  دضت  اب. 5 (  ج    )398   خ )
 ( 5  ج    )

  ات وي   لانج و اا ا   لاطتب   وي   ا        ا طجخ  اوش خ امق      ي  

  بلا بً :  بب  ال ق ب : 
  اشولن    ا ،     ب    امق     اف ا    تم    اب   خ  اي   خ   ت خ :

   لل ق ب : إعبلاة ابخ بب  -اب سبل الخب    ابر ع بل طايقة ابخ بب  - أ
(  شع   ينعخ  ات وي   لانج و  اف  ً  ا ب   و     اي   خ   ا   اب   خ وتي ي  اق    )      

 ع  تع    ع    تي يع   امق ع     اع  اع  ط    ع   نع د ي     ع  اا اع   ت   ( 50 ابف  وش   )
  ان عععبخ   طتبععع   وي نعععد  وعععي   طجععع    اتي يععع   ل     اتي يععع   ا ععع ن    ععع  وشععع  اا اععع   لاطتبععع  

 (.  Anastasi,1988:126(  لأد  ب   جي      ط    ن ت    )0,85امق    )
 لجععععععععع   نعععععععععت      ا سلللللللللبل اللللللللللداخل  ابرللللللللل ع بل معبملللللللللن أل لللللللللب كاولابلللللللللب   :-ة

 ا بععععععععع   و ععععععععع    اي   عععععععععخ تععععععععع  تي يععععععععع  اق ععععععععع    شععععععععع   ينعععععععععخ  ابفععععععععع   لان نععععععععع خ    نععععععععع  
 ( .0,79  مخ اا ا   ا ب   امق    لأد )

تسلسل 

 الموقف

معامل 

 الارتباط

تسلسل 

 الموقف

معامل 

 الارتباط

تسلسل 

 الموقف

معامل 

 الارتباط

تسلسل 

 الموقف

معامل 

 الارتباط

1 0.332 6 0.109 11 0.608 16 0.557 

2 0.621 7 0.332 12 0.148 17 0.492 

3 0.526 8 0.275 13 0.597 18 0.636 

4 0.244 9 0.265 14 0.585 19 0.283 

5 0.222 10 0.472 15 0.564 20 0.250 
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(   ع      تجع    ) 20 ع      ع    اق ع    ابع ا   ع  لأ  ) ال هب  لة: وصف ال ق ب  اص     
(  1   2   3    ع    ييع   ل    ) كث لاا ، اا بلالب، لالبلا ا( نج و (    ا  و     اةج  خ لأ  )

(  طجعععخ      ععع   طجعععخ 60اش  ععع        ععع اب توعععد    شععع   طجعععخ نفصععع   شي ععع   ام عععتجي  لأععع  )
 (  طجخ.40    امتدن   ان    اشمق    وش د )(  طجخ   شم   20نفص   شي   لأ )

تف  عععععععععع   اف جعععععععععع    ا يععععععععععد   ا    ععععععععععخ  عععععععععع  تاعععععععععع  -  ن عععععععععع : ونعععععععععع    ا  نعععععععععع ا    ط،عععععععععع   :
 ات ويععععععععععععع   لانجععععععععععععع و   ا  نععععععععععععع ا    ط،ععععععععععععع           اععععععععععععع   اب   عععععععععععععخ وتي يععععععععععععع  اق ععععععععععععع   

 طتععععععععععععع     اععععععععععععع  ( 20  شععععععععععععع    ععععععععععععع  لأ  ) ايعععععععععععععاً  لا تععععععععععععع    شععععععععععععع  اجمد عععععععععععععخ اععععععععععععع  
تاعععععععععع    جعععععععععع    ط،عععععععععع  نخ ضعععععععععع  ط خ اشاينععععععععععخ اعععععععععع     اعععععععععع   اب   ععععععععععخ    جم ععععععععععث  ا  عععععععععع    

   تمععععععععععع   جم عععععععععععث  ا  ععععععععععع     ععععععععععع  تف  ععععععععععع   اف جععععععععععع     ط،ععععععععععع  نخ اش  نععععععععععع ا   لاط،ععععععععععع    
 (  دضت  اب . 6  اج    )

 (6ج    )

 . ات   دا   ا   ن     جش     ا  ن ا   لاط،     ات وي   لانج و        اق    
  اان      ا  عععععععععع    

1 

 ا      نجت     ام    ا   اخ.     لش   -
  نا   ا  جا     ت  الد خ. -
   ت    نن     ط  ش  تف ي   مد  ت  . -
   ت    ن  اف دً ا        . -

 ا  د   لانج و خ

2 

   ت       ا        ا   ايد . -
   ت         ت  ت ي   ش  ا      . -
  ن    و    ن  ن  د         لا      ام ت   . -
 تود  ا    د        ام ت   اص     ايد   -
   ت       ا  ت   ال ص خ تن   ت            -

  اتد ا    لانج و خ

3 
 ا  ج   ي       ان         ظ  ف -
  ن  ات  ات اث ن     لا  ادا     ي   . -
  ع ش           ا  غي   . -

  ت     ا  
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  ت      ت  ا      ،لد   -
  ت    ن     ت  اد تا ض  ان          -

4 
 لا  ن          تلن         امش  ،ي    ا   ا ي  -
  اتفل    لان ا لا  ا ا ا     ت      ن ا       ط          طت . -

5 

   م    لا  نمش ن     ا       ن  ا   لادط. -
 تدج  ا  ج      ا      خ  نج    لادط. -
  نتي ث     جا    و ط  ان جمخ اث اتيشب ت  -
    ا      ن    ام ض   ا    لت -

تفم   ام   ا خ 
  خل ص ا

 شععععععععع  تف  ععععععععع   اف جعععععععععخ تصعععععععععم    ا  نععععععععع ا   لاط،ععععععععع     اععععععععع   ن ععععععععع  لأععععععععع    اف جعععععععععخ   عععععععععت  
 تن     مش خ  اتصم    ا  ن ا   لاط،      ا يد    ات ا خ :

تف  ععععععععع   لأععععععععع  ف   ا  نعععععععععع ا  :   للأععععععععع  ف لأععععععععع   ا  نعععععععععع    اتععععععععع    اععععععععع  تفق   عععععععععع   .  
  ف لأععععععععع  عبععععععععع ط   ععععععععع  نتععععععععع    نجععععععععع   اععععععععع   ا  نععععععععع ا    ط،ععععععععع       لأععععععععع    لالأععععععععع

تصععععععععععععم م        طلأعععععععععععع  ا ععععععععععععب       ا عععععععععععع ف  ااعععععععععععع   اعععععععععععع   ا  نعععععععععععع ا  لأععععععععععععد تنم ععععععععععععخ 
 . ات وي   لانج و  

تف  ععععععععععع  نعععععععععععد   ام ععععععععععع ط    ععععععععععع   ا  نععععععععععع ا  :  اععععععععععع      عععععععععععت  تف  ععععععععععع   لا ت  جععععععععععع    .ً 
  ط،عععععععععععععع  نخ     ام عععععععععععععع ط    اما اععععععععععععععخ ا عععععععععععععع    لا ت  جعععععععععععععع       اتعععععععععععععع  نعععععععععععععع ام  

    عععععععععععع ش    اعععععععععععع     عععععععععععع     امجمد ععععععععععععخ   ا  نعععععععععععع ا    ط،عععععععععععع     شعععععععععععع     عععععععععععع و  
  اتج    خ

 -اخ  ب  و    ذ لاشبطب  ال الابمس: -ج 

  ععععععععععععع   املعععععععععععععلا    ب ععععععععععععع   اب   عععععععععععععخ  ا  نععععععععععععع ا   لاط،ععععععععععععع     نعععععععععععععتن     اععععععععععععع   نعععععععععععععشدً
تن عععععععععع        اامعععععععععع    لانجعععععععععع     افعععععععععع     اعععععععععع   اععععععععععن ا ،      عععععععععع    تن عععععععععع    املععععععععععلشخ))

 لاط،عععععععععع    اجماعععععععععع   توععععععععععد  (.    تمعععععععععع    اب   ععععععععععخ  شعععععععععع  ( ات ععععععععععد    اعععععععععع  ت     اد عععععععععع  
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 45جش ععععععععععععخ  ط،عععععععععععع   جماعععععععععععع   نععععععععععععت      عععععععععععع  ان عععععععععععع   12 ا  نعععععععععععع ا   لاط،عععععععععععع    اعععععععععععع  
     خ .

 (7ج    )
  اجش     لاط،  نخ لنشدً )    امللا ( اشمجمد خ  اتج    خ

 التاريخ اليوم عنوان الجلسة ت
مدة 

 الجلسة
 وقت الجلسة

 7/11/2022 الاختبار القبلي

 11،45-11،00 دقيقة 45 14/11/2022 الاحد الافتتاحية 1

 11،45-11،00 دقيقة 45 17/11/2022 الاربعاء /أمفهوم الايجابية  2

 11،45-11،00 دقيقة 45 21/11/2022 الاحد /بمفهوم الايجابية  3

 11،45-11،00 دقيقة 45 24/11/2022 الاربعاء /أالتوقعات الايجابية 4

 11،45-11،00 دقيقة 45 28/11/2022 الاحد /بالتوقعات الايجابية 5

 11،45-11،00 دقيقة 45 1/12/2022 الاربعاء /أتقبل الذات 6

 11،45-11،00 دقيقة 45 5/12/2022 الاحد /بتقبل الذات 7

 11،45-11،00 دقيقة 45 8/12/2022 الاربعاء /أالتحكم بالانفعالات  8

 11،45-11،00 دقيقة 45 12/12/2022 الاحد /بالتحكم بالانفعالات  9

 11،45-11،00 دقيقة 45 15/12/2022 الاربعاء /أتحمل المسؤولية الشخصية  10

 11،45-11،00 دقيقة 45 19/12/2022 الاحد /بتحمل المسؤولية الشخصية  11

 11،45-11،00 دقيقة 45 22/12/2022 الاربعاء الختامية 12

 29/12/2022يوم الاربعاء  الاختبار البعدي

 امد  عععععععععععععععع   لاط اعععععععععععععععع    عععععععععععععععع  اد عععععععععععععععع   لا تبعععععععععععععععع ط  اباعععععععععععععععع    ععععععععععععععععد  ت ععععععععععععععععد   اب   ععععععععععععععععخ وتف 
29 12 2022   
 -ن  د   ا  ن ا    ط،    ا   ا   - قييم ال الابمس: -لا

  ععععععععععععععععتش    عععععععععععععععع  ج       اتعععععععععععععععع  تمعععععععععععععععع    عععععععععععععععع   ا عععععععععععععععع   - ات ععععععععععععععععد    اتم يعععععععععععععععع  : -1
   ا  ن ا    امتم شخ         ا  ن ا    تو     ااينخ  تف     اف ج  .
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  ععععععععععتش    ععععععععععإج     مش ععععععععععخ  ات ععععععععععد    نعععععععععع  ن  نععععععععععخ  عععععععععع  جش ععععععععععخ  - ات ععععععععععد    ا نعععععععععع   :-2
 ات  اعععععععععععخ  اتععععععععععع ط ب    نععععععععععع  وععععععععععع     ععععععععععع     امجمد عععععععععععخ اععععععععععع   عععععععععععا  تدج ععععععععععع   لنععععععععععع شخ ا 

    جش خ

  فصعععععععععععع   اععععععععععععب اعععععععععععع   ععععععععععععا   اق عععععععععععع    اباعععععععععععع    امق عععععععععععع    - ات ععععععععععععد    ان عععععععععععع   :-3
  عععععععععععععععع     امجمد ععععععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععععععخ اتف  عععععععععععععععع  ا ععععععععععععععععتد   ات يعععععععععععععععع   ات ويعععععععععععععععع   لانجعععععععععععععععع و  

 0 مخ  ام  نخ اف        ا

نانععععععععع    اصععععععععع    ا ععععععععع لأ   لأعععععععععد   ععععععععع    ععععععععع   اععععععععع   -الصلللللللللدل الظلللللللللبهات لل الالللللللللبمس:
 ا  عععععععععععععع     ام تصععععععععععععععي  وت عععععععععععععع    اعععععععععععععع   تم عععععععععععععع    عععععععععععععع     امق عععععععععععععع   اش ععععععععععععععمخ  امعععععععععععععع    

    عععععععع    ا  نعععععععع ا   شعععععععع  اجمد ععععععععخ اعععععععع  Ebel, 1972, (79)   نعععععععع  )
( اما  ععععععععععععخ اعععععععععععع   1 ا  عععععععععععع       امت صصععععععععععععي   عععععععععععع   ات   ععععععععععععخ   شعععععععععععع   ان ا) امشفعععععععععععع  

 لنلععععععععععععععيخ   ا ا ا عععععععععععععع    ام ععععععععععععععت  اخ اتف يعععععععععععععع   للأعععععععععععععع  ف    عععععععععععععع   صعععععععععععععع  ان نععععععععععععععبخ 
%(     عععععععععععععع   اب   ععععععععععععععخ 80 ا  نعععععععععععععع ا   شعععععععععععععع  ن ععععععععععععععبخ   ا ععععععععععععععخ اعععععععععععععع   لات عععععععععععععع   وش عععععععععععععع )

  اما  ععععععععععععع      اتاععععععععععععع نا   اتععععععععععععع   ععععععععععععع ا    ا  ععععععععععععع    اععععععععععععع   جععععععععععععع   اد عععععععععععععد   اععععععععععععع  
  ام تد   اميشدً اش  ن ا .

 اتصععععععععم    اعععععععع    ت عععععععع ط  ينععععععععخ  ابفعععععععع      تف  عععععععع  - ط  للللللللم ال الاللللللللبمس ا  حللللللللبلات :
 اتج   ععععععععععععع      ععععععععععععع        تععععععععععععع     ا ن ععععععععععععع    اماتمععععععععععععع   ,  اععععععععععععع   اب   عععععععععععععخ  ععععععععععععع  ج      

 -  ت خ:

 صعععععععععدط   صععععععععع ن  امععععععععع   صعععععععععشد   شععععععععع    ععععععععع   طجععععععععع    شععععععععع    اععععععععع  ( 20  تيععععععععع  ) -1
( , 10(  اجمد عععععععععععععخ ضععععععععععععع  يخ  ععععععععععععع  لأ )10 ععععععععععععع  لأ )ت ويععععععععععععع   لانجععععععععععععع و  اق ععععععععععععع   

ي  اعععععععععععععخ  ات عععععععععععع   اب   ععععععععععععخ   امجمد عععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععخ اشتاعععععععععععع ف  شعععععععععععععي     تاعععععععععععع       
 اامعععععععععععععع    ط،عععععععععععععع     عععععععععععععع   ا  نعععععععععععععع ا      ا   تعععععععععععععع   معععععععععععععع  وش  عععععععععععععع   عععععععععععععع  العععععععععععععع   

  اجش      ط،  نخ    ا ن  .
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( جش عععععععععععع   ود  ععععععععععععث 10 عععععععععععع    عععععععععععع    اجش عععععععععععع     ط،عععععععععععع  نخ اشمجمد ععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععخ) -2
جش ععععععععععععتي   نعععععععععععع دع   ,   عععععععععععع   ش عععععععععععع  اعععععععععععع    عععععععععععع     امجمد ععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععخ  اف عععععععععععع   

  ش  ن  خ ا     ط  ا   اجش      ط،  نخ.
( اععععععععععععععع  45 11-00 11  الععععععععععععععع    اجش عععععععععععععع     ط،ععععععععععععععع  نخ  ا عععععععععععععع  خ وعععععععععععععععي  ) عععععععععععععع  -3

  ن    لا     لط ا   ا      ن د .
 عععععععععععععع    اعععععععععععععع طج    اتعععععععععععععع   صععععععععععععععش   شي عععععععععععععع    عععععععععععععع     امجمععععععععععععععد تي   اتج    ععععععععععععععخ    -4

  عععععععععععع   ا عععععععععععع   وتي يعععععععععععع   ا  نعععععععععععع ا   ات ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و   ا عععععععععععع  يخ  شعععععععععععع  اق عععععععععععع   
  م   خ نت     لا تب ط  ا  ش .

 اد    اشجش خ  ل ا . 2022 11 14    لا      -5

 عععععععععععععد    ات ويععععععععععععع   لانجععععععععععععع و تف  ععععععععععععع  اد ععععععععععععع  اا تبععععععععععععع ط  اباععععععععععععع    شععععععععععععع  اق ععععععععععععع    -5
 .  2022 12 29 لاط ا    امد     

 وف  ب يث   لا يذج لجلسب  ال الابمس إ حبلاية الذت أعد   البباثة
 /أ               م هيم ابيجبب ة  -الثبلا ة                  ال يايع : -الجلسة :

مدضععععععععععععععععععععععععع ا
    

  م هيم ابيجبب ة /

 اف جععععععععععخ  ام تبيععععععععععخ 
   امدضد 

  ا  د   لانج و خ   جخ  ام ت ،   ا  تنم خ 

 ا          امجمد خ  لاط،  نخ ا  د   لانج و خ تنم خ   لأ ف  اجش خ
 لالأععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع  ف 

  ا شد  خ
 -ا  اا  خ :      تتمل   ام ت ،

  ا  د   لانج و خ  اان   -
  و خ  ا  د   لانج تل    لأم خ  -
 ا  د   لانج و خ   ش   ات وي   لانج و  تل        -

 لانععععععععععععععععععععت  ت ج      
  ا ن   

  اف     ا   ان ا  -      تن     امللشخ – امن  لخ   افد ط 
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 اليرب ن اباصب  ة:
ادنعععع     لا صعععع   خ  امن نععععبخ  م عععع      اف يبععععخ اما اجععععخ و  نعععع    ابفعععع    نععععتامش   اب   ععععخ  

.SPSS   ص   خ )  ( ود نيخ  اف ندً
 
 
 
 
 

 شععععععععععععع   لااتععععععععععععع       ات  يععععععععععععع   ععععععععععععع       امجمد عععععععععععععخ  لاط،ععععععععععععع  نخ   تلعععععععععععععل لأ -  لانليخ  ام  اخ
   اد    امف  

 ( د   لانج و خ  ا     ا   اب   خ وت  ن  ادضد  ) -
 ا  د   لانج و خ     ا   اب   خ وتا     -
 اث        امجمد خ ا  د   لانج و خ   ان  لخ اصيشت  -
  اععععععع   اب   ععععععععخ  عععععععع افد ط وععععععععي   ام ت ،عععععععع   اعععععععع   عععععععع   ا عععععععع    عععععععع    اعععععععع   -

اجعععععععععععع   تا ضعععععععععععع  املععععععععععععلا   ت ش عععععععععععع   شي عععععععععععع   عععععععععععع  نعععععععععععع ي  اد  ععععععععععععشخ 
  ط نت  .

     ا   ان ا.ت ط          امجمد خ  لاط،  نخ  ش   اف  -
تيشععععععععععع   اب   عععععععععععخ اععععععععععع   ام ت ،ععععععععععع      ععععععععععع     املعععععععععععلا   اتععععععععععع  تايععععععععععع   -

   ايعععععععععت   نفعععععععععد  اتفصعععععععععي   اععععععععع   ععععععععع  تن ععععععععع   تشعععععععععب  املعععععععععلا    ععععععععع  
  لا اد خ  ان  لت    .

  اععععععععع   اب   ععععععععععخ   نععععععععععت      اتا  عععععععععع   لشمعععععععععع    امعععععععععع   اعععععععععع ا  )  عععععععععع طز    -
   بِ (

  نخ تدج   اب   خ ن    ل      امجمد خ  لاط،   ات د  
 ؟ ا  د   لانج و خ      ا   لأم خ 

 تف    نش       نج و     ات    ط        اجش خ  -
تيشعععععععععععععع   اب   ععععععععععععععخ اعععععععععععععع   ام ت ،عععععععععععععع     توتعععععععععععععع   عععععععععععععع   املععععععععععععععلا   اتعععععععععععععع    ات ط    ا يت 

 اد ج ت    نتي  د    تاي  تفصيش         د تد ج  
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 ال صن الاابللع

 عاض ال  ب س و ال يص ب  و ال ق ااب 

 -عاض ال  ب س و م بقش هب:-أوب:

لا تدجععععععععععععع   ععععععععععععع         لااعععععععععععععخ   صععععععععععععع   خ  نععععععععععععع  ا عععععععععععععتد  -ال االلللللللللللل ة ابولللللللللللللل  :
   لا تبععععععععععععععع ط    ا  شععععععععععععععع  ( وعععععععععععععععي  طتععععععععععععععع   طجععععععععععععععع    امجمد عععععععععععععععخ  اتج    عععععععععععععععخ  ععععععععععععععع0,05)

  ات وي   لانج و    ابا    ش  اق   

اشتف عععععععععععع  اعععععععععععع   ععععععععععععفخ لأعععععععععععع    ا  ضعععععععععععع خ تعععععععععععع   نععععععععععععتام     تبعععععععععععع ط ) اود  عععععععععععع  
ااينتععععععععععععي  اتعععععععععععع   يتي ( اما  ععععععععععععخ  لااععععععععععععخ  ا عععععععععععع     عععععععععععع  تي يعععععععععععع   ا  نعععععععععععع ا     اعععععععععععع      

      نعععععععععع  ت ععععععععععي      اق مععععععععععخ  امف د ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ ت عععععععععع    ) عععععععععع  (   لأعععععععععع    اععععععععععخ   صعععععععععع
( امععععععععععع     ععععععععععع  لأععععععععععع    شععععععععععع  0,05(  نععععععععععع  ا عععععععععععتد  )25اد  نت ععععععععععع    اق معععععععععععخ  اج  ا عععععععععععخ )

ط ععععععععععععععع   ا  ضععععععععععععععع خ  اصععععععععععععععع   خ     عععععععععععععععد   ا  ضععععععععععععععع خ  ا   شعععععععععععععععخ     دجععععععععععععععع   ععععععععععععععع       
  صععععععععععععععع     وعععععععععععععععي    ععععععععععععععع      امجمد عععععععععععععععخ  اتج    عععععععععععععععخ  عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع   لا تبععععععععععععععع ط    ا  شععععععععععععععع  

 (  دضت  اععععب:8    )  ابا    اص ات  لا تب ط  ابا     اج

 (8ج    ).
  مععععععععععععععععععععععععخ   تب ط  اود     امف د خ    اج  ا خ ا ت   طج          امجمد خ  اتج    خ  عععععععععععععععععع  

  لا تب ط    ا  ش    ابا  

 ت

المجموعة 

 التجريبية
الفر

 ق

القيمة 

المطل

 قة

رتب 

الفرو

ق 

المطل

 قة

الرتب 

الموج

 بة

رتال

ب 

السال

 بة

مستو wقيمة 

ى 

الدلالة 

عند 

(0,05

) 

المحسو

 بة

جدول

 ية
قبل 

البرنام

 ج

بعد 

 البرنام 

1 90 180 -90 90 10  -10 

 25 صفر

ل 
دا
ق 
ر
لف
ا

د 
عن
ا 
ئي
صا

ح
ا

ة 
لال
 د
ى
تو
س
م

0
،0
5

 

2 102 198 -86 86 8  -8 

3 122 200 -88 88 9  -9 

4 98 170 -72 72 3  -3 
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5 130 205 -75 75 5  -5 

6 132 202 -70 -70 2  -2 

7 120 194 -74 74 4  -4 

8 85 180 -95 95 13  -13 

9 95 205 
-

110 
110 15  -15 

10 100 108 -80 80 6  -6 

المتوس

 ط
108 

180،6

6 
   

 +

 صفر
-120 

  اتدنعععععععععععع  ( وععععععععععععي0,05لا تدجعععععععععععع   عععععععععععع         لااععععععععععععخ   صعععععععععععع   خ  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد  ) -2
طتعععععععععععععع   اعععععععععععععع طج     عععععععععععععع     ااينععععععععععععععخ ) امجمععععععععععععععد تي   اتج    ععععععععععععععخ   ا عععععععععععععع  يخ ( عععععععععععععع  

  اتي ي   ابا    ش  اق     ات وي   لانج و  .
-اشتف ععععععععععععععععع  اععععععععععععععععع  لأععععععععععععععععع    ا  ضععععععععععععععععع خ  ب ععععععععععععععععع   اب   عععععععععععععععععخ   تبععععععععععععععععع ط )اععععععععععععععععع           

 ظ ععععععععععععععععععع    انتععععععععععععععععععع       اتدنععععععععععععععععععع   طجععععععععععععععععععع    تن (ااينععععععععععععععععععع   اتدنعععععععععععععععععععيخ  افجععععععععععععععععععع    
 ات ويعععععععععععع   لانجعععععععععععع و   شعععععععععععع  اق عععععععععععع    باعععععععععععع   ا امجمد ععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععخ  عععععععععععع   لا تبعععععععععععع ط 

(  وشعععععععععععععع  اتدنعععععععععععععع   طجعععععععععععععع    امجمد ععععععععععععععخ  ا عععععععععععععع  يخ  عععععععععععععع   لا تبعععععععععععععع ط 180.66وشععععععععععععع )
 تن (ااينعععععععععععع   اتدنععععععععععععيخ  افجعععععععععععع  -(  نعععععععععععع  تي يعععععععععععع    تبعععععععععععع ط )اعععععععععععع  111.4)  اباعععععععععععع  

  اباععععععععععععع   ظ ععععععععععععع    انتععععععععععععع     جعععععععععععععد   ععععععععععععع         لااعععععععععععععخ   صععععععععععععع   خ  ععععععععععععع   لا تبععععععععععععع ط 
(    وش عععععععععععععع   اق مععععععععععععععخ 0.05اصعععععععععععععع ات  امجمد ععععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععععخ  نعععععععععععععع  ا ععععععععععععععتد   لااععععععععععععععخ)

(   وععععععععععععع اب 64 امف د خ) ععععععععععععع  (  لأععععععععععععع    ععععععععععععع   اععععععععععععع   اق معععععععععععععخ  اج  ا عععععععععععععخ  اب ا عععععععععععععخ)
نلععععععععععد   ا عععععععععع         صعععععععععع       عععععععععع اب تعععععععععع     ا  ضعععععععععع خ  اصعععععععععع   خ  ت  عععععععععع   ا  ضعععععععععع خ 

 . (  دضت  اب 9  اج    )    ا   شخ
 
 
 
 



  

44 
 

 (9ج    ط  )
(  امف د خ U      طت       مخ )مق        لا تب ط  ابا ا طج    امجد خ  اتج    خ   ا   يخ  ش  

   اج  ا خ

 ت
 المجموعة التجريبية

المجموعة 

 الضابطة

 Uقيمة 

مستوى الدلالة عند 

 جدولية المحسوبة (0,05)
 الرتبة الدرجة الرتبة الدرجة

1 180 18 10 1 

 64 صفر

الفرق دال احصائيا 

عند مستوى دلالة 

0،05 

2 198 24 8 2 

3 200 25,5 9 6 

4 170 16 3 4 

5 205 28,5 5 3 

6 202 27 2 7 

7 194 22 4 14 

8 180 18 13 12 

9 205 28,5 15 9 

10 108 18 6 11 

 345 1ر 15 1ن 
 2ن

15 

 2ر

120 

  111,4  180،66 المتوسط

 ععععععععععخ اعععععععععع   ععععععععععا   انتعععععععععع     اتعععععععععع  تد ععععععععععش   اي عععععععععع   ا  ضعععععععععع    ت ععععععععععي       عععععععععع     امجمد 
 لاط،ععععععععععع  نخ  تا ضعععععععععععد  اش  نععععععععععع ا    ط،ععععععععععع     ععععععععععع   طت عععععععععععث ا عععععععععععتد   ات ويععععععععععع   لانجععععععععععع و  
اععععععععععععععع      لعععععععععععععععل  اشفعععععععععععععععد  ا  طنعععععععععععععععخ  ععععععععععععععع اياً  اشععععععععععععععع    اععععععععععععععع   تا ضعععععععععععععععد  اش  نععععععععععععععع ا  
  ط،ععععععععععععععع       ععععععععععععععع  اشمتدنعععععععععععععععي      اتفشيععععععععععععععع     صععععععععععععععع     اععععععععععععععع       ععععععععععععععع   نععععععععععععععع  

 - ادن     ام تامشخ ,   تا    اب   خ ن    اب  ا :

اً نت جععخ ااتج لأعع    ا ععش  خ اععبا   ايععاشت ويعع   لانجعع و  فعع  ضععان  اععتاز  ينععخ  اب -1
 ا عع  ف       عع    افعع ً    افصعع ط  لا تصعع   ااعع    نععب ً ان عع  تد اعع    اف عع   نفععد  لا تعع   

 غ   عععع     ا ععععش        اتعععع  نعععع ي    شعععع   ل وعععع ط  اتلعععع  ا خ  ا ععععش  خ  شعععع   ل وعععع ط  لانج و ععععخ 
 0  ا    ا    ااد     نو     ا   ت    اف      ان      اتل  ا خ او    ا  تد ت   ش 
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اعع   ععا  تي يعع   نععشدً  عع   املععلا   شعع   ينععخ  ا ط نععخ  اف ا ععخ تملنعع   اب   ععخ اعع   -2
 عععع   اععععتاش   ا عععع   ت    شعععع  اد ج ععععخ    عععع     توععععد     ععععث ا عععع اًتدظ عععع  الععععلا   ايعععع

شدً  ع   املعلا   ع   لأ   ا     ت  نت     ا ط نعخ  اف ا عخ ونجع    نع   اتف ن    ات  تد ج  
 ا    ينخ  ابف . ات وي   لانج و  تنم خ ا تد  

اعع    ععع   (   ط،عع    ) عع   املعععلا   ً    لانععت  ت ج       ا ن عع    اتععع  نلععمش    لنعععشد  -3
اععع    ينعععخ  ابفععع      ناععع   نعععشد     ععع        جيععع     ات ويععع   لانجععع و   اععع       ضعععت  ععع  تنم عععخ 

 ا    ينخ  ابف . ات وي   لانج و   ث ا تد       ت ي      ضت   نج و     ط 
 ات ويعععععععععع  اعععععععععع   ااد اعععععععععع   اتعععععععععع       اعععععععععع  نجعععععععععع    ا  نعععععععععع ا   لاط،عععععععععع     عععععععععع  تنم ععععععععععخ  -4

 يعععععععععععععع  تتمتععععععععععععععث لأعععععععععععععع    ام  شععععععععععععععخ  اًلأعععععععععععععع   ام  شععععععععععععععخ  اام  ععععععععععععععخ اشيعععععععععععععع لانجعععععععععععععع و  
 .  لا  ا      م تد  ا   ان     ات وي 

 عع    نعع      ط  جش عع    نخ   عع     امجمد ععخ  لاط،عع ت ععتنت   اب   ععخ اعع   ععا   اتاعع ف  شعع   -5
اً     ينعخ  ابفع   افع ا    ايع )     املعلا  (  ا  ن ا    ط،      نشدً   ط،   

تدج ععع      ن  ععع   نعععش  خ ا ععع   ضعععان     اععع    ععع ات وي   لانجععع و  ضعععان   اععع         اشععع
   اععع   عععا  تاععع    ينعععخ  ابفععع   اعععتفل   ال صععع     ضعععان  ا ععع ط   شععع ت  ععع   اععع    

 لاط،     ا    نالا  لل   نج و    نعشدً ) ع   املعلا ( اع   اد عد   اع   اش  ن ا 
   اد  ث  ا اش  ااينخ  ابف  . اتد ا     اخ تد    وي  

مللن خلل ل مللب  يصللل  ال لل  البباثللة مللن لا للب س وارلل   ب ب   قللدم :     اتد يععععع   -  ا عع   :
 -البباثة مج يعة من ال يص للللللللب  م هللب :

 اع    ات ويع   لانجع و  ا  اق ع    ام    خ  ات   خ    ،ا          لاط،      نمل       -1
 .   ات وي   لانج و      ت   اب   خ اشولن     شبخ  ا    نا ند  ا  ضان

اععع   ا  نععع ا   اعععد  ط    ام    عععخ  اا اعععخ  ات   عععخ نملععع    ععع    ،عععا     ععع     لاط،ععع    ععع    -2
 ات ويعع   لانجعع و  ا     اعع      تعع    اب   ععخ اتنم ععخ   ط،عع      نععشدً  لاط،عع       عع   املععل

 .اً  لا ت   ا    
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  ج    جش ع    لا ت     لالأتم    يشبخ  ام    خ  ات   خ   ج ت د  ،ا   لاط،        ت       -3
 ط،عع    عع     جماعع    ا عع  ا      اتاعع ف  شعع  اا نعع ت   ا عع   ت عع ن   اعع     لاجتمعع      

  ان      ال ص  ا  .
 ات ويععععععععععع   لانجععععععععععع و    ط    ععععععععععع  ا ععععععععععع       ط عععععععععععخ اعععععععععععث  شبعععععععععععخ ا  ععععععععععع    لأم عععععععععععخ ضععععععععععع -4

 تد ا    امن نبخ  ام ت       تف ي  
 ال ق ااب    - ااعبً :

   -ار   ببً للبحث الحبل   ق ال البباثة مب يل  : 
 جعععععععععععع     ط نععععععععععععخ اما  ععععععععععععخ   عععععععععععع   ا  نعععععععععععع ا   لاط،عععععععععععع    )  عععععععععععع   املععععععععععععلا (  عععععععععععع   -1

  ط ن خ      .  ا   ا     ات وي   لانج و  تنم خ 
 امت ععععععععععععععععد ي       جعععععععععععععععع     ط نععععععععععععععععخ العععععععععععععععع و خ اشبفعععععععععععععععع   افعععععععععععععععع ا   شعععععععععععععععع   ععععععععععععععععاً  -2

 .   امتمي   
 ععععععععععععع   املعععععععععععععلا   ( اعععععععععععععث  جعععععععععععع     ط نعععععععععععععخ    نعععععععععععععت      لانعععععععععععععشدً  لاط،ععععععععععععع    )  -3

 ات ي         
 ال صبلا 

( ا ععععععععععع   2005 وععععععععععع  ان عععععععععععدط ,جمععععععععععع    اععععععععععع    افمععععععععععع  وععععععععععع  الععععععععععع    لانصععععععععععع ط )  -1
, اجش    وي    .  –,   ط    ط 6 ااً 

( :  شعععععععععععععع   اععععععععععععععن ا  لاط،عععععععععععععع      2011وععععععععععععععد  نععععععععععععععا     معععععععععععععع    عععععععععععععع   اشي عععععععععععععع  )   -2
     ط  ام ي     م     لط  .1 

(  ععععععععععععععع  2006 وعععععععععععععععد ط ععععععععععععععع ش    عععععععععععععععي  افمععععععععععععععع    يععععععععععععععع    غ ععععععععععععععع    دنعععععععععععععععن )  -3
 ,   ط      اشنل    م     لاط  .1 امللا  , 
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(:  ا ا عععععععععععععخ و نععععععععععععع ا   ط،ععععععععععععع     ععععععععععععع  اد ج ععععععععععععععخ 2001 لايععععععععععععع      مععععععععععععع   شععععععععععععع   ) -4
   ععععععععععاً  ام  شععععععععععخ  ا  ند ععععععععععخ  عععععععععع  تاعععععععععع   طنعععععععععع اخ   تععععععععععدط    اععععععععععع  د   ان  عععععععععع خ اعععععععععع 

 غي  انلدط     ش خ  ات   خ  ج ااخ  ام تنص  خ   اا   .
(   عععععععععععع    ط،عععععععععععع    اما  عععععععععععع   2005 افميعععععععععععع    نعععععععععععع لأ    فيعععععععععععع     عععععععععععع   اجبعععععععععععع ط)  -5

 ععععععععععععع  ت ع ععععععععععععع   ععععععععععععع     اععععععععععععع  ط اععععععععععععع   ااشمعععععععععععععخ  ام  شعععععععععععععخ  لاوت    عععععععععععععخ )      عععععععععععععخ 
 اج ااخ  ام تنص  خ.  تدط   غي  انلدط  (    ش خ  ات   خ    

(:   عععععععععععا     ععععععععععع    اف ععععععععععع   )  ععععععععععع       ععععععععععع   شععععععععععع  2012 جععععععععععع      اصعععععععععععي   ) -6
 ا ن   . - ان ا   نج و (    اتند   اشيب  خ   انل    وي    

( :    ش ععععععععععععععخ و نعععععععععععععع ا   ط،عععععععععععععع     1998     ععععععععععععععخ     نعععععععععععععع    عععععععععععععع        عععععععععععععع ف )  -7
جماععععععععع   ععععععععع   اتععععععععع ط    شععععععععع   ععععععععع   املعععععععععلا    لانعععععععععت      اا عععععععععش   ععععععععع  ضعععععععععب  

(  7   ا ععععععععنخ )  مجلللللللللة ماكللللللللز البحللللللللي  ال ابييللللللللة وال  سلللللللل ة   ان  عععععععع     اتععععععععدت
 (   لط   3    اا   ) 

, ت جمعععععععععخ نعععععععععا   : ك للللللللل   لللللللللؤ ا  للللللللل  ا خلللللللللاين(  2008  ن ععععععععع    , اي  اععععععععع   )  -8
  اف ن خ ,   ط  اا   خ اشاشد  , وي    ,ا ن   .

أرللللللللللللللس ال    للللللللللللللا ا يجللللللللللللللبب  ( : 2008 ا  يعععععععععععععع    نععععععععععععععاي  وعععععععععععععع   عععععععععععععع ات ) -9
   ش ععععععخ  ات   ععععععخ  الللللللذا  وال ج  للللللع  لللللل  الللللليء السلللللل ة ال  ييللللللة و ط  قب لللللل   جللللللب 

   ج ااخ  اب ط خ .  
(:   ععععععععععععععععع   ا ععععععععععععععععخ  نعععععععععععععععع اي   ط،عععععععععععععععع  نخ ) 2018 ا  يعععععععععععععععع    اعععععععععععععععع    ،عععععععععععععععع ي   ) -10

 ا ععععععععععععشدز  اتد يعععععععععععع   ,  ااععععععععععععا   عععععععععععع ا     ,  عععععععععععع   املععععععععععععلا (  عععععععععععع  تنم ععععععععععععخ     ععععععععععععخ 
 افععععععععععد ط اعععععععععع     ابعععععععععع    ام  شععععععععععخ  لا    نععععععععععخ       ععععععععععخ   تععععععععععدط   غيعععععععععع  انلععععععععععدط   

  ااخ  ن ا    اا   .ج
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( : وعععععععععععععععععع  ا    ط،عععععععععععععععععع    ان  ععععععععععععععععععع   2000نععععععععععععععععععش م       عععععععععععععععععع    افمععععععععععععععععععد  )  -11
 مجلللللللللللة لا ارللللللللللب  لا سلللللللللل ة،    لأعععععععععع   عععععععععع  ط  نععععععععععخ  شبععععععععععخ  اج ااععععععععععخ  ا ن عععععععععع ت    

  (    ا  لأ   1(   اا   ) 10 امجش  ) 

(:  شعععععععععععععععع   اععععععععععععععععن ا  اما  عععععععععععععععع   ان   ععععععععععععععععخ 2012 ااتععععععععععععععععد    عععععععععععععععع ن    دنععععععععععععععععن  ) -12
  ا  ا خ   م     لاط  .   اتي ي     ط  ام ي     ايباخ 

( :  ات ويععععععععععع    نجععععععععععع و    ا عععععععععععش   اععععععععععع    شبعععععععععععخ 2005غععععععععععع ن      ععععععععععع   و  ععععععععععع   ) -13
 اج ااعععععععععععععععخ :  ط نعععععععععععععععخ ا  طنعععععععععععععععخ  ععععععععععععععع  ضعععععععععععععععد   اععععععععععععععع   امت يععععععععععععععع     ا نمدغ    عععععععععععععععخ 

 -4(   85)3   مجللللللللللللة لا ارلللللللللللب  عاب لللللللللللة  للللللللللل  عللللللللللللم الللللللللللل  س  ات  د عععععععععععخ  
138. 

 لذا  وبعضال حد  مع ا(: 2011  ات     ات ا     ، اخ     مخ      ) -14
     ط      اشنل    اتد  ث    م   .  1    ال  س ة والسليك ة اباطاااب 

1. Borders:  L.O & Drury:  S.M (1992): Comprehensive  School 

Counseling Programs:  Are View For Policy  Makers And 
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USA:  1992 American Association For Counseling And 

Development. 

2-Bandura,A.(1994): Self–Efficacy. In V.S. Ramachaudran, 

Encyclopedia of Human Behavior, Vol.4. New York, Academic press. 

/EDUCATI ON/mfp/BanEncy. 

3-Kosaka ,Moritaka(1996): Relationship between Hardiness & 

Psychological Stress Response,Original Japanese Version of this in 

Printed in ,Journal of Performance Studies. 
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 ( 1ال لحم )  
 مق ب  ال    ا ابيجبب   اص     ال هب  ة

تنطبققققققققققق   الفقرات ت

علقققققققققققققققي  

 دائما  

تنطبققققققققققققققققققق  

علقققققققي  القققققققى 

 حد ما

 لا

تنطبققققققققققق  

 علي  

مصةةةةةةةةائب اليةةةةةةةةةوم تكةةةةةةةةةون لهةةةةةةةةا فوائةةةةةةةةةد فةةةةةةةةةي   -6

 المستقبل.  

   

مزاجةةةةةةةةةي طيةةةةةةةةةب ب ةةةةةةةةة  الن ةةةةةةةةةر عةةةةةةةةة  أي   -7

 ظروف 

   

    إذا فشلت مرة فسأنجح في المرة القادمة.  -8

    حتى لو تعرضت لنقد الآخري  أتقبل نفسي  -9

لا أنةةةةةةةزع  إذا أكتشةةةةةةة  أحةةةةةةةد أن بعملةةةةةةةي شةةةةةةةي ا    -10

 م  الخطأ 

   

    أعتقد أن ال د أفضل م  اليوم.  -11

أنةةةةةةا أفكةةةةةةر بةةةةةةأني سةةةةةةأكون أفضةةةةةةل حةةةةةةالا  فةةةةةةي   -12

 المستقبل.

   

    أعتقد أن حياتي تسير على ما يرام.  -13

    أسعى إلى جعل حياتي مشوقة.  -14

    ر قد أنقضى الماضي الذي عشته أم  -15

أسةةةةةةةةتطيل أن أجعةةةةةةةةل أفكةةةةةةةةاري منسةةةةةةةةجمة مةةةةةةةةل   -16

 متطلباتي 

   

    توجد لديّ أكثر م  طريقة لإنجاز الأمور.  -17

    أعتقد أني محبوب م  الآخري .  -18

أعمةةةةل والأمةةةةل يملةةةةؤني فةةةةي مةةةةا خفةةةةي عنةةةةي مةةةة    -19

 الأمور.

   

لةةةةةةةيس مةةةةةةة  عةةةةةةةادتي أن أنفعةةةةةةةل وإن أراد أحةةةةةةةد   -20

 إثارتي.

   

    شكوىأتقبل ذاتي م  دون   -21

    أعيش حياة أفضل م  غيري .  -22

    أنا متسامح مل نفسي ولا ألومها كثيرا .  -23

    أعتقد أنني قادر على تحقيق طموحاتي .  -24

أعتقةةةةةةةد أن علقةةةةةةةاتي الشخصةةةةةةةية تنةةةةةةةال تقةةةةةةةدير   -25

 الآخري  
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 الرياض اطفال لدى  الاجتماعي الذكاء تنمية في تدريبي برنامج تأثير
 الجبار سلمانم.د اسماء عبد ا. 

 قسم ابحاث الطفولة –مركز ابحاث الطفولة والامومة 

 ال لخص البحث   

    لان ععععععع    ععععععع     جتمععععععع     يباععععععع   داععععععع   ععععععع  جم  عععععععخ    لا نوععععععع ش  لا  ععععععع           
جم  ععععخ ت  يعععع   إ    لأعععع     معععع   ا عععع   اتب  اععععخ         عععع   ان عععع  لأشععععب ن  عععع    عععع  ج ععععم   

و    ععععع   ب ،ععععع    ا طتب  ععععع      ععععع تب    اععععع   مععععع    لأععععع   اععععع  نيشععععع   ش ععععع   ات   ععععع   لاجت
 لا  ا  شععخ  اي داععخ اعع   لأعع      عع    اععث   ا  تعع   لاجتم ع ععخ  لاجتمعع      م  ط تعع 

 ام   عععععع   عععععع  ونعععععع   ، صعععععع خ  اي عععععع   تيععععععد     ط تعععععع   اما   ععععععخ   لاجتم ع ععععععخ   اج ععععععم خ   
 تعععع   ام تش ععععخ لن عععع  تشاعععع    ط  لأ اعععع   عععع   ظ عععع ط  تنم ععععخ     عععع      ععععا   عععع    عععع    ا  ط 

   مععععع  ت ععععع    ععععع  تف  ععععع  ا عععععتد  نمعععععد   لاجتمععععع      اا شععععع     اععععع    ععععع   لأععععع    ابفععععع     
تععععع  ونععععع   و نععععع ا  تععععع ط    اتنم عععععخ  اععععع      لاجتمععععع    اععععع      ععععع    ا  ععععع     تععععع  تي يععععع  

( اق ععععععع    اععععععع      لاجتمععععععع    اععععععع      ععععععع   2010 لا تبععععععع ط  اماععععععع  اععععععع    ععععععع   يععععععع ا  )
ضعععععخ    عععع    ا  يععععع    اي   عععععخ  االععععد   خ  اب ععععع يخ    ععععع   ا  عععع      اععععع     تعععع    ت ععععع ط ط  

تععععععععع    ت ععععععععع ط   ععععععععع    اصععععععععع ي  ا م ععععععععع   امجمد عععععععععخ  اتج    عععععععععخ   اصعععععععععن  لا ععععععععع  ا م ععععععععع  
 امجمد عععععععخ  ا ععععععع  يخ     اي   عععععععخ  االعععععععد   خ  اب ععععععع يخ   ن ععععععع      ععععععع  تععععععع   اتد ععععععع   اععععععع  

  لانتنت ج      ضد  نت     ابف  . 

 

 

  



  

51 
 

Summary search 

          Man is a social being by nature, born in a group, and he only 

lives in a group with whose individuals he is always linked by mutual 

relationships. If he leaves it, he perishes psychologically and then 

physically. This is what is called social interaction, which is directly 

linked to his social intelligence, his social skills, and his relationships 

with others, and because childhood is one of the most important 

stages. In building the child’s personality and developing his 

cognitive, social and physical abilities, because it plays an important 

role in demonstrating and developing his intelligence, as well as 

increasing his various skills, it also contributes to determining the 

level of his social and mental development. Therefore, this research 

was based on building a training program to develop social 

intelligence among kindergarten children. Applying the test prepared 

by Qatami (2010) to measure social intelligence among kindergarten 

children, after Al-Raheeq kindergarten was chosen in a simple 

random way, then one of the two classes was chosen to represent the 

experimental group and the other class was chosen to represent the 

control group in a simple random way as well, and conclusions were 

reached. In light of the search results.  
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   مشكلة البحث
دط    اتوندادج ععععععععععععععععععععخ  او يععععععععععععععععععع     اف نععععععععععععععععععععدً   لانت نعععععععععععععععععععع     ظ عععععععععععععععععععدط  اتيعععععععععععععععععععع       

  ا د تععععععععععععن  ا شد عععععععععععععخ     لااععععععععععععع ً  لااوت  ن عععععععععععععخ     امفيععععععععععععع    ا  ععععععععععععع   خ  ام تش عععععععععععععخ   
جاعععععععع   تا اعععععععع   لا  عععععععع   اععععععععث  لا عععععععع     ج عععععععع  ادجعععععععع  اعععععععع   ععععععععا   لاتصعععععععع    امب ،عععععععع  
افععععععععع    جعععععععععع      لااعععععععععع   اعععععععععع    نالععععععععععا نعععععععععشب   شعععععععععع    ت عععععععععع ً  او يعععععععععع  اعععععععععع  ا عععععععععع ط   

    لا   ا  عععععععععع     اتعععععععععع  ت عععععععععع ا   تشععععععععععب  امصعععععععععع  ط اشي عععععععععع  تات عععععععععع   اعععععععععع      لاجتمعععععععععع  
  ععععععععععععع    اصعععععععععععععيناخ  نعععععععععععععيف خ  فيععععععععععععع    عععععععععععععبت  لا  ععععععععععععع   ن ت ععععععععععععع    اشو يععععععععععععع  اععععععععععععع  

(  williams,1996: 64جد نعععععععععع   انمععععععععععد  لاجتمعععععععععع      لان اعععععععععع ا   اي  اعععععععععع   ) 
امعععععععععع  تععععععععععد    اعععععععععع  ن عععععععععع    عععععععععع      لاجتمعععععععععع          عععععععععع     اععععععععععتا     لأعععععععععع    انععععععععععد  

لععععععععع    جععععععععع   ععععععععع   اف ععععععععع    لاجتم ع عععععععععخ    لأعععععععععد اععععععععع    ععععععععع   اععععععععع   اععععععععع      ععععععععع     اععععععععع   
(  ععععععععععععععي  وععععععععععععععي      لا  عععععععععععععع    اشعععععععععععععع    لا نمتشوععععععععععععععد   اعععععععععععععع     Golemanجدامعععععععععععععع    ) 

 لاجتمععععععععععععععع    نلعععععععععععععععا        بععععععععععععععع      لا ن  معععععععععععععععد  اععععععععععععععع  نجععععععععععععععع    عععععععععععععععدا      لأععععععععععععععع  
 د ج عععععععععععععد  الععععععععععععععلا   ط نعععععععععععععع خ  عععععععععععععع  اا عععععععععععععع   افعععععععععععععع لا    لا   نعععععععععععععع    املععععععععععععععلا  

   ام  شعععععععععخ  اام  عععععععععخ نلمععععععععع   ععععععععع   اعععععععععن    ا يععععععععع    اتععععععععع   د ج  ععععععععع   لا  ععععععععع    ععععععععع  لأععععععععع 
 ععععععععع   او ععععععععع     لان ا ا عععععععععخ   لاجتم ع عععععععععخ   اععععععععع اب  ععععععععع    لأمععععععععع   تاشععععععععع    لا  ععععععععع    ط نععععععععع  
 ععععععععععع   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع      اععععععععععع      لان اععععععععععع ا   ت   ععععععععععع  اشصععععععععععع  خ  ععععععععععع   ععععععععععع     اععععععععععع  
  ععععععععععع     ا ععععععععععع    امت  عععععععععععخ ام عععععععععععع      لا  ععععععععععع   انععععععععععع  ا   عععععععععععع  ابلععععععععععع    شععععععععععع  تنم ععععععععععععخ 

 (  Goleman ,2006: 81)    ا      ن ا ا    جتم    نش  

     اعععععععععععتاز  لا  ععععععععععع    اععععععععععع      لاجتمععععععععععع     ععععععععععع  ا  شعععععععععععخ  ا  ععععععععععع   ن ععععععععععع    ععععععععععع      
ت  عععععععععي    ت ععععععععع    ا  ععععععععع     اععععععععع   عععععععععا  ت   شععععععععع  اعععععععععث ن    ععععععععع    ععععععععع    اععععععععع   اتف  ععععععععع  

(   اعععععععععععععع   peer Rejection  ام طنععععععععععععععخ  لااعععععععععععععع   اعععععععععععععع   نجنبعععععععععععععع  ط عععععععععععععع   ان يعععععععععععععع  ) 
لأعععععععع   عععععععع  ا عععععععع  نععععععععن      نعععععععع  نلععععععععي   اعععععععع      اي عععععععع  ا  ععععععععد  اعععععععع   لا  عععععععع    اعععععععع    
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لا  ن عععععععععععتي ث    اععععععععععععخ  ا ععععععععععع    عععععععععععع   خ اا ععععععععععع  ,      تععععععععععععد      اععععععععععع     ععععععععععععخ    اععععععععععععخ 
 ا ععععععععععع    ععععععععععع   خ اعععععععععععث   ععععععععععع لأ    نعععععععععععخ لا نمتشعععععععععععب  ام ععععععععععع ط    ا ععععععععععع  ط خ اشمف   عععععععععععخ 
 شعععععععععععع  تشععععععععععععب  ااا ععععععععععععخ  لااعععععععععععع   اعععععععععععع    ت تعععععععععععع   ش عععععععععععع  العععععععععععع     د ععععععععععععخ اعععععععععععع   اد عععععععععععع   

 (  .81: 2010  لانت    ا   لا      )  ي ا   

 البحث  اه  ة
    اعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع    اشي عععععععععععع    عععععععععععع      عععععععععععع   لانعععععععععععع      لا    لأنعععععععععععع ز ج عععععععععععع        

  عععععععع   ت عععععععع    عععععععع    ت عععععععع ً لأعععععععع     انععععععععد  اعععععععع   اعععععععع     اععععععععث ت عععععععع    اي عععععععع   عععععععع   اامعععععععع  
 اعععععععع  تشععععععععب  اج عععععععع   ط عععععععع    لا  عععععععع    يعععععععع  تات عععععععع  المشععععععععخ اش يعععععععع   عععععععع       ا مععععععععخ 

       عععععععععععخ   ات   عععععععععععخ     ا  ضعععععععععععخ تات ععععععععععع    ععععععععععع      ععععععععععع   اشي ععععععععععع   دن ععععععععععع  تعععععععععععد   اععععععععععع 
ن ععععععععتش   ي عععععععع  اععععععععث   عععععععع      يعععععععع   اعععععععع   لا  عععععععع   جعععععععع     اعععععععع  وي عععععععع   ا تش ععععععععخ  اتند ععععععععخ 

 فيعععععععععع  نلععععععععععت ز اا عععععععععع   عععععععععع  نلعععععععععع     ا تش ععععععععععخ   ت  نعععععععععع  اا عععععععععع   ا   نععععععععععخ   لالأتمعععععععععع    
(   ععععععععععععععععا   عععععععععععععععع     تعععععععععععععععع ط     لا  عععععععععععععععع    شعععععععععععععععع   اعععععععععععععععع     15: 2010) يعععععععععععععععع ا    

      لاجتمعععععععععع      عععععععععع    عععععععععع  ابلعععععععععع     عععععععععع  اعععععععععع   عععععععععع طت     شعععععععععع    عععععععععع   املععععععععععلا   
 نعععععععععععع        امعععععععععععع   ن عععععععععععع     شعععععععععععع  اد ج ععععععععععععخ  اصععععععععععععاد     اتعععععععععععع  نملعععععععععععع     تاتعععععععععععع   
نجعععععععععع      شععععععععععع   ام ععععععععععتد   ال صععععععععععع    ل عععععععععع  نم    ام نععععععععععع   لااعععععععععع   اععععععععععع    عععععععععععنالا 

  Elias & weisberg, 1997) نج  ععععع   شععععع       ععععع   ععععع  تشعععععب  ام عععععتد     
)                            

 اتي  ق ععععععععععخ   معععععععععع  نعععععععععع ت  :   ملعععععععععع    لأم ععععععععععخ  ابفعععععععععع   عععععععععع   لالأم ععععععععععخ  ان   ععععععععععخ   للأم ععععععععععخ
    نم  

 اوب : ابه  ة ال ظاية 
ن يعععععععععع   ابفععععععععععع   ععععععععععع   اتاععععععععععع ف  شععععععععععع  ا ععععععععععتد   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    اععععععععععع      ععععععععععع   . 1

  ا     . 
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. ن ععععععععش   ابفعععععععع   ا ععععععععد   شعععععععع   لأم ععععععععخ  اعععععععع      لاجتمعععععععع      امعععععععع  اعععععععع  اعععععععع   ا ععععععععخ 2
     خ ونج    اي         ت   لاجتم ع خ .

ط نعععععععععععععععخ  اععععععععععععععع      لاجتمععععععععععععععع    اععععععععععععععع    لا  ععععععععععععععع     اتا  ععععععععععععععع  . تدجععععععععععععععع   لالأتمععععععععععععععع   ا 3
  ي  ات   الدن ت    ل      اما   اق  ن م  . 

. تنبععععععععث  لأم ععععععععخ  ابفعععععععع   افعععععععع ا  اعععععععع   نعععععععع   تنعععععععع    ادضععععععععد   اعععععععع   نعععععععع  نصععععععععيب  اعععععععع  4
  ا ط نخ   ا  ط  او         خ اث  لا     . 

 معععععععع   . ن عععععععع   لأعععععععع    ابفعععععععع   عععععععع    يعععععععع    ابعععععععع   ي    ام تمععععععععي   عععععععع  اجعععععععع    اي داععععععععخ5
 ا   اماشدا    د     اخ  ا      لاجتم    ا    لا     .  

 : ابه  ة ال ط  ق ة   ن   
.  بصععععععععععععع   ا ععععععععععععع  مي   شععععععععععععع   اعععععععععععععدط  لا  ععععععععععععع   اععععععععععععع   ااشمععععععععععععع     امععععععععععععع  ي    ا ععععععععععععع      1

 وت ن   ا   ا    لن اي   اما مخ ا   . 
.ن يعععععععععع    ضععععععععععا  انعععععععععع لأ   ا  عععععععععع    عععععععععع  تش  ععععععععععخ   جعععععععععع    ط بعععععععععع    لا  عععععععععع    تعععععععععع  ي  2
 اب  ش  ون   ، ص خ  اتااي     اج لا   انمد  ام تش خ .  
.ن يععععععععع   ابفععععععععع   افععععععععع ا   ام ،ععععععععع     ات  د ععععععععع    ععععععععع   عععععععععا  الععععععععع     لا  ععععععععع    مععععععععع  3

ن يعععععععع  لأعععععععع    ابفعععععععع   اماشمعععععععع    عععععععع    ع ععععععععخ  اتا اعععععععع  اععععععععث  لا  عععععععع   امعععععععع  ن عععععععع     يعععععععع   
          ت        ت   ا   ا  تم ل     ااا     لاجتم ع خ . 

لأععععععععععع    ابفععععععععععع   اي  ععععععععععع   اععععععععععع    ابععععععععععع   ي   جععععععععععع     ام  ععععععععععع  اععععععععععع   ا ط نععععععععععع   . ن عععععععععععتت 4
  د  لأ    امدضد  . 

     ف  ابف   اف ا   ا  -:هدف البحث 
  اولن    ا تد   ا      لاجتم    ا          ا     . -1
 اولعععععععععععن  ععععععععععع  ا عععععععععععتد   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    تباععععععععععع  امت يععععععععععع   اجعععععععععععنا )   ععععععععععع     -2

  ن   ( 
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     لاجتمعععععععععع    تباعععععععععع  امت يعععععععععع  ا نععععععععععخ  لا  )   اشععععععععععخ  اولععععععععععن  عععععععععع  ا ععععععععععتد   اعععععععععع  -3
   غي    اشخ ( 

  اوض البحث 

(     ععععععععععععععععع  0.05لا  دجععععععععععععععععع   ععععععععععععععععع       لااعععععععععععععععععخ    صععععععععععععععععع   خ  نععععععععععععععععع  ا عععععععععععععععععتد  )  -  
ات يععععععععععع   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع     اععععععععععع      ععععععععععع    ا  ععععععععععع     ف ععععععععععع  ات يععععععععععع   اجعععععععععععنا ) 

   دط   ن   ( .

ات يععععععععععع   اعععععععععععع      (    عععععععععععع  0.05لا  دجععععععععععع   عععععععععععع       لااعععععععععععخ  نعععععععععععع  ا عععععععععععتد  )   -    
 لاجتمعععععععععع    اعععععععععع      عععععععععع    ا  عععععععععع    ف عععععععععع   ات يعععععععععع  ا نععععععععععخ  لا  )   اشععععععععععخ   غيعععععععععع  

   اشخ ( .

 ادولا البحث 

ن تصععععععععععع   ابفععععععععععع   افععععععععععع ا   شععععععععععع     ععععععععععع    ا  ععععععععععع   )  اصعععععععععععن  اتم يععععععععععع   (  ععععععععععع      
( نععععععععععند   6-5اف   ععععععععععخ  نعععععععععع ا    ا  نععععععععععخ  ا د ععععععععععخ   اشعععععععععع    تتعععععععععع       معععععععععع طلأ  وععععععععععي  ) 

 .(   2015-2014اشا    ا ط ن  )

 مصطلحب  البحث 

لأعععععععععععد نععععععععععد  اععععععععععع   لانفعععععععععع       اجععععععععععع ً  اعععععععععع   نملععععععععععع     نفععععععععععع   :   2005ال للللللللللث  ا 
 ن اععععععععع لا  ععععععععع   اعععععععععن ا    ععععععععع   نفععععععععع     ععععععععع   ااعععععععععي    ععععععععع     ععععععععع ط  ااينعععععععععخ  ععععععععع  ن عععععععععد  
 لا ععععععععععع            نفععععععععععع     ععععععععععع     ععععععععععع   اتععععععععععع  ي   ان  ععععععععععع    ععععععععععع      مععععععععععع   تلعععععععععععج    

 ععععععععععععد  نيععععععععععععي  ) جعععععععععععع جا  لاجتم ع ععععععععععععخ     اق عععععععععععع    معععععععععععع  ن عععععععععععع ان  ا  ااعععععععععععع       ات  ايعععععععععععع 
 2005 :136  . ) 
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  Training Programال الابمس ال د ي    

اجمد عععععععععععخ اععععععععععع   لانلعععععععععععيخ   امد  عععععععععععن   ام مععععععععععع    اتععععععععععع    2010عا للللللللللل  قطلللللللللللبم   
تععععععععععع  تصععععععععععععممي   اتنم ععععععععععععخ  اعععععععععععع      لاجتمععععععععععع     ملدن تعععععععععععع   لاط اععععععععععععخ  لأعععععععععععع  )  اتايععععععععععععن 
اعععععععععععععث  لا ععععععععععععع       اتد  ععععععععععععع   ا اععععععععععععع   اعععععععععععععث  لا ععععععععععععع       اتاععععععععععععع    اعععععععععععععث  لا ععععععععععععع      

                                                                  امف   عععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ  شععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع   ااا ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععث  لا ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع    (  
 (25:  2010) ي ا   

   social intelligence الذكبء اب   بع 

: لأعععععععععععد   ععععععععععع   اتصععععععععععع ف  ععععععععععع   امد  عععععععععععن  لاجتم ع عععععععععععخ  )  1977عا للللللللللل  عبقلللللللللللن  
       1977 :15. ) 

 ط   شعععععععع    عععععععع   ا جعععععععع     ان عععععععع     ا ت عععععععع     ا ت عععععععع   : لأععععععععد  ا عععععععع 1990ابللللللللي اطللللللللب  
   ا  ط   ش   اتا ا  اا     اتص ف  فلمخ     ااا     لان  ن خ 

 (.409: 1990 ود  ي     ( 
  نعععععععععع   ا عععععععععع ط   شعععععععععع    عععععععععع  العععععععععع       وعععععععععع ط  لا عععععععععع    : 1993عا لللللللللل  ال لللللللللليل      

  اتا اعععععععععععععععع  اععععععععععععععععث  ا ي ععععععععععععععععخ ونجعععععععععععععععع     لانععععععععععععععععتج  خ  ي   ععععععععععععععععخ    ععععععععععععععععخ  عععععععععععععععع   امد  ععععععععععععععععن 
جتم ع عععععععععععخ  ت ععععععععععع     الععععععععععع   ا صععععععععععع     امد عععععععععععن ت ععععععععععع      عععععععععععف ف    لانعععععععععععتج  خ  لا

 ( .  47: 1993ا   ي   خ اا مخ ون    ش   ع    لاجتم    )  ا د    

:  اعععععععععب  انعععععععععد  اععععععععع   اععععععععع      ام عععععععععت     ععععععععع  تا اععععععععع   ا ععععععععع   2008عا للللللللل  لاي لللللللللات    
اعععععععععععث  لا ععععععععععع      ععععععععععع   ااا ععععععععععع    لاجتم ع عععععععععععخ   لعععععععععععي   اععععععععععع      اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    

 (  8: 2008 ا  ا   ف ام  د   اشب  خ )  اميي      اا

:  لأععععععععد  عععععععع ط   اي عععععععع   شعععععععع    عععععععع   انعععععععع    لعععععععع  اعععععععع  نان عععععععع  لأعععععععع     ال عايلللللللل  ال ظللللللللات 
 ا  عععععععععع  اعععععععععع  ت   عععععععععع        عععععععععع    وعععععععععع طلأ    تج لأعععععععععع ت    العععععععععع   لأ    ععععععععععبا        ا عععععععععع  
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  اتصعععععععععع ف  ا ععععععععععش    عععععععععع   امد  ععععععععععن  لاجتم ع ععععععععععخ ونعععععععععع    شعععععععععع  لأعععععععععع    ا  عععععععععع    لانععععععععععتج  خ 
ا ععععععععععع   ععععععععععع   امد  عععععععععععن  ام تش عععععععععععخ    مععععععععععع   تن نععععععععععع    مععععععععععع   اي داعععععععععععخ  لعععععععععععل  ان نععععععععععع  

  ا تد  ت وي   . 

 اتا  ععععععععع   لاج   ععععععععع     ا  ععععععععع   ج    ععععععععع     نععععععععع  اععععععععع  نق  ععععععععع  اق ععععععععع    اععععععععع      لاجتمععععععععع    
    لأ    ابف  . 

   2005اط بل الايبض احسب  عاي  و ا ة ال اب ة 

   مععععععععع لأ   لا لأععععععععع     ععععععععع   اععععععععع    ععععععععع   ام طنعععععععععخ  لاوت    عععععععععخ  اععععععععع    نلمشعععععععععد   ا   اعععععععععخ اععععععععع
 تجعععععععععع      ا   نععععععععععخ اعععععععععع   اامعععععععععع     ت عععععععععع ف  ا  ضععععععععععخ  اعععععععععع  تملععععععععععي   لا  عععععععععع   اعععععععععع  
 انمعععععععععععد  ا عععععععععععش    تيعععععععععععد   ، صععععععععععع  ت    ععععععععععع  جد ن  ععععععععععع   اج عععععععععععم خ   اا ش عععععععععععخ  مععععععععععع   ي ععععععععععع  
 انعععععععععععععععد     ادج  ن عععععععععععععععخ   ا شق عععععععععععععععخ    ععععععععععععععع  اف جععععععععععععععع ت     صععععععععععععععع    اجعععععععععععععععتما   )    ط  

 ( .5-3: 2005 ات   خ   

 ال صن الثبلا 

 د ارب  السباقةالجبلاب ال ظات وال

 اعععععععععع      لاجتمعععععععععع    لأععععععععععد    ناعععععععععع ف  العععععععععع     عععععععععع   تصعععععععععع ف اععععععععععث  لا عععععععععع        
        نعععععععععععت   اععععععععععع   ععععععععععع طلأ    ععععععععععع   اد ععععععععععع  ن  ععععععععععع  اععععععععععع         نمععععععععععع       لععععععععععع ً 
 لعععععععععععا  اا عععععععععععد   لأعععععععععععد  ن ععععععععععع   تم ععععععععععع   ععععععععععع   ععععععععععع ط   الععععععععععع    شععععععععععع   اعععععععععععت ش  اععععععععععع  

: 2007 امد  ععععععععععن  امف جععععععععععخ    طتعععععععععع   شعععععععععع    نعععععععععع   اعععععععععع   داعععععععععع  و  نعععععععععع  )  ا    عععععععععع    
12  ) 

 



  

58 
 

 خصب ص الشخص الذك  ا   بع ب 

    نلد     ط   ش  اد ج خ  ا  د   اا  ع خ . -

    نلد     ط   ش   اتفل   مل          ا    . -

    ن    ال     لا     . -

    نلت   افبخ  لا     . -

    تود  ا ن   ا  ط   ش      امللا      خ . -

       اا     .   نمتشب  ا  ط   ش   ام  افخ   ا -

    تود  ا   ا  ط   ش   لا ت  ط ا   لا           ي   .  -

 العيامن ال ؤ اة    الذكبء اب   بع  

ا ععععععععععععع  ط اععععععععععععع  نمتشعععععععععععععب  ا ععععععععععععع   اععععععععععععع  ااشداععععععععععععع    ععععععععععععع   لا ععععععععععععع      لا   اعععععععععععععتاز  -1
  اماشدا       لا          ا     خ ت   ش   لاجتم    اا   . 

  عععععععععععععع     اعععععععععععععع      اش  عععععععععععععع     عععععععععععععع  اعععععععععععععع   اعععععععععععععع       اعععععععععععععع      اش  عععععععععععععع  اش عععععععععععععع     لا  -2
 لاجتمععععععععععع      امععععععععععع  اش عععععععععععخ اععععععععععع    ععععععععععع   ععععععععععع   مش ععععععععععع    ا  ععععععععععع    اتا يععععععععععع    عععععععععععا  ععععععععععع  

  ام مد   ا      اش خ .

 ام عععععععععععتد   لا تصععععععععععع      ا  ععععععععععع     اععععععععععع   نوععععععععععع ش   ععععععععععع   ا ععععععععععع   اععععععععععع  تععععععععععع  ي   شععععععععععع   -3
    ععععععععع   لاجتمععععععععع      ونععععععععع    شععععععععع  اععععععععع    ت فععععععععع  لأععععععععع    ام عععععععععتد  اععععععععع   ععععععععع   اشتا اععععععععع  

 تش عععععععععععي      اتاععععععععععع   ام يععععععععععع     جتم ع عععععععععععخ       عععععععععععخ ا تش عععععععععععخ   ععععععععععع   اعععععععععععث  نععععععععععع   ا
ام  وشععععععععععععخ  لا عععععععععععع      اتا اعععععععععععع  اا عععععععععععع     عععععععععععع ط   اعععععععععععع    ا تش ععععععععععععخ   اتاعععععععععععع   ا    عععععععععععع   

 ا تش خ .
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   اععععععععععععععخ انعععععععععععععع     ا ععععععععععععععل    عععععععععععععع    جعععععععععععععع    ا ط نعععععععععععععع     ل فعععععععععععععع       لا  عععععععععععععع    -4
اشععععععععععععع    ن عععععععععععععلند   امنععععععععععععع     اف ععععععععععععع  خ نلعععععععععععععد    ععععععععععععع      لاجتمععععععععععععع       ععععععععععععع  اععععععععععععع  

  اش    ن لند   امن     ا  ع خ .  لا     

 مظبها الذكبء اب   بع  

نملعععععععع  انعععععععع     تاعععععععع ف  شعععععععع   اعععععععع      لاجتمعععععععع     ام عععععععع لأ   اتعععععععع  تعععععععع    ش عععععععع    اععععععععب 
اعععععععععع   ععععععععععا  نععععععععععشدز  ا عععععععععع    اعععععععععع    تمتععععععععععث   اعععععععععع      لاجتمعععععععععع    نععععععععععد   اعععععععععع   ععععععععععا  
ت ي مععععععععع  ان  ععععععععع     اععععععععع   عععععععععا  اا اشتععععععععع  اعععععععععث  لا ععععععععع      اععععععععع اب اشععععععععع      لاجتمععععععععع    

  اعععععععععخ تتم ععععععععع   ععععععععع  تد  ععععععععع   ا ععععععععع    نج  ععععععععع   لاجتمععععععععع      ات  اععععععععع    عععععععععشد     ا ععععععععع لأ  
  ت  ععععععععي  امجتمععععععععث   ن عععععععع  ا عععععععع لأ     ععععععععخ تتم عععععععع  وتا اشعععععععع  اععععععععث  لا،عععععععع    

  لاجتمععع     اععع     ام ععع لأ  تدضععع ت  شععع     مععع   عععن    اصععع  ط  ا عععشدز
 .   ا   خ  اا اخ

   : ال ظبها العبمة للذكبء اب   بع   لا 

  انععععععععععععععععع  نعععععععععععععععععا     ا ععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععث  لا ععععععععععععععععع      لااتععععععععععععععععع     اتد  ععععععععععععععععع   لاجتمععععععععععععععععع    :  -
   ا  عععععععععععع    امجتمععععععععععععث  ا عععععععععععع      اماعععععععععععع  ي   لاجتم ع ععععععععععععخ   لاات عععععععععععع   ا د  عععععععععععع   ا ععععععععععععب  
 لاجتمععععععععععع     ت  ععععععععععع   ات ييععععععععععع   لاجتمععععععععععع      ات   ععععععععععع   لاجتمععععععععععع     ا عععععععععععش       اامععععععععععع  

 ا ي   اجم  خ ام        ا  تف ي   اصفخ  لاجتم ع خ . 

م   او عععععععععععع    لاجتمعععععععععععع      عععععععععععع    اج عععععععععععع  اتف يعععععععععععع   او عععععععععععع     لاجتم ع ععععععععععععخ :  تت عععععععععععع -
 ا ضععععععععع   ععععععععع   ااا ععععععععع    لاجتم ع عععععععععخ  تف يععععععععع   اتعععععععععد     ام عععععععععتم  وعععععععععي   ا ععععععععع     ي تععععععععع  

  لاجتم ع خ  ،ب    اف ج    ال ص خ   لاجتم ع خ . 

 ام عععععععععععع     :  تت ععععععععععععم   لااتعععععععععععع    نععععععععععععشد      اماعععععععععععع  ي   لاجتم ع ععععععععععععخ  عععععععععععع   امد  ععععععععععععن   -
   امن نب   . 
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 ا ععععععععععععععع  :  لأعععععععععععععععد اععععععععععععععع  ناععععععععععععععع ف   لاتويععععععععععععععع    ت عععععععععععععععم   تبععععععععععععععع      ً  ا عععععععععععععععشدز  لا -
 ا عععععععععععشدز  ام غعععععععععععدً  جتم ع ععععععععععع     عععععععععععد   اما اشعععععععععععخ   اتا اععععععععععع   ا عععععععععععش   اعععععععععععث  لا ععععععععععع    
  نععععععععع ايب    ن  تععععععععع   لأععععععععع    ت عععععععععت  ععععععععع   عععععععععد   ا نعععععععععد   اوععععععععع     عععععععععش     ش ععععععععع   نعععععععععش  

 (  226: 2000)  ا     اما اشخ (  )   لأ      

    بلا ب : ال ظبها الخبصة للذكبء اب   بع

  عععععععععععععع     اتصعععععععععععععع ف  عععععععععععععع   امد  ععععععععععععععن  ا   ععععععععععععععخ : لا   ا عععععععععععععع    عععععععععععععع  ت   شعععععععععععععع  اععععععععععععععث  -
 لا عععععععععععععع     د جعععععععععععععع  اد  ععععععععععععععن ا تش ععععععععععععععخ   ش عععععععععععععع     ن ععععععععععععععشب  ي عععععععععععععع  نععععععععععععععشد   ااينعععععععععععععع    
 شلعععععععع    اعععععععع   نف عععععععع   اتصعععععععع ف  عععععععع  ا عععععععع  لأعععععععع    امد  ععععععععن لأععععععععد  العععععععع    انعععععععع    

     اتا ا  اث  لا       ا    تمتث   ا  ط   ش   اتا ا  اا    .

وش   ان  ععععععععع خ :        لا ععععععععع    ن تش عععععععععد  اععععععععع   يععععععععع   ا ععععععععع ط   شععععععععع    ععععععععع    اعععععععععخ  امعععععععععت -
   ط ز ال     لا     

     ة الذكبء اب   بع  

نملعععععععععع  تنم ععععععععععخ  اعععععععععع      لاجتمعععععععععع     نعععععععععع   لا  عععععععععع   اعععععععععع   ععععععععععا   عععععععععع    نععععععععععت  ت ج    
لأعععععععععع   اععععععععععتاش   اتاعععععععععع  ن   اعععععععععع   ععععععععععا  العععععععععع ط خ  لا عععععععععع    تن يعععععععععع   ام عععععععععع     املعععععععععع      

خ تاععععععععععععع    ام ععععععععععععع لأ   لاج    عععععععععععععخ اشاا ععععععععععععع      ععععععععععععع اب  ععععععععععععع    جعععععععععععععد  نمععععععععععععع     لععععععععععععع  
 لاجتم ع عععععععععععخ   اتد  ععععععععععع   لاجتمععععععععععع    وعععععععععععي   لا ععععععععععع     ععععععععععع  ث  لا  ععععععععععع    اععععععععععع  ت شيععععععععععع لأ    
  ععععععععععا  عععععععععع     ت عععععععععع ن   عععععععععع       ععععععععععخ ا   عععععععععع   اعععععععععع   جعععععععععع   اتا يعععععععععع   عععععععععع   ن  عععععععععع   
ن ععععععععععع     يععععععععععع    ععععععععععع  نمعععععععععععد  اععععععععععع      لاجتمععععععععععع     نععععععععععع   لا  ععععععععععع         تمععععععععععع   تد  عععععععععععث 

        ن      نمد  ا      لاجتم    .  لا   ط   ام     ش   لا     ا
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 ابرس ال ظاية للذكبء اب   بع  

:  تت ععععععععععععععم   ط ععععععععععععععث   وععععععععععععع ط ط   عععععععععععععع خ تم عععععععععععععع   صعععععععععععععع   ال ظايللللللللللللللة ال لللللللللللللل   ة  -1
 ععععععععع   ط نعععععععععخ اععععععععع   ععععععععع     اعععععععععخ  ford الععععععععع    اععععععععع     جتم ع ععععععععع   مععععععععع  وين ععععععععع   عععععععععدط  

  ا      لاجتم    

 ج خ ن  لأ .   نلد   ن   امل     لا         نفت     د        -

    توععععععععععععد  ا نعععععععععععع  ا عععععععععععع ط    نععععععععععععيش خ جيعععععععععععع           ناعععععععععععع ف   عععععععععععع   ععععععععععععت   نجعععععععععععع    -
  لا م   . 

   نمتشععععععععععععععب ا عععععععععععععع ط    تصعععععععععععععع    ن عععععععععععععع ن    ا ععععععععععععععخ  او عععععععععععععع       ععععععععععععععتي ث    نفعععععععععععععع    -
  لأ      ا ن    ط       نخ . 

   تتععععععععععععععد   ا نعععععععععععععع   او عععععععععععععع     لاجتم ع ععععععععععععععخ  تانعععععععععععععع   ا عععععععععععععع داخ  لاجتم ع ععععععععععععععخ   اتعععععععععععععع   -
  :     ي   تلم       ص     

تمتععععععععععث  ا عععععععععع     املعععععععععع ط خ  عععععععععع   لانلععععععععععيخ  لاجتم ع ععععععععععخ   لانعععععععععع ا    ي عععععععععع      نلععععععععععد   -
 اتو     جتم ع    ان تف   ش   ان       نلد  ن ا اا   .

 ععععععععععععد   اتعععععععععععع  ي   ان  عععععععععععع    اتعععععععععععع  تلععععععععععععي   اعععععععععععع   صعععععععععععع    ا عععععععععععع  : ا  ععععععععععععد   اعععععععععععع     -
 ف    .  لانج و      نلد  ا ن   نتبص ط جي  و  ت    ان     اد  و خ اش

:  ت  عععععععععع   شعععععععععع  اجمععععععععععد تي  اعععععععععع   ا عععععععععع ط    اتعععععععععع   تميعععععععععع  ال ظايللللللللللة الظبهايللللللللللة  -2
 و    ال    ا     جتم ع    لأ  :

نععععععععع داخ  اتو ععععععععع  :  تتم ععععععععع   ععععععععع   ا ععععععععع ط   شععععععععع   اتو ععععععععع  اعععععععععث    اجمد عععععععععخ  لععععععععع  خ  -
   ات  ش  اا   .
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 عععععععععععد   ال صععععععععععع خ :  تتم ععععععععععع   ععععععععععع   اتصععععععععععع ف  اجيععععععععععع   ععععععععععع   امد  عععععععععععن  لاجتم ع عععععععععععخ .  -
 (ford, 1983:7-8) 

: وععععععععععي  جيش ععععععععععدط  ) اعععععععععع   ععععععععععا   نمععععععععععد   ونعععععععععع    اا عععععععععع  (     لاظايللللللللللة   ل للللللللللي لا -3
 اععععععععع      لاجتمععععععععع    نعععععععععد  ا عععععععععت    ععععععععع   اتفصعععععععععي   لا ععععععععع  نم    اععععععععع      ااععععععععع     ععععععععع  

 (  210: 1997 اجد ن   اما   خ  لا    ) ج و    

:  لأععععععععع   ان   عععععععععخ  اتععععععععع   ععععععععع ا   جععععععععع ط ن    اتععععععععع   لاظايلللللللللة اللللللللللذكبءا  ال  علللللللللدلاة -4
 نعععععععععععععم   )  ععععععععععععع      ااا ععععععععععععع    امتب  اعععععععععععععخ وعععععععععععععي   لا،ععععععععععععع       تبععععععععععععع ط  تت عععععععععععععم  اععععععععععععع  

 اعععععععععع      لاجتمعععععععععع    (   عععععععععع  وععععععععععي      اعععععععععع      توععععععععععد  اعععععععععع  اجمد ععععععععععخ اعععععععععع   ا عععععععععع ط   
 لأ  : 

 اععععععععععع      ا ععععععععععع ن  :  لأعععععععععععد  ت عععععععععععم   ا ععععععععععع ط   شععععععععععع        لا مععععععععععع    اي   عععععععععععخ  م ععععععععععع ط   -1
   ا  ط   ش   ا  ي    ش   اف      تن      . 

:    ععععععععععععم    عععععععععععع    اتا اعععععععععععع  اععععععععععععث  لا عععععععععععع      توععععععععععععد  اعععععععععععع   اعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع     -2
 ا عععععععععع ط   شعععععععععع   اامعععععععععع   اتاعععععععععع  ن     ا عععععععععع ط   شعععععععععع   لاتصعععععععععع    العععععععععع د   غيعععععععععع   العععععععععع د  
اعععععععععععث  لا ععععععععععع      ت عععععععععععم   نعععععععععععتام     ععععععععععع   الععععععععععع   لالأععععععععععع  ف  لا ععععععععععع         ا ععععععععععع  

  ط ب ت   او   ت     اا    ي   خ ا ض خ . 

 ات ويععععععععععععع   امني ععععععععععععع    اععععععععععععع      امني ععععععععععععع      ا   ضععععععععععععع  :  لأعععععععععععععد  ا ععععععععععععع ط   شععععععععععععع    -3
  امف  عععععععععع    اا ش ععععععععععخ   اتا اعععععععععع  اععععععععععث  لاط عععععععععع     نلعععععععععع    نمعععععععععع      عععععععععع     اتاعععععععععع ف  شعععععععععع  

  لانم    امج     م  ن ا   امف  د    امب      ا شويد    ااشم   . 

 اععععععععععع      لان ععععععععععع    )  امدنععععععععععع    ( : لأعععععععععععد  ععععععععععع ط   ا ععععععععععع    شععععععععععع  تمييععععععععععع   لا عععععععععععد    -4
   ان م   . 
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لأعععععععععد  ا ععععععععع ط   شععععععععع  تدايععععععععع   اش عععععععععخ   ات  يععععععععع   اش د عععععععععخ   اععععععععع      اش عععععععععد  )  اش  ععععععععع  ( -5
  ات  تت م   الا    ت  خ  ا ص    نتام    امج   . 

 اعععععععع      اعععععععع  ت  : لأععععععععد  عععععععع ط   ا عععععععع    شعععععععع    عععععععع    تعععععععع  اعععععععع  جد ن  عععععععع   ام تش ععععععععخ اعععععععع   -6
 املعععععععععععععع      ااد  ععععععععععععععن  ط     ا اعععععععععععععع    ات اعععععععععععععع   اعععععععععععععع  ت   اعععععععععععععع   ا شععععععععععععععخ  لا،عععععععععععععع    

     لأعععععععععع   اعععععععععع    يي    ا انعععععععععع خ   شمعععععععععع    اعععععععععع    اعععععععععع     ن ععععععععععبخ   ا ععععععععععخ اعععععععععع  لأعععععععععع    اعععععععععع
  ان ا . 

 اعععععععععععع      ا  عععععععععععع        ابصعععععععععععع   :  لأععععععععععععد  ا عععععععععععع ط   شعععععععععععع   وعععععععععععع     اصععععععععععععدط  اا ش ععععععععععععخ -7
   ات ي    ا ند   ابص  خ   اتصم    امام ط  . 

 اعععععععععععععععع      اي  اعععععععععععععععع  :  لأعععععععععععععععععد  ا عععععععععععععععع ط   شعععععععععععععععع  تمييععععععععععععععععع   انب تعععععععععععععععع     افيد نععععععععععععععععع    -8
خ   اماععععععععععععععع     )   ععععععععععععععع د     الدنععععععععععععععع    ا ي عععععععععععععععخ    ععععععععععععععع      ا ععععععععععععععع   ا يعععععععععععععععد    ات   ععععععععععععععع

2009  :25- 26  . ) 

 لا ارب  رباقة

 2002 ط نخ ط ض   -

 ا ا ريء ال عبملة وإه بل اليالدين عل  الذكبء ) اب   بع  وابلا عبل   وال عا   (

لأععععععععععع     ا ط نعععععععععععخ  اععععععععععع  اا  عععععععععععخ   ععععععععععع  نعععععععععععد   اما اشعععععععععععخ   لأمععععععععععع    اد اععععععععععع     شععععععععععع       
  ععععععععععععخ  االععععععععععععد   خ اعععععععععععع  (   عععععععععععع     شععععععععععععخ  تعععععععععععع    ت عععععععععععع طلأ    اي  600 ينععععععععععععخ ضععععععععععععم  )

 امعععععععععععع  ط   لاوت    ععععععععععععخ   عععععععععععع    تمعععععععععععع    اب   ععععععععععععخ   تبعععععععععععع ط  اعععععععععععع      امصععععععععععععدط   عععععععععععع    ) 
 عععععععععع ات   عععععععععع    معععععععععع  (  اق عععععععععع   نععععععععععد   اما اشععععععععععخ  اد ا نععععععععععخ  اعععععععععع      تعععععععععع   اب   ععععععععععخ   
  ععععععععععععععع  تمععععععععععععععع   اما اجعععععععععععععععخ  لا صععععععععععععععع   خ اش   نععععععععععععععع    ععععععععععععععع     ععععععععععععععع  تفشيععععععععععععععع   اتبععععععععععععععع    

 اتبععععععععععععع     لا ععععععععععععع       امتدنعععععععععععععي    اف ععععععععععععع و خ  اا اععععععععععععع   طتبععععععععععععع   ا ي نعععععععععععععد   تفشيععععععععععععع 
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 تد ععععععععععش   ا ط نععععععععععخ  اعععععععععع   جععععععععععد   عععععععععع       لااععععععععععخ   صعععععععععع   خ وععععععععععي  اتدنعععععععععع   طجعععععععععع   
 لا  ععععععععععععع    لا  ععععععععععععع  تا ضععععععععععععع  ا عععععععععععععد   اما اشعععععععععععععخ    لأمععععععععععععع   اععععععععععععع   اد اععععععععععععع     اتدنععععععععععععع  
 لا  ععععععععععععععع    لا ععععععععععععععع  تا ضععععععععععععععع  ا عععععععععععععععد   اما اشعععععععععععععععخ    لأمععععععععععععععع    ععععععععععععععع   د اععععععععععععععع   اععععععععععععععع     

 ا عععععععععععععععععععب    لاجتمععععععععععععععععععع    )  اف  نععععععععععععععععععع خ  لاجتم ع عععععععععععععععععععخ    اف  نععععععععععععععععععع خ  لان ا ا عععععععععععععععععععخ   
 (  54  2002 لاجتم     لان ا ا  ( ) ط ض    

 ( 2006لا ارة ال اك ) 

 بالابمس  د ي   ل    ة الذكبء اب   بع  لدى اط بل لاو  الاعبية اب   بع ة

لأعععععععععع     ا ط نععععععععععخ  اعععععععععع   اتاعععععععععع ف  شعععععععععع    عععععععععع  و نعععععععععع ا  تعععععععععع ط    اشم عععععععععع ط    لاجتم ع ععععععععععخ 
 تعععععععع    عععععععع    ط  ا   نععععععععخ  عععععععع  تنم ععععععععخ  اعععععععع      لاجتمعععععععع     نعععععععع   ينععععععععخ اعععععععع   لا  عععععععع    لا

( نععععععععععععععنخ  تف  عععععععععععععع    معععععععععععععع       عععععععععععععع   11-5 لاجتم ع ععععععععععععععخ ت    عععععععععععععع    معععععععععععععع طلأ  وععععععععععععععي  )
لأنعععععععععععع ز   ععععععععععععتاف ا عععععععععععع    لا عععععععععععع   عععععععععععع  تاف  اجععععععععععععنا   اامعععععععععععع      عععععععععععع  تعععععععععععع ان   عععععععععععع    

(   ععععععععععععععععا اعععععععععععععععع   لا  عععععععععععععععع    امتد جعععععععععععععععع     عععععععععععععععع    ط  ا   نععععععععععععععععخ 60 ا ط نععععععععععععععععخ اعععععععععععععععع  ) 
خ   لا عععععععععععع    لاجتم ع ععععععععععععخ   تعععععععععععع  ت  عععععععععععع    لا  عععععععععععع    اعععععععععععع  اجمععععععععععععد تي     عععععععععععع   تج    عععععععععععع

ضعععععععععععععععععع  يخ     ينعععععععععععععععععع   انتعععععععععععععععععع     جععععععععععععععععععد   عععععععععععععععععع         لااععععععععععععععععععخ   صعععععععععععععععععع   خ وععععععععععععععععععي  
 امجمععععععععععععععد تي   اصعععععععععععععع ات  امجمد ععععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععععخ  شعععععععععععععع  جم ععععععععععععععث   اعععععععععععععع    امق عععععععععععععع   ) 

 (  79  2006 ات ز   

 ( 2008لا ارة قطبم  و بب  ) 

  بعل ة بالابمس  د ي          ة اب ابر ط ع ال عا   والذكبء اب   بع 

   فععععععععع     ش عععععععععخ و نععععععععع ا  تععععععععع ط     ععععععععع  تنم عععععععععخ  ععععععععع   لانعععععععععتيا  لأععععععععع     ا ط نعععععععععخ  اععععععععع
  اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    اععععععععععع    ينعععععععععععخ اععععععععععع     ععععععععععع    ا  ععععععععععع     ععععععععععع  وشععععععععععع  اجمد  ععععععععععع  ) 

(   عععععععععععععععععا تععععععععععععععععع  تعععععععععععععععععد  ا    شععععععععععععععععع  اجمعععععععععععععععععد تي  تج    عععععععععععععععععخ  ضععععععععععععععععع  يخ تودنععععععععععععععععع  38
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(   ععععععععععععا  تودنعععععععععععع   امجمد ععععععععععععخ  ا عععععععععععع  يخ اعععععععععععع  ) 18 امجمد ععععععععععععخ  اتج    ععععععععععععخ اعععععععععععع  ) 
 نعععععععععخ  جعععععععععد   ععععععععع         لااعععععععععخ   صععععععععع   خ  ععععععععع  (   عععععععععا     ععععععععع  وينععععععععع  نتععععععععع     ا ط 20

ا ععععععععععععتد   عععععععععععع   لانععععععععععععتيا   اما  عععععععععععع    عععععععععععع  ا ععععععععععععتد   اعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع    اععععععععععععع   
: 2006   عععععععععععععععع    ا  عععععععععععععععع   اصعععععععععععععععع ات  امجمد ععععععععععععععععخ  اتج   عععععععععععععععع  ) يعععععععععععععععع ا     وعععععععععععععععع    

332 . ) 

 ال صن الثبلث

 م هس البحث وا ااءا  

 امتباععععععععععخ  عععععععععع  لأعععععععععع    ابفعععععععععع  اعععععععععع   اةجعععععععععع      ت ععععععععععم  لأعععععععععع    ا صعععععععععع    ضعععععععععع       
  ت عععععععععععععع ط  اتصععععععععععععععم    اتج   عععععععععععععع      ينععععععععععععععخ  ابفعععععععععععععع    ل      اماتمعععععععععععععع    عععععععععععععع    يعععععععععععععع 

جمععععععععععععث  ا   نعععععععععععع       يععععععععععععد     عععععععععععع   لأ    نععععععععععععشدً تي    عععععععععععع      ععععععععععععا  عععععععععععع  تف  عععععععععععع  
   ادن     لا ص   خ  اماتم      تفشي   انت      ش   انفد  لات  : 

 : اوب : ال ص  م ال جاي  

  ي  و نعععععععع ا  تعععععععع ط     عععععععع  امعععععععع   عععععععع    ابفعععععععع   افعععععععع ا    عععععععع ف  اعععععععع   اتاعععععععع ف  شعععععععع  ) تعععععععع
تنم عععععععععععخ  اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    اععععععععععع      ععععععععععع    ا  ععععععععععع   ( اععععععععععع    مععععععععععع    اب   عععععععععععخ  اععععععععععع  
  تمععععععععععععععععع    امعععععععععععععععععن    اتج   ععععععععععععععععع       امجمد عععععععععععععععععخ  اد  ععععععععععععععععع        لا تبععععععععععععععععع ط  ا  شععععععععععععععععع  

 (  دضت  اب 1  ابا       اج    )
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 (1ج    )
  اتصم    اتج      ام ت        ابف 

 اختبار بعدي ثاني

 

ي اختبار بعد

 اول
 اختبار قبلي البرنام  التدريبي

 

 عينة البحث

 

  بلا ب : مج  ع البحث 

توعععععععععععععد  اجتمعععععععععععععث  ابفععععععععععععع   افععععععععععععع ا  اععععععععععععع  جم عععععععععععععث    ععععععععععععع    ا  ععععععععععععع   )  اصعععععععععععععن     
( نععععععععععند    عععععععععع  ا  نععععععععععخ  ا د ععععععععععخ ا  عععععععععع  اف   ععععععععععخ  نعععععععععع ا    ابعععععععععع ا  6-5 اتم يعععععععععع   ( ) 

اععععععععععععععععععد  ي   2015 -2014(   ععععععععععععععععععا    شععععععععععععععععععخ اشاعععععععععععععععععع    ا ط نعععععععععععععععععع  904 عععععععععععععععععع  لأ  ) 
 ( ط ضخ * 11 ش  ) 

*  ف عععععععععععععععع    صعععععععععععععععع      ا    ععععععععععععععععخ  ات   ععععععععععععععععخ اف   ععععععععععععععععخ  نعععععععععععععععع ا  اشاعععععععععععععععع    ا ط نعععععععععععععععع  
 ،وبخ  لا ص    ات  د   2015 -2014

  بلثب : ع  ة البحث 

  تعععععععععععع ط   اب   ععععععععععععخ   اي   ععععععععععععخ  االععععععععععععد   خ  اب عععععععععععع يخ   عععععععععععع   ا  عععععععععععع   اتم عععععععععععع   ينععععععععععععخ   
 ابفععععععععععع     نععععععععععع  ط ضعععععععععععخ  ا  يععععععععععع     ععععععععععع  تععععععععععع    ت ععععععععععع ط   ععععععععععع   اصععععععععععع دف    اي   عععععععععععخ 

(   ععععععععععا    ععععععععععا 13خ   ن عععععععععع  ا م عععععععععع   ينععععععععععخ  ابفعععععععععع    اعععععععععع    توععععععععععد  اعععععععععع  ) االععععععععععد   
 جععععععععععع     ا عععععععععععتبا   وععععععععععع اب  لا  ععععععععععع    اشععععععععععع    ت ععععععععععع    مععععععععععع طلأ   ععععععععععع   ا معععععععععععا نعععععععععععند  

 (   ي   اب2)

 مجموع

عدد 

الاطفال 

 الاناث

عدد الاطفال 

 الذكور
 الشعبة المجموعة المت ير المستقل

13 6 7 

البرنام  التدريبي  

لتنمية الذكاء 

 الاجتماعي

 الزهور التجريبية
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 الااة البحث 

 مق ب  الذكبء اب   بع  لأط بل الايبض 

ا عععععععععععععع   تف يعععععععععععععع   لأعععععععععععععع  ف  ابفعععععععععععععع     ضعععععععععععععع  ت  تعععععععععععععع   نععععععععععععععت     اق عععععععععععععع    اعععععععععععععع     
(   اعععععععععع    توععععععععععد  2010 لاجتمعععععععععع    اعععععععععع      عععععععععع    ا  عععععععععع    اعععععععععع     عععععععععع    يعععععععععع ا  )

(   ععععععععع   اشولعععععععععن  ععععععععع  ا عععععععععتد   اععععععععع      لاجتمععععععععع    اععععععععع      ععععععععع    ا  ععععععععع   20اععععععععع  )
    اععععععععععع   اب   عععععععععععخ وتج يععععععععععع    ت  نمععععععععععع  اماشمعععععععععععخ  اصعععععععععععن  اتم يععععععععععع   اةج  عععععععععععخ     اععععععععععع 

  ش      ت      تي ي   ا  ن ا   ات ط      ا  تي ي  ن ا  ا  ن ا  .

 ال الابمس ال د ي   ل    ة الذكبء اب   بع  لدى اط بل الايبض 

  اعععععععع   اب   ععععععععخ و نعععععععع   و ن اج عععععععع    اععععععععب  اعععععععع   ا جععععععععد   اعععععععع   ا ط نعععععععع    ا عععععععع   خ   اععععععععع  
لا عععععععععععا   شععععععععععع   لا و ععععععععععع     ان   ععععععععععع    ا   عععععععععععخ   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع        ععععععععععع  تععععععععععع   

تف  عععععععععععع  جد نعععععععععععع   اعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع     ا   ععععععععععععخ  م  شععععععععععععخ  اي داععععععععععععخ   ايععععععععععععت  تف  عععععععععععع  
  جععععععععع    لا  عععععععععع    عععععععععع  ضععععععععععد  لأعععععععععع    اجد نععععععععع   عععععععععع    اعععععععععع  و نعععععععععع    لالأعععععععععع  ف  اا اععععععععععخ 
  لالأععععععععععع  ف   ا عععععععععععشد  خ   لالأععععععععععع  ف  ا   عععععععععععخ  ععععععععععع  تف  ععععععععععع   لانععععععععععع اي    ايععععععععععع    اتععععععععععع  

تن نعععععععععععععع    لا  عععععععععععععع    عععععععععععععع  لأعععععععععععععع    ام  شععععععععععععععخ  اام  ععععععععععععععخ   عععععععععععععع    اجش عععععععععععععع        عععععععععععععع   ت
ت ععععععععع نم   اا  ععععععععع      ععععععععع  تف  ععععععععع   ادنععععععععع      لا      اتععععععععع   عععععععععت   لا تمععععععععع    شي ععععععععع   ععععععععع  

 ت  ن   ا  ن ا  .

    عععععععع    امق ععععععععع   لأعععععععععد   عععععععع   لأععععععععع   ادنععععععععع     ام مععععععععخ  ععععععععع   افلععععععععع   شععععععععع  :الصلللللللللدل 
  و ععععععععع   ععععععععع  ونععععععععع    عععععععععا يت     لأعععععععععد اععععععععع   ا صععععععععع     ام معععععععععخ  اتععععععععع  نجععععععععع   لالأتمععععععععع 

 ام ععععععععععع   ا  ان  ععععععععععع خ        امق ععععععععععع    اصععععععععععع    لأعععععععععععد  امق ععععععععععع    ا ععععععععععع  ط  شععععععععععع    ععععععععععع   
 & Anastasis ا عععععععععععمخ     ا ععععععععععع لأ    اتععععععععععع   ضعععععععععععث اععععععععععع   جش ععععععععععع ) 

Urban,1988,139  ععععععععععععععععع  تف ععععععععععععععععع   اصععععععععععععععععع   امق ععععععععععععععععع    ابفععععععععععععععععع  اععععععععععععععععع   عععععععععععععععععا   )
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 عععععععععع    اصعععععععععع    ا عععععععععع لأ    شعععععععععع   ام  عععععععععع   ااعععععععععع   اشمق عععععععععع   : الصللللللللللدل الظللللللللللبهات  
     اق ععععععععععععع         نععععععععععععع   ععععععععععععع    شععععععععععععع  اععععععععععععع   اا اعععععععععععععخ ود ععععععععععععع    نعععععععععععععيشخ اععععععععععععع   نععععععععععععع

(   ملععععععععععععععع  239: 1985 امق ععععععععععععععع   اشيشبعععععععععععععععخ   ضعععععععععععععععد  تاش م تععععععععععععععع  )  وعععععععععععععععد ا ععععععععععععععع      
ت عععععععععد    طجعععععععععخ  اصععععععععع    ا ععععععععع لأ   اا تبععععععععع ط     امق ععععععععع    ععععععععع     ععععععععع   اتد  ععععععععع  وعععععععععي  

(   ععععععععععععععع    تمععععععععععععععع    اب   عععععععععععععععخ  شععععععععععععععع  370: 1999ت ععععععععععععععع       امفلمعععععععععععععععي  )  عععععععععععععععد     
ات  د ععععععععععخ   ان  عععععععععع خ   عععععععععع  تعععععععععع    تمعععععععععع    عععععععععع   ( اعععععععععع   ا  عععععععععع     عععععععععع  اجعععععععععع    ااشععععععععععد   4)

نعععععععععلد   اشفلععععععععع   شععععععععع  اععععععععع    عععععععععا  خ   ععععععععع     امق ععععععععع     اععععععععع  تفشيععععععععع   ط    ا  ععععععععع    
( اععععععععععث 95ت ععععععععععي     جم ععععععععععث الدنعععععععععع    امق عععععععععع    عععععععععع   صععععععععععش   شعععععععععع  ن ععععععععععبخ  ت عععععععععع   ) 

 جععععععععع    تاععععععععع     شععععععععع   ععععععععع  غخ  ا  ععععععععع     اف ععععععععع    شععععععععع  اانععععععععع   ا  ععععععععع     امشفععععععععع  ط ععععععععع  
 (   ي   اب . 1)

د   بعععععععععع    امق عععععععععع    تاشعععععععععع   م ععععععععععتد    تعععععععععع   عععععععععع    عععععععععع    اصعععععععععع خ    ا  عععععععععع: الثبللللللللللب  
(     عععععععععع  59: 2000 اتعععععععععع  نق  عععععععععع    امق عععععععععع    نعععععععععع    نعععععععععع  لأعععععععععع    اصعععععععععع خ )  لااعععععععععع     

 ت   نج   ا ،     ب    امق     م  ن ت  : 

     عععععععععع ً  ا بعععععععععع    ي  عععععععععع   لا عععععععععع    : وإعللللللللللبلاة ابخ بللللللللللب   -طايقللللللللللة ابخ بللللللللللب  
ن صعععععععع   عععععععع    عععععععع  لأعععععععع    اي   ععععععععخ لأععععععععد  لأععععععععد  لانععععععععت   ط   عععععععع   اعععععععع ا      ا بعععععععع    اعععععععع  

ا عععععععععع  ط  لاطتبععععععععععع   وعععععععععععي   اعععععععععع طج    اتععععععععععع  نفصععععععععععع   شي عععععععععع   ام عععععععععععتجي   نععععععععععع  تي يععععععععععع  
 لا تبععععععععع ط  ععععععععع   امععععععععع    لا اععععععععع    نععععععععع    ععععععععع    تي   عععععععععخ  ععععععععع   امععععععععع    ا  ن عععععععععخ    لععععععععع      
نمععععععععع    ععععععععع  ان نععععععععع      نععععععععع  لا نلعععععععععد    تععععععععع   صعععععععععي    فيععععععععع   تععععععععع     ععععععععع   ام عععععععععتجي  

لا لأععععععععععد  د عععععععععع   فيعععععععععع   ب  عععععععععع  وععععععععععي   ام ت عععععععععع    لا ععععععععععخ   اتمعععععععععع     شعععععععععع   لا تبعععععععععع ط     
(   ععععععععععع   تععععععععععع  تي يععععععععععع   امق ععععععععععع   443: 2004  مش عععععععععععخ   ععععععععععع   لا تبععععععععععع ط )  ان  ععععععععععع     

 شعععععععععع   ينععععععععععخ اعععععععععع     عععععععععع   ط ضععععععععععخ و عععععععععع    اصععععععععععن  اتم يعععععععععع     عععععععععع   امعععععععععع    لا اعععععععععع  
 ا عععععععععع  خ  ات نععععععععععاخ   انصععععععععععن  ععععععععععب     عععععععععع  تعععععععععع  تي   عععععععععع   اعععععععععع   2014 12 11وتعععععععععع ط خ 
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  خ  ات نععععععععععععععععععععاخ   انصععععععععععععععععععععن  ا عععععععععععععععععععع 2014 12  26اعععععععععععععععععععع  ط  نعععععععععععععععععععع د ي      ععععععععععععععععععععد  
 عععععععععععب       شععععععععععع   ااينعععععععععععخ ن  عععععععععععع        ععععععععععع  تععععععععععع    عععععععععععع ً ااععععععععععع اا   لاطتبععععععععععع   وععععععععععععي  

 (  لأد اا ا   ب   جي  .  0.85 اتي   ي      وش  ) 

تعععععععععع  تي يعععععععععع   امق عععععععععع    عععععععععع   ا صعععععععععع   ا ط نعععععععععع    :  ط  للللللللللم ال ق للللللللللب  وال الاللللللللللبمس 
  اععععععععععع    ععععععععععع  ااشمعععععععععععخ  اصعععععععععععن  ام تصعععععععععععخ )  لأععععععععععع     عععععععععععشخ  2015-2014 ا ععععععععععع ن  

   ابلشدط عععععععععد   ععععععععع  ط ععععععععع    لا  ععععععععع   (  اي ععععععععع    ععععععععع    ععععععععع   اتا اععععععععع  اعععععععععث  شععععععععع  ،ععععععععع   
 لا  عععععععععع    عععععععععع    اعععععععععع  وتي يعععععععععع   ا  نعععععععععع ا   اعععععععععع       اعععععععععع   اب   ععععععععععخ  إ عععععععععع     ا  نعععععععععع ا  
 اتعععععععععععععع ط     ا ععععععععععععععت  ج   عععععععععععععع      ب تعععععععععععععع   عععععععععععععع    اعععععععععععععع  وتدضعععععععععععععع ت     ععععععععععععععخ ت  نمععععععععععععععخ 
ا   عععععععععععع      عععععععععععع    اعععععععععععع  وتي يعععععععععععع   امق عععععععععععع    اباعععععععععععع    شعععععععععععع   ااينععععععععععععخ ن  عععععععععععع      عععععععععععع  

     ا  ن  . اتي ي   ابا

  تمععععععععععع    اب   عععععععععععخ  نعععععععععععيشخ   صععععععععععع   خ اشاينععععععععععع    اصععععععععععع ي   : اليرللللللللللل لة اباصلللللللللللب  ة 
  لأ  ) ا    تن  اشاين    اص ي   ( 

 ال صن الاااع

 لا ب س البحث وم بقش هب

 ت عععععععععم  لأععععععععع    ا صععععععععع    ضععععععععع  ،ععععععععع اا امععععععععع  تد ععععععععع   ا ععععععععع   ابفععععععععع   افععععععععع ا  اععععععععع     
ا  ععععععععع    ان  لعععععععععت   نتععععععععع     اععععععععع  تي يععععععععع  اق ععععععععع    اععععععععع      لاجتمععععععععع    اععععععععع      ععععععععع    

  ععععععععع   لأععععععععع  ف  ابفععععععععع     ضععععععععع  ت   اععععععععع    ت    ععععععععع  اعععععععععث  ا ط نععععععععع    ا ععععععععع   خ     ععععععععع ط 
  ان       نيت       انت     ش           ض خ   م  ن ت    
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 لا ب س البحث 

اشد عععععععععععععععدف  شععععععععععععععع  نتععععععععععععععع     ابفععععععععععععععع        اصعععععععععععععععشخ   لأععععععععععععععع  ف  ابفععععععععععععععع      ضععععععععععععععع  ت  
 ت   لأ   اب   خ   م  ن ت   

( وععععععععععععي     عععععععععععع   0.05   لااععععععععععععخ    صعععععععععععع   خ  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد  ) لا  دجعععععععععععع   عععععععععععع     -   
 امجمد عععععععععععععععخ  اتج    عععععععععععععععخ     ععععععععععععععع    امجمد عععععععععععععععخ  ا ععععععععععععععع  يخ    ععععععععععععععع  ات يععععععععععععععع   اععععععععععععععع     
 لاجتمععععععععع    اععععععععع      ععععععععع    ا  ععععععععع    شععععععععع    ععععععععع  ات يععععععععع   اجعععععععععنا )   عععععععععدط   نععععععععع   ( 

 .اتف ي  لأ ف  ابف  ت   نت     )ا    تن  ( اشاين    اص ي   

 (1ج    )

  لاجتم    ا    لا      اولن    ا تد   ا    

 الفقرات
وسط 

 مرجح

وسط 

حسابي 

 للأوزان

 الفقرات الدلالة
وسط 

 مرجح

وسط 

حسابي 

 للأوزان

 الدلالة

 = 2 2.3 11 دالة 2 2.9 1

2 2.6 = = 12 2.2 = = 

3 2.15 = = 13 2.2 = = 

4 1.9 = = 14 2.1 = = 

5 2.3 = = 15 2.1 = = 

6 2.2 = = 16 2.1 = = 

7 2.7 = = 17 2.1 = = 

 = = 2.4 18 غير دالة = 1.8 8

 = = 2.1 19 غير دالة = 2.7 9

 غير دالة = 1.9 20 = = 2.7 10

(       عععععععععع   نعععععععععع  لأععععععععععد 2.15وينعععععععععع  نتعععععععععع     ابفعععععععععع       شعععععععععع   نعععععععععع  اعععععععععع جت لأععععععععععد ) 
(    صععععععععععععع    تبععععععععععععع ط   ضععععععععععععع خ  ابفععععععععععععع  2(      ادنععععععععععععع   اف ععععععععععععع و  اععععععععععععع      ) 1.9) 

شاينعععععععععععع        نععععععععععععت     اعععععععععععع    تنعععععععععععع  ا اتعععععععععععع   ضععععععععععععات    اب   ععععععععععععخ  عععععععععععع  و  نععععععععععععخ  ابفعععععععععععع
( امععععععععععععع    ععععععععععععععي     0.05(  ا عععععععععععععتد   لااععععععععععععععخ ) 3)  اصععععععععععععع ي    نعععععععععععععع   طجعععععععععععععخ     ععععععععععععععخ 
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 لا  عععععععععع   ا تش ععععععععععي   عععععععععع  ا ععععععععععتد    عععععععععع      لاجتمعععععععععع     عععععععععع  لأعععععععععع    ام  شععععععععععخ  اام  ععععععععععخ  
   ت جععععععععععععث  اب   ععععععععععععخ  ا عععععععععععع    عععععععععععع   اععععععععععععب  اعععععععععععع    ععععععععععععتاف وي عععععععععععع    لا  عععععععععععع    ان  عععععععععععع خ 

فعععععععععععع ط   ان عععععععععععع       وينعععععععععععع   لا و عععععععععععع        لاجتم ع ععععععععععععخ   ا     ععععععععععععخ   ام  نععععععععععععخ  اتعععععععععععع   ن
 اععععععععع      لاجتمععععععععع    ات يععععععععع   تععععععععع      ا ي عععععععععخ  اتععععععععع   نفععععععععع ط ان ععععععععع   ا ععععععععع   لان ععععععععع   مش عععععععععخ 
  ت ععععععععع ً ام ععععععععع ط    لأععععععععع  تععععععععع تب   يععععععععع   ت   عععععععععخ  اي ععععععععع    اتا اععععععععع  اعععععععععث  ععععععععع   لانععععععععع   

   لا     و خ  ا  ضخ   ن   . 

 يععععععععععع  (     ععععععععععع  ات0.05لا  دجععععععععععع   ععععععععععع       لااعععععععععععخ    صععععععععععع   خ  نععععععععععع  ا عععععععععععتد  )  -2
 اعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع     اعععععععععععع      عععععععععععع    ا  عععععععععععع     ف عععععععععععع  ات يعععععععععععع   اجععععععععععععنا )   ععععععععععععدط 

   ن   ( .

اشد ععععععععععدف  شعععععععععع  ا ععععععععععتد   اعععععععععع      لاجتمعععععععععع    تباعععععععععع  امت يعععععععععع   اجععععععععععنا اعععععععععع      عععععععععع   
 (  2 ا           اصشخ و  ف  ابف  ن   لأ   اج    ط   )

 (2ج    ط   )
 لان     -تن  امجمد خ  ابف   ا  دط    -  ي  اتدن   ا ت   اجمد   ا ت    ج   ااينخ    مخ ا   

 امق     ا      لاجتم   

 العدد المجموعة
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة 

مان 

 وتني

نسبة 

 الخطاء

القيمة 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية
 الدلالة

 53.50 7.64 7 ذكور
 غير دالة 1.96 0.647 0.517 16.50

 37.50 6.25 6 اناث

(    نعععععععععععععععع   ) 7.64(    اتدنعععععععععععععععع   ا تعععععععععععععععع  اشعععععععععععععععع  دط )2) ن  عععععععععععععععع   اجعععععععععععععععع    ط عععععععععععععععع  
(  اجمعععععععععععععد   ا تععععععععععععع  53.50(  ععععععععععععع   عععععععععععععي  وشععععععععععععع  اجمعععععععععععععد   ا تععععععععععععع  اشععععععععععععع  دط  ) 6.25

(   اععععععععععب   صعععععععععع    تبعععععععععع ط   ضعععععععععع خ  ابفعععععععععع   اتعععععععععع   ضععععععععععات    اب   ععععععععععخ 6.25اانعععععععععع   ) 
 عععععععععععع  و  نععععععععععععخ  ابفعععععععععععع     ععععععععععععت     اعععععععععععع    تنعععععععععععع  اشاينعععععععععععع     اصعععععععععععع ي     نعععععععععععع  ن ععععععععععععبخ 

(   اق معععععععععععععععخ 0.647مف عععععععععععععععد خ   ععععععععععععععع    نععععععععععععععع  ) (  اععععععععععععععع   اق معععععععععععععععخ  ا0.517 ا يععععععععععععععع   ) 
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(      نعععععععععع   انت جععععععععععخ غيعععععععععع    اععععععععععخ  لأعععععععععع    عععععععععع    شعععععععععع   عععععععععع    جععععععععععد  1.96 اج  ا ععععععععععخ ) 
 ععععععععع   وعععععععععي   لا  ععععععععع    اععععععععع  دط   ل  ععععععععع    لانععععععععع    ععععععععع  ات يععععععععع   اععععععععع      لاجتمعععععععععع      
 مانععععععععع      ا  نععععععععع ا   اتععععععععع ط    اععععععععع   ععععععععع     ععععععععع  ا عععععععععتد   اععععععععع      لاجتمععععععععع     ف ععععععععع  

         ن ععععععععع  نلت عععععععععع د  لأعععععععععع    ام عععععععععع ط   لععععععععععل  ات يععععععععع   اجععععععععععنا اعععععععععع      عععععععععع    ا  عععععععععع
ات ععععععععع     تاععععععععع    اب   عععععععععخ  اعععععععععب  اععععععععع      لا  ععععععععع    ععععععععع  لأععععععععع    ام  شعععععععععخ  اام  عععععععععخ ا ععععععععع  

     ت وي  اتل و خ  لأ   ت        امت ي    ون ا  اي   خ ت   ب  . 

(    ععععععععععععع  ات يععععععععععععع   اععععععععععععع      0.05لا  دجععععععععععععع   ععععععععععععع       لااعععععععععععععخ  نععععععععععععع  ا عععععععععععععتد  )   -3
   ف عععععععععع   ات يعععععععععع  ا نععععععععععخ  لا  )   اشععععععععععخ   غيعععععععععع   لاجتمعععععععععع    اعععععععععع      عععععععععع    ا  عععععععععع 

   اشخ ( 

اشد عععععععععععدف  شععععععععععع  ا عععععععععععتد   اععععععععععع      لاجتمععععععععععع    تباععععععععععع  امت يععععععععععع  ا نعععععععععععخ  لا  )  اشعععععععععععخ   
 (  3غي    اشخ (         اصشخ و  ف  ابف  ن   لأ   اج    ط   )

 (3ج    ط   )
غي   -  اشخ   تن  امجمد خ  ابف  -  ي  اتدن   ا ت   اجمد   ا ت    ج   ااينخ    مخ ا   

   اشخ   امق     ا      لاجتم   

 العدد المجموعة
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة 

مان 

 وتني

نسبة 

 الخطاء

القيمة 

 المحسوبة

القيمة 

 الجدولية
 الدلالة

 65 7.22 9 عاملت

16 0.756 0.311 1.96 
غير 

 دالة
غير 

 عاملت
4 6.50 26 

(  غيععععععععععععععععع  7.22اا  ) ا تععععععععععععععععع  اشاععععععععععععععععع(    اتدنععععععععععععععععع   3ن  ععععععععععععععععع   اجععععععععععععععععع    ط ععععععععععععععععع  ) 
(   ا يعععععععععععع  65اا   )  (  ععععععععععع   عععععععععععي  وشعععععععععععع  اجمعععععععععععد   ا تععععععععععع  اشاععععععععععع6.50 ااععععععععععع اا  ) 
(   اععععععععععب   صعععععععععع    تبعععععععععع ط   ضعععععععععع خ  ابفعععععععععع   اتعععععععععع   ضععععععععععات    اب   ععععععععععخ 26 ااعععععععععع اا  ) 

اعععععععععععع    تنعععععععععععع  اشاينعععععععععععع     اصعععععععععععع ي     نعععععععععععع  ن ععععععععععععبخ      نععععععععععععت    عععععععععععع  و  نععععععععععععخ  ابفعععععععععععع  
(   اق مععععععععععععععخ  0.311  نعععععععععععععع  )(  اعععععععععععععع   اق مععععععععععععععخ  امف ععععععععععععععد خ   عععععععععععععع   0.756 ا يعععععععععععععع     )
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(      نعععععععععع   انت جععععععععععخ غيعععععععععع    اععععععععععخ  لأعععععععععع    عععععععععع    شعععععععععع   عععععععععع    جععععععععععد  1.96 اج  ا ععععععععععخ ) 
 ععععععععع   وعععععععععي   لا  ععععععععع    اامعععععععععا    ا يععععععععع   ععععععععع اا   ععععععععع  ات يععععععععع   اععععععععع      لاجتمععععععععع      
 مانععععععععع      ا  نععععععععع ا   اتععععععععع ط    اععععععععع   ععععععععع     ععععععععع  ا عععععععععتد   اععععععععع      لاجتمععععععععع     ف ععععععععع  

    لا  ععععععععععع    ععععععععععع  لأععععععععععع    ام  شعععععععععععخ  ات يععععععععععع  ا نعععععععععععخ  لا   اععععععععععع      ععععععععععع    ا  ععععععععععع       
 اام  ععععععععععخ نلت عععععععععع د   ا  عععععععععع    اعععععععععع   اا  عععععععععع   امصعععععععععع  ط  اعععععععععع ا ،عععععععععع       توععععععععععد   لا  

   اشخ    غي    اشخ .

 ابر   ب ب  

 ت ععععععععععععت اعععععععععععع   ععععععععععععا  تي يعععععععععععع   ا  نعععععععععععع ا   عععععععععععع  تي يعععععععععععع   امق عععععععععععع     نععععععععععععت ا   -1
  انت        ا      لاجتم    ادجد   ن   لا     او  ون   ا تش خ .

تععععععععععععععع     ابفععععععععععععععع     ا ععععععععععععععع ط   اععععععععععععععع      لاجتمععععععععععععععع    لا تتععععععععععععععع     مت يععععععععععععععع  وينععععععععععععععع  ن -2
 ن عععععععععععع  (        عععععععععععع    اععععععععععععتاش    ات ويعععععععععععع  اتلعععععععععععع و خ      عععععععععععع  اعععععععععععع  - اجععععععععععععنا )  عععععععععععع  

  تاشم   لا     ن     ش  نشد    .

اععععععععع   ععععععععععا   اتفشيعععععععععع   لا صعععععععععع    ت ععععععععععي     ا عععععععععع ط   اعععععععععع      لاجتمعععععععععع    لا تتعععععععععع     -4
    ام ععععععععععععع ط  تععععععععععععع تب   لعععععععععععععد   لا    اشعععععععععععععخ    غيععععععععععععع    اشعععععععععععععخ  اعععععععععععععب   عععععععععععععي     لأععععععععععععع

  ل  ععععععععععععععع    ن  ععععععععععععععع    لا تععععععععععععععع تب  ودجعععععععععععععععد       ععععععععععععععع ً  لا   ععععععععععععععع   اي ععععععععععععععع        
 لا  عععععععععع   نلت عععععععععع د  لأعععععععععع    ام عععععععععع ط  لن عععععععععع    ععععععععععً   ام عععععععععع ط    اعععععععععع   عععععععععع   ت ويعععععععععع  

  لا     )  ش      ش   اب   خ ( .
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 ال يص ب  

    ايء لا ب س البحث  يص  البباثة ا ب يب   

م عععععععععععععع ط    لاجتم ع ععععععععععععععخ  لعععععععععععععع  جد ن  عععععععععععععع  ضعععععععععععععع  ط  ت ععععععععععععععم  ان عععععععععععععع    ا  عععععععععععععع    ا -1
لان عععععععععع  اعععععععععع   لأعععععععععع   ام عععععععععع ط    عععععععععع    عععععععععع    ا عععععععععع       عععععععععع   ام عععععععععع ط   اتعععععععععع  ت عععععععععع     عععععععععع  

 تف ي   اتد     ان    اش    ا   ا   ااا     لاجتم ع خ  ا ش مخ .

ت عععععععععععععع ن  ا    ععععععععععععععخ ت   ععععععععععععععخ اف   ععععععععععععععخ  نعععععععععععععع ا   اا  عععععععععععععع  اعععععععععععععع   اعععععععععععععع  ط    ات ط   ععععععععععععععخ  -2
لاجتمععععععععععععععع      لانععععععععععععععع  اععععععععععععععع   لأععععععععععععععع  اماشمععععععععععععععع    ا  ععععععععععععععع    عععععععععععععععد  ا ععععععععععععععع ط    اععععععععععععععع      

  ام  ط    ات  نج  ت ط    لا      شي   اتف ي   اتد     ان    اشي   .

 ال ق ااب  

  ج     ط نخ ام  شخ  ش         ا ط نخ  لاوت    خ . -1

نعععععععع   اعععععععع      لاجتمعععععععع    اعععععععع      عععععععع    جعععععععع     ط نععععععععخ  شعععععععع   عععععععع  ج نعععععععع  اعععععععع  جد  -3
  ا     .
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 ال صبلا  

(  ام    عععععععععععععخ  اا اعععععععععععععخ اشتاشععععععععععععع    ااعععععععععععععع     2005  اتاشععععععععععععع    اا    عععععععععععععخ )   ط   ات   عععععععععععععخ  -1
ا    عععععععععععععخ ط ععععععععععععع    لا  ععععععععععععع    ان ععععععععععععع خ  اما اعععععععععععععخ ان ععععععععععععع   ط ععععععععععععع    لا  ععععععععععععع   ااععععععععععععع   ) 

1997  )2  .       

 .   1(  ا      لاجتم      التبخ ج       2007 ا          ط  ) -2

ا عععععععععععععي      ط  ااشععععععععععععع  اشم2( ااجععععععععععععع   شععععععععععععع   اعععععععععععععن ا    1977   ععععععععععععع     ععععععععععععع    )  -3
   وي    . 

4- walker ,R.E and Folex (1973) Gcclal intell : its 

history and measurement ,psychological reports ,p33    
(  ات   ععععععععععععع    ا عععععععععععععخ اد عععععععععععععث  ا عععععععععععععب  اععععععععععععع   2006 اتم مععععععععععععع    تمععععععععععععع     عععععععععععععي  ) -5

 شبعععععععععععععخ  اج ااعععععععععععععخ   طنععععععععععععع اخ ا ج عععععععععععععتي  غيععععععععععععع  انلعععععععععععععدط     ش عععععععععععععخ  ات   عععععععععععععخ   ج ااعععععععععععععخ 
  ن ا  . 

(  اعععععععععععععععع      لاجتمعععععععععععععععع      ا تعععععععععععععععع  وععععععععععععععععبا  2001 ا عععععععععععععععع ط    ن  نععععععععععععععععخ  عععععععععععععععع    ) -6
 لا اععععععععععع    لان نععععععععععع خ اشلععععععععععع   اععععععععععع    شبعععععععععععخ  ام  شعععععععععععخ  لا    نعععععععععععخ        عععععععععععخ   تعععععععععععدط  

 غي  انلدط     ش خ  ات   خ   ج ااخ  ابص   .

(  اعععععععععععععععع      لاجتمعععععععععععععععع      ا تعععععععععععععععع  2009  عععععععععععععععع د     شيعععععععععععععععع  افمعععععععععععععععع   شيعععععععععععععععع  ) -7
  اعععععععععععع    شبععععععععععععخ  اج ااععععععععععععخ   طنعععععععععععع اخ ا ج ععععععععععععتي   عععععععععععع ات وي   ان  عععععععععععع    اعععععععععععع   امت يعععععععععععع  

 غي  انلدط        ج ااخ غ   .

(  اعععععععععععععع      لاجتمعععععععععععععع    اعععععععععععععع    امت ععععععععععععععد ي   ط نععععععععععععععخ 2008 امييعععععععععععععع        اعععععععععععععع  ) -8
 نتولععععععععع   خ ا  طنعععععععععخ وعععععععععي   ايعععععععععاً  امت عععععععععد ي    ش ععععععععع   غيععععععععع   امت عععععععععد ي   ععععععععع   ام  شعععععععععخ 
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 عععععععععع    ج ااععععععععععخ  ا  ند ععععععععععخ  م طنععععععععععخ  اود عععععععععع    طنعععععععععع اخ ا ج ععععععععععتي     ش ععععععععععخ  ا ط نعععععععععع    ااش
  ا ش    اا       ابف    .

(  او عععععععععععععععععععع     ا  ت ععععععععععععععععععععخ   اعععععععععععععععععععع     1993 ا ععععععععععععععععععععد      معععععععععععععععععععع    عععععععععععععععععععع   امععععععععععععععععععععنا  )  -9
 لاجتمععععععععععععع      ا ت مععععععععععععع  وعععععععععععععبا   ااد اععععععععععععع   ادج  ن عععععععععععععخ اععععععععععععع    اماشمعععععععععععععي   ات  عععععععععععععد ي  
 غيعععععععععععععع   ات  ععععععععععععععد ي    نجعععععععععععععع    او عععععععععععععع   لا عععععععععععععع  نم         ععععععععععععععخ   تععععععععععععععدط    ج ااععععععععععععععخ 

  نيد  .

(   ععععععععععععع  نعععععععععععععد  اا اشعععععععععععععخ   لأمععععععععععععع    اد اععععععععععععع    2002 ط ضععععععععععععع     د  عععععععععععععخ افمععععععععععععع  ) -10
 شعععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععع     )  اما  عععععععععععععععععع     لان اعععععععععععععععععع ا     لاجتمعععععععععععععععععع    ( ا   عععععععععععععععععع    امجشععععععععععععععععععخ 

 ( .36(  اا   ) 12 امص  خ اش ط ن    ان   خ    امجش  )

(  شععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععن ا  لاجتمععععععععععععععععع      2000 لأععععععععععععععععع        اععععععععععععععععع    ععععععععععععععععع   ا عععععععععععععععععا  ) -11
  ايباخ  ا   نخ     ا   اوت ً    ا  لأ   . 

(   ععععععععععععع  و نععععععععععععع ا  تععععععععععععع ط    اشم ععععععععععععع ط   2006 اتععععععععععععع ز   نععععععععععععع   نجععععععععععععع   اععععععععععععع    ) - 12
 لاجتم ع عععععععععععخ  ععععععععععع   اععععععععععع     اععععععععععع    ينععععععععععععخ اععععععععععع   لا  ععععععععععع    لا تععععععععععع    ععععععععععع    ط  ا   نععععععععععععخ 
 لاجتم ع عععععععععععععخ  ععععععععععععع  ا  شعععععععععععععخ  اي داععععععععععععععخ   طنععععععععععععع اخ ا ج عععععععععععععتي     اج ااعععععععععععععخ  لاط ن ععععععععععععععخ   

  م   . 

(  ععععععععععععععععع      اا ععععععععععععععععع  اي عععععععععععععععععع  2006 يععععععععععععععععع ا     دنعععععععععععععععععن     وععععععععععععععععع   ععععععععععععععععع    ) -13
  م       ط    دند اشنل  .  ا  ضخ   

(  اعععععععععععععع      لاجتمعععععععععععععع      ا تعععععععععععععع  2009  عععععععععععععع د     شيعععععععععععععع  افمعععععععععععععع   شيعععععععععععععع  )  -14
 ععععععععععع ات وي   ان  ععععععععععع    اععععععععععع   امت يععععععععععع    اععععععععععع    شبعععععععععععخ  اج ااعععععععععععخ   طنععععععععععع اخ  ام ج عععععععععععتي  

 غي  انلدط     اج ااخ  لاناا خ   غ  . 
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(  اععععععععععععع      لاجتمعععععععععععععع    ا   ععععععععععععع   وععععععععععععععي   ان   ععععععععععععععخ 2010 يععععععععععععع ا     دنععععععععععععععن ) -15
    م   .  1تي ي      ط  ام ي        ا

(  ا عععععععععععععععععع ط    اا ش ععععععععععععععععععخ   التبععععععععععععععععععخ  لانجشععععععععععععععععععد 1990 وععععععععععععععععععد  يعععععععععععععععععع     عععععععععععععععععع    ) -15
 .   1 امص  خ    ا  لأ      
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 (1ملحم  قم )

 اق     ابف  

    تعععععععععععع  ااشمععععععععععععخ  ا  ضععععععععععععخ  امفت اععععععععععععخ ... طجععععععععععععد  ت  ععععععععععععشب    ج  ععععععععععععخ  عععععععععععع    عععععععععععع    
   خ   اي   اث  الل   اج     امق     ا     ت داي   مش   ا   ن    ا 

 جنا  اي   ........  لا    اشخ ............. غي    اشخ ............

        امق    

 لا  احيانا  كثيرا  الفقرة  ت

    يتواصل بصريا مل الاخري    -1

    يص ي بشكل جيد عندما يتحدث اليه الاخرون   -2

    يتكلم بن مة صوت ملئمة للموق    -3

    ر دوره في الحديث ينت   -4

    يقول شكرا عندما يقدم له الاخرون شي ا   -5

    يشعر بالحزن عندما يشاهد طفل حزينا   -6

    يميز تعبيرات الوجه الدالة على الحزن   -7

    يميز تعبيرات الوجه الدالة على الفرح  -8

    يميز تعبيرات الوجه الدالة على الخوف  -9

    على ال ضب يميز تعبيرات الوجه الدالة  -10

    يفضل العمل ضم  مجموعة   -11

    يبادر لمساعدة الاخري    -12

    يلتزم بالتعليمات التي تعطى له   -13

    يلتزم بالدور المحدد له   -14

    يحرص على تصحيح اخطائه   -15

    يعتذر للخري  عندما يخطئ في حقهم   -16

    يشرك الاخري  في العابه وادواته   -17

    دما يلتقون به يحيي الاخري  عن  -18

    يسال ع  الاخري  عند غيابهم   -19

    يحفظ سر صديقه   -20
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 الأسرة على (COVID-19) كورونا لجائحة النفسية الضغوط

 العراقية
 أ.م. د. مؤيد حامد الجُميلي 

 جامعة ديال / مركز أبحاث الطفولة والأمومة

 ال لخص
 ان  عععععععععع خ اعععععععععع      عععععععععع ف  ابفعععععععععع   افعععععععععع ا    اعععععععععع   اولععععععععععن  عععععععععع  ا ععععععععععتد   ا عععععععععع د    

  عععععععععع     لانعععععععععع    اا    ععععععععععخ   نعععععععععع   ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع    معععععععععع    عععععععععع ف  اعععععععععع   اتاعععععععععع ف  شعععععععععع  
 لااععععععععخ  ا عععععععع     عععععععع   ا عععععععع د   ان  عععععععع خ اعععععععع    لانعععععععع    اا    ععععععععخ تباعععععععع   امت يعععععععع   اجععععععععنا 
)  عععععععععععدط    نععععععععععع  (    ععععععععععع   نعععععععععععت     اب  ععععععععععع   ععععععععععع  لأععععععععععع    ا ط نعععععععععععخ اق ععععععععععع    ا ععععععععععع د  

 ا  عععععععععع     وععععععععععد  ا تععععععععععد   ان  عععععععععع خ  عععععععععع  ظعععععععععع  ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع   اعععععععععع    عععععععععع      عععععععععع     ) 
(   اعععععععععععع  تو  عععععععععععع  اش ي ععععععععععععخ  اا    ععععععععععععخ   جعععععععععععع     اصعععععععععععع     ا بعععععععععععع   اعععععععععععع    ت ععععععععععععم  2020

 امق ععععععععععع   نعععععععععععباخ   اععععععععععع   ط   ععععععععععع خ نم ععععععععععع   ععععععععععع   اععععععععععع    ععععععععععع   ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ  اتععععععععععع  
 نععععععععععععت    اب   عععععععععععع    شعععععععععععع  ت ععععععععععععمين    عععععععععععع   امق عععععععععععع    لأعععععععععععع    لا اعععععععععععع   لأعععععععععععع  ) اد عععععععععععع   

  اعععععععععععع   لا ت عععععععععععع ً  ان  عععععععععععع خ    اعععععععععععع   ضععععععععععععي  ً  انععععععععععععد     اعععععععععععع   ضععععععععععععي       لا عععععععععععع   
  اوعععععععععععع ط  ان  عععععععععععع     اعععععععععععع   ا ععععععععععععج      اعععععععععععع   ادنعععععععععععع     ا    ععععععععععععخ    اعععععععععععع   ام عععععععععععع  ف 
 لاجتم ع ععععععععععععخ(    ظ عععععععععععع    انتعععععععععععع        ا ععععععععععععع د   ان  عععععععععععع خ جعععععععععععع    ا تبععععععععععععخ  ف ععععععععععععع  
 لا نععععععععععع    اف ععععععععععع و خ  شععععععععععع   انفعععععععععععد  اتععععععععععع ا  ضععععععععععع    ا شععععععععععع    ام ععععععععععع  ف  لاجتم ع عععععععععععخ 

تبعععععععععخ  ا  ن عععععععععخ    طجعععععععععخ   ام تبعععععععععخ  لا اععععععععع     طجعععععععععخ   ا عععععععععخ   ععععععععع   ضعععععععععي       انعععععععععد    ام  
  ا ععععععععععععععخ  ن عععععععععععععع     عععععععععععععع   ادنعععععععععععععع     ا    ععععععععععععععخ   ام تبععععععععععععععخ  ا  ا ععععععععععععععخ    طجععععععععععععععخ اتدنععععععععععععععيخ  
  لا ت عععععععععععععع ً   اوعععععععععععععع ط  ان  عععععععععععععع    ام تبعععععععععععععععخ  ا   اععععععععععععععخ    طجععععععععععععععخ اتدنععععععععععععععيخ    ا عععععععععععععععج  
  ام تبععععععععععععععععخ  ا  ا ععععععععععععععععخ    طجععععععععععععععععخ اتدنععععععععععععععععيخ  ن عععععععععععععععع     اد عععععععععععععععع    ان  عععععععععععععععع خ   ام تبععععععععععععععععخ 
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 ا عععععععععععع  اخ   لا يععععععععععععع    ا   نععععععععععععخ    طجعععععععععععععخ ان   ععععععععععععخ    ضعععععععععععععي       ل عععععععععععع    ام تبعععععععععععععخ 
   طجعععععععععععخ ان   عععععععععععخ    ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ  لعععععععععععل   ععععععععععع   جععععععععععع    و طجعععععععععععخ اتدنعععععععععععيخ  
 معععععععععع  تد ععععععععععش   ا ط نععععععععععخ  اعععععععععع   عععععععععع    جععععععععععد   عععععععععع         لااععععععععععخ ااند ععععععععععخ  عععععععععع    اعععععععععع   
 ا عععععععععععع د   ان  عععععععععععع خ تباعععععععععععع  امت يعععععععععععع   اجععععععععععععنا   نععععععععععععت ن    اعععععععععععع   ) ا شعععععععععععع     لا ت عععععععععععع ً 

     شعععععععععععع    اوعععععععععععع ط  ان  عععععععععععع (  اتعععععععععععع  جعععععععععععع    اصعععععععععععع ات  لانعععععععععععع    مانعععععععععععع   لانعععععععععععع   اعععععععععععع 
    ت  ً    ط ن         ا   ا  دط.

 
  ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ   ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع      لنعععععععععع    اا    ععععععععععخال ل للللللللللب  ال   با للللللللللة:  
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Summary 

    The current research aims to reveal the level of psychological stress 

among Iraqi family members during the Corona pandemic. It also 

aims to identify the significance of the differences in psychological 

stress in the Iraqi family according to the gender variable (males, 

females). In this study, the researcher used the psychological stress 

scale in light of... The Corona pandemic, which was prepared by (Al-

Faqi and Abu Al-Futouh 2020), after adapting it to the Iraqi 

environment and establishing its validity and consistency. The scale 

included seven main dimensions, each dimension representing one of 

the psychological pressures that the researchers decided to include in 

the scale. These dimensions are (psychological loneliness, and the 

sleep disturbance dimension). After eating disorders, after depression 

and psychological distress, after boredom, after obsessive-compulsive 

disorder, and after social fears), the results showed that psychological 

pressures were ranked according to the arithmetic means as follows: 

Anxiety pressure and social fears ranked first and with a high degree, 

then sleep disorders ranked second with a high degree. Also high, 

then obsessive-compulsive disorder ranked third with a moderate 

degree, depression and psychological distress ranked fourth with a 

moderate degree, boredom ranked fifth with a moderate degree as 

well, psychological loneliness ranked sixth and had a low degree, 

eating disorders ranked seventh and last with a low degree, and 

psychological pressures in general came in a moderate degree, as 

well. The study found that there were no significant differences in the 

dimensions of psychological stress according to the gender variable, 

with the exception of the dimensions (anxiety, depression, and 

psychological distress), which were in favor of females, meaning that 

females had more anxiety, depression, and psychological distress than 

males. 

 

Keywords: psychological stress, Corona pandemic, Iraqi family 
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   مقدمة
( لأعععععععععععععع    لا اععععععععععععععخ Covid-19نوعععععععععععععع ش  ااعععععععععععععع ا   ايععععععععععععععد    اععععععععععععععخ ج  فععععععععععععععخ  دط نعععععععععععععع  )    

 اتعععععع  اععععععع  ن ععععععع   اععععععع  ا يععععععع   ععععععع   اتععععععع ط خ  افععععععع    نت جعععععععخ امععععععع  نععععععع  ت  اععععععع    ععععععع      يععععععع   
 عععععععع   لا عععععععع       اد  عععععععع     ام عععععععع    اعععععععع  ط    عععععععع  اعععععععع  تعععععععع  ع     ييعععععععع     عععععععع    لععععععععل  

 نععععععععععععععع خ   ا  ن عععععععععععععععخ اب ،ععععععععععععععع   ععععععععععععععع  جد نععععععععععععععع   اف ععععععععععععععع    لا تصععععععععععععععع  نخ   لاجتم ع عععععععععععععععخ   ا  
  ا     عععععععععععخ  ععععععععععع   ااععععععععععع ا   جمعععععععععععث    شععععععععععع   ام عععععععععععتد   امفشععععععععععع  نععععععععععع    لأععععععععععع    اج  فعععععععععععخ 
ضعععععععععع د  ن  عععععععععع خ   يعععععععععع   اعععععععععع    ونعععععععععع    امجتمععععععععععث نععععععععععد   اشمصعععععععععع وي    نعععععععععع لأ     ابق ععععععععععخ 
 لانعععععععععع   اتعععععععععع  تا ضعععععععععع  اشو يعععععععععع  اعععععععععع   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ نت جععععععععععخ  افجعععععععععع   امن اعععععععععع  

 عععععععععععع   خ     اعععععععععععع   تا ضععععععععععععد  اعععععععععععع  اعععععععععععع  طنعععععععععععع      اا ععععععععععععخ نععععععععععععش    اعععععععععععع   ا نععععععععععععد    ا 
 نعععععععععععع     اتد  عععععععععععع   لاجتمعععععععععععع      اتعععععععععععع    عععععععععععع ط  نععععععععععععد  اعععععععععععع   ا شععععععععععععث   ا  عععععععععععع  اعععععععععععع   
 امجتمعععععععععععث    عععععععععععع   اااععععععععععععت لأعععععععععععع    ا عععععععععععع د  ت  عععععععععععع  اعععععععععععع   ععععععععععععا     نعععععععععععع    عععععععععععع لا  
 لانتفععععععععععععع ط     لا تععععععععععععع     اج ععععععععععععع     اجن ععععععععععععع   ام طنععععععععععععع   نعععععععععععععشد  خ نعععععععععععععش  خ   ععععععععععععع   

       لل  اب ،   ش  نااخ  تم نب  لان  .
ا  جععععععععععع   اععععععععععع    ت ععععععععععع   جم عععععععععععث  ،عععععععععععل    اتجماععععععععععع        لأععععععععععع    اج  فعععععععععععخ   لعععععععععععل      

 ابلعععععععععع  خ  عععععععععع ط    عععععععععع ط  لانعععععععععع    تا،عععععععععع   امجتمععععععععععث اصعععععععععع ات  لانو عععععععععع    شعععععععععع   اعععععععععع    
  انوععععععععععد   اعععععععععع   اد عععععععععع    لا عععععععععع    عععععععععع  الدن تعععععععععع    عععععععععع    اععععععععععخ    عععععععععع   اعععععععععع  تو يعععععععععع  
 اج ععععععععععع        ا  بعععععععععععخ اععععععععععع     عععععععععععخ  ،عععععععععععل    ات ععععععععععع طً  ععععععععععع ا   اعععععععععععب ،عععععععععععادط  ععععععععععع ا ي  

(  لأععععععععععع    ا عععععععععععدف  8  2020) اشوععععععععععع        ا عععععععععععدف اععععععععععع   نت ععععععععععع    ااععععععععععع      امععععععععععع   
لأععععععععععد   اععععععععععخ اعععععععععع   اتععععععععععدت   ان  عععععععععع  اصععععععععععفدً   نلعععععععععع     لأنعععععععععع    نععععععععععتج     نععععععععععشد  خ 
 لععععععععععععععع خ  لا ععععععععععععععع  خ   ا ععععععععععععععع       ا ععععععععععععععع    ت   ا ععععععععععععععع    ا عععععععععععععععدف  عععععععععععععععا  الدنععععععععععععععع   
ط   ععععععععععععع خ : العععععععععععععد   لان اععععععععععععع    ال صععععععععععععع      ععععععععععععع  اععععععععععععع ا   ععععععععععععع   العععععععععععععادط    تمععععععععععععع   

  ااععععععععععع  ن  عععععععععععع    لا ععععععععععع  خ  ععععععععععع ام       ا ععععععععععععدف اععععععععععع   امعععععععععععد    عععععععععععع ب     العععععععععععد  
 ععععععععععع  نعععععععععععم     بععععععععععع ط  ععععععععععع  لأععععععععععع    امععععععععععع     امت  اعععععععععععخ   لأتمععععععععععع   امععععععععععع  تنلععععععععععع    نععععععععععع    
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 لا ععععععععععععا    تبعععععععععععع    لاط،عععععععععععع      د عععععععععععع   اعععععععععععع   لا عععععععععععع  خ  عععععععععععع ام     الععععععععععععد  نععععععععععععشد   
ن  عععععععععع   عععععععععع   عععععععععع    لا ععععععععععتا   عععععععععع ل         عععععععععع   اصعععععععععع  فت    د  عععععععععع  اعععععععععع   لا عععععععععع  خ 

اوم اعععععععععععععخ  ععععععععععععع ام       امب ا عععععععععععععخ  ا   ععععععععععععع    ععععععععععععع  تن  ععععععععععععع   ايععععععععععععع    اما مععععععععععععع    اعععععععععععععبا  
(   عععععععععععععععععع ا دف   ا شعععععععععععععععععع  56  2020  اتب  عععععععععععععععععع   لاجتمعععععععععععععععععع    ) ا د جععععععععععععععععععخ    عععععععععععععععععع     

  لاطت عععععععععععع ً  انعععععععععععع ت   عععععععععععع  ت لعععععععععععع   اد عععععععععععع       اج  فععععععععععععخ  او ط ععععععععععععخ  عععععععععععع  ث  ا عععععععععععع   نفععععععععععععد 
نعععععععععععشد     اتن   عععععععععععخ غيععععععععععع  انيق عععععععععععخ  يععععععععععع  ن عععععععععععتاي   ا ععععععععععع   نميععععععععععع    ،عععععععععععب    اف ععععععععععع   

د   ا عععععععععع    ا     ععععععععععخ  اتعععععععععع  تف   عععععععععع   املعععععععععع      اف جعععععععععع    ا     ععععععععععخ اعععععععععع   اا عععععععععع  نفعععععععععع
 امت عععععععع    شععععععععع  اعععععععععد   لا ععععععععع     اععععععععع   عععععععع    ا عععععععععت  ف لأعععععععععد ن  ععععععععع   ععععععععع امد    ااععععععععع    
امععععععععع  نجاععععععععع   ا شعععععععععث   اععععععععع     ا ععععععععع    ن  ععععععععع   ععععععععع خ  ااععععععععع     اجم ع عععععععععخ   ين ععععععععع  ن عععععععععث 

( 1679 -1588 اجم عععععععععععث  ععععععععععع  ) عععععععععععخ لأعععععععععععد  ( ن عععععععععععبخ  اععععععععععع   ااععععععععععع ا  تداععععععععععع   لأعععععععععععد   )
 اععععععععع    ا ععععععععع    اعععععععععب     ا عععععععععدف وعععععععععي   ابلععععععععع   تععععععععع     جععععععععع     ا عععععععععدف    عععععععععا   ا ععععععععع  ن

 اععععععععع      ععععععععع  ن  ععععععععع    اتصععععععععع   اشمععععععععع    يععععععععع  ث  لا ععععععععع   ا ععععععععع  ن اععععععععع   ااععععععععع     اععععععععع  
ا  عععععععع  اعععععععع   ات لأعععععععع   لألعععععععع    تعععععععع  نصععععععععبت  اجم ععععععععث  عععععععع    اجم ععععععععث  لأعععععععع   اعععععععع   ني ععععععععع  
تم اععععععععععع    شععععععععععع   تععععععععععع   ت لععععععععععع   اج  فعععععععععععخ     نصعععععععععععبت  ا ععععععععععع   افمععععععععععع  ،عععععععععععب  ط بعععععععععععخ اععععععععععع  

شعععععععععخ  اجم عععععععععث  تت يععععععععع   نمععععععععع    ااا عععععععععخ وعععععععععي   لا ععععععععع    نعععععععععد   ععععععععع   امجتمعععععععععث     ععععععععع   اا  
(    لععععععععععععععععع    ط نععععععععععععععععع    ععععععععععععععععع    ععععععععععععععععع   جععععععععععععععععع  15)  امدنعععععععععععععععععد    ً        ن  ععععععععععععععععع 

 لا ععععععععععععع ط  ان  ععععععععععععع خ  اتععععععععععععع   ش ت ععععععععععععع   اج  فعععععععععععععخ نت جعععععععععععععخ  ا عععععععععععععدف   العععععععععععععادط  ععععععععععععع ااج     
%  ععععععععععععع   ععععععععععععع ند  اععععععععععععع   ا شععععععععععععع   الععععععععععععع     ت   مععععععععععععع  اععععععععععععع     30-10 ،ععععععععععععع ط   اععععععععععععع     

 املععععععععع     ا عععععععععش  خ  اععععععععع   ععععععععع    ااععععععععع    امن اععععععععع   ظ ععععععععع   اععععععععع     العععععععععلا   ععععععععع ا ش  
(   ظ ععععععععععععععع   لأنععععععععععععععع ز  ععععععععععععععع لا  16  2020)انصعععععععععععععععدط     ععععععععععععععع        اعععععععععععععععد   اععععععععععععععع   

  عععععععععععععع   اعععععععععععععع   لا ت عععععععععععععع ً   ا عععععععععععععع    ان  عععععععععععععع   ند عععععععععععععع    ا شععععععععععععععث   ا  عععععععععععععع  غيعععععععععععععع  
 اا انععععععععععععع    اا   ن ععععععععععععععخ   لان   ع عععععععععععععخ   ضععععععععععععععي       انعععععععععععععد    لاضععععععععععععععي       اا  ع ععععععععععععععخ 

(     عععععع     ط نعععععع   Zhang, 2020,  281 ضععععع د  اعععععع   اعععععع   اصعععععع اخ )
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 ي  وعععععععععع    اعععععععععع     العععععععععع     شعععععععععع   ععععععععععاي  (   عععععععععع     عععععععععع ا4( اعععععععععع  وععععععععععي  )1  عععععععععع      )
 اصعععععععععععفخ  ان  ععععععععععع خ   ا عععععععععععدف اععععععععععع   يععععععععععع   لا ععععععععععع  خ   لا ت ععععععععععع ً  ععععععععععع افج   اصعععععععععععف  
اععععععععع ا  ععععععععع لا   ا ععععععععع    اعععععععععب     لان ععععععععع   ااتععععععععع    يشعععععععععخ    تععععععععع   شععععععععع   ا ععععععععع    اععععععععع  
 امنععععععععع   اشامععععععععع     ا  ععععععععع     ج تععععععععع     اشت   ععععععععع   ععععععععع   اعععععععععن ا   عععععععععد  ععععععععع     جتمععععععععع    

ظعععععععععع   اتب  عععععععععع   لاجتمعععععععععع     اعععععععععع   اصععععععععععا      ناعععععععععع    عععععععععع   لا عععععععععع      اوعععععععععع ش  عععععععععع 
( Tavares, et.al , 2020(    ،ععععع ط)283   2020)تععععع ا       عععععع     

 اععععععععععععععع  تععععععععععععععع  ي   ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ  اتععععععععععععععع  نملععععععععععععععع     ت ش  ععععععععععععععع   اج  فعععععععععععععععخ  ععععععععععععععع ا ش  
  لا ت عععععععععع ً  اعععععععععع   نملعععععععععع     تتاعععععععععع   اعععععععععع   اعععععععععع   ا  عععععععععع    لاجتم ع ععععععععععخ   صد عععععععععع   

 (.  Tavares, et.al , 2020 ب ط  ا    نب   ا  ض  ط   لالأتم   و   )

  تعععععععععع  ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع  تت لعععععععععع   لععععععععععل  نعععععععععع  ث  عععععععععع   2020  عععععععععع     ط اعععععععععع ط       
 طجععععععععع    ااععععععععع      اععععععععع    اعععععععععخ  ق عععععععععخ      ااععععععععع ا    نعععععععععتج  خ اشد ععععععععع    ام عععععععععتج    ضععععععععع  
 افلداععععععععععخ  لا  عععععععععع    اتعععععععععع     عععععععععع     اجم ععععععععععث اعععععععععع    عععععععععع     ا ن عععععععععع    لدا ععععععععععخ  ت عععععععععع    

ا عععععععععع    عععععععععع  ااعععععععععع  ا   لاجعععععععععع       اا اععععععععععخ اوععععععععععبت  نتلعععععععععع ط  ا عععععععععع        اج  فععععععععععخ  عععععععععع  
 شعععععععععع  اجمد ععععععععععخ اتند ععععععععععخ اعععععععععع   ا عععععععععع  ف  معععععععععع   عععععععععع   اععععععععععب  م اععععععععععخ  لا عععععععععع      ادضععععععععععث 
 امععععععععععععع ا    ادضعععععععععععععث  ان  ععععععععععععع    ااا ععععععععععععع    لانععععععععععععع  خ   لاجتم ع عععععععععععععخ   اانعععععععععععععن  لانععععععععععععع   
  اععععععععععتاش    اصععععععععععفخ  غيعععععععععع   اععععععععععب   نعععععععععع ز  نعععععععععع   ناتمعععععععععع     شعععععععععع  اعععععععععع  نجندنعععععععععع   دا عععععععععع   

    لالأععععععععععع  اععععععععععع اب ،عععععععععععا      ا ععععععععععع     لا بععععععععععع   ااععععععععععع    ععععععععععع طت    شععععععععععع   اامععععععععععع   تاععععععععععع
اشو يععععععععع  اععععععععع   ا ععععععععع د    ععععععععع د  جععععععععع   غ ععععععععع     شععععععععع    لا لأععععععععع   لااععععععععع   اععععععععع   ت ععععععععع   
 ععععععععععع او ي  اععععععععععع   املععععععععععع      لا اععععععععععع   وعععععععععععي    ععععععععععع     لانععععععععععع    اد  ععععععععععع   ) ت   ععععععععععع   اما ععععععععععع  

(   نت جعععععععععععععخ ا ععععععععععععع    ا ععععععععععععع د   ان  ععععععععععععع خ  الععععععععععععع      9  2020 اععععععععععععع نم       اعععععععععععععد ن   
       وععععععععععع    نعععععععععععشد       ععععععععععع لا  اععععععععععع   اانعععععععععععن  لانععععععععععع   نعععععععععععد   امدجععععععععععع  نفعععععععععععد  اععععععععععع

 لا ععععععععععععع       ععععععععععععع   لانععععععععععععع   ا ععععععععععععع     نععععععععععععع    ععععععععععععع لا   لانتفععععععععععععع ط   لا تععععععععععععع     اج ععععععععععععع   



  

85 
 

  ا تعععععععععععع    افعععععععععععع     لا عععععععععععع    نععععععععععععد  اش  جععععععععععععخ     اعععععععععععع        لا  عععععععععععع       عععععععععععع   ل عععععععععععع  
 نععععععععععععع     لا عععععععععععععا   اد  عععععععععععععث  اتد  ععععععععععععع   لاجتمععععععععععععع     عععععععععععععدط     ععععععععععععع   ضعععععععععععععد     ععععععععععععع  
   اعععععععععخ لأععععععععع    اانعععععععععن  عععععععععا  ج  فعععععععععخ  دط نععععععععع   يععععععععع    اععععععععع   اا  ععععععععع  اععععععععع   افعععععععععد    

اتععععععععععع  اعععععععععععدط   ي ععععععععععع   اانعععععععععععن  الععععععععععع       ععععععععععع   لانععععععععععع     صد ععععععععععع    عععععععععععا   انصعععععععععععن  
 اععععععععع  لأععععععععع    انعععععععععد  اععععععععع ا  ً  ععععععععع  اف   عععععععععخ  ابصععععععععع     اععععععععع   ونتععععععععع   2020 لا   اععععععععع  

نععععععععععند   اعععععععععع  نععععععععععيت  امنعععععععععع         عععععععععع   تيشعععععععععع     ً  عععععععععع  اف   ععععععععععخ  نعععععععععع ا   6 امعععععععععع  
ن ععععععععً    شعععععععع   ابعععععععع ا  اعععععععع   اامعععععععع  نععععععععنتي   نصععععععععن     نعععععععع   تعععععععع ا  ن عععععععع        ت تعععععععع  

(  ،ععععععععععع    عععععععععععإغ       ععععععععععع   ععععععععععع     ام ععععععععععع         ععععععععععع    ععععععععععع    5 اتعععععععععععد    امععععععععععع  )   شي ععععععععععع 
ت اععععععععع   ععععععععع  ني  اععععععععع      ا ععععععععع   ععععععععع  ن ععععععععع   جشعععععععععخ     ععععععععع   تتععععععععع ز     ا ععععععععع   مععععععععع     ععععععععع  
نععععععععع  خ   اعععععععععخ ا ععععععععع    اعععععععععت ش  اعععععععععن     طجععععععععع  ن تععععععععع    جتععععععععع     ععععععععع     جعععععععععخ ت تععععععععع  
  ج ععععععععع     ععععععععع    ن ععععععععع     وععععععععع   ععععععععع     اععععععععع   اععععععععع   ععععععععع   الععععععععع ط    غي لأععععععععع   او يععععععععع  اععععععععع  

   ا ععععععععععععش  خ   ا  يشععععععععععععخ  شعععععععععععع  اجتمانعععععععععععع   فعععععععععععع لا   لانتفعععععععععععع ط   لاغتصعععععععععععع ً  ا ععععععععععععشد   
ا   ععععععععععع     ععععععععععععتش     لا تعععععععععععع     اج عععععععععععع     اجن ععععععععععع    افعععععععععععع     ا تعععععععععععع   اامعععععععععععع     عععععععععععع  

 (.  13   2020 لان    اد         امجتمث )ط،ي   

 مشكلة البحث 

اعععععععععع   عععععععععععا   مععععععععععع   اب  ععععععععععع   ععععععععععع  ا  عععععععععع   ف ععععععععععع  ات صععععععععععع  و ط نعععععععععععخ   ععععععععععع ن       
نعععععععععععععع    يععععععععععععععدط   ا عععععععععععععع د   ان  عععععععععععععع خ  امتم شععععععععععععععخ ) عععععععععععععع ا دف  العععععععععععععع     لانعععععععععععععع        

  ا شعععععععععععععععع   ند عععععععععععععععع    ا شععععععععععععععععث   لا ت عععععععععععععععع ً   ا  عععععععععععععععع  غيعععععععععععععععع   اا انعععععععععععععععع    اا   ن ععععععععععععععععخ 
  ضعععععععععي       انعععععععععد  ....  اعععععععععخ(   اتععععععععع   نتلععععععععع    ععععععععع  اجتمانععععععععع   صد ععععععععع    ععععععععع  ظععععععععع  

(   ا ععععععععععععدف اعععععععععععع  ت  ي لأعععععععععععع   ا ععععععععععععش   Covid-19ظعععععععععععع  ف  نتلعععععععععععع ط ج  فععععععععععععخ  دط نعععععععععععع  )
   انععععععععععع   اا  ععععععععععع  اععععععععععع   ا عععععععععععشد      ا ييععععععععععع    شععععععععععع   لنععععععععععع     امجتمعععععععععععث   اتععععععععععع    ععععععععععع  

 امتم شععععععععععخ  عععععععععع اانن  لانعععععععععع    جعععععععععع   اب  عععععععععع     لأنعععععععععع ز   جععععععععععخ اشفععععععععععخ اشتاعععععععععع ف  شعععععععععع  
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اععععععععععع   نملععععععععععع   صععععععععععع  ، لأععععععععععع    ا ععععععععععع د      طلأععععععععععع   ا ييععععععععععع    شععععععععععع   لانععععععععععع     امجتمعععععععععععث
الععععععععععلشخ  ابفعععععععععع    ات عععععععععع  لا   ات ا ععععععععععخ اعععععععععع  ا ععععععععععتد   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ اعععععععععع    لانعععععععععع   

 نععععععععععع  ؟  اععععععععععع لأ   لااعععععععععععخ  ا ععععععععععع    ا عععععععععععتد   اا    عععععععععععخ  ععععععععععع  ظععععععععععع   نتلععععععععععع ط ج  فعععععععععععخ  دط 
 ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ اععععععععع    لانععععععععع    اا    عععععععععخ  ععععععععع  ظععععععععع   نتلععععععععع ط ج  فعععععععععخ  دط نععععععععع  تباععععععععع   

 امت ي     اجنا    اام ؟

 اه  ة البحث 

تتجشعععععععععع   لأم ععععععععععخ  ابفعععععععععع   افعععععععععع ا    لأم ععععععععععخ  اج نعععععععععع   اعععععععععع   تتصعععععععععع   ا ط نععععععععععت   لا      
 لانععععععععع     لأعععععععععد ادضعععععععععد   ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ  ععععععععع  ظععععععععع   نتلععععععععع ط ج  فعععععععععخ  دط نععععععععع  اععععععععع  

 اا    ععععععععععععععخ    لنعععععععععععععع   لأعععععععععععععع   انععععععععععععععد    لانعععععععععععععع   اشمجتمععععععععععععععث   شي عععععععععععععع  ت ععععععععععععععث  ام عععععععععععععع  ا خ 
  اد جبععععععععع    اتععععععععع  تععععععععع     اف اعععععععععخ  ان  ععععععععع خ اجم عععععععععث      لأععععععععع   تفصعععععععععن   اععععععععع   ا ععععععععع د  

(   اععععععععععععب   تبععععععععععع    ا ععععععععععععشد     Covid-19 ان  ععععععععععع خ   نععععععععععع    نتلعععععععععععع ط ج  فعععععععععععخ  دط نععععععععععع )
اععععععععععععع   ععععععععععععع        امم طنععععععععععععع    اصعععععععععععععف خ  ا عععععععععععععش مخ افم نعععععععععععععخ جم عععععععععععععث   ععععععععععععع     لانععععععععععععع   

 دط نععععععععع  اتف يععععععععع   ععععععععع ط  ععععععععع    اععععععععع   اصعععععععععفخ  ان  ععععععععع خ ا ععععععععع     اصعععععععععفخ  ان  ععععععععع خ اش ععععععععع   
ت عععععععععع      شععععععععععع  تف يعععععععععع   اا  ععععععععععع  اععععععععععع   لااععععععععععدط  امتاش عععععععععععخ  عععععععععع     عععععععععععتي ث    ن عععععععععععت م  
جم ععععععععث   ط تعععععععع       تعععععععع   اعععععععع    صعععععععع   عععععععع  املعععععععع    معععععععع  نلععععععععد   عععععععع  ط    شعععععععع  اد ج ععععععععخ 

 ج ععععععععععع   ععععععععععع     تععععععععععع   ا تشعععععععععععن  امتيشبععععععععععع    اف  ت عععععععععععخ   امد  عععععععععععن   املعععععععععععلا   اتععععععععععع  تد 
 ا اب نمل   نج    لأم خ  ابف    ان     ات ا خ:

تاععععععععع  لأععععععععع    ا ط نعععععععععخ اععععععععع   ا ط نععععععععع    ا شيشعععععععععخ  شععععععععع   لا ععععععععع   ععععععععع   ام عععععععععتد   امفشععععععععع   .1
  ات  تن  ا  ادضد   ا  د   ان   خ    ظ   نتل ط ج  فخ  دط ن .

تن  اععععععععع  الععععععععع  فخ ا معععععععععخ اععععععععع   امجتمعععععععععث  لا  لأععععععععع   لانععععععععع    اا    عععععععععخ  اتععععععععع  تفتععععععععع    .2
 عععععععععع     اتج  ععععععععععخ  عععععععععع  اد ج ععععععععععخ  ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ  صد عععععععععع    عععععععععع  ظعععععععععع   اعععععععععع   ا 
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لأعععععععع    اج  فععععععععخ امعععععععع  نجاعععععععع   اف جععععععععخ ا نععععععععخ  اعععععععع  ا عععععععع  لأعععععععع    ا ط نععععععععخ اعععععععع   جعععععععع  
 اا  خ  نت  ت ج     اتا ا   ان جت اث لأ    ا  د .

اععععععععععع   امملعععععععععععع   لانعععععععععععت     اعععععععععععع  نتععععععععععع     تد عععععععععععع    لأععععععععععع    ا ط نععععععععععععخ  ععععععععععع   ضععععععععععععث  .3
  ععععععععععععع خ اععععععععععععع    لانععععععععععععع   تصعععععععععععععدط   ج  ععععععععععععع   لا ععععععععععععع    اتا اععععععععععععع  اعععععععععععععث  ا ععععععععععععع د   ان

  اا    خ    اد ج خ ج  فخ  دط ن .
نملعععععععععع  ا عععععععععع    ا ط نععععععععععخ  ضععععععععععث ا ت  عععععععععع   ج  عععععععععع   ت ععععععععععتت  اي  عععععععععع   اعععععععععع    عععععععععع   ي   .4

  ععععععععععع    اامععععععععععع    فععععععععععع     ععععععععععع   تتنععععععععععع    ادضعععععععععععد   ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ  ج  فعععععععععععخ 
  دط ن  اث ات ي      ين       .

 اععععععععع   امملععععععععع  ا ععععععععع    ا ط نعععععععععخ ت ععععععععع ن    ععععععععع ط ن ععععععععع    ععععععععع   ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ  ععععععععع  .5
ظععععععععععع  ج  فعععععععععععخ  دط نععععععععععع  نملععععععععععع   لانعععععععععععت     انععععععععععع  اععععععععععع    ععععععععععع   ام ،ععععععععععع     ان  عععععععععععيي  
  ات  ععععععععععععععد ي    امت صصععععععععععععععي   عععععععععععععع  اجعععععععععععععع    لاط،عععععععععععععع    ان  عععععععععععععع  ات عععععععععععععع ن   ا عععععععععععععع  ا  
 لاط،ععععععععععع  نخ ا نععععععععععع    اتععععععععععع  تاععععععععععع ن  اععععععععععع  لأععععععععععع    لاضعععععععععععي       ععععععععععع  ظععععععععععع   نتلععععععععععع ط 

  اج  فخ. 

 اهداف البحث 

 ععععععععععخ   نعععععععععع    اولععععععععععن  عععععععععع  ا ععععععععععتد   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ اعععععععععع     عععععععععع     لانعععععععععع    اا    .1
 ج  فخ  دط ن .  

 اتاعععععععععع ف  شعععععععععع   لااععععععععععخ  ا عععععععععع     عععععععععع   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ اعععععععععع    لانعععععععععع    اا    ععععععععععخ  .2
 تبا   امت ي   اجنا )  دط    ن  ( .

 ادولا البحث

 تفعععععععععع    ابفعععععععععع   افعععععععععع ا   اعععععععععع   اعععععععععع   لا نعععععععععع   اا    ععععععععععخ ضععععععععععم  اف   ععععععععععخ  نعععععععععع ا     
 .  2020اشا   
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  حديد ال صطلحب   

ا جمععععععععععععععععععع     لأععععععععععععععععععع :  Psychological Stressأوبً: ال للللللللللللللللللل ي  ال  سللللللللللللللللللل ة  
 لانعععععععععععععتج      ا يدادج عععععععععععععخ   لان ا ا عععععععععععععخ   اما   عععععععععععععخ   ا عععععععععععععشد  خ  اتععععععععععععع  تفععععععععععععع   اععععععععععععع   
 ا عععععععع   جعععععععع    تا ضعععععععع  اشاد اعععععععع   ا عععععععع غيخ  اتعععععععع   عععععععع  ت  عععععععع    طجععععععععخ  نععععععععت   ط    اتعععععععع  
تنععععععععععع ط  وين ععععععععععع    ععععععععععع     اف ععععععععععع        اد ععععععععععع    ا د عععععععععععخ   اوعععععععععععد ط   اي  و عععععععععععخ  ابلععععععععععع  خ 

   2015  ام انععععععععععععععععععععخ   ) نا ععععععععععععععععععععدً    ااععععععععععععععععععععخ      ا عععععععععععععععععععع  ف  اف  ت ععععععععععععععععععععخ  ا ععععععععععععععععععععي خ
290)  . 

( لل لللللللللل ي  APAو لللللللللل   عايلللللللللل  الج ن للللللللللة ابمايك للللللللللة للطللللللللللب ال  سلللللللللل  )  
لأععععععععع   عبععععععععع      ععععععععع   ت عععععععععث  شععععععععع    لأععععععععع   ا ععععععععع   نت جعععععععععخ اععععععععع  ط     ععععععععع    ال  سللللللللل ة :   

 عععععععععع  اخ تتم عععععععععع   عععععععععع    داعععععععععع   عععععععععع    اععععععععععخ  عععععععععع     عععععععععع   ل   عععععععععع  ل   ط   ام تش ععععععععععخ    
  تععععععععععع   لانععععععععععع  خ       جععععععععععع   ا ععععععععععع    ععععععععععع   اععععععععععع  د   ععععععععععع  الععععععععععع     ععععععععععع    تتصععععععععععع   ف

اد ج عععععععععععخ ا ععععععععععع  لأععععععععععع    لا ععععععععععع     ععععععععععع     ععععععععععع    اعععععععععععخ اععععععععععع   لاطتبععععععععععع ز   لاضعععععععععععي  ً ) 
 (.   343  2008غ ن   
    ن عععععععع  اجمد ععععععععخ اعععععععع   لا عععععععع    ت  عععععععع    وُ عللللللللاف ال لللللللل ي  ال  سلللللللل ة اي للللللللبً      

 شععععععععععع   ا ععععععععععع    تش اععععععععععع     تتيشععععععععععع  انععععععععععع  تو  ععععععععععع     عععععععععععيدادج       اا   ععععععععععع      نعععععععععععشد     
(Olthmanns & Emery, 1998,287).   

لأععععععععع   ا طجعععععععععخ  اتععععععععع  نفصععععععععع   شي ععععععععع   وُ علللللللللاف ال للللللللل ي  ال  سللللللللل ة ا اا  لللللللللب :     
 امجيععععععععع  اععععععععع   عععععععععا   ج وتععععععععع   شععععععععع  اق ععععععععع    ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ  ععععععععع  ظععععععععع  ج  فعععععععععخ 

  ا   ت   نت   ا     لأ    ا ط نخ.   Covid-19 دط ن  

 ( (Coronavirus Pandemic  Covid -19  بلا بً:  ب حة كي ولاب

 لأعععععععععععععع    عععععععععععععع    نتلعععععععععععععع   شعععععععععععععع  نيعععععععععععععع   ،عععععععععععععع     لات عععععععععععععع     Pandemicحللللللللللللللة الجب 
 ععععععععععع    تجععععععععععع     افععععععععععع     ا   ا  عععععععععععخ  اععععععععععع        اماتععععععععععع    شععععععععععع   ععععععععععع     يععععععععععع  اععععععععععع   ل ععععععععععع   
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تفععععععععع    اجعععععععععد  ت اتععععععععع     شععععععععع   ا ي عععععععععخ   او  نععععععععع    ا ط ع عععععععععخ اععععععععع  ا ،ععععععععع خ  اف  ععععععععععي  
ان مععععععععععععععخ  اصععععععععععععععفخ   غيعععععععععععععع   اععععععععععععععب   عععععععععععععع    ععععععععععععععم    ل،ععععععععععععععج ط   لنععععععععععععععم ز  ط ع ععععععععععععععخ
  ط   عععععععععع     اجععععععععععد  ت اعععععععععع   ععععععععععا  تصععععععععععن    اعععععععععع  نععععععععععتخ ا   عععععععععع   ا صععععععععععن   اا ام ععععععععععخ

 اامش عععععععععخ  اتععععععععع  اععععععععع   اا ععععععععع   نت ععععععععع   ععععععععع        ن شعععععععععدن    اج  ععععععععع  اععععععععع   دنععععععععع  اععععععععع   
   ععععععععععععععي   عععععععععععععع    عععععععععععععع     شععععععععععععععخ   اعععععععععععععع  ن يععععععععععععععخ تفداعععععععععععععع   اعععععععععععععع  ج  فععععععععععععععخ لأعععععععععععععع   نفعععععععععععععع   

نصعععععععععع ً  عععععععععع   شعععععععععع   لغشعععععععععع   يد نعععععععععع    اععععععععععث  عععععععععع لا  ِ شععععععععععخ لانت عععععععععع     عععععععععع      اععععععععععث
ي ععععععععع  ا  شعععععععععخ  نت ععععععععع    امععععععععع   اععععععععع  وعععععععععي   ابلععععععععع  اععععععععع   ععععععععع      ش  ن ععععععععع    ااععععععععع     اععععععععع 

 اعععععععععع    عععععععععع  اب ،عععععععععع      تفععععععععععد   لاعععععععععع    ان  نععععععععععخ  اعععععععععع  ج  فععععععععععخ اععععععععععث  نتلعععععععععع ط    ام  عععععععععع  
 ,John ضععععععععان  ا ععععععععع ط   شعععععععع   ا ععععععععع ي    ش ععععععععع    تعععععععع  نعععععععععتمل  اععععععععع   ن   عععععععع   )

2009, 484  .) 

  لأعععععععععععد  اعععععععععععب  ا ععععععععععع       اععععععععععع    نتمععععععععععع   اععععععععععع   Coronavirus لللللللللللبياو  كي ولالللللللللللب 
 اما   ععععععععععععخ   اتعععععععععععع   عععععععععععع  ت عععععععععععع    امعععععععععععع   اةن عععععععععععع     افيععععععععععععد          نعععععععععععع    دط نعععععععععععع 

 ععععععععععع  ا  نعععععععععععخ   لأععععععععععع    اصعععععععععععين خ   لأععععععععععع       ضععععععععععع   2019 ظ ععععععععععع   ععععععععععع  ن  نعععععععععععخ  ععععععععععع   
 ا ععععععععععععا    اجعععععععععععع ف    طلأعععععععععععع     لالا   عععععععععععع   اج عععععععععععع    افمعععععععععععع   ضععععععععععععي   عععععععععععع   اتععععععععععععن ا 
  نت عععععععععع  لأعععععععععع    ا عععععععععع       اعععععععععع   لان عععععععععع   اعععععععععع   ععععععععععا   اعععععععععع      امتيعععععععععع      عععععععععع  اعععععععععع  

مصعععععععععععع ً  ععععععععععععا   اايعععععععععععع       ا ععععععععععععا       عععععععععععع   لانععععععععععععن     ا عععععععععععع  اعععععععععععع   العععععععععععع    ا
   ععععععععععع  ااا عععععععععععخ  لاج ععععععععععع    امشد عععععععععععخ ا ععععععععععع ب  اععععععععععع  تشعععععععععععب  اف اعععععععععععخ  ام ضععععععععععع خ )ان معععععععععععخ 

 (.  2020 اصفخ  اا ام خ   

 م هيم ال  ي  ال  س ة 

( تانععععععععععععععع  Stress ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ تانععععععععععععععع  ،عععععععععععععععي       ععععععععععععععع     شمعععععععععععععععخ ضععععععععععععععع   )    
اعععععععععععع   اوشمععععععععععععخ  لاج عععععععععععع    لأععععععععععععد ا  ععععععععععععد  ا ععععععععععععتا ط اعععععععععععع   ا ي  عععععععععععع     ا ن نععععععععععععخ   ،ععععععععععععت  

  اتععععععععععععع  تانععععععععععععع  ضعععععععععععععي    ،ععععععععععععع     تانععععععععععععع      عععععععععععععخ  ل  ععععععععععععع    Strinege ااتين عععععععععععععخ 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%85%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%85%D9%83
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%AC%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%AC%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
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  اج ععععععععععععععع   لأنععععععععععععععع ز اععععععععععععععع     ععععععععععععععع      امصعععععععععععععععيشت  ،عععععععععععععععت  اععععععععععععععع   اوشمعععععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععع خ 
Destese     اتعععععععع  تانعععععععع   الععععععععادط   لا تنعععععععع        نعععععععع   اش  ععععععععخ ت ععععععععت    انعععععععع  

 ععععععع     د شعععععععخ  ععععععع   اش عععععععخ   نوشي  ععععععععخ    نععععععع   ععععععع   ععععععع   عععععععع   تا ععععععع   ععععععع  اانععععععع    عععععععع  
ا ععععععععع    ا ععععععععع ا   لععععععععع  تا ععععععععع   ععععععععع   لاععععععععع      امفععععععععع    اوعععععععععد ط    ععععععععع   ا ععععععععع    ات نعععععععععث  

 لععععععععععع  تا عععععععععععع   عععععععععععع   ااععععععععععع     العععععععععععع     ا  عععععععععععع   اععععععععععع   نفعععععععععععع    اتععععععععععععدت  ) نععععععععععععشي     
(   ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ لأععععععععععععععع  ط   اععععععععععععععع  تو  ععععععععععععععع  ل   ضعععععععععععععععث  ن ععععععععععععععع  75   2009

 ا عععععععععع   شعععععععععع   نعععععععععع  تفعععععععععع     ت   عععععععععع  اشلعععععععععع     ا عععععععععع د  لأعععععععععع  ط     اعععععععععع   العععععععععع   
اش عععععععععع     صعععععععععع     ا عععععععععع    ان  عععععععععع  اجمد ععععععععععخ اعععععععععع  ط    نفععععععععععد  امد ععععععععععث  ام عععععععععع   

 ا اعععععععععع   ان  عععععععععع خ   ا  ععععععععععيدادج خ  عععععععععع ل      ععععععععععي   تا ضععععععععععد  اش عععععععععع د  نلععععععععععا    و عععععععععع   
 ادضعععععععععث  لعععععععععل  تفععععععععع     ت   ععععععععع  ا ععععععععع   لأععععععععع    ات يععععععععع    اما  ععععععععع   ععععععععع     اععععععععع  اجمد عععععععععخ 
اعععععععععع   لانععععععععععتج      ا  ععععععععععيدادج خ ا عععععععععع   طت عععععععععع   ضعععععععععع    اعععععععععع    تاعععععععععع    ايعععععععععع       عععععععععع    

(  Mcshane, 2006, 200)  ععععععععع     ا عععععععععل    ا شععععععععع    نععععععععع  خ   ععععععععع   
  ا عععععععععععع  ن    امبلعععععععععععع  ام  ععععععععععععد   ا عععععععععععع د  تاععععععععععععد   اعععععععععععع  لأعععععععععععع ن  نععععععععععععيش   اعععععععععععع   نا   عععععععععععع  
  لانععععععععععععععععتج      ا  ععععععععععععععععيدادج خ  اتعععععععععععععععع  تعععععععععععععععع تب   امش ععععععععععععععععخ  اتو عععععععععععععععع  اععععععععععععععععث  ا عععععععععععععععع  ف 
 ا  طج ععععععععععععخ   ا   ش ععععععععععععخ     عععععععععععع    شعععععععععععع     لأعععععععععععع    لانععععععععععععتج       عععععععععععع   ععععععععععععا  ا   عععععععععععع  

اي  (   ام   اعععععععععععععععخ   لان ععععععععععععععع ز ) لأععععععععععععععع   لانععععععععععععععع  ط ) ضععععععععععععععع    اععععععععععععععع       ععععععععععععععع     لا طنععععععععععععععع 
David , 1993 , 10    عععع  تنيععععد   شعععع   او يعععع  اعععع  اصعععع  ط  اتععععدت    )

  د اعععععععع   ا يعععععععع    ات   عععععععع   عععععععع     ععععععععخ اجعععععععع لا   اف عععععععع     لأعععععععع   اعععععععع  ،عععععععع ن     نجاعععععععع  
 ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ تشاعععععععععععع    ط    ععععععععععع  نلعععععععععععع    لاععععععععععع     ان  عععععععععععع خ   اج عععععععععععم خ   لأعععععععععععع  

صععععععععفخ  ان  عععععععع خ اعععععععع    ا عععععععع      عععععععع  ات يعععععععع    ن  عععععععع خ  جتم ع ععععععععخ ت عععععععع    عععععععع    ععععععععتا   ا
 جععععععععع      ل ععععععععع     اععععععععع    تا ضعععععععععد   اععععععععع  ضععععععععع د  ن  ععععععععع خ ،ععععععععع       ععععععععع    ناععععععععع ند  اععععععععع  
 ضعععععععععععععي      ن  ععععععععععععع خ  ج عععععععععععععم خ تشعععععععععععععب  لاضعععععععععععععي        ععععععععععععع   تا ععععععععععععع   ععععععععععععع  ن  ععععععععععععع   
 م ععععععععع لأ  نعععععععععشد  خ اععععععععع    يععععععععع   ا شععععععععع    لا ت ععععععععع ً   افععععععععع     لانيعععععععععد     اا اعععععععععخ   لاععععععععع  
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ا شعععععععع   ضععععععععي   عععععععع   اصعععععععع ط   اعععععععع   عععععععع   اماعععععععع     لا نعععععععع   لعععععععع     ضععععععععي  ً  ظ  ععععععععخ  
 ععععععععععع   لااععععععععععع     ا داعععععععععععد    ن ععععععععععع     الععععععععععع   ي    طت ععععععععععع   ضععععععععععع    اععععععععععع      ععععععععععع    ن عععععععععععبخ 

 ( .90   2019 ا ل )  اج ميش    

 مؤحاا  ال  ي  ال  س ة

لأنعععععععععع ز  عععععععععع   اعععععععععع   ام ،عععععععععع     اتعععععععععع  تعععععععععع    شعععععععععع   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع  اعععععععععع    ا عععععععععع      
 -ن    ان   :

  ن ص      ا تد     اي  خ   انل         .  
 .   ن ص   ند     ا      اج          
 .    اا ن   ا   اد خ     اند    لانت 
 .ابل    لل  غي  ا  ط  
 .  ا  بخ   لانا        لا     اا    اد  
 . ا     اشد   ش   لا      لل  ا تم  
 .  اد خ     اتد    اث  لا         لانص   ا  
   ا  ط   ش   الادط   ا ا        ام     .  
 .   الادط   ا ش   ام ت ث   ا دف  ام  
 .ً  الادط   اف    ال      لا ت  
 .  اما ن    امتو ط  ا   لالا      اما  
 .   اما ن    امتو ط  ا   اص  
 .ال  خ اشيا       لا        تن     لا امخ      
      عععععععععاد خ  ععععععععع  ت  ععععععععع   لا ععععععععع    )  ايععععععععع   لانععععععععع     ط،ععععععععع    اشتا اععععععععع  اعععععععععث  لانععععععععع 

2020  31.) 
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 Covid-19 ب حة  بياو  كي ولاب  
ناععععععععععع ف  ععععععععععع       دط نععععععععععع    نععععععععععع  اععععععععععع   ،ععععععععععع     ااععععععععععع    ت ععععععععععع ب   ا     نععععععععععع        

(  لأعععععععععععععععع  اجمد ععععععععععععععععخ   يعععععععععععععععع   اعععععععععععععععع   ا     نعععععععععععععععع    اتعععععععععععععععع  (Coronavirus ات ج ععععععععععععععععخ 
ت عععععععععع    اعععععععععع    تتععععععععععع      عععععععععع  ،عععععععععع ت   اععععععععععع  وععععععععععي  نعععععععععع لا   ا ععععععععععع    اتا اععععععععععخ  الععععععععععع   

 (MERS-COV Middle East Respiratory لا نعععععع   اتن  عععععع خ
Syndrome) ( امتا اععععععععخ  اتن  عععععععع خ  افعععععععع     اد  مععععععععخ  SARS- COV 

Severe Acute Respiratory Syndrome)   اعععععع   ا عععععع       اتعععععع ج 
ج  ععععععععععععع   اععععععععععععع  توععععععععععععع  اا   عععععععععععععخ اععععععععععععع    ابلععععععععععععع     عععععععععععععد نعععععععععععععااخ (Covid-19 اج  ععععععععععععع  )

  نت شععععععععععععع   ا ععععععععععععع  اععععععععععععع   افيد نععععععععععععع    اععععععععععععع      ضععععععععععععع    افمععععععععععععع   الععععععععععععع        ا عععععععععععععا   
 اتععععععععععععععن ا   لالا   ام   عععععععععععععع     ت عععععععععععععع    لانععععععععععععععن  نعععععععععععععع ا    اجعععععععععععععع ف   ضععععععععععععععي   عععععععععععععع 

 لانععععععععن   ات عععععععع ً  افشعععععععع    لانعععععععع      عععععععع  ت لعععععععع  لأعععععععع    ا عععععععع       اج  عععععععع   عععععععع  ا  نععععععععخ 
 ععععععععع   نتلععععععععع    ععععععععع  خ  ععععععععع   ععععععععع  وشععععععععع     ااععععععععع ا   2019  لأععععععععع    اصعععععععععين خ  ععععععععع   ن عععععععععم   

  اعععععععععععخ    اني عععععععععععخ      شععععععععععع   )ان معععععععععععخ  اصعععععععععععفخ  اا ام عععععععععععخ  202 تععععععععععع    ععععععععععع   اععععععععععع  
 اج  ععععععععععع    اتععععععععععع  ت  ععععععععععع   تنتلععععععععععع   ععععععععععع  اني عععععععععععخ    اجتمعععععععععععث (    ا     نععععععععععع   2020 

اعععععععع  ت ععععععععم    عععععععع    تاعععععععع ف   ن عععععععع   عععععععع    تفعععععععع    ماعععععععع   توعععععععع  ط   شعععععععع  اعععععععع   اماتعععععععع   
  ععععععععع  تت ععععععععع    اتتفعععععععععد   اععععععععع  )ج  فعععععععععخ(      نتلععععععععع    ععععععععع   ععععععععع    ععععععععع ط    ععععععععع        ععععععععع  
  صعععععععععععععا   صععععععععععععع لأ    ا ععععععععععععع ي    شي ععععععععععععع    تتد عععععععععععععن  لانمععععععععععععع    ام تش عععععععععععععخ ا اععععععععععععع    

 شعععععععععع   عععععععععع   اعععععععععع   ااد اعععععععععع   ا ي  نعععععععععع خ  اعععععععععع  وين عععععععععع    اما نععععععععععخ  اتعععععععععع  تت لعععععععععع   عععععععععع      
 تععععععععع     ععععععععع نت        عععععععععخ  لانتلععععععععع ط    ععععععععع    د اععععععععع  نعععععععععشد  خ ا معععععععععخ تتاشععععععععع   ف اععععععععع  
 ا يعععععععععع    ن  عععععععععع  اعععععععععع  وين عععععععععع   ا عععععععععع  ف  امو لعععععععععع خ   انعععععععععع    اش عععععععععع     ن ععععععععععبخ نجعععععععععع   

( )ن ععععععععععععععععا  عععععععععععععععع  48  2014    عععععععععععععععع   نجعععععععععععععععع    لاجعععععععععععععععع       اد    ععععععععععععععععخ )    ععععععععععععععععدط   
 (. 2020 ش   
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  ولاب عل  الصحة ال  س ة والجسدية ا ا  ب حة كي 
نات ععععععععععع  ت لععععععععععع  ج  فعععععععععععخ  دط نععععععععععع   ععععععععععع      ععععععععععع  ا   اشبلععععععععععع  خ   اعععععععععععب لنععععععععععع   ععععععععععع      

 ييععععععععععع   ا  عععععععععععب  ا ععععععععععع ج   ت ععععععععععع    دتععععععععععع   الععععععععععع         امتي  عععععععععععخ     ععععععععععع    ا عععععععععععدف 
  ا شععععععععع    لان عععععععععف ً   اتجنععععععععع  ن تشعععععععععن اععععععععع    اعععععععععخ  ععععععععع     اععععععععع  ا انعععععععععخ    ملععععععععع     

لا     لا   عععععععععععي    ل   عععععععععععخ  تععععععععععع     ععععععععععع  ،ععععععععععع     ععععععععععع   امجتمعععععععععععث  شععععععععععع  ا ععععععععععع   اععععععععععع  
 2021  1  8 ععععععععععععععع   3 -14  لعععععععععععععععي  ت   ععععععععععععععع  ان معععععععععععععععخ  اصعععععععععععععععفخ  اا ام عععععععععععععععخ  ا نععععععععععععععع  

 اععععععع   عععععععع   اععععععع   ابفععععععععد   اتععععععع   ج  عععععععع   عععععععد   اصععععععععفخ  ان  ععععععع خ   نعععععععع    اج  فعععععععخ  عععععععع  
،ععععععععععت   نفعععععععععع    ااعععععععععع ا   اتعععععععععع  تفعععععععععع     عععععععععع  ااعععععععععع لا    ا ععععععععععخ ن عععععععععع     اعععععععععع    عععععععععع    

   اععععععععععععععععع   اععععععععععععععععع  %(   لاضعععععععععععععععععي   48-15%(   لا ت ععععععععععععععععع ً )51-6 ا شععععععععععععععععع  ون عععععععععععععععععبخ )
%(  عععععععععععععععععع  38-34%(   ا ععععععععععععععععععي   ان  عععععععععععععععععع  غيعععععععععععععععععع   امفعععععععععععععععععع   )54-7 اصعععععععععععععععععع اخ )

 عععععععععععععع دف   اععععععععععععععخ  انعععععععععععععع    عععععععععععععع   اصععععععععععععععي    اعععععععععععععع نم طز   ني ا عععععععععععععع     عععععععععععععع      انيبعععععععععععععع   
  نععععععععععععب ن    ت   عععععععععععع    ادلانعععععععععععع    امتفعععععععععععع    لاا  ل ععععععععععععخ غيعععععععععععع     اعععععععععععع   ا عععععععععععع و  ل  نعععععععععععع  
اا  ععععععععععخ اعععععععععع        نعععععععععع  لأعععععععععع    ا ط نعععععععععع   تلععععععععععي   اعععععععععع   نععععععععععت ن        ت ععععععععععش   ا ععععععععععد  

  نمعععععععععععع   عععععععععععع     معععععععععععع      اا اععععععععععععخ  لاجتم ع ععععععععععععخ   افعععععععععععع  اعععععععععععع   انلعععععععععععع    ا عععععععععععع ن   شعععععععععععع
  اتف يعععععععععععع   ا وعععععععععععع   ت  عععععععععععع  اعععععععععععع   يعععععععععععع   اتعععععععععععع لأدط  اما  عععععععععععع    ا عععععععععععع ف اعععععععععععع    بعععععععععععع ط 

(   اعععععععععععععث  ا يعععععععععععععد   اتععععععععععععع  2  2021 ا ععععععععععععع . )ت   ععععععععععععع  ان معععععععععععععخ  اصعععععععععععععفخ  اا ام عععععععععععععخ   
  ضعععععععععععت    افلداعععععععععععخ  ععععععععععع    ااععععععععععع    لا  ععععععععععع  اععععععععععع   ااععععععععععع   يي   اتععععععععععع   ويعععععععععععدت    تجنععععععععععع  

 ام عععععععععتي     ععععععععع    اجععععععععع   لا  ععععععععع  انععععععععع  غععععععععع   ععععععععع  ط    شععععععععع  ا   اعععععععععخ   اتد  ععععععععع   ععععععععع ط
 اامععععععععععععع     ضععععععععععععع  خ  اععععععععععععع   لا ععععععععععععع   لا تصععععععععععععع     ت    ععععععععععععع  تج  عععععععععععععخ  ااععععععععععععع    امن اععععععععععععع  
  اتب  ععععععععع   لاجتمعععععععععع    اعععععععععث ضعععععععععع   ن  عععععععععع    ان عععععععععبخ  اعععععععععع   او يعععععععععع     شععععععععع   عععععععععع  اعععععععععع  
  عععععععع    اععععععععع         نعععععععععخ    عععععععع  نينعععععععععد   ععععععععع    لااععععععععع  ج  عععععععع      ان عععععععععبخ    نعععععععععا   ان  انععععععععع  

 ا عععععععععج     ننععععععععع   ععععععععع  نعععععععععج      ان عععععععععبخ  اععععععععع   اعععععععععبا   ععععععععع    لا ععععععععع   شععععععععع      ععععععععع ون 
 اج نععععععععععععع   ان  ععععععععععععع     ععععععععععععع   ل يععععععععععععع  اععععععععععععع   اتععععععععععععع  ع     لا تصععععععععععععع  نخ   مععععععععععععع      اد  عععععععععععععث 
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 اج  ععععععععع   ععععععععع    شععععععععع   ا جععععععععع    اتععععععععع     امنععععععععع      ععععععععع   ععععععععع   تفععععععععع ن    ييععععععععع    شععععععععع  
 لانعععععععععع    اا    ععععععععععخ   شعععععععععع   ان عععععععععع    لععععععععععل   عععععععععع     ت عععععععععع    ملعععععععععع       ش ععععععععععخ  ااعععععععععع  

  خ وععععععععععععي  اا عععععععععععع   ام ععععععععععععتجي ي  لأعععععععععععع   نعععععععععععع      معععععععععععع   عععععععععععع    ا جعععععععععععع    اف اععععععععععععخ  املععععععععععععت
نم ععععععععععد   اد عععععععععع   ايعععععععععع     عععععععععع   امنعععععععععع   وعععععععععع      اامعععععععععع    لانلععععععععععيخ  ات  ي  ععععععععععخ اا عععععععععع  
نععععععععععععع      ان ععععععععععععع ط    ج عععععععععععععد    نععععععععععععع    اف ععععععععععععع     عععععععععععععث  ام ععععععععععععع  ا     امن ا عععععععععععععخ  اتععععععععععععع  
تتدلالأععععععععععع   ان ععععععععععع    لعععععععععععل  ط ععععععععععع ا    ععععععععععع  ت ععععععععععع    اعععععععععععب   ا ععععععععععع    نععععععععععع  خ      اععععععععععع  

  ش ععععععععع  لأععععععععع    املععععععععع      ج ععععععععع     طت ععععععععع   ن ععععععععع   ايعععععععععا     ا ععععععععع د   شععععععععع   ان ععععععععع   
   عععععععععععععع     عععععععععععععع     عععععععععععععع   عععععععععععععع لا   اانععععععععععععععن  لانعععععععععععععع      تعععععععععععععع   عععععععععععععع لا   لانتفعععععععععععععع ط    
)افعععععععععععع  لا   لانتفعععععععععععع ط(   ا تعععععععععععع   عععععععععععع     عععععععععععع   نعععععععععععع  ط  )ت   عععععععععععع   اما عععععععععععع   اعععععععععععع نم      

 (.  11-10  2021 امد    
 

 ال شك   ال  س ة ال صبابة ل  ي  الا شب  كي ولاب

 اف عععععععععععع    ا ععععععععععععش  خ ضعععععععععععع د     شعععععععععععع   ا عععععععععععع    تعععععععععععع      نععععععععععععتج     تلععععععععععععل    عععععععععععع         
 لا ععععععععععع    اتشععععععععععععب  لا ععععععععععع     عععععععععععع   تعععععععععععع    نتلععععععععععع ط  ل   ععععععععععععخ  اعععععععععععع   ناععععععععععع ن    يعععععععععععع  امعععععععععععع  

املععععععععععععععععلا  ن  عععععععععععععععع خ وععععععععععععععععي    عععععععععععععععع يخ  19-تا ضععععععععععععععععد  ام عععععععععععععععع     نتلعععععععععععععععع ط  د يعععععععععععععععع  
 اتدنععععععععععيخ   عععععععععع       جععععععععععث  اععععععععععب ااعععععععععع    عععععععععع طت    شعععععععععع     ط  ضعععععععععع د    جيعععععععععع     اعععععععععع   

ا معععععععععععع   اتجنعععععععععععع  تشععععععععععععب  لا عععععععععععع ط  ا ععععععععععععش  خ )انصععععععععععععدط  تاعععععععععععع   نعععععععععععع اي   امد ج ععععععععععععخ  اعععععععععععع    
(   ااععععععععععععععع   لانعععععععععععععععتا     ان  ععععععععععععععع  اتجنععععععععععععععع   لا ععععععععععععععع ط  ان  ععععععععععععععع خ 17  2020    ععععععععععععععع    

 ان تجعععععععععععخ  ععععععععععع   نتلععععععععععع ط  يععععععععععع     دط نععععععععععع   ععععععععععع  تنعععععععععععت   ععععععععععع   ا عععععععععععدف اععععععععععع    عععععععععععع  خ 
 لان عععععععععع         شتعععععععععع    ااعععععععععع     نت جععععععععععخ  افجعععععععععع   امن اعععععععععع    نت جععععععععععخ  عععععععععع    العععععععععع    

نت جععععععععععععخ ضععععععععععععان  اعععععععععععع       لاجتم ع ععععععععععععخ   عععععععععععع   اعععععععععععع     لا تصعععععععععععع    اشا  شععععععععععععخ   عععععععععععع اب
 ان تجععععععععععخ  عععععععععع   اتب  عععععععععع   لاجتمعععععععععع         ن عععععععععع    تاعععععععععع    عععععععععع     تعععععععععع   اعععععععععع   اا  عععععععععع  
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اعععععععععععععععع   ا عععععععععععععععع د   ان  عععععععععععععععع خ   املععععععععععععععععلا    عععععععععععععععع ابا  ن ععععععععععععععععتي ث    ن عععععععععععععععع    لأعععععععععععععععع   
 املععععععععععلا    تو عععععععععع  اا ععععععععععع    فعععععععععع     شععععععععععع   ععععععععععفخ ن  عععععععععع خ   ا عععععععععععخ   اععععععععععبا  اععععععععععع  

بت   ضعععععععععع  اة عععععععععع  خ  لا عععععععععع    لا ن ععععععععععتي ث     تو عععععععععع  اععععععععععث لأعععععععععع    املععععععععععلا    صعععععععععع
(   لأنععععععععععععع ز  ععععععععععععع   196  2020 ععععععععععععع   لاضعععععععععععععي       ان  ععععععععععععع خ ) ا   نععععععععععععع خ   ا عععععععععععععي    

اعععععععععع   لا عععععععععع ط  ان  عععععععععع خ  ان تجععععععععععخ  عععععععععع   افجعععععععععع   اصععععععععععف   عععععععععع  ظعععععععععع   نتلعععععععععع ط ج  فععععععععععخ 
 دط نععععععععععع   ان ععععععععععع   د اعععععععععععع   لاج ععععععععععع    عععععععععععع   تععععععععععع    افجععععععععععع   اصععععععععععععف      طلأععععععععععع   ان  عععععععععععع خ 

 - ان   :

صعععععععععععععف     ت   ععععععععععععع   لا بععععععععععععع     ا عععععععععععععج   ام تبيععععععععععععع    ععععععععععععع اا    عععععععععععععا   افجععععععععععععع   ا .1
ااععععععععععع   ات شععععععععععع   ععععععععععع   اععععععععععع  تي   ايعععععععععععدا    ات عععععععععععد    اق ععععععععععع     لنلعععععععععععيخ  امنت معععععععععععخ 

     امن       اام    شخ  ات      لاجتم      اج    اث  لا    .
اف   نعععععععععععععععخ  ا   نعععععععععععععععخ   ام عععععععععععععععتش ا     مععععععععععععععع   ي ععععععععععععععع   اياععععععععععععععع     امععععععععععععععع     اما عععععععععععععععا  .2

 ط     ضعععععععععععععع  خ  اعععععععععععععع   اوم اعععععععععععععع     اما معععععععععععععع     ل   ععععععععععععععخ   ج عععععععععععععع     عععععععععععععع    افعععععععععععععع  
  غي لأ .

ااشداععععععععععععع   غيععععععععععععع      عععععععععععععخ ا ععععععععععععع    ععععععععععععع ً  اماشداععععععععععععع    اصععععععععععععع  ط   ععععععععععععع  نعععععععععععععشي    .3
 اصعععععععععععععععفخ  اا اعععععععععععععععخ    تععععععععععععععع    نلععععععععععععععع لأ    اعععععععععععععععب   ععععععععععععععع   نعععععععععععععععد   اتن عععععععععععععععي  وعععععععععععععععي  
 ام ععععععععععع  اي   عععععععععععع   اصعععععععععععفخ   افلداععععععععععععخ      يععععععععععع   تد عععععععععععع    غيععععععععععع    ضععععععععععععفخ    
 اتبععععععععع    عععععععععد   نعععععععععب ً  ضعععععععععث  ا ععععععععع    ععععععععع   افجععععععععع   اصعععععععععف       ععععععععع ً اشفعععععععععد  

 اشل    خ.
لااععععععععععععععععع  ) نععععععععععععععععع د ي        ععععععععععععععععع (   تم  ععععععععععععععععع   ا تععععععععععععععععع    جععععععععععععععععع   عععععععععععععععععف   د ععععععععععععععععع    .4

  ام صصخ اشفج   اصف .
 ات ععععععععععدف  امبعععععععععع ا    عععععععععع   عععععععععع   ادنععععععععععد   اعععععععععع   لا عععععععععع  خ  عععععععععع ام      ن شعععععععععع   اعععععععععع   .5

  لا      ام        ا         ا ش   د   اصفخ   لا      اج  نخ.
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  عععععععععععمخ  ااععععععععععع ط  لاجتم ع عععععععععععخ :     ععععععععععع  اععععععععععع   عععععععععععا  ط ععععععععععع   اجيععععععععععع      اععععععععععع اا   .6
 ععععععععععععععع     اا  شعععععععععععععععخ اشمععععععععععععععع     اا اشتععععععععععععععع   ما اشعععععععععععععععخ غيععععععععععععععع    لا ععععععععععععععع       اععععععععععععععع   

  ت   نععععععععععخ    ظ عععععععععع ط العععععععععع     ا شعععععععععع    ا  بععععععععععخ تج لأعععععععععع   تجنعععععععععع  العععععععععع ط ت   ات   عععععععععع  
    اامععععععععععع      انلععععععععععع      لاجتم ع عععععععععععخ    ضععععععععععع  خ  اععععععععععع   نت ععععععععععع     ي   عععععععععععخ تلعععععععععععا   
  ااععععععععع ط    لعععععععععد   ادضعععععععععث    ععععععععع  ت   مععععععععع     ان عععععععععبخ  اععععععععع   لا،ععععععععع     اععععععععع     نتمعععععععععد  

   (.27-26  2020  ن خ ااينخ )ن ن    ن ا    ا  جم  خ     خ   

 ال  بذج ال  ساة بلا شب   بياو  كي ولاب

    ا عععععععع د   ان  عععععععع خ عبعععععععع ط   عععععععع   لأعععععععع    لاتجعععععععع   :  عععععععع     ععععععععف ًال لللللللل ي  ك ث للللللللا
ا يعععععععع    ط عععععععع   ا عععععععع    شعععععععع   نعععععععع  نم عععععععع  ت   عععععععع    اعععععععع    صد عععععععع    نعععععععع ا  نمعععععععع     عععععععع    

 ج عععععععععععخ ) عععععععععععع  ضععععععععععع غيخ تتيشعععععععععععع  انععععععععععع   لانععععععععععععتج  خ وعععععععععععنم  ااععععععععععععي  اععععععععععع  نععععععععععععشدز  امد 
 (.2007 نااخ   

:   عععععععععع     ععععععععععف ً لأعععععععععع    لاتجعععععععععع       ا عععععععععع د    نععععععععععتج  خ ال لللللللللل ي  كبرلللللللللل جباة 
ل عععععععععع    ا عععععععععع    تعععععععععع ت  اعععععععععع   ا ي ععععععععععخ  ا  طج ععععععععععخ   اعععععععععع   ععععععععععا   لانعععععععععع اي   ا   ع ععععععععععخ 
 ا  ععععععععععيدادج خ نفعععععععععع     ا عععععععععع    شعععععععععع   لاتعععععععععع     ان  عععععععععع   عععععععععع     عععععععععع  ا يعععععععععع       ع ععععععععععخ 

 ا  نلععععععععععا   ا عععععععععع   ونععععععععععد  اعععععععععع  ت عععععععععع     ا عععععععععع    شعععععععععع    عععععععععع     اتد  عععععععععع   ان  عععععععععع    انعععععععععع
 ات   عععععععععع  تامعععععععععع   ا  ادنعععععععععع   ات ي ععععععععععخ  اج عععععععععع  اامش ععععععععععخ  امد ج ععععععععععخ   عععععععععع  تعععععععععع ت  ا  شععععععععععخ 
 ام   اعععععععععععخ ات عععععععععععمت اشج ععععععععععع   مد  عععععععععععشخ  امد ج عععععععععععخ  تلعععععععععععلي   اي  عععععععععععخ       اععععععععععع  تعععععععععععنجت 
 امد ج عععععععععخ ت عععععععععان  ام   اعععععععععخ   ععععععععع     ا ععععععععع    ععععععععع  ا  شعععععععععخ  لان ععععععععع ز  توعععععععععد   اي  عععععععععخ 

 ,Dominique   لان  عععععععععع ط) اا اععععععععععخ اشتو عععععععععع   عععععععععع   نععععععععععتن     ين عععععععععع  نفعععععععععع 
2007.) 

:     ا ععععععع د   ان  ععععععع خ تفععععععع   ال للللللل ي  ال  سللللللل ة ك  بعلللللللن بللللللل ن ال لللللللالا وال  ئلللللللة 
وععععععععععي   ا عععععععععع     ا ي ععععععععععخ اعععععععععع   تفعععععععععع    مش ععععععععععخ  ات يعععععععععع    نت جععععععععععخ  ضععععععععععي  ً  عععععععععع   ااا ععععععععععخ
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 ل اععععععععع  اما اجعععععععععخ  افععععععععع   اا   ععععععععع   اتف  ععععععععع  اععععععععع       ععععععععع    امد عععععععععن نم ععععععععع  تفععععععععع ن    ععععععععع  
 تععععععععععع    دتععععععععععع   شععععععععععع   امد ج عععععععععععخ   ععععععععععع    ععععععععععع     مش عععععععععععخ ت يععععععععععع    الععععععععععع   امصععععععععععع  ط   ط 

 & Pierluigi ات يععععع    نععععع ا   ععععع طز     نعععععتج  خ  امد ج عععععخ ا نععععع    ععععع     ش عععععخ )
Joel, 2005)           (.  2020) ن ا     انصدط 

 لا ارب  رباقة

لأنععععععععععععع ز  ععععععععععععع   اععععععععععععع   ا ط نععععععععععععع    اتععععععععععععع  تن  اععععععععععععع   ا ععععععععععععع د   ان  ععععععععععععع خ اج  فعععععععععععععخ      
   -( ن    ان  :Covid - 19 دط ن  )

 اتععععععععع  لأععععععععع     اععععععععع  اا  عععععععععخ  نععععععععع اي  اد ج عععععععععخ  ،2020رلللللللللة م صلللللللللي  وكايلللللللللات، لا ا
 ا ععععععععععععع د   ان  ععععععععععععع خ لانتلععععععععععععع ط  ععععععععععععع       دط نععععععععععععع   ععععععععععععع  ضعععععععععععععد   اععععععععععععع   امت يععععععععععععع    
 ا نمدغ    ععععععععععععخ اعععععععععععع   اجمد ععععععععععععخ اعععععععععععع   اعععععععععععع  دط   لانعععععععععععع    مني ععععععععععععخ جعععععععععععع       نععععععععععععت     
اق ععععععععع    نععععععععع اي  اد ج عععععععععخ ضععععععععع د   نتلععععععععع ط  يععععععععع     دط نععععععععع    ،ععععععععع ط   انتععععععععع     اععععععععع  

 عععععععععععععع   ا ط نععععععععععععععخ   ععععععععععععععشد   نععععععععععععععت      نعععععععععععععع اي  ) ات يعععععععععععععع      اتدجعععععععععععععع      املعععععععععععععع ط ي  
 اعععععععععععععع  ن     ام عععععععععععععع ن    لاجتم ع ععععععععععععععخ( اشت ع عععععععععععععع  اعععععععععععععع   ا عععععععععععععع د   ان  عععععععععععععع خ لانتلعععععععععععععع ط 
 عععععععععع       دط نعععععععععع   صععععععععععدط     عععععععععع  اعععععععععع  غي لأعععععععععع    عععععععععع   ععععععععععي   عععععععععع  ط  ا عععععععععع    ععععععععععشد  
 نعععععععععع اي  )  عععععععععع     ات   عععععععععع     اتفعععععععععع ط  اا شعععععععععع     ععععععععععبت  ا عععععععععع د (  عععععععععع   ععععععععععي    عععععععععع  

 انلععععععععععع        اتدجععععععععععع   اععععععععععع  ن     ات عععععععععععش  ( اشت ع ععععععععععع    بععععععععععع ط  ا ععععععععععع   نععععععععععع اي  ) معععععععععععث
اعععععععععع  ضعععععععععع د     ان  عععععععععع خ جعععععععععع    ج  فععععععععععخ  دطنعععععععععع   اعععععععععع  تدجعععععععععع   عععععععععع     عععععععععع   ا عععععععععع د  
 ان  عععععععععععععععععع خ تاعععععععععععععععععع   امت يعععععععععععععععععع   اجععععععععععععععععععنا   اف اععععععععععععععععععخ  لاجتم ع خ)انصععععععععععععععععععدط     عععععععععععععععععع    

2020  15.) 

   اععععععععععع   اتاعععععععععع ف  شععععععععععع     اعععععععععععخ 2020ال قللللللللللل  و ابللللللللللي ال  للللللللللليل   لأعععععععععع     ط نعععععععععععخ
 ت عععععععععععع ً   اوعععععععععععع ط  ان  عععععععععععع     ادنععععععععععععد    ا  عععععععععععع      اعععععععععععع   املععععععععععععلا   ان  عععععععععععع خ ) لا
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 ا ععععععععععععععج     ضععععععععععععععي       لا عععععععععععععع     ضععععععععععععععي       انععععععععععععععد     ام عععععععععععععع  ف  لاجتم ع ععععععععععععععخ( 
جعععععععععع    ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع  اعععععععععع    ينععععععععععخ اعععععععععع   ايشبععععععععععخ  اج ااعععععععععع    امصعععععععععع  خ   تد ععععععععععش  
 انتعععععععععععع     اعععععععععععع      ا ععععععععععععج  اعععععععععععع     عععععععععععع   املععععععععععععلا   ان  عععععععععععع خ  اتعععععععععععع  ناعععععععععععع ن  ان عععععععععععع  

املعععععععععععععلا   ان  ععععععععععععع خ  لا ععععععععععععع     مععععععععععععع   عععععععععععععاً  اج ااعععععععععععععخ و طجعععععععععععععخ اتدنعععععععععععععيخ اععععععععععععع   
تد عععععععععش   انتعععععععععع     اععععععععع   جععععععععععد   عععععععععع         صععععععععع       عععععععععع   املعععععععععلا  ناعععععععععع   امت يعععععععععع  
 انعععععععععععععد    اامععععععععععععع   ا انععععععععععععع    لا  دجععععععععععععع   ععععععععععععع         صععععععععععععع      ناععععععععععععع   امت يععععععععععععع   ا ي عععععععععععععخ 

 (.1048  2020) ا       ود  ا تد  

  ععععععععععع  لأععععععععععع     اععععععععععع  اا  عععععععععععخ ا عععععععععععتد   2020لا ارلللللللللللة  لللللللللللدمات واخلللللللللللاون  اععععععععععع    
 ععععععععععع خ اععععععععععع    اش نععععععععععع نيي   عععععععععععا    اعععععععععععخ  دط نععععععععععع    ععععععععععع اب  اتاععععععععععع ف  شععععععععععع   اصعععععععععععفخ  ان 

 ا ععععععععععععععع     ععععععععععععععع  ا عععععععععععععععتد     اصعععععععععععععععفخ  ان  ععععععععععععععع خ  ععععععععععععععع  ضعععععععععععععععد   اععععععععععععععع   امت يععععععععععععععع    
 ا نمدغ    عععععععععععععععخ  ععععععععععععععع اام     انعععععععععععععععد     ادضعععععععععععععععث  لاجتمععععععععععععععع       ام عععععععععععععععتد   اتاش مععععععععععععععع   
  ادضعععععععععععععث  اعععععععععععععدظ       ام عععععععععععععتد   لا تصععععععععععععع       امف   عععععععععععععخ    ظ ععععععععععععع    انتععععععععععععع       

و طجعععععععععخ ا ت اعععععععععخ اععععععععع   اصعععععععععفخ  ان  ععععععععع خ   مععععععععع   ظ ععععععععع    انتععععععععع     اش نععععععععع نيي   تمتاعععععععععد  
 جعععععععععععععد   ععععععععععععع      اعععععععععععععخ   صععععععععععععع       ععععععععععععع   اصعععععععععععععفخ  ان  ععععععععععععع خ تاععععععععععععع   اش  عععععععععععععخ  اام  عععععععععععععخ  
  اجعععععععععععععععنا    ادضععععععععععععععععث  لاجتمعععععععععععععععع       ام عععععععععععععععتد   اتاش معععععععععععععععع     ادضععععععععععععععععث  اععععععععععععععععدظ     

 ( 283, 2020  ام تد   لا تص   )ت ا          

 ععععععععععععخ  ااا ععععععععععععخ وععععععععععععي     اعععععععععععع  اا  2020لا ارللللللللللللة ال يرلللللللللللليت  عععععععععععع   ععععععععععععي  لأعععععععععععع      
 نععععععععععععشدً  عععععععععععع    لا  عععععععععععع   لنععععععععععععب ً ج  فععععععععععععخ  دط نعععععععععععع   ا ععععععععععععتد   ا شعععععععععععع    ا عععععععععععع د  
 ان  عععععععععععع خ اعععععععععععع      لأعععععععععععع  تدجعععععععععععع   عععععععععععع     عععععععععععع   نعععععععععععع اي   لا عععععععععععع      ا شعععععععععععع    ا عععععععععععع د  
 ان  عععععععععععععععع خ تاعععععععععععععععع   امت يعععععععععععععععع     اجععععععععععععععععنا   اامعععععععععععععععع    اصععععععععععععععععن  ا ععععععععععععععععتد   اتفصععععععععععععععععي  

خ  ا ط نععععععععععع      تد عععععععععععش   ا ط نعععععععععععخ     نعععععععععععشدً  لا ععععععععععع     ا ععععععععععع    اععععععععععع     ععععععععععع     ااينععععععععععع
نميععععععععع     ععععععععع   اععععععععع   ات ععععععععع     لععععععععع    ال ن عععععععععخ  ات شععععععععع   شععععععععع   اج  فعععععععععخ   تدجععععععععع   ا عععععععععخ 
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 طتب   عععععععععخ ادجبعععععععععخ وعععععععععي   ا شععععععععع   ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ     لأنععععععععع ز     ععععععععع     اعععععععععخ   صععععععععع      
 عععععععععععع   لا عععععععععععع      ا عععععععععععع د   ان  عععععععععععع خ تاعععععععععععع   ام ععععععععععععتد   اتفصععععععععععععي   ا ط ن ) امدنععععععععععععد  

  2020  11.) 

 لاضععععععععععي       ان  عععععععععع خ    اعععععععععع   اولععععععععععن  عععععععععع  2020 ب للللللللللدت  لا ارللللللللللة لأعععععععععع        
 لا  عععععععع  ،ععععععععيد    عععععععع  ج  فععععععععخ  دطنعععععععع  اعععععععع    اعععععععع  دط   لانعععععععع    عععععععع   ا ععععععععاد نخ   اتاعععععععع ف 
 عععععععععع اب  شعععععععععع  ا ععععععععععتد   لاضععععععععععي       ان  عععععععععع خ تباعععععععععع  امت يعععععععععع    ) اجععععععععععنا    اامعععععععععع    
 ام ععععععععععععععتد   اتاش معععععععععععععع   تد ععععععععععععععش   ا ط نععععععععععععععخ  اعععععععععععععع   لاضععععععععععععععي       ان  عععععععععععععع خ  لا  عععععععععععععع  

%    ش عععععععععع   عععععععععع  28ن ععععععععععبخ ،ععععععععععيد    عععععععععع  ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع  لأعععععععععع  ) ادنععععععععععد    ا  عععععععععع  ( و
%   جععععععععععع    ععععععععععع   ام تبعععععععععععخ  ا  ا عععععععععععخ   لا يععععععععععع   26 ام تبعععععععععععخ  ا  ن عععععععععععخ ) لا ت ععععععععععع ً( ون عععععععععععبخ 

%      ا ععععععععععععتد   ادنععععععععععععد    ا  عععععععععععع     لا ت عععععععععععع ً  عععععععععععع   و طجععععععععععععخ 22) ا شعععععععععععع ( ون ععععععععععععبخ 
اتدنعععععععععيخ  ععععععععع   عععععععععي   ععععععععع    ا شععععععععع  و طجعععععععععخ ان   عععععععععخ   ظ ععععععععع    انتععععععععع     ن ععععععععع    ععععععععع   

 اجعععععععععنا    جعععععععععد   ععععععععع     ععععععععع   جعععععععععد   ععععععععع     ععععععععع   ادنعععععععععد    ا  ععععععععع   تاععععععععع   امت يععععععععع  
 لا ت عععععععععع ً   ا شعععععععععع  تاعععععععععع   امت يعععععععععع   اجععععععععععنا اصعععععععععع ات  لانعععععععععع       جععععععععععد   عععععععععع     عععععععععع  

جم ععععععععععععث  لا اعععععععععععع   تباعععععععععععع   امت يعععععععععععع   اامعععععععععععع    ام ععععععععععععتد   اتاش معععععععععععع   ععععععععععععا   شعععععععععععع   ن عععععععععععع     
نعععععععععععععنخ   اصععععععععععععع ات  ام عععععععععععععتد   اتاش مععععععععععععع   لا ععععععععععععع )   يععععععععععععع    22 -13اصععععععععععععع ات  مععععععععععععع  

2020  37 .) 

  عععععععععععع  لأعععععععععععع     اعععععععععععع   نت صعععععععععععع     2020لا ارللللللللللللة الخيا للللللللللللة واخللللللللللللاون   اعععععععععععع     
ا عععععععععععتد   شععععععععععع   ععععععععععع       دط نععععععععععع  اععععععععععع    شبعععععععععععخ  وشعععععععععععد   اتاشععععععععععع    ااععععععععععع    ععععععععععع  نعععععععععععشينخ 
 معععععععععععع      ظ عععععععععععع    انتعععععععععععع     طت عععععععععععع   ا ععععععععععععتد   ا شعععععععععععع  اعععععععععععع     عععععععععععع     ينععععععععععععخ  ا ط نععععععععععععخ 
  ظ ععععععععععع    انتععععععععععع     ععععععععععع    جعععععععععععد   ععععععععععع      اعععععععععععخ   صععععععععععع       ععععععععععع  ا عععععععععععتد  ا شععععععععععع  تباععععععععععع   

) شمعععععععع      وعععععععع (  عععععععع   اعععععععع  امت يعععععععع   اجععععععععنا   جععععععععد   عععععععع    تباعععععععع    ام عععععععع ط  اتاش معععععععع  
 شععععععععع   لان اععععععععع    ال صععععععععع     شععععععععع   نععععععععع     لا عععععععععا  اصععععععععع ات  ام ععععععععع ط  لا وععععععععع    ععععععععع  



  

100 
 

 اععععععععععع   شععععععععععع   لان اععععععععععع    ال صععععععععععع  اصععععععععععع ات   عععععععععععف ً ااععععععععععع    اتفصعععععععععععي      ان ععععععععععع  
 (.55-54  2020 امت ن خ ) ا د جخ        

   اعععععععععع   اتاعععععععععع ف  اعععععععععع     ععععععععععث  ات عععععععععع      اتلعععععععععع    2020لا ارللللللللللة الج للللللللللن  لأعععععععععع       
 اجعععععععععع اايي   عععععععععع  اف   ععععععععععخ  ا شيعععععععععع     ،عععععععععع ط   انتعععععععععع     اعععععععععع        ععععععععععث  اعععععععععع    ايشبععععععععععخ

 ات ععععععععع    اععععععععع    ايشبعععععععععخ  اجععععععععع اايي   ععععععععع   ا ت اععععععععع    ععععععععع   عععععععععي      اتلععععععععع    اععععععععع      ععععععععع   
اتدنععععععععععي    معععععععععع   نتعععععععععع ً  ايشبععععععععععخ  الععععععععععادط  عععععععععع    ام ععععععععععت    غعععععععععع ا       امفبععععععععععخ وععععععععععي  
  انعععععععععع     ععععععععععبف  اا  اععععععععععخ     تعععععععععع   ا ط نععععععععععخ     اعععععععععع  دط  عععععععععع ند     عععععععععع   تلعععععععععع  ا   اعععععععععع 

 لانععععععععع      ععععععععع    جعععععععععد   ععععععععع     ععععععععع     عععععععععث  اتلععععععععع    اععععععععع    ايشبعععععععععخ  اجععععععععع اايي  تاععععععععع   
 (.92  2020امت ي   ا نخ  ا ط نخ   اج ااخ  ال    ا ل  ) اجم    

    عععععععععع  لأعععععععععع     اعععععععععع  اف  اععععععععععخ  اولععععععععععن  عععععععععع    ط ز 2020لا ارللللللللللة حلللللللللليي   اعععععععععع    
ج  فعععععععععخ  دط نععععععععع   فععععععععع    ععععععععع ا     ععععععععع    ععععععععع   اععععععععع   لا عععععععععتالا   ان  ععععععععع خ  امتم شعععععععععخ 

 ععععععععع ن    لاجتم ع عععععععععخ   ضعععععععععي  ً  عععععععععً  اععععععععع   اععععععععع   اصععععععععع اخ   لا ت ععععععععع ً   ا شععععععععع   ععععععععع   ام
 ااععععععععععع    ندع عععععععععععخ  اف ععععععععععع   اععععععععععع    ينعععععععععععخ اععععععععععع   امصععععععععععع  ي     ظ ععععععععععع    انتععععععععععع         ط ز 
ج  فعععععععععععخ  دط نعععععععععععع   فعععععععععععع    عععععععععععع ا  اعععععععععععع  تععععععععععع  ي   عععععععععععع   عععععععععععع     اعععععععععععع   لا ععععععععععععتالا  
 ان  عععععععع خ  امتم شععععععععخ  عععععععع   ععععععععً  اعععععععع   اعععععععع   اصعععععععع اخ    لا ت عععععععع ً    ا شعععععععع   ااعععععععع   )،ععععععععد خ 

  2020  41.) 

   اعععععععع   اتاعععععععع ف  شعععععععع  2020 لا ارللللللللة الس برلللللللل ة والسلللللللل د عععععععع   ععععععععي  لأعععععععع          
ا عععععععععععتد    ععععععععععع     لاضعععععععععععي       ان  ععععععععععع خ  ان تجعععععععععععخ  ععععععععععع   نتلععععععععععع ط  ععععععععععع       دط نععععععععععع  
 ا ععععععععععتد لأ    ا ت عععععععععع   م ععععععععععتد   امن  ععععععععععخ  ان  عععععععععع خ اعععععععععع    ينععععععععععخ اعععععععععع   لاط نيععععععععععي  اعععععععععع  

   اعععععععععععععع    تا ضعععععععععععععععد   اة ععععععععععععععع  خ   ا ععععععععععععععع         ،عععععععععععععع ط   انتععععععععععععععع     اععععععععععععععع       ععععععععععععععع  
 لاضعععععععععي       ان  عععععععععع خ  ان تجعععععععععخ  عععععععععع   نتلعععععععععع ط  دط نععععععععع  جعععععععععع    ا تبعععععععععخ  شعععععععععع   انفععععععععععد 
 اتعععععععععععععععع ا    لا   ا شعععععععععععععععع   عععععععععععععععع   ادنععععععععععععععععد    ا  عععععععععععععععع      لا ت عععععععععععععععع ً     اف  نعععععععععععععععع خ اعععععععععععععععع  



  

101 
 

 لا،عععععععععععععع       ا عععععععععععععع ن      اا    ععععععععععععععخ    اععععععععععععععن ا ج ععععععععععععععم ن خ    ا لأ ن ععععععععععععععخ          لأعععععععععععععع  
لأ ن ععععععععععععععخ  نتلعععععععععععععع ط   لأععععععععععععععد  ا شعععععععععععععع     م ععععععععععععععتد   عععععععععععععع      ش عععععععععععععع   نتلعععععععععععععع ط    لا عععععععععععععع     ا 

  م عععععععععععععععتد  اعععععععععععععععن         ا عععععععععععععععتد   امن  عععععععععععععععخ  ان  ععععععععععععععع خ   ععععععععععععععع     ا ط نعععععععععععععععخ جععععععععععععععع   
اتدنععععععععععععععي        لأنعععععععععععععع ز  ا ععععععععععععععخ ضععععععععععععععو  خ وععععععععععععععي    عععععععععععععع     لاضععععععععععععععي       ان  عععععععععععععع خ 
 ان تجعععععععععخ  ععععععععع   نتلععععععععع ط  ععععععععع       دط نععععععععع   ا عععععععععتد لأ    عععععععععي  ا عععععععععتد   امن  عععععععععخ  ان  ععععععععع خ 

 (.194  2020) ا   ن خ   ا ي  

 ااا ععععععععععخ وععععععععععي   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ    اعععععععععع   ط نععععععععععخ 2020لا ارللللللللللة عللللللللللل   لأعععععععععع      
 ان تجعععععععععععخ  ععععععععععع   نتلععععععععععع ط  ععععععععععع       دط نععععععععععع    لاضعععععععععععي       اعععععععععععن ا ععععععععععععع ج عععععععععععم خ اععععععععععع   
 امععععععععع     اا اشعععععععععخ  تد عععععععععش  نتععععععععع     ابفععععععععع   اععععععععع   ععععععععع    جعععععععععد   ا عععععععععخ  طتب   عععععععععخ وعععععععععي  
 ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ  ان تجععععععععععخ اعععععععععع   نتلعععععععععع ط  عععععععععع       دط نعععععععععع    لاضععععععععععي       اععععععععععن ا 

د   عععععععع     ععععععع   ا ععععععع د   ان  ععععععع خ  ان تجععععععععخ ععععععععع ج عععععععم خ اععععععع    امعععععععع     اا اشعععععععخ   ععععععع    جععععععع
 ام عععععععععععععتد   اتاش مععععععععععععع    –اععععععععععععع   نتلععععععععععععع ط  ععععععععععععع       دط نععععععععععععع  تاععععععععععععع   امت يععععععععععععع   ا ععععععععععععع  

  ،ععععععععع ط   انتعععععععععع     اععععععععع   جععععععععععد   ععععععععع     عععععععععع   طجعععععععععخ  ا عععععععععع د   ان  ععععععععع خ  ان تجععععععععععخ اعععععععععع  
 نتلععععععععععع ط  ععععععععععع       دط نععععععععععع   ام عععععععععععتج  تاععععععععععع   امت يععععععععععع   اف اعععععععععععخ  لاجتم ع عععععععععععخ   ععععععععععع اب 

   لاضععععععععععي       اععععععععععن ا عععععععععععع ج ععععععععععم خ  عععععععععع    جععععععععععد   عععععععععع         لااععععععععععخ   صعععععععععع   خ  عععععععععع
اععععععععععععع    امععععععععععععع     اا اشعععععععععععععخ تاععععععععععععع   امت يععععععععععععع   ا ععععععععععععع    اف اعععععععععععععخ  لاجتم ع عععععععععععععخ   ام عععععععععععععتد  

 (.385  2020 اتاش م  ) ش  

  عععععععععععع  لأعععععععععععع     اعععععععععععع   اتاعععععععععععع ف  شعععععععععععع   2020لاوي لللللللللللل  وأخللللللللللللاون ،  اعععععععععععع   ط نععععععععععععخ   
ا عععععععععععععععتد   ا شععععععععععععععع   لاجتمععععععععععععععع    اععععععععععععععع    ايشبعععععععععععععععخ   ععععععععععععععع اب  اولعععععععععععععععن  ععععععععععععععع   ااا عععععععععععععععخ 

مععععععععععع      اتد  ععععععععععع   ان  ععععععععععع  اععععععععععع    ايشبعععععععععععخ  ععععععععععع  ضععععععععععع   لاطتب   عععععععععععخ وعععععععععععي   ا شععععععععععع   لاجت
ج  فعععععععععععخ  دط نععععععععععع    افجععععععععععع   اصعععععععععععف    تد عععععععععععش   ا ط نعععععععععععخ  اععععععععععع     ا عععععععععععتد   ا شععععععععععع  
 لاجتمععععععععععع    اععععععععععع    ايشبعععععععععععخ  ععععععععععع   اعععععععععععن     تد عععععععععععش   ععععععععععع اب  اععععععععععع   جعععععععععععد   ا عععععععععععخ 



  

102 
 

 طتب   عععععععععععخ  ل ععععععععععع خ وعععععععععععي   ا شععععععععععع   لاجتمععععععععععع      اتد  ععععععععععع   ان  ععععععععععع    لاجتمععععععععععع    اععععععععععع   
 (. 171  2020 ايشبخ)                

   اعععععععععع   نت صعععععععععع    ا عععععععععع ط  2021لا ارللللللللللة القصللللللللللبب  واخللللللللللاون    يعععععععععع    لأعععععععععع       
 اتن   عععععععععععخ اتععععععععععع  ي     ععععععععععع       دط نععععععععععع   ععععععععععع اتو    ان  ععععععععععع  ايشبعععععععععععخ  اج ااعععععععععععخ   عععععععععععشينخ 
 معععععععععع      ظ عععععععععع    انتعععععععععع        شبععععععععععخ  اج ااععععععععععخ  عععععععععع  تعععععععععع       ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع   لععععععععععل  

 لاعبععععععععع          صععععععععع        ععععععععع  ت ت ععععععععع   امجععععععععع لا  اععععععععع   يععععععععع  ت   لأععععععععع   ععععععععع لات  اجععععععععع  
 ا ط نعععععععععع خ  امت تبععععععععععخ  شعععععععععع   اج  فععععععععععخ  عععععععععع   ام تبععععععععععخ  لا اعععععععععع    جعععععععععع   اجعععععععععع    اتد  عععععععععع  
 لاجتمعععععععععع     عععععععععع   ام تبععععععععععخ  ا  ن ععععععععععخ  معععععععععع  جعععععععععع   اجعععععععععع    ا عععععععععع    ام ععععععععععت     ا ط نعععععععععع  
 عععععععععع   ام تبععععععععععخ  ا  ا ععععععععععخ    ظ عععععععععع    انتعععععععععع        شبععععععععععخ  اج ااعععععععععع    عععععععععع  تعععععععععع       ج  فععععععععععخ 

   تعععععععععععععع     ايشبععععععععععععععخ  عععععععععععععع       دط نعععععععععععععع  تعععععععععععععع     جاعععععععععععععع  اتدنعععععععععععععع  توعععععععععععععع     ان   عععععععععععععع     
% اععععععععععع   ات يععععععععععع   ععععععععععع  21 ج  فعععععععععععخ  ععععععععععع       دط نععععععععععع  نملععععععععععع     ن  ععععععععععع  اععععععععععع  ن ععععععععععع ت  

 اتو عععععععع   ان  عععععععع  اعععععععع    ايشبععععععععخ   معععععععع   ظ عععععععع    جععععععععد   عععععععع       لااععععععععخ   صعععععععع   خ  عععععععع  
ا ععععععععععتد   اتو عععععععععع   ان  عععععععععع  ودجععععععععععد  ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع  وععععععععععي   اعععععععععع  دط   لانعععععععععع   اصعععععععععع ات 

 (.312  2021 لان  )  ا ص و           

 م هج ة البحث

  تمععععععععع   ابفععععععععع   افععععععععع ا  اعععععععععن    ابفععععععععع   اد ععععععععع    دنععععععععع    ععععععععع   نععععععععع اي   ابفععععععععع       
 ااشمععععععععع   اما عععععععععع  امت يععععععععع       لأعععععععععع  ف  ابفععععععععع   افعععععععععع ا ,   عععععععععد ناتمعععععععععع   شععععععععع    ععععععععععن 
 ا عععععععععع لأ    معععععععععع  تدجعععععععععع   عععععععععع   اد  ععععععععععث     عععععععععع      عععععععععع        عععععععععع     ا عععععععععع   ن عععععععععع  تا يعععععععععع    

 لأ  ندع ععععععععععع     م ععععععععععع       دضعععععععععععت ا ععععععععععع  ط  ا ععععععععععع لأ     جم ععععععععععع    طجعععععععععععخ  طتب   ععععععععععع   ععععععععععع ا د 
 (.74, 2009 لا    )عب         , 
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 مج  ع البحث وع    

ت ععععععععععععم  اجتمععععععععععععث  ابفعععععععععععع   افعععععععععععع ا   لانعععععععععععع   اا    ععععععععععععخ ضععععععععععععم  اف   ععععععععععععخ  نعععععععععععع ا      
(  نعععععععععععععععععععع   44(   ععععععععععععععععععععدط   )56( ،عععععععععععععععععععع   )100  ش عععععععععععععععععععع   ااينععععععععععععععععععععخ  ام ععععععععععععععععععععفد خ )

نم شعععععععععد  تشعععععععععب  لانععععععععع    اععععععععععب  اععععععععع   نعععععععععتا   نعععععععععتم ط    امق عععععععععع    اتععععععععع  تععععععععع  تد  ا عععععععععع  
نععععععععععع     اتد  ععععععععععع   لاجتمععععععععععع      ععععععععععع    جععععععععععع       اصعععععععععععفخ  اوت  ن ععععععععععع    ععععععععععع     ععععععععععع    

   ا ااخ   ج       اف    اصف  اج  فخ  دط ن .

 الااة البحث 

  نعععععععععععت     ععععععععععع  لأععععععععععع    ا ط نعععععععععععخ اق ععععععععععع    ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ  ععععععععععع  ظععععععععععع  ج  فعععععععععععخ      
(   ععععععععععععع  ت عععععععععععععم  2020 دط نععععععععععععع   اععععععععععععع    ععععععععععععع      ععععععععععععع       )  ا  ععععععععععععع     وعععععععععععععد  ا تعععععععععععععد  

 اععععععععععع    ععععععععععع   ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ  اتععععععععععع   امق ععععععععععع   نعععععععععععباخ   اععععععععععع   ط   ععععععععععع خ نم ععععععععععع   ععععععععععع  
 نععععععععععععت    اب   عععععععععععع    شعععععععععععع  ت ععععععععععععمين    عععععععععععع   امق عععععععععععع    لأعععععععععععع    لا اعععععععععععع   لأعععععععععععع   اد عععععععععععع   

( 8(   عععععععععععع       اعععععععععععع   ضععععععععععععي  ً  انععععععععععععد    توععععععععععععد  اعععععععععععع  )8 ان  عععععععععععع خ  تتوععععععععععععد  اعععععععععععع  )
(   ععععععععععع       اععععععععععع   لا ت ععععععععععع ً   اوععععععععععع ط 9  عععععععععع       ضعععععععععععي       لا ععععععععععع   تتوعععععععععععد  اععععععععععع  )

،   عععععععععععع    (8توععععععععععععد  اعععععععععععع  )(   عععععععععععع       اعععععععععععع   ا ععععععععععععج    9 ان  عععععععععععع    توععععععععععععد  اعععععععععععع  )
(   عععععععععع       اعععععععععع   ام عععععععععع  ف  لاجتم ع ععععععععععخ 9  توععععععععععد  اعععععععععع  )   اعععععععععع   ادنعععععععععع     ا    ععععععععععخ

 5  ععععععععع     ععععععععع   ضعععععععععا   60(   ععععععععع      ععععععععع اب  توعععععععععد   امق ععععععععع   اععععععععع  9  توعععععععععد  اععععععععع  )
وععععععععع      اععععععععع    ععععععععع    ععععععععع   اععععععععع    ععععععععع     امق ععععععععع      ععععععععع   اي  ععععععععع  ا لععععععععع    لأععععععععع  اد  ععععععععع  

طجععععععععععععععع       غيعععععععععععععععع  (  3(  طجععععععععععععععع     اف  ععععععععععععععع  )4(  طجععععععععععععععع     اد  ععععععععععععععع  )5 لععععععععععععععع  )
(  طجعععععععععخ    ععععععععع   ععععععععع    اب   ععععععععع    ف ععععععععع ً 1(  طجعععععععععخ   غيععععععععع  اد  ععععععععع   لععععععععع   )2اد  ععععععععع  )

 ا صعععععععععععع     ا عععععععععععع لدات  خ اشمق عععععععععععع   اعععععععععععع   عععععععععععع     بعععععععععععع   اعععععععععععع   ععععععععععععا  لانععععععععععععتا نخ 
(   ابعععععععععععع      ابععععععععععععخ   عععععععععععع    تمعععععععععععع   اب   عععععععععععع    شعععععععععععع  لأعععععععععععع   60 اينععععععععععععخ  ات نععععععععععععي  وش عععععععععععع  )

 ابفععععععععع  اععععععععع   ااينعععععععععخ  ععععععععع   اتف ععععععععع   ا ععععععععع لدات   اععععععععع   امق ععععععععع    ام عععععععععت     ععععععععع  لأععععععععع   
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 عععععععععععا    ععععععععععع ً  اصععععععععععع    ا ععععععععععع لأ     ععععععععععع    امفلمعععععععععععي    ععععععععععع    جم عععععععععععث  ا  ععععععععععع    
% اععععععععععععث تاعععععععععععع      عععععععععععع   اععععععععععععبا  85 شعععععععععععع  ن ععععععععععععبخ  ت عععععععععععع    ا  عععععععععععع     اتعععععععععععع  وش عععععععععععع  

 ا  ععععععععع    اععععععععع   ان   عععععععععخ  اش د عععععععععخ   تععععععععع    ععععععععع ً  اصععععععععع    ااععععععععع اش   ن ععععععععع   اععععععععع   عععععععععا  
 جععععععععع     اتفشيععععععععع   ااععععععععع اش   لانتولععععععععع      ععععععععع   ععععععععع     امق ععععععععع    شععععععععع  ونيتععععععععع   اا اش عععععععععخ 
 امتودنعععععععععععخ اعععععععععععع    اععععععععععع     ا ععععععععععععباخ   معععععععععععع   ععععععععععع    اب   عععععععععععع    ف ععععععععععع ً  عععععععععععع    لات عععععععععععع   
 اعععععععععع   ش  اشمق عععععععععع     اععععععععععب  ف عععععععععع ً اا اعععععععععع   لاطتبعععععععععع   وععععععععععي   طجععععععععععخ  عععععععععع    عععععععععع   اعععععععععع  
  ععععععععععع     امق عععععععععععع     طجعععععععععععخ  اباعععععععععععع  ) امجعععععععععععع  (  اععععععععععع   تنتمعععععععععععع   ا ععععععععععع    عععععععععععع اب  ا ععععععععععععخ 
 ا  عععععععع     ا طجععععععععخ  اوش ععععععععخ اشمق عععععععع     عععععععع   عععععععع    جم ععععععععث  ا  عععععععع     شعععععععع  اا اعععععععع   طتبعععععععع   
اععععععععث  امجعععععععع    اعععععععع   تنتمعععععععع   ا عععععععع   اععععععععث  ا طجععععععععخ  اوش ععععععععخ اشمق عععععععع    ن عععععععع     اعععععععع   ا بعععععععع   

(   ي   ععععععععععخ  ا عععععععععع  0,82  عععععععععع  تعععععععععع    عععععععععع     يعععععععععع   تي   اتج  ععععععععععخ  انصععععععععععع خ  يعععععععععع  وشعععععععععع  )
 (  ن   .0,82 ي  وش  ) Cronbach Alpha   نب خ 

 اعععععععععععع   عععععععععععع   ابفعععععععععععع   افعععععععععععع ا    عععععععععععع   عععععععععععع    اب  عععععععععععع   ف عععععععععععع ً  اصعععععععععععع    ا عععععععععععع لأ       
 ععععععععا   عععععععع    امق عععععععع    شعععععععع  اجمد ععععععععخ اعععععععع   امفلمععععععععي   عععععععع  اشمق عععععععع     اععععععععب اعععععععع  

 لاط،عععععععع     شعععععععع   اععععععععن ا ا  عععععععع   اعععععععع   اا مععععععععخ   عععععععع     امق عععععععع    شعععععععع   ا ي ععععععععخ  اا    ععععععععخ 
 اععععععععععععع    ضعععععععععععععد     نعععععععععععععاات   اععععععععععععع   ان   عععععععععععععخ  اش د عععععععععععععخ   ععععععععععععع  تععععععععععععع    تمععععععععععععع   ن عععععععععععععبخ 

%(  مو ععععععععععععععع ط لات ععععععععععععععع    امفلمعععععععععععععععي   شععععععععععععععع    ععععععععععععععع     امق ععععععععععععععع      ععععععععععععععع  ضعععععععععععععععد  80)
اععععععععععع    ععععععععععع     امق ععععععععععع      ععععععععععع   اعععععععععععن   الععععععععععع ط  (   ععععععععععع    4 نعععععععععععتج   ت   تععععععععععع   ععععععععععع ف )

  ا  ععععععععععع     امف   عععععععععععخ لأععععععععععع  )اععععععععععع ا اععععععععععع      عععععععععععخ اشمععععععععععع      اععععععععععع     ععععععععععع    ععععععععععع  ظععععععععععع  
ااععععععععععع لا   نتلععععععععععع ط  يععععععععععع     دط نععععععععععع ( ضعععععععععععم   اععععععععععع   لا ت ععععععععععع ً   اوععععععععععع ط   ) ا نعععععععععععن 
اعععععععع    ععععععععت   نعععععععع ت تن   عععععععع   شيتنعععععععع  وتد يتنعععععععع   عععععععع    ع ععععععععخ  اد  نععععععععخ اعععععععع   لا عععععععع  خ ( ضععععععععم  

معععععععععععععع       نعععععععععععععتا      ااععععععععععععععد    ا ط نععععععععععععععخ  اععععععععععععع   ا ععععععععععععععج     ) نععععععععععععع ا  نيشعععععععععععععع  انععععععععععععع   ا
 تمشونعععععععععععع   اصعععععععععععع   ( ضععععععععععععم   اعععععععععععع   ا ععععععععععععج   ن عععععععععععع       ا  عععععععععععع    املعععععععععععع ط   امف   ععععععععععععخ 
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  نعععععععععععععع  )لا  ،ععععععععععععععت ز  ععععععععععععععع   امن  لعععععععععععععع    ععععععععععععععد   يععععععععععععععع     دط نعععععععععععععع        ادضعععععععععععععععد  
  عععععععععععع (  اعععععععععععععث  جععععععععععععع     تاععععععععععععع نا    ععععععععععععع يخ  شععععععععععععع   اععععععععععععع   ا  ععععععععععععع    اععععععععععععع   ان   عععععععععععععخ 

( . 0,79نبععععععععع خ   ععععععععع  وشععععععععع  ) اش د عععععععععخ   اععععععععع   ا بععععععععع     ععععععععع  تععععععععع    ععععععععع     ي   عععععععععخ  ا ععععععععع      
  عععععععععععععععع  . تم ععععععععععععععععع  نعععععععععععععععععباخ   اععععععععععععععععع   ن  ععععععععععععععععع خ          56  عععععععععععععععع اب   عععععععععععععععععبت  ععععععععععععععععع    ا  ععععععععععععععععع    

 ا ععععععععع   تف  ععععععععع   طجعععععععععخ  نتلععععععععع ط   اععععععععع    ا ععععععععع د   ان  ععععععععع خ تععععععععع  تف  ععععععععع   طجعععععععععخ  يعععععععععث 
 3,67 -2,34 معععععععععععععععععععععععععععع      اععععععععععععععععععععععععععععن   (   )  2,33اشمتدنععععععععععععععععععععععععععععي    اف عععععععععععععععععععععععععععع و خ )

  م   د  ا ت ث(. 3,68اتدن (  )

 عاض ال  ب س وم بقش هب

: اععععععععععع   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ  لا  ععععععععععع   نتلعععععععععع ط   اععععععععععع    لانعععععععععع    اا    عععععععععععخ  لهللللللللللدف ابولا 
 عععععععع  ظعععععععع   نتلعععععععع ط ج  فععععععععخ  دط نعععععععع   اةج  ععععععععخ  شعععععععع   اععععععععب تعععععععع   نععععععععت      امتدنععععععععي   
 اف ععععععععععععع و خ   لانف   ععععععععععععع    امو  ط عععععععععععععخ  ا عععععععععععععتد    ععععععععععععع     ا ععععععععععععع د   ان  ععععععععععععع خ اععععععععععععع   

 (.  1 ينخ ا   لا ن   اا    خ    اف   خ  ن ا    م     ج    )

 (1  )ج   
ت تي    ا   )اج لا (  ا  د   ان   خ ا    لان   اا    خ  ف     امتدني    اف  و خ   لانف      

  امو  ط خ
المتوسةةةةةةةةةةةةطات  الترتيب الض وط النفسية

 الحسابية

الانحرافةةةةةةةةةةةات 

 المعيارية

 المستوى

 منخف  1,04 2,28 6 الوحدة النفسية

 عالي 0,91 3.71 2 اضطرابات النوم

 منخف  0,45 1,42 7 الاكلاضطرابات 

 متوسط 1,12 2,65 4 الاكت اب والكدر النفسي

 متوسط 0.91 2.39 5 الضجر

 متوسط 0,81 2,72 3 الوساوس القهرية

 عالي 1.02 3,79 1 القلق والمخاوف الاجتماعية

 متوسط 6,52 2,54 المتوسط الكلي
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ا تبععععععععععععععخ ( نا عععععععععععععع      ا عععععععععععععع د   ان  عععععععععععععع خ جعععععععععععععع    1اعععععععععععععع   ععععععععععععععا   اجعععععععععععععع    )     
 ف ععععععععععععع   لا نععععععععععععع    اف ععععععععععععع و خ  شععععععععععععع   انفعععععععععععععد  اتععععععععععععع ا  )ضععععععععععععع    ا شععععععععععععع    ام ععععععععععععع  ف 
 لاجتم ع ععععععععععخ(   ام تبععععععععععخ  لا اعععععععععع     طجععععععععععخ   ا ععععععععععخ   عععععععععع  ) ضععععععععععي       انععععععععععد (   ام تبععععععععععخ 
 ا  ن عععععععععخ    طجعععععععععخ   ا عععععععععخ  ن ععععععععع     ععععععععع  ) ادنععععععععع     ا    عععععععععخ(   ام تبعععععععععخ  ا  ا عععععععععخ    طجعععععععععخ 

 اعععععععععععععخ    طجعععععععععععععخ اتدنعععععععععععععيخ  اتدنعععععععععععععيخ   ) لا ت ععععععععععععع ً   اوععععععععععععع ط  ان  ععععععععععععع (   ام تبعععععععععععععخ  ا  
 ) ا ععععععععععععج (   ام تبععععععععععععخ  ا  ا ععععععععععععخ    طجععععععععععععخ اتدنععععععععععععيخ  ن عععععععععععع    ) اد عععععععععععع    ان  ععععععععععععع خ( 
  ام تبعععععععععععخ  ا   نعععععععععععخ    طجعععععععععععخ ان   عععععععععععخ   ) ضعععععععععععي       ل ععععععععععع (   ام تبعععععععععععخ  ا ععععععععععع  اخ 
  لا يعععععععععع      طجعععععععععععخ ان   عععععععععععخ   ) ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ(  لعععععععععععل   ععععععععععع   جععععععععععع    و طجعععععععععععخ 

    ط نععععععععععخ  ا د جععععععععععخ  2020اتدنععععععععععيخ    ت  عععععععععع  لأعععععععععع    انت جععععععععععخ اععععععععععث  ط نععععععععععخ   يعععععععععع   
 اتعععععععععععععععع   ،عععععععععععععععع ط    ععععععععععععععععتا   ا عععععععععععععععع د   2020    ط نععععععععععععععععخ ،ععععععععععععععععد خ 2020   عععععععععععععععع    

 ان  ععععععععععع خ  امتم شععععععععععععخ  ععععععععععع ا ش    ادنعععععععععععع     ا    عععععععععععخ   لا ت عععععععععععع ً اععععععععععع    ينعععععععععععع    ابفعععععععععععع  
 اتعععععععععع  جعععععععععع    2020 ام  تعععععععععع   لا اعععععععععع      تش عععععععععع  اععععععععععث  ط نععععععععععخ  ا  عععععععععع    وععععععععععد  ا تععععععععععد  

 تيععععععععععع   لا     ا ععععععععععع ن    ععععععععععع  نت جت ععععععععععع      لا ت ععععععععععع ً   اوععععععععععع ط  ان  ععععععععععع   ععععععععععع    عععععععععععتا  ات
  ضعععععععععععععي       انعععععععععععععد    ام ععععععععععععع  ف  لاجتم ع عععععععععععععخ  ععععععععععععع   ام تبعععععععععععععخ  ا   نعععععععععععععخ   لا يععععععععععععع  , 
  ملععععععععععع  ت  عععععععععععي  لأععععععععععع    انت جعععععععععععخ    اا ععععععععععع   ااد  ععععععععععع    لانععععععععععع   اا    عععععععععععخ  ععععععععععع    نععععععععععع  
  ا ععععععععع   ععععععععع    ق عععععععععخ  امجتماععععععععع    لا ععععععععع   اععععععععع   يععععععععع  ج  فعععععععععخ  دط نععععععععع    ععععععععع    جععععععععع  

  العععععععععععععادط  ععععععععععععع ااج       لا ععععععععععععع ط  ان  ععععععععععععع خ  اتععععععععععععع   ش ت ععععععععععععع   اج  فعععععععععععععخ نت جعععععععععععععخ  ا عععععععععععععدف
%  ععععععععععععع   ععععععععععععع ند  اععععععععععععع   ا شععععععععععععع  30-10 ،ععععععععععععع ط   ا ط نععععععععععععع   و ععععععععععععع    اصععععععععععععع    اععععععععععععع     

 الععععععععع     ت   مععععععععع  اععععععععع      املعععععععععع     ا عععععععععش  خ  اععععععععع   عععععععععع    ااععععععععع    امن اععععععععع   ظ عععععععععع   
اعععععععععععع     الععععععععععععلا   عععععععععععع ا ش    اععععععععععععد   اعععععععععععع     ظ عععععععععععع   لأنعععععععععععع ز  عععععععععععع لا    عععععععععععع   اعععععععععععع  

ي       لا ت عععععععععععع ً   ا عععععععععععع    ان  عععععععععععع   ند عععععععععععع    ا شععععععععععععث   ضععععععععععععي       انععععععععععععد    لاضعععععععععععع
( اععععع  1(     ععععع     ط نععععع     ععععع      )Zhang, 2020,  281 اا  ع عععععخ )

(   ععععععععععع     ععععععععععع ا ي  وععععععععععع    اععععععععععع     الععععععععععع     شععععععععععع   عععععععععععاي   اصعععععععععععفخ  ان  ععععععععععع خ 4وعععععععععععي  )



  

107 
 

  ا عععععععععععععدف اععععععععععععع   يععععععععععععع   لا ععععععععععععع  خ   لا ت ععععععععععععع ً   ععععععععععععع افج   اصعععععععععععععف  اععععععععععععع ا  ععععععععععععع لا  
 ا ععععععععع    اعععععععععب     لان ععععععععع   ااتععععععععع    يشعععععععععخ    تععععععععع   شععععععععع   ا ععععععععع    اععععععععع   امنععععععععع   اشامععععععععع  

    ج تعععععععععع     اشت   عععععععععع   عععععععععع   اععععععععععن ا   ععععععععععد  عععععععععع     جتمعععععععععع    اعععععععععع   اصععععععععععا     ا  عععععععععع 
    ناععععععععععععع    ععععععععععععع   لا ععععععععععععع      اوععععععععععععع ش  ععععععععععععع  ظععععععععععععع   اتب  ععععععععععععع   لاجتمععععععععععععع      ععععععععععععع ا دف 
  ا شعععععععععع    لان ععععععععععف ً   اتجنعععععععععع  ن تشععععععععععن اعععععععععع    اععععععععععخ  عععععععععع     اعععععععععع  ا انععععععععععخ   لأعععععععععع   اعععععععععع  

 اععععععععععع    2021  1  8 ععععععععععع   3 -14  ععععععععععع   ت   ععععععععععع  ان معععععععععععخ  اصعععععععععععفخ  اا ام عععععععععععخ  ا نععععععععععع  
 ابفعععععععععععد   اتععععععععععع   ج  ععععععععععع   عععععععععععد   اصعععععععععععفخ  ان  ععععععععععع خ   نععععععععععع    ،ععععععععععع ط  اععععععععععع   ععععععععععع   اععععععععععع  

 اج  فععععععععخ  عععععععع  ،ععععععععت   نفعععععععع    ااعععععععع ا   اتعععععععع  تفعععععععع     عععععععع  ااعععععععع لا    ا ععععععععخ ن عععععععع     اعععععععع  
%(   لاضععععععععععععععععععععي      48-15%(   لا ت عععععععععععععععععععع ً )51-6  عععععععععععععععععععع     ا شعععععععععععععععععععع  ون ععععععععععععععععععععبخ )

%( 38-34%(   ا ععععععععععععععي   ان  عععععععععععععع  غيعععععععععععععع   امفعععععععععععععع   )54-7اعععععععععععععع   اعععععععععععععع   اصعععععععععععععع اخ )
      دف   اخ  ان  .

اتاعععععععععع ف  شعععععععععع   لااععععععععععخ  ا عععععععععع     عععععععععع   ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ تباعععععععععع  :   الهللللللللللدف الثللللللللللبلا 
امت يععععععععع     اجععععععععععنا )  عععععععععدط    نعععععععععع  ( اشتاععععععععع ف  شعععععععععع   لااعععععععععخ  ا عععععععععع     ععععععععع   ا عععععععععع د  

  معععععععععععع   t-test ان  عععععععععععع خ تباعععععععععععع  امت يعععععععععععع   اجععععععععععععنا : تعععععععععععع   نععععععععععععت      لا تبعععععععععععع ط  اتعععععععععععع    
 (.2ادضت    ج    )

 (2ج    )
      ا  د   ان   خ تبا  امت ي   اجنا اشتا ف  ش   لااخ  ا       t-testنت     لا تب ط  ات    

ابعاد الضغوط 

 النفسية
 الجنس العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

القيمة 

التائية 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 

 الوحدة النفسية
 1,86 55 0,90 3,22 ذكور 56

 
 غير دالة

 43 0,76 2,85 اناث 44

 اضطرابات النوم
 55 1,08 2,89 رذكو 56

 غير دالة 1,90
 43 0,97 2,70 اناث 44

 غير دالة 1,81 55 1,45 2,74 ذكور 56 اضطرابات الاكل
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 43 1,33 3,02 اناث 44 

الاكت اب والكدر 

 النفسي

 55 2,07 3,25 ذكور 56
 دالة 2,06

 43 1,88 2,95 اناث 44

 الضجر

 

 55 1,04 2,47 ذكور 56
 غير دالة 1,84

 43 0,85 3,09 اناث 44

 الوساوس القهرية

 

 55 1,72 2,91 ذكور 56
 غير دالة 1,60

 43 1,88 3,07 اناث 44

القلق والمخاوف 

 الاجتماعية

 55 0,98 2,19 ذكور 56
 دالة 2,16

 43 1,10 2,88 اناث 44

  ت ععععععععععي  اعععععععععع   اجعععععععععع      ععععععععععا   عععععععععع    جععععععععععد   عععععععععع         لااععععععععععخ ااند ععععععععععخ  عععععععععع         
ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ تباععععععععععععععع  امت يععععععععععععععع   اجعععععععععععععععنا   نعععععععععععععععت ن    اععععععععععععععع   ) ا شععععععععععععععع    اععععععععععععععع    

  لا ت ععععععععععع ً   اوععععععععععع ط  ان  ععععععععععع (  اتععععععععععع  جععععععععععع    اصععععععععععع ات  لانععععععععععع    مانععععععععععع      لانععععععععععع   
اععععععععع     ) شععععععععع     ت ععععععععع ً   ععععععععع ط ن  ععععععععع (    ععععععععع  اععععععععع   اععععععععع  دط    ت  ععععععععع  لأععععععععع    انت جعععععععععخ 

 اتعععععععععع   ،عععععععععع ط   اعععععععععع   جععععععععععد   عععععععععع      ا عععععععععع د   ان  عععععععععع خ  2020اععععععععععث  ط نععععععععععخ   يعععععععععع   
ت عععععععععع ً(  اصعععععععععع ات  لانعععععععععع      تش عععععععععع  اععععععععععث  ط نععععععععععخ  ا  عععععععععع    وععععععععععد  ا تععععععععععد  )  ا شعععععععععع    لا 

 اتععععععععععععع   ،ععععععععععععع ط   اععععععععععععع   ععععععععععععع    جعععععععععععععد   2020    ط نععععععععععععخ  ا د جعععععععععععععخ    ععععععععععععع      2020
 ععععععععععععععع      ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ )  ا شععععععععععععععع    لا ت ععععععععععععععع ً ( ناععععععععععععععع   امت يععععععععععععععع   اجعععععععععععععععنا   
  ملعععععععععع  ت  ععععععععععي  لأعععععععععع    انت جععععععععععخ  عععععععععع  ظعععععععععع    عععععععععع   جم ععععععععععث   عععععععععع     لانعععععععععع    عععععععععع   امنعععععععععع   

   اصعععععععععععف   اععععععععععع  نععععععععععع ب  اععععععععععع   عبععععععععععع   ج ععععععععععع نخ  ضععععععععععع د  نت جعععععععععععخ  جععععععععععع       اف ععععععععععع
ن  ععععععععععع خ  ضععععععععععع   خ اشمععععععععععع       ععععععععععع   ط نعععععععععععخ ا عععععععععععف خ     عععععععععععخ  ععععععععععع   و ععععععععععع  اا ععععععععععع   امععععععععععع    

% اعععععععععع   ان عععععععععع   72 اق   نععععععععععخ  شعععععععععع   ينععععععععععخ اعععععععععع   ان عععععععععع    عععععععععع   امجتمععععععععععث  اا   عععععععععع     
 عععععععع   ام ععععععععت نات عععععععع        اععععععععخ  دط نعععععععع   ش عععععععع   عبعععععععع    ضعععععععع   خ  شعععععععع    عععععععع ت    معععععععع  

 اج  فععععععععععععخ   ا ععععععععععععدف اعععععععععععع   ااعععععععععععع    ا عععععععععععع    ج ععععععععععععخ   ضعععععععععععع   جعععععععععععع       اد  نععععععععععععخ اعععععععععععع 
ج  عععععععععععع   اعععععععععععع   اععععععععععععدط تاقعععععععععععع    تن  عععععععععععع   ط  نععععععععععععخ  ام ضعععععععععععع   غي لأعععععععععععع  اعععععععععععع   ام ععععععععععععع   
 امن ا عععععععععععخ  اتععععععععععع  ت عععععععععععت شب  امععععععععععع    ج ععععععععععع ن    ن  ععععععععععع     لأن ععععععععععع     اععععععععععع  ج عععععععععععخ   ن عععععععععععخ     
 غععععععععا   امعععععععع  ط     عععععععع    لا  عععععععع    عععععععع   ا يععععععععع   اعععععععع    عععععععع     جعععععععع   ا عععععععع د   ان  ععععععععع خ 
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   خ اععععععععععععع  تععععععععععععع ط    ط  نعععععععععععععخ    ععععععععععععع     شععععععععععععع   امععععععععععععع     جاش ععععععععععععع  تتفمععععععععععععع   عبععععععععععععع    ضععععععععععععع
 اد جبععععععععععععع    ام طنععععععععععععع خ  امتوععععععععععععع ط   اععععععععععععع       نععععععععععععع   ام طنعععععععععععععخ ت ععععععععععععع   لأ   ععععععععععععع   اعععععععععععععب 
 ععععععععععععععا   تعععععععععععععع    تد جعععععععععععععع   لا  عععععععععععععع      عععععععععععععع   ام طنععععععععععععععخ   شصعععععععععععععع   ام عععععععععععععع  خ  اتعععععععععععععع  
تفت ج ععععععععععععع   ان ععععععععععععع   اانعععععععععععععت   خ   لانعععععععععععععت      ضععععععععععععع  ن اععععععععععععع  تا ضععععععععععععع   اش ععععععععععععع د  

 ط   او يعععععععععععع  اعععععععععععع   ان  عععععععععععع خ   صد عععععععععععع    ا شعععععععععععع    لا ت عععععععععععع ً   اوعععععععععععع ط  ان  عععععععععععع     ،عععععععععععع
 ا ط نععععععععععععععع    لانت صععععععععععععععع   خ     ان ععععععععععععععع      ععععععععععععععع    ضعععععععععععععععخ اععععععععععععععع   ا جععععععععععععععع   اة ععععععععععععععع  خ 
  ضعععععععععععععععي       ا شععععععععععععععع    لا ت ععععععععععععععع ً      عععععععععععععععع   ات   ععععععععععععععع  ان معععععععععععععععخ  اصعععععععععععععععفخ  اا ام ععععععععععععععععخ 

2020(WOH  ععععععععععع    ععععععععععع  اععععععععععع   لا ت ععععععععععع ً   ا شععععععععععع    ا عععععععععععي   ان  ععععععععععع   ععععععععععع     شععععععععععع  )
  ان    و طجخ      ا   ا ج      ا تشن وش     اا ا .

 ال يص ب 

   نععععععععع     لا عععععععععا    ععععععععع    طلأععععععععع   ععععععععع  ت ق ععععععععع   امجتمعععععععععث ضععععععععع   يععععععععع   نتلععععععععع ط  شععععععععع .1
ج  فععععععععععععععخ  دط نعععععععععععععع    اععععععععععععععب اعععععععععععععع   ععععععععععععععا  وعععععععععععععع   ا عععععععععععععع  ا     اا ععععععععععععععخ   اتد د ععععععععععععععخ 
  لاط،ععععععععععع  نخ  ا    عععععععععععخ   اعععععععععععب اشت ع ععععععععععع  اععععععععععع   ا ععععععععععع د   ان  ععععععععععع خ    ات شيععععععععععع  اعععععععععععع  

    ط  اا     اف    اصف .
ميم نعععععععععععععخ  شعععععععععععع   ام ن ععععععععععععع    لا اا ععععععععععععخ   اصعععععععععععععف خ وعععععععععععع   ا نععععععععععععع     لا اا ععععععععععععخ  ا .2

  عععععععع   لااعععععععع    ات عععععععع     تبصععععععععي   امجتمععععععععث  عععععععع   لأعععععععع    اج  فععععععععخ   ا عععععععع   عععععععع    ق ععععععععخ 
  لا   خ   لا ا    ا    خ        شخ  ملي خ   . 

 شعععععععععع    عععععععععع   اصععععععععععفخ  ان  عععععععععع خ  اق عععععععععع    فمععععععععععا  تدع ععععععععععخ   ط،عععععععععع  نخ ال  ععععععععععخ انلعععععععععع   .3
  اد    اصف   ان    ا    امد  ني    صد       ظ   لا ا  .

خ  ات   ععععععععع   لاجتمععععععععع      اتد  ععععععععع   ان  ععععععععع  اععععععععع    ا ععععععععع     ععععععععع    ات  يععععععععع   شععععععععع   لأم ععععععععع .4
تععععععععععععع  ي    او يععععععععععععع   ععععععععععععع    ععععععععععععع   ا شععععععععععععع    لا ت ععععععععععععع ً    ععععععععععععع     ا ععععععععععععع د   ان  ععععععععععععع خ 

  لا   . 
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ت ايعععععععععععع    ط  ا عععععععععععع  ا   لاط،عععععععععععع  نخ   اعععععععععععععب   لانععععععععععععتا نخ   ام تصععععععععععععي  و عععععععععععع    الععععععععععععع    .5
 ا   لا   نميي    اب   ي    لا ص  يي    ان  يي    ام ،    

  ععععععععععخ اتعععععععععع ط      عععععععععع    ا ،عععععععععع      عععععععععع   ي  ن  ععععععععععيي  ا عععععععععع    اق عععععععععع    ععععععععععتت   ط   ت ط  .6
و ط نععععععععععع      فععععععععععع      ضعععععععععععث  نعععععععععععت  ت ج     اععععععععععع     ان  ععععععععععع    ا ععععععععععع  ا    ط،ععععععععععع  نخ 

  اما مخ ات ع    ا  د   ان   خ           امجتمث. 
 عععععععععععتت  نعععععععععععد    تصععععععععععع   اشمعععععععععععد  ني  ات ععععععععععع ن   لانتلععععععععععع ط    اي  عععععععععععخ   ان  ععععععععععع خ  ت ععععععععععع ن   .7

 ب اشت ع   ا        ا  د   ان   خ.  ا    ا     ان      ا

وه لللللللللبك اعلللللللللض ال يصللللللللل ب  لأ لللللللللاالا ال ج  لللللللللع وخصيصلللللللللبً ابلالللللللللب  ال للللللللل       
ا   لللللل  لا للللللب س البحللللللث الحللللللبل  الاهللللللن اعللللللل  مللللللن الللللللذكي   لللللل  اعللللللااض القلللللللم 

 وابك ئبة وال د  ال  س .

نجعععععععععع    عععععععععع    عععععععععع  اعععععععععع   ا   ععععععععععخ   انععععععععععد    نت عععععععععع     اامعععععععععع   شعععععععععع  ن عععععععععع   غعععععععععع      .1
   عععععععععخ  ام طنعععععععععخ  ا   ضعععععععععخ  لعععععععععل   عععععععععدا   ن ععععععععع  ت عععععععععد   ،عععععععععً   امععععععععع    لم ععععععععع    

  امن  خ  اج  نخ   ان   خ ض   ا  د .
تجنععععععععععععععع   لا  ععععععععععععععع ط اععععععععععععععع  الععععععععععععععع لأ    لا بععععععععععععععع ط   ات ي ععععععععععععععع    لا اا عععععععععععععععخ  ايدا عععععععععععععععخ  .2

اج  فعععععععععععععخ  دط نععععععععععععع  لا   لا  ععععععععععععع ط اععععععععععععع  نعععععععععععععم    لا بععععععععععععع ط  امف نعععععععععععععخ    ععععععععععععع  اععععععععععععع  
        ا  د   ان   خ.

لا بعععععععععععع ط   ام عععععععععععع  ف اععععععععععععث تجنعععععععععععع   لان ععععععععععععا   شعععععععععععع   اعععععععععععع      اا اععععععععععععخ  ،عععععععععععع طز   .3
 لالأععععععععععععععع    لا ععععععععععععععع     اععععععععععععععع   عععععععععععععععا   ااا ععععععععععععععع    لاجتم ع عععععععععععععععخ   اتد  ععععععععععععععع  اعععععععععععععععث 
 ل ععععععععععع    اعععععععععععث ا   ععععععععععع    جععععععععععع       ا عععععععععععااخ  اصعععععععععععف خ     اتد  ععععععععععع  اععععععععععع   عععععععععععا  

  ن     اتد     لاجتم     ط   ،ادطز   لا    ات وي   لانج و .
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اتعععععععععع  لا تتعععععععععع     عععععععععع   شعععععععععع   ام عععععععععع       لانتلعععععععععع ط   اي  ععععععععععخ  اا ععععععععععد خ  اج عععععععععع نخ   .4
ت ععععععععععععع   ا ععععععععععععع       نععععععععععععع  ظ عععععععععععععدط  لا ععععععععععععع        ان  ععععععععععععع خ  اتععععععععععععع  تلعععععععععععععي   اععععععععععععع  

 اا ن تب ا   ا ش    اتدت    لا ت  ً  تجن   اتو   اث  ا  د .
ام طنععععععععععخ تمعععععععععع ط      ععععععععععخ   لانععععععععععت      ت عععععععععع     اق عععععععععع      معععععععععع   ،عععععععععع  خ   عععععععععع     .5

 ام طنخ  ا   انل       لا م    اممتاخ   ام ش خ. 
 ال ق ااب  

  الععععععععععععع و خ تلععععععععععععععم  ،ععععععععععععع   ت   ينعععععععععععععع     ععععععععععععع    يشبععععععععععععععخ  اق ععععععععععععع   و ط نعععععععععععععخ   عععععععععععععع   .1
  ام ط     اج اا  .

 اق ععععععععععع   و ط نعععععععععععخ      ععععععععععع  ث تج   ععععععععععع  ت عععععععععععت    وععععععععععع  ا   ط،ععععععععععع  نخ   نعععععععععععت  ت ج     .2
 امد ج خ  ا  د   ان   خ    ظ    اخ ج  فخ  دط ن .
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 ال صبلا  

 (   ات ععععععععععععععععع      اتلععععععععععععععععع    اععععععععععععععععع    ايشبعععععععععععععععععخ 2020 اجمععععععععععععععععع    نعععععععععععععععععمي  نعععععععععععععععععش م  : )
  ظعععععععععع  ج  فععععععععععخ  دط نعععععععععع    اجشععععععععععخ  اعععععععععع     اش ط نعععععععععع    لاجتم ع ععععععععععخ  اجعععععععععع اايي   عععععععععع

 .121-92  2   اا   6  لان  ن خ   امجش   
 ( ميشعععععععععععع   ا  ععععععععععععع    اعععععععععععع  ج نععععععععععععع ( :   عععععععععععع     اف ععععععععععععع    ا عععععععععععع غيخ اععععععععععععع   2019 اج 

   ععععععععع    عععععععععع     4 ينعععععععععخ اععععععععع   ان ععععععععع    لاط اععععععععع   اجشععععععععععخ  ش عععععععععخ  ات   عععععععععخ   امجشععععععععع  
89-106  . 

 (    2020 ا د جعععععععععععععععععخ  افمععععععععععععععععع  نعععععععععععععععععاي      ععععععععععععععععع )    ا عععععععععععععععععتد   شععععععععععععععععع   يععععععععععععععععع :
( اععععععععع    ينعععععععععخ اععععععععع   شبعععععععععخ  وشعععععععععد   اتاشععععععععع    ااععععععععع    مف   عععععععععخ 19- دط نععععععععع  ) د يععععععععع  

جنععععععععععععدً  العععععععععععع   خ  عععععععععععع  نععععععععععععشينخ  معععععععععععع     اجشععععععععععععخ  ااشععععععععععععد   ات  د ععععععععععععخ   ان  عععععععععععع خ   
 .68-54  4   امجش  42 اا   

 (  اصععععععععععععفخ  ان  عععععععععععع خ 2020تعععععععععععع ا     ط،عععععععععععع    ععععععععععععد    ط عععععععععععع     م ععععععععععععخ     ععععععععععععي  :)
(  ععععععععععععع  ضعععععععععععععد   اععععععععععععع  19-دط نععععععععععععع  ) د يععععععععععععع اععععععععععععع    اش نععععععععععععع نيي   عععععععععععععا  ج  فعععععععععععععخ  

  25 امت يعععععععععععععععع     ا نمدغ    ععععععععععععععععخ    امجشععععععععععععععععخ  اا   ععععععععععععععععخ اشنلعععععععععععععععع   ااشمعععععععععععععععع   ااعععععععععععععععع   
282-310 . 

 (  اجشععععععععععا ،عععععععععع    2020 ايعععععععععع   لانعععععععععع    لاط،عععععععععع    اشتا اعععععععععع  اععععععععععث   اععععععععععخ  دط نعععععععععع )
  لان      اممشوخ  اا   خ  ا اد نخ 

 ( ا شععععععععععععععع  2020    ععععععععععععععع   نعععععععععععععععش      دط عععععععععععععععخ  ا  ععععععععععععععع ا    جمععععععععععععععع ا    ت   عععععععععععععععخ  :)
لاجتمععععععععععععع      ا تععععععععععععع   ععععععععععععع اتد     ان  ععععععععععععع    لاجتمععععععععععععع    اععععععععععععع    شبعععععععععععععخ ج ااعععععععععععععخ  

 ععععععععععععع  ظععععععععععععع  ج تفعععععععععععععخ  دط نععععععععععععع    افجععععععععععععع   اصعععععععععععععف   اجشعععععععععععععخ  اتملعععععععععععععي   2 ا شيععععععععععععع   
 .185-171  2   اا    2 لاجتم      امجش  
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 (  اانععععععععععععن  لانععععععععععععع    ععععععععععععع   ااعععععععععععع     ععععععععععععع  ظععععععععععععع  2020ط،ععععععععععععي    نعععععععععععععم   جميععععععععععععع  :)
اش ط نعععععععععععععععع   تعععععععععععععععع  ع      اععععععععععععععععخ  دط نعععععععععععععععع   نش ععععععععععععععععشخ   عععععععععععععععع  ط   ا  عععععععععععععععع   ا  عععععععععععععععع   

   ات ي  . 
 (   لاضعععععععععععععععي       ان  ععععععععععععععع خ 2020  يععععععععععععععع    جعععععععععععععععد لأ   ونععععععععععععععع   وععععععععععععععع        ععععععععععععععع  :)

اعععععععع    اعععععععع  دط   لانعععععععع    Covid- 19 لا  عععععععع  ،ععععععععيد    عععععععع  ج  فععععععععخ  دط نعععععععع  
 ععععععععععع   اممشوعععععععععععخ  اا   عععععععععععخ  ا عععععععععععاد نخ   امجشعععععععععععخ  ا عععععععععععاد نخ اشاشعععععععععععد   ان  ععععععععععع خ   ااععععععععععع   

66  37- 56. 
  (: ا عععععععععععتد    ععععععععععع    2020) ا   نععععععععععع خ  افمععععععععععع   وععععععععععع         ا عععععععععععي   نعععععععععععن    شيععععععععععع

 لاضععععععععععععععي       ان  عععععععععععععع خ  ان تجععععععععععععععخ  عععععععععععععع   نتلعععععععععععععع ط  يعععععععععععععع     دط نعععععععععععععع    ا ت عععععععععععععع  
 م ععععععععععععععتد   امن  ععععععععععععععخ  ان  عععععععععععععع خ اعععععععععععععع    ينععععععععععععععخ اعععععععععععععع   لاط نيععععععععععععععي  تا ضععععععععععععععد  ا عععععععععععععع   
 ا عععععععععع       لععععععععععل   امب ،عععععععععع   غيعععععععععع  اب ،عععععععععع    امجشععععععععععخ  ا  ا ععععععععععخ انلعععععععععع   ا ط نععععععععععع   

 .213-194  1   اا   7 ااشم خ    امجش  
  ( :  ام عععععععععععععععععععع ن    لاجتم ع ععععععععععععععععععععخ 2009  افمعععععععععععععععععععع  )نععععععععععععععععععععشي      وت عععععععععععععععععععع   افمععععععععععععععععععععد

    م  . 1        اف     ا  غيخ     ط      اشنل    اتد  ث   
 (  ط ز ج  فعععععععععععععخ  د يععععععععععععع 2020،عععععععععععععد خ   لأنععععععععععععع     مععععععععععععع  افمععععععععععععع   : )-فععععععععععععع    19 

 ععععععععع ا     ععععععععع    ععععععععع   اععععععععع   لا عععععععععتالا   ان  ععععععععع خ اععععععععع    ينعععععععععخ اععععععععع   امصععععععععع  ي    
 .  30   امجش  109 امجشخ  امص  خ اش ط ن    ان   خ    اا   

 (  2006 عععععععععععععععععععع     عععععععععععععععععععع   اا عععععععععععععععععععع     نععععععععععععععععععععااخ    عععععععععععععععععععع   اا عععععععععععععععععععع     ععععععععععععععععععععي : )
  نت  ت ج    اد ج خ  ا  د   ات  د خ     ط  ا و     لاط  . 

 (    اععععععععععععع     اععععععععععععع  انععععععععععععع لأ   ابفععععععععععععع  2009عبععععععععععععع     افمععععععععععععع   شيععععععععععععع      ععععععععععععع :)
    م      لاط  . 1  ش   ان ا     ط  ام ي   اشنل    اتد  ث     

 (  ط نععععععععععععععخ  ااا ععععععععععععععخ وععععععععععععععي   ا عععععععععععععع د   ان  عععععععععععععع خ 2020 شعععععععععععععع   ن شععععععععععععععخ  ععععععععععععععا  :)
 Covid-19 ان تجعععععععععععععععععععععععععخ  ععععععععععععععععععععععععع   نتلععععععععععععععععععععععععع ط  يععععععععععععععععععععععععع     دط نععععععععععععععععععععععععع   ام عععععععععععععععععععععععععتج  
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  لاضعععععععععععععععععي       ان  ج عععععععععععععععععم خ اععععععععععععععععع    امععععععععععععععععع     اا اشعععععععععععععععععخ   امجشعععععععععععععععععخ  امصعععععععععععععععععع  خ 
 . 433 -385  30   امجش  108اش ط ن    ان   خ  اا   

 (  ااعععععععععععععععععا   ان  ععععععععععععععععع    التبعععععععععععععععععخ اععععععععععععععععع ودا   2008غععععععععععععععععع ن   افمععععععععععععععععع    ععععععععععععععععع  : )
  ا  لأ  .

 (   املععععععععععععلا  2020 ا  ععععععععععع     اععععععععععع    وعععععععععععع         وعععععععععععد  ا تعععععععععععد    افمعععععععععععع   مععععععععععع  :)
 فععععععع  Covid-19   ان  ععععععع خ  امت تبعععععععخ  شعععععععخ ج  فعععععععخ  دط نععععععع   ام عععععععتج  

  ععععععععععع    نتولععععععععععع    اععععععععععع    ينعععععععععععخ اععععععععععع   عععععععععععاً    ابععععععععععع    اج ااعععععععععععخ  مصععععععععععع    
 .   1089 -1047.  74 امجشخ  ات  د خ    اا   

    ا تعععععععععععععع   افمعععععععععععععع  نععععععععععععععاي   ا صعععععععععععععع و    ش  ععععععععععععععخ وعععععععععععععع    معععععععععععععع     ا د جععععععععععععععخ    عععععععععععععع
(:  ا عععععععععععععععع ط   اتن   ععععععععععععععععخ اتعععععععععععععععع  ي     يعععععععععععععععع     دط نعععععععععععععععع   عععععععععععععععع اتو    ان  عععععععععععععععع  2021)

ايشبعععععععععععععخ  اج ااععععععععععععع     عععععععععععععشينخ  مععععععععععععع     اجشعععععععععععععخ  ابفعععععععععععععد   ات  د عععععععععععععخ   ان  ععععععععععععع خ   
 .336 -312  18   امجش  68 اا   

 ( ا ي  نعععععععععععععععع   ا  اععععععععععععععععخ  صععععععععععععععععي   جعععععععععععععععع     2014    ععععععععععععععععدط     طتعععععععععععععععع   تععععععععععععععععش  : )
 ن     اشتاش     ا    خ   ا  لأ  .ت جمخ  ن اخ   ط         ا ن خ لأ

   اما عععععععععععععع   اعععععععععععععع نم       اععععععععععععععد ن NDA(2020 عععععععععععععع  ظعععععععععععععع  ت لعععععععععععععع   اج  فععععععععععععععخ  : )
الععععععععععع     لا بععععععععععع      ععععععععععع     ا  عععععععععععخ   امن داعععععععععععخ  ا   نععععععععععع خ تت ععععععععععع     ععععععععععع   ععععععععععع دف 
 ااعععععععععععععع   يي   انتعععععععععععععع     ا    عععععععععععععع خ ابفععععععععععععععد   اعععععععععععععع     ااعععععععععععععع    اندع ععععععععععععععخ  عععععععععععععع   مععععععععععععععا 

 اف          اا    
 ( 2020اا عععععععععععع   امعععععععععععع     اق   نععععععععععععخ)  ت   عععععععععععع     ععععععععععععث  ان عععععععععععع     ا ت عععععععععععع    عععععععععععع  ظعععععععععععع :

    اا     ط نخ   اخ. 19-ج  فخ  د ي  
 (  دط نعععععععععععععععع    شعععععععععععععععع   لاجتمعععععععععععععععع   :  نعععععععععععععععع شخ 2020اشوعععععععععععععععع       نععععععععععععععععم     ععععععععععععععععي  :)

ج  ععععععععععع      فععععععععععع  انلعععععععععععدط  ععععععععععع   تععععععععععع ً ا  ععععععععععع   وععععععععععع   شععععععععععع    اشاشعععععععععععد   لان ععععععععععع ن خ 
 .   29-7  لاجتم ع خ  ج ااخ  ي   
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 (:  نععععععععععععع اي  2020    )انصعععععععععععععدط  افمععععععععععععع   ا عععععععععععععي       ععععععععععععع    لأععععععععععععع    وععععععععععععع  ظععععععععععععع
(  ععععععععععععععع  ضعععععععععععععععد   اععععععععععععععع  19-اد ج عععععععععععععععخ  ا ععععععععععععععع د   ان  ععععععععععععععع خ ا يععععععععععععععع    ) د يععععععععععععععع 

 امت يعععععععععععع     ا نمدغ    ععععععععععععخ اعععععععععععع    ينععععععععععععخ اعععععععععععع  نععععععععععععل   اني ععععععععععععخ جعععععععععععع     :  ط نععععععععععععخ 
 .35 -15  66 نتول   خ    امجشخ  ا اد نخ اشاشد   ان   خ   اا   

 ( ( : ت   ععععععععععععععع  )  ات لأععععععععععععععع    لانعععععععععععععععتج  خ  ععععععععععععععع  2021ان معععععععععععععععخ  اصعععععععععععععععفخ  اا ام عععععععععععععععخ
 ( . 19- اصفخ  ان   خ   ن   ج  فخ  د ي اج   

  ( ااا عععععععععععخ وعععععععععععي   نعععععععععععشدً    ععععععععععع    2020 امدنعععععععععععد    نامععععععععععع   افمععععععععععع   ععععععععععع ات  :)
  ا شعععععععععععع    ا عععععععععععع د   ان  عععععععععععع خ اعععععععععععع    لا  عععععععععععع    عععععععععععع  امشوععععععععععععخ  ابفعععععععععععع    :  ط نععععععععععععخ 

   84تفشيش عععععععععععخ  ععععععععععع  ضعععععععععععد  ج  فعععععععععععخ  دط نععععععععععع   اجشعععععععععععخ  اي داعععععععععععخ  اا   عععععععععععخ   ااععععععععععع   
11- 46  . 

 (: تععععععععععععععععع  ي   افجععععععععععععععععع  2020  نععععععععععععععععع    مععععععععععععععععع  )ن نععععععععععععععععع   ا  ععععععععععععععععع       نععععععععععععععععع ا    م
 اصعععععععععععععف   شععععععععععععع   اععععععععععععع   اجد نععععععععععععع   ان  ععععععععععععع خ اععععععععععععع   ام طنععععععععععععع  ط  ضعععععععععععععخ  مععععععععععععع   

  لاج      طن اخ ا ج تي  ج ااخ  اا     و  ا ي      اج    .
 (  اماجععععععععععع   امدنعععععععععععد    ععععععععععع  2015نا عععععععععععدً  غ ععععععععععع    دنعععععععععععن   ااعععععععععععخ  ايشععععععععععع  : )
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 انموذجاً امين قاسم ، الحديث العربي الفكر في المرأة تحرير
 

 أ.م.د. فرات امي   مجيد

 مركز ابحاث الطفولة والامومة –جامعة ديال 

 ملخص البحث 

تتنعععععععععع    لأعععععععععع    ا ط نععععععععععخ  ،ععععععععععل ا خ  امعععععععععع     عععععععععع   ا وعععععععععع   اا  عععععععععع   افعععععععععع       عععععععععع  ط  نعععععععععع  
    اعععععععع   ،عععععععع   شععععععع   وعععععععع    اد عععععععن   نعععععععع   اععععععععي   اععععععع     ت عععععععع  اععععععع    عععععععع   تف  عععععععع   امععععععع  

 امععععععععععع   اي   ن ععععععععععع   افععععععععععع  اي   ععععععععععع     ا تبيعععععععععععخ    ععععععععععع ن   اجعععععععععععنا  اععععععععععع  تف   لأععععععععععع    
 نععععععععت اايت   اعععععععع   عععععععع  تشععععععععب  اععععععععب  لانت عععععععع   اعععععععع   وعععععععع    دن عععععععع  اعععععععع   امف اعععععععع    ا يععععععععد   
  اععععععععععععب  عععععععععععع ات  ي   شعععععععععععع   لأعععععععععععع  جد نعععععععععععع     ت عععععععععععع   لن نعععععععععععع خ   ظ    عععععععععععع :  اعععععععععععع       

 خ  افجعععععععععععع ً    عععععععععععع خ     عععععععععععع  عععععععععععع ن  تف  عععععععععععع   امعععععععععععع     اامعععععععععععع    اتاشعععععععععععع     ات   ععععععععععععخ   
  اام      خ  ا      تا    ا  ج   . 

Abstract 

This study deals with the problem of women in modern 

Arab thought, and we have focused on highlighting the 

position of Qasim Amin, who was considered one of the 

advocates of women's liberation and one of her 

staunchest defenders, trying in any way related to 

gender issues to liberating her and her independence 

from all that moving from the idea of being one of the 

taboo restrictions, And that is by focusing on the most 

important aspects of her basic life and conditions: 

marriage, work, education, upbringing, issues of 

women’s liberation, the issue of hijab, the issue of 

work, the issue of marriage and polygamy. 
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تاععععععع  ن ععععععع     نععععععع   اعععععععي  اشمععععععع     ،عععععععل ا خ   ععععععع ط  ضعععععععجخ   يععععععع    ععععععع  مشلللللللكلة البحلللللللث : 
  لا ن    ا و  خ   لاجتم ع خ   لاناا خ .

  عععععععععع ف  ابفعععععععععع   اعععععععععع   اتاعععععععععع ف  شعععععععععع   ط     نعععععععععع   اععععععععععي   اا اععععععععععخ هللللللللللدف البحللللللللللث : 
  ط ن    ام       خ 

  تاععععععع  ن ععععععع     نععععععع   اعععععععي  اشمععععععع         لأم عععععععخ   يععععععع   امععععععع     طتععععععع  اعععععععأه  لللللللة البحلللللللث : 
 ج     نث     لا ن    ا و  خ .

   تم   اب     ش   امن    ات ط     اد   .م هس البحث : 

 ال قدمة 

 23(  عععععععععع    نععععععععععلن ط خ   تععععععععععد    عععععععععع  ) 1863 ن ععععععععععم    1 اعععععععععع    نعععععععععع   اععععععععععي   عععععععععع  )
(  ععععععععععع   ا ععععععععععع لأ    ععععععععععع    نعععععععععععاا     ععععععععععع       ععععععععععع    نعععععععععععاا     ععععععععععع         ععععععععععع  1908 و  ععععععععععع  

 ااععععععععععخ  ا عععععععععع لأ  .   ن عععععععععع   اعععععععععع    نعععععععععع   اععععععععععي  ا ن عععععععععع   اف  ععععععععععخ  اد ن ععععععععععخ  امصعععععععععع  خ  ج
 عععععععععع   ااعععععععععع ا   اا  عععععععععع    شعععععععععع  «  ان ععععععععععد ي   ل   عععععععععع »ت ط    عععععععععع   شعععععععععع   نعععععععععع     عععععععععع  اعععععععععع  

 اعععععععع غ  اعععععععع   نعععععععع   ن عععععععع   اعععععععع   افعععععععع     ععععععععد    ععععععععد   امعععععععع     عععععععع    عععععععع  اتعععععععع    جعععععععع    
ادضعععععععععععد  جععععععععععع    شمععععععععععع .  ععععععععععع    اعععععععععععي   يش عععععععععععد    «  ان عععععععععععد خ»اععععععععععع  تيعععععععععععدط      نععععععععععع  

 ععععععععععع   ايب عععععععععععخ  لطنعععععععععععت     خ  ععععععععععع  اصععععععععععع   اصععععععععععع       اصعععععععععععشف       ضععععععععععع        عععععععععععد   
  ، ص خ ا    خ       خ  ان  خ. 

  ععععععععععع     دتععععععععععع  اف عععععععععععد     ععععععععععع  اشمععععععععععع     ان ععععععععععع ش  عععععععععععد    ععععععععععع ن   امععععععععععع     ععععععععععع   ااععععععععععع ا  
 اا  ععععععععععععع .   نت ععععععععععععع   افجععععععععععععع ً   اا اعععععععععععععخ   اععععععععععععع      امبلععععععععععععع    شعععععععععععععخ تاشععععععععععععع    ام عععععععععععععشم  . 

 ععععععععع   جععععععععع     ععععععععع   د   ععععععععع        نععععععععع   نعععععععععتد    ي   ععععععععع   نعععععععععتام ط     عععععععععد    ععععععععع ن   امععععععععع    
 ااععععععععععععععع ا    نعععععععععععععععاا      ت ععععععععععععععع   امععععععععععععععع     امصععععععععععععععع  خ  لأععععععععععععععع      تامععععععععععععععع   شععععععععععععععع  تف يععععععععععععععع  
 اتيشاعععععععععع    اد ن عععععععععععخ    ععععععععععع   امم طنععععععععععخ  اامش عععععععععععخ   ععععععععععع   اعععععععععع    عععععععععععا    ت شععععععععععع  اععععععععععع  
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 اف عععععععععد   ا  ندن عععععععععخ اشمععععععععع     ععععععععع    عععععععععد   اععععععععع    .   تععععععععع  ي    يععععععععع  اععععععععع    مععععععععع     ط  ععععععععع   
ععععععععععع  اش»ن  ععععععععععع   ععععععععععع   اعععععععععععي   داععععععععععع   نععععععععععع    يعععععععععععد      اععععععععععع   عععععععععععت  تفععععععععععع     امصععععععععععع  ي      

 ل ط   عععععععععخ       اععععععععع   تملنعععععععععد  اععععععععع   اتنععععععععع  ا ونجععععععععع    ععععععععع   ان ععععععععع   اععععععععع   جععععععععع   اب ععععععععع    
 «.    يت   ا      شي  

ععععععععع     مععععععععع   لأ  ععععععععع   ن ن ععععععععع   جعععععععععد  نعععععععععتيد ط  ايععععععععع   اععععععععع       اعععععععععد     ععععععععع  تععععععععع     ن  
 ععععععععع   ام ععععععععع     وعععععععععي   اجن عععععععععي ؛ نات ععععععععع   اعععععععععي     ط عععععععععث ال نعععععععععخ  امععععععععع     ععععععععع   امجتمعععععععععث 

.  مععععععععع    ععععععععع    ععععععععع    ت  اعععععععععث افمععععععععع    ععععععععع   اععععععععع  ،ععععععععع ن  تف عععععععععي   لاعععععععععخ  لعععععععععل    يععععععععع 
 نععععععععا   غشععععععععد   شعععععععع  لأعععععععع    ات ويعععععععع .  ا ععععععععع   اععععععععي   عععععععع اشد   شعععععععع   ام ععععععععشمي   ات شيععععععععع  ي  
 ععععععع   ضعععععععي     امععععععع     امصعععععععع  خ  ععععععع  ا      ا ععععععع    اععععععع  ناشجِعععععععع  لأععععععع    لانعععععععتوب   وععععععع    عععععععع  

   د   ام   . 

اِععععععععع   ععععععععع     شعععععععععخ  طنعععععععععت      خ  غ اب ععععععععع  اععععععععع    نععععععععع  اات   تععععععععع  ا  داعععععععععخ  منععععععععع      ن عععععععععخ.   
  ععععععععععع     اععععععععععع      مععععععععععع   اععععععععععع ن ط  لععععععععععع   او ععععععععععع       ا تععععععععععع   ونعععععععععععخ  طنعععععععععععت      اصععععععععععع  . 
 ن ععععععع   اعععععععي   ش عععععععخ  اف عععععععد   ععععععع   ا ععععععع  اخ  لععععععع   اععععععع   مععععععع     ععععععع      ععععععع    اععععععع  نعععععععباخ 
ععععععععععع   تش عععععععععععد  انفعععععععععععخ  لدا عععععععععععخ اش ط نعععععععععععخ  ععععععععععع  ج ااعععععععععععخ ادنتي شي ععععععععععع   ععععععععععع     ا عععععععععععي  ، ص 

 اشت عععععععععععع    ن عععععععععععع .  يعععععععععععع   نعععععععععععع  تعععععععععععع    لأنعععععععععععع ز   نعععععععععععع اي   اف عععععععععععع    ا    ععععععععععععخ      ععععععععععععخ اا
 اشم   . 

عععععععععع  نفتعععععععععع    عععععععععع   عععععععععع      عععععععععع  اتف  عععععععععع   امعععععععععع     امصعععععععععع  خ.  نعععععععععع لد  لأعععععععععع      ب عععععععععع  نمد ج 
 عععععععععععع   «  امصعععععععععععع  د  »وعععععععععععع     مشتعععععععععععع   نعععععععععععع ا   تعععععععععععع     عععععععععععع    عععععععععععع   تعععععععععععع ً  نععععععععععععم   

(    اعععععععععععععععع    شعععععععععععععععع  اعععععععععععععععع  ،عععععععععععععععع   1893ط     شعععععععععععععععع   معععععععععععععععع        ط ععععععععععععععععدط  ) 1894
 ا    عععععععععععخ  امصععععععععععع  خ  ن ععععععععععع    . اععععععععععع  نلتعععععععععععن  اعععععععععععي  و   ععععععععععع     ععععععععععع   تععععععععععع   ععععععععععع   ععععععععععع   

 امععععععععععع     امصعععععععععععع  خ  «  جععععععععععع ً»تف  ععععععععععع   امععععععععععع      يععععععععععع   ا ععععععععععع   عععععععععععع اشد   شععععععععععع   1899
اش جععععععععععععععع    امصععععععععععععععع  ي .  نععععععععععععععع  نععععععععععععععع   ضعععععععععععععععان «   عععععععععععععععد  ت  » ن ععععععععععععععع   اتاشععععععععععععععع      
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اصععععععععععع .  ععععععععععع   نات ععععععععععع      امععععععععععع     امصععععععععععع  خ لأععععععععععع   اامعععععععععععد   ا  ععععععععععع   العععععععععععا   عععععععععععدا  
 ععععععععععععد      اتعععععععععععع ا  نجعععععععععععع  ت ييعععععععععععع      طلأعععععععععععع   عععععععععععع   امجتمععععععععععععث  لععععععععععععل  جعععععععععععع ط  اتف ععععععععععععي  

 اعععععععععععي   ععععععععععع  جم عععععععععععث  نفععععععععععع   اصععععععععععع    نععععععععععع    عععععععععععد  ععععععععععع   لاعععععععععععخ  امصععععععععععع  خ. ن اععععععععععع ف 
 امجتمععععععععث  ا وعععععععع    اعععععععع     عععععععع   ط   عععععععع  وععععععععي   اتاشعععععععع     ا دا ععععععععخ امعععععععع       اعععععععع  تيععععععععد   

 ج ااخ  ا  لأ     اف  خ  اد ن خ  ا         ا     اال   . 

 اعععععععععععععععع  لً ت  عععععععععععععععع    معععععععععععععععع ن   طنععععععععععععععععت          اصعععععععععععععععع  خ افت اععععععععععععععععخ اعععععععععععععععع   ايب ععععععععععععععععخ 
خ  ا   نعععععععععععع خ   ل   عععععععععععع    عععععععععععع   ادنععععععععععععي .  عععععععععععع ش  اععععععععععععي    عععععععععععع   افم ععععععععععععخ وععععععععععععي   ان بعععععععععععع

اصعععععععع . ،عععععععع     اعععععععع    افمعععععععع   اععععععععي   ععععععععب  انصعععععععع   عععععععع     لانععععععععخ  نعععععععع ط ل     عععععععع  ن عععععععع  
 لنعععععععع    اعععععععع    نععععععععلن ط خ  اصعععععععع   يعععععععع   اعععععععع   اععععععععي .  نععععععععت     اعععععععع    نعععععععع   عععععععع  اصعععععععع  
   ععععععععععععبت    عععععععععععع  جعععععععععععع ش  ا عععععععععععع  د   نععععععععععععم  ي    ،عععععععععععع .  اتشععععععععععععب   اعععععععععععع    نعععععععععععع    عععععععععععع ط   

 اعععععععع     نعععععععع   ونععععععععخ   معععععععع   ععععععععب   ي ع ععععععععخ   يعععععععع    عععععععع    نععععععععلن ط خ   نعععععععع ط  لعععععععع .   نعععععععع    
  ي ً  و    لأ    ،  )اص (  و  ، ي  افم   ش    ، .

 مؤل ب   

 امصععععععععع  د . تمععععععععع   ت  عععععععععخ لأععععععععع    اوتععععععععع ً  ععععععععع    اععععععععع   شععععععععع   نت ععععععععع      اععععععععع    -1894
 ععععععععع طتدط  الععععععععع     اف ععععععععع    امععععععععع     امصععععععععع  خ. اععععععععع   ععععععععع   ث  اعععععععععي   ععععععععع   امععععععععع     امصععععععععع  خ 

 .         اون     ث    اا اشخ   نا  اشم    

    عععععععععع   اعععععععععععي    ععععععععععع   اعععععععععع  تاشععععععععععع    ان عععععععععع    تععععععععععع   ام  شعععععععععععخ -تف  عععععععععع   امععععععععععع     -1899
 لاوت    عععععععععخ   ععععععععع .  ععععععععع     شععععععععع   نم نععععععععع    ا ععععععععع ي    لود عععععععععخ  شععععععععع   ان ععععععععع    اونععععععععع    ععععععععع  
 اعععععععععععع  تاعععععععععععع     اتلعععععععععععع  ا    اتعععععععععععع  تعععععععععععع     شعععععععععععع   ايععععععععععععا   تاعععععععععععع    ا  جعععععععععععع      ععععععععععععخ 
 افجعععععععععععع ً. ،عععععععععععع طز  عععععععععععع  تعععععععععععع ا    اوتعععععععععععع ً افمعععععععععععع    عععععععععععع      معععععععععععع  اي عععععععععععع   ا ععععععععععععي . 

      اوت ً  اا    ا    ن    ا   ن خ ا     نم ن . نت
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 ععععععععع  «  امععععععععع     اج  ععععععععع  »تصعععععععععدط  اعععععععععي   ععععععععع   ت  ععععععععع   امععععععععع     اج  ععععععععع   ظ عععععععععدط  -1900
اصعععععععععع    اتعععععععععع  تعععععععععع  تلععععععععععلي  نععععععععععشد       ا ا عععععععععع   شعععععععععع  غعععععععععع  ط  امعععععععععع     ا    ععععععععععخ.   ت عععععععععع  
لأعععععععععععع    اوتعععععععععععع ً    عععععععععععع  اي   ا ععععععععععععخ  ي  اتعععععععععععع   اونعععععععععععع   نععععععععععععت     ا  ط  ن ععععععععععععخ  لاجتم ع ععععععععععععخ 

نجععععععععد  تعععععععع      امعععععععع    و جعععععععع  لا تا  عععععععع  اعععععععع  نمنا عععععععع  ».   عععععععع     عععععععع   ت  عععععععع   فجععععععععخ اعععععععع 
اعععععععععع  ت  ععععععععععع    ج  لأعععععععععع   شععععععععععع  لأعععععععععع        ز  ععععععععععع  ني  لأعععععععععع   مععععععععععع  نلعععععععععع  : لأععععععععععع     ا اععععععععععع  

 «.  د نخ

 أع بل أخاى 

  عععععععععععععععععد   ان ععععععععععععععععع    ععععععععععععععععع    نعععععععععععععععععا  ,  شمععععععععععععععععع      لنعععععععععععععععععب ً     ععععععععععععععععع ط   ل عععععععععععععععععا  
امصعععععععععععع  د      اتد عععععععععععع       ل معععععععععععع    او اشععععععععععععخ ا  نعععععععععععع   اععععععععععععي :  ط نععععععععععععخ  تد يعععععععععععع     

   د نخ  ام      جنخ   ا     اجم     تف     ام   .

 مصبلا   لس  ِ  :

تععععععععععع     اعععععععععععي   لععععععععععع      مععععععععععع     ط  ععععععععععع   لأ  ععععععععععع   ن ن ععععععععععع   جعععععععععععد  نعععععععععععتيد ط  ايععععععععععع   
        ن    امفم        نا   غشد .

 عععععععععع   اعععععععععع      عععععععععع   امعععععععععع   اي   عععععععععع    ععععععععععد   امعععععععععع     عععععععععع   امجتمععععععععععث  امصعععععععععع  . تنعععععععععع    
 امعععععععععع     1900 تومشععععععععععخ اعععععععععع   عععععععععع    1899   عععععععععع ط  عععععععععع    ت  عععععععععع  تف  عععععععععع   امعععععععععع     اعععععععععع 

 اج  عععععععععع    ا عععععععععع     عععععععععع  نعععععععععع   نعععععععععع د  اصعععععععععع  تفعععععععععع  نععععععععععشيخ   ط  عععععععععع    شعععععععععع   اعععععععععع غ  
اععععععععععع   ععععععععععع    اععععععععععع   اعععععععععععتاش    اف ععععععععععع ط   امصععععععععععع  خ    شصععععععععععع   اععععععععععع      ات  عععععععععععي  لأعععععععععععد 

 ت ن   امل نخ  لاجتم ع خ   اتاش م خ اشم     امص  خ.

خ  اتعععععععععع  نملعععععععععع     ت عععععععععع    ،عععععععععع ط  اععععععععععي   اعععععععععع  افنععععععععععخ  امعععععععععع     امصعععععععععع  خ  لطنععععععععععت     
 «.نجينخ    ان ا     ند  ا  ج ط خ»
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  عععععععععع   جعععععععععع  لأعععععععععع    ان عععععععععع  اعععععععععع  انيشعععععععععع   شمعععععععععع     نععععععععععا    عععععععععع       امعععععععععع    نجعععععععععع     
تتيععععععععععدط  و  عععععععععع  اتوععععععععععد  ا لأشععععععععععخ ات   ععععععععععخ  ونعععععععععع    لاععععععععععخ. اعععععععععع  نفعععععععععع   لأعععععععععع    لا     تعععععععععع  

  عععععععععععع  ط  ا جعععععععععععع  نععععععععععععج  »تف  عععععععععععع لأ  اعععععععععععع   اا اععععععععععععخ ) ا عععععععععععع   (  اتعععععععععععع     ضعععععععععععع   شععععععععععععي   
     عععععععععععععععععععععخ  اتاشععععععععععععععععععععع  . ا   اععععععععععععععععععععع   ابععععععععععععععععععععع   ي   ان عععععععععععععععععععععد ي   اعععععععععععععععععععععنف «   جتععععععععععععععععععععع 

 ً  اف  عععععععععععععععخ » اما  ععععععععععععععع      لا نععععععععععععععع م  ايشععععععععععععععع    مععععععععععععععع    ععععععععععععععع   ضعععععععععععععععا     تبععععععععععععععع ط  
 ام تععععععععع  . نلعععععععععي    مععععععععع   اععععععععع   نععععععععع   ععععععععع   امجتمعععععععععث  اععععععععع    ععععععععع   «  ان عععععععععد خ  امصععععععععع  خ

ن صعععععععع  وععععععععي   اجن ععععععععي   عععععععع   اععععععععب  اد عععععععع    عععععععع   اعععععععع   امملعععععععع     نلععععععععد  اعععععععع    اععععععععي  
مصععععععععع       عععععععععاف  لنععععععععع    امب ،ععععععععع     ا ععععععععع    تصععععععععع   ضععععععععع ي  اش  نعععععععععخ اعععععععععث  ان ععععععععع    ا

 ط مععععععععع   اب  نععععععععع . اععععععععع اب  عععععععععإ   عععععععععدطت  اشمععععععععع     امصععععععععع  خ  شععععععععع   ن ععععععععع  ات ش عععععععععخ  ج لأشعععععععععخ 
 ل ط   عععععععععععععع   ت ععععععععععععععتن   اعععععععععععععع    اععععععععععععععخ افعععععععععععععع     اش  نععععععععععععععخ. «   د ت عععععععععععععع » ات ش ععععععععععععععخ  عععععععععععععع  

ععععععععع   اععععععععع   نععععععععع  اععععععععع   عععععععععا  ن ععععععععع    اصععععععععع ط   تام مععععععععع  اشمععععععععع     ععععععععع      شععععععععع    مععععععععع   ن  
افم نععععععععع  اشمجتمعععععععععث  ل ط  ععععععععع    لانعععععععععتام ط  اصععععععععع  جنب ععععععععع   اععععععععع  جنععععععععع  اعععععععععث ا  ععععععععع   

،عععععععععععجث  اعععععععععععي    ععععععععععع   اد  عععععععععععث   شععععععععععع   نعععععععععععت      ان  عععععععععععخ  ام    عععععععععععخ  امصععععععععععع  خ   ان  عععععععععععخ 
  ام    خ  ا    خ   ا ا  ان د خ.
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 ال بحث ابول
 (1)ال اأة ك ب يلااهب قبرم أم لن 

   ط  ععععععععععععخ   نععععععععععع   ايعععععععععععع  امل نعععععععععععخ  امععععععععععع    لأععععععععععع   ن ععععععععععع  انفيعععععععععععخ   ن ععععععععععع  ان م عععععععععععخ  ععععععععععع  
لععععععععععععع     افيعععععععععععععع     يعععععععععععععع    نععععععععععععع   ععععععععععععع    تععععععععععععع  افجد عععععععععععععخ  ععععععععععععع   ا يعععععععععععععع  لا  اج ععععععععععععع   

 ععععععععععا      انععععععععع     اععععععععع   ععععععععععو  ا ععععععععع     تباععععععععع   ان ععععععععع   ععععععععع ط   ا يعععععععععع    ععععععععع  لا تمشعععععععععب 
ال نععععععععععخ  جتم  يعععععععععععخ   اععععععععععب اا ات عععععععععع   عععععععععع   امجتمععععععععععث     تب   عععععععععع   ط    اجعععععععععع ط      عععععععععع  

 لأ    ع د    ن   ايع :
 عععععععع       اوت  ععععععععخ  ايعععععععععا    عععععععع     ايعععععععععا ويععععععععع   لا عععععععع    لا  عععععععع    شيععععععععع  جعععععععع    عععععععععا ف  ا

ا ععععععععععع   امععععععععععع    اعععععععععععد نعععععععععععيف    م ععععععععععع ا       شععععععععععع ..  لأععععععععععع   عععععععععععد   اعععععععععععب ج لأشعععععععععععخ  لععععععععععع  
  ععععععععععد    اعععععععععع ن    لا تعععععععععع ط  ،ععععععععععي   اعععععععععع  ااعععععععععع اا     اتجعععععععععع ط   لا اعععععععععع  ن عععععععععع      ععععععععععد ني  
 اعععععععععبا   اتععععععععع  ت عععععععععلن   ... لأععععععععع  اعععععععععث ط    ت ععععععععع  اععععععععع   ان ععععععععع    ععععععععع ا  ا عععععععععت   و  تععععععععع  لا 

     نععععععععععع  اجععععععععععع    نعععععععععععيشخ اانعععععععععععتمت   ( 2) ععععععععععععجما   اععععععععععع ا   ا جععععععععععع    وععععععععععع      مععععععععععع    
   عععععععع   ا يعععععععععد  اعععععععع    عععععععع   ا جعععععععع     عععععععع اب تلععععععععبث ا تعععععععع  اعععععععع   ععععععععا   ظ عععععععع ط ج ععععععععم   
اععععععععع    ععععععععع  اععععععععع  تمشعععععععععب اوععععععععع  تفععععععععع ز  لأعععععععععد     ت عععععععععش      تب طلأععععععععع   ن ععععععععع    يععععععععع    ا عععععععععفب 

                                                           
  عع   وشعع     عع  اعع   يععع اص    ععث    تعع    جتمعع    اصععشت    ضعع  يععع ا  ععب افمعع  وعع   يععع ا   نعع ( (1

 ونج   تعع   تصععن     طنععت  تش عع   يععع    ا عع لأ   خ ععع  نلن ط   اعع   وععد   عع    نت عع     1865  نععنخ  مصعع 
   معع     اعع   غشععد  نععا   يععع  ا     عع   افمعع     اعع    اصععشخ  يععع     عع    ل لأعع    عع تاشعع    عع       ععد 

 . يعوش اد    ج ااخ  اف د    ط نخ    م    ن    ا  وبا خ  طن   ط نت 
 ان  ع    ع  تع ط   ام تشيعخ   امفلمعخ   اامدا اشن    ايع    يع    1885 ننخ اص   ا       ا لأ 

   ان  لأعخ اشا  اعخ ا ع لا   يعع   ع   نعنخ23 اع    ا      فل   لانت ن ف  مفلمخ ا تل ط       ت   ا    
   ععلتخ  ا عع لأ     عع  تععد     ععع اج   امعع      امعع       عععتف   د   ععع امص  (   تعع  اعع   لأعع  اعع  خ يععع ل و   الععج  خ

   عع اف    ااصع     نعاا خ عع ات ط    ع  اوع     عا  ااج .  1908 نخيع  ننخ43 ن لأ  ع  م     خيع ش 
  55: .    2006 خ يعم نيع ا ش    ع   ا ن خ اش    خ خ ع او   خيع لط ن خيع اجما,     طج      نت     

   , 2006,  1    خ   نلن ط    يعا ن   اد      ط    ات  يعخ    يع ا   ن    ,  اف       م    طا  ( (2
 222 . 
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 ا شععععععععععد    يععععععععععع   اف  ععععععععععع  تاتنعععععععععع    ععععععععععععن   اوعععععععععع  لا تم طنعععععععععع    تعععععععععع     عععععععععع  اد لأ  ععععععععععع  
ام طنععععععععخ  عععععععع    د  عععععععع   اتعععععععع    ش عععععععع  ا عععععععع   ا  ععععععععع   لأعععععععع   نعععععععع ب   اف اعععععععع   اعععععععع   ا عععععععع      

   ناا .

  اععععععععع   ععععععععع  ال نت ععععععععع   ععععععععع   امجتمعععععععععث   ععععععععع  لا ت تعععععععععن   يعععععععععع    ععععععععع   اا يعععععععععع     ععععععععع   ععععععععع  
ن عععععععععع   العععععععععع    ن ععععععععععع   اعععععععععع    ععععععععععد    شيعععععععععععع    جبعععععععععع    اون عععععععععع   ععععععععععع   ادنعععععععععع   ااععععععععععع  ش  
  صد ععععععععع    ان ععععععععععبخ ا  ج عععععععععع    عععععععععع  اف  اععععععععععخ اععععععععع   عععععععععع  ،عععععععععع    ايععععععععععع    عععععععععع    عععععععععع  

 ،ت  اا اشت  .

 ايععععععععع   نععععععععع   نعععععععع اب  ععععععععع   نععععععععع     ان عععععععع     نعععععععععت      لأعععععععع    ا ععععععععع    اععععععععع    عععععععع     نععععععععع  
جاععععععععع  اععععععععع   ضعععععععععث  امععععععععع    اعععععععععنف   ت ش  ععععععععع     د  ت ععععععععع    جاععععععععع  ان ععععععععع   ن ععععععععع   ا يععععععععع  
 ال عععععععععع   عععععععععع غا     و عععععععععع    ععععععععععإ   عععععععععع     امعععععععععع    اعععععععععع   ادضععععععععععث  اعععععععععع    يععععععععععع   تف طلأعععععععععع  
 ععععععععععععععععععفت     لا    ععععععععععععععععع   ععععععععععععععععع  ،ععععععععععععععععع       ععععععععععععععععععف ط  ا جععععععععععععععععع    لا    نيعععععععععععععععععع      ععععععععععععععععععتف ط 

 ا ععععععععععع    اعععععععععععب نجععععععععععع   اعععععععععععبا   ال  يععععععععععععخ تععععععععععع       امععععععععععع     ععععععععععع  ط   ا جععععععععععع   امجتمعععععععععععث  
 ععععععإ  لأعععععع    (3)  ا جعععععع   عععععع  ط   افعععععع      ععععععد ظعععععع ا   عععععع  ويعععععععت  ا شععععععد      عععععع   انعععععع  

 لانعععععععععت     جاععععععععع  اععععععععع   ا جععععععععع   عععععععععع د  امععععععععع   ععععععععععنالا  شععععععععع   امععععععععع    نعععععععععشب  لن ععععععععع   ععععععععع  
 اف يعععععععععععععع خ ا شعععععععععععععد  ضايععععععععععععععن  يعععععععععععععع     شععععععععععععع     ات ععععععععععععع   ، صيععععععععععععععت      ععععععععععععع    نععععععععععععع  

اععععععععع ن   نفيععععععععع     يعععععععععع   ععععععععع  ،عععععععععت   امجععععععععع لا  نعععععععععد      نععععععععع   ععععععععع   اا  شعععععععععخ     امععععععععع    ت
 امجتمععععععععععععث   اعععععععععععع   ونتعععععععععععع     جتعععععععععععع      لا  عععععععععععععدج       تبعععععععععععع ط ا عععععععععععع     ط       عععععععععععع   
  اج ععععععععععع    اتفجععععععععععع   ط   جععععععععععع ط    ا يععععععععععععد   ععععععععععع   ا شمععععععععععع      نععععععععععع   متععععععععععع   اش جععععععععععع  
اتععععععععع   ط    اعععععععععب   ع ايعععععععععع   اشلععععععععع ط   يعععععععععع    ععععععععع    يععععععععععات   ن  ععععععععع   نععععععععع   ععععععععع   اععععععععع  لأععععععععع  
ا يععععععععععع    تايعععععععععععش  ععععععععععع  نععععععععععج    ضععععععععععاخ اش جععععععععععع  لنعععععععععع   عععععععععع اب  عععععععععععع ا    عععععععععععن     اععععععععععع  

                                                           
 ,  1991ه 1329,     مصعع  يعيععع  ايباععخ  الععا   لعع ط    ط  اج اا    ععع امعع     اج  ,  يععع  نعع   ا( (3

 7 . 
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 شيععععععععععععع    لا  اي  ععععععععععععخ   ا  ععععععععععععد  اعععععععععععع   اوعععععععععععع   يعععععععععععععم   اعععععععععععع       اععععععععععععب  لانععععععععععععت      شعععععععععععع  
 امجتمعععععععععث اوعععععععععع    عععععععععع   ا جعععععععععع   ععععععععععع     نعععععععععت       شعععععععععع   امعععععععععع     ل   ا د نيععععععععععع   طت عععععععععع  
 ت يعععععععععععععع       عععععععععععععبت  ععععععععععععع   ععععععععععععع   اععععععععععععع   اف  ععععععععععععععخ  ععععععععععععع   اتمتعععععععععععععث  ف  ععععععععععععععت     ف د ععععععععععععع  
 ال  يععععععععععخ    لا  ععععععععععدج   ععععععععع   ويعععععععععع   ا جععععععععع     امععععععععع     اوععععععععع  لأنععععععععع ز اععععععععع   عععععععععع  ان  ععععععععع  
اعععععععع  جعععععععع    عععععععع   العععععععع     ا  ععععععععع   لأععععععععد  عععععععع     يعععععععع    امعععععععع     عععععععع    د  عععععععع   اتعععععععع  ،عععععععع     
  ا عععععععععع    نجعععععععععع    عععععععععععا    ام عععععععععع لأ   اتعععععععععع  تفت عععععععععع   يععععععععععع    امعععععععععع    اعععععععععع   عععععععععع ف  ا جعععععععععع  

 : لأ  ا   عش 

جععععععععد ط    عععععععععام    شيععععععععع   ا يععععععععع   شعععععععع   عععععععععفت    ا جعععععععع   امعععععععع     نعععععععع ا   ععععععععع ت   اعععععععع  ويعععععععععت  
  عععععععععععتاف  لععععععععععع ت   نعععععععععععد    يعععععععععععع     يعععععععععععع   ععععععععععععيش      ج ععععععععععع         نععععععععععع    عععععععععععع     
 عععععععععع اب افت عععععععععع    يعععععععععععع   عععععععععععت ز ا ععععععععععع   اداعععععععععع      عععععععععععع   اياعععععععععع    اععععععععععع ا   عععععععععععم   ينععععععععععع    لا  
 عععععععع اب افت ععععععععع    يععععععععع   عايعععععععععع  ا ععععععععع  ا   عععععععع   ععععععععععتبا    ععععععععععنم   لأ عععععععع     ععععععععععص         يعععععععععع  

و عععععععع    ج عععععععع   ن عععععععع  ايععععععععع   افعععععععع    ععععععععخ   لا  ععععععععع ا  ا عععععععع   ت ععععععععج   عععععععع   ا يععععععععع    ععععععععع   
 افت عععععععععع     ععععععععععع    يععععععععععع   عععععععععععف   ويعععععععععععن     يععععععععععع   افيععععععععععع    اا اععععععععععخ ايعععععععععععا ا عععععععععع  ط    عععععععععع  
 ل معععععععععععع    ايعععععععععععععا ا عععععععععععع       عععععععععععع   ل عععععععععععع    الععععععععععععً   لا      عععععععععععع   ا نععععععععععععد   لا ا عععععععععععع   

 .    لا ت       ا  عنيعخ  ايعا ا     يعشخ  لا ا   

لأعععععععععد    ن عععععععععتمتاد   انععععععععع    جمععععععععع    اف ععععععععع      اف ععععععععع    اوععععععععع  اععععععععع   عععععععععع       نععععععععع   ايعععععععععع  
 ش ععععععععع   نعععععععععتمت     ععععععععع اا    ج ععععععععع  لأععععععععع    اجمععععععععع    ععععععععع   امععععععععع      عععععععععإ   ععععععععع  ا  ععععععععع  اععععععععع  
ا ععععععععععععععع لأ   ا نععععععععععععععععد   اجميشعععععععععععععععخ اف عععععععععععععععع   ايعععععععععععععععع    امدنيععععععععععععععععع     اتصد عععععععععععععععع   غيععععععععععععععععع لأ    
 مصعععععععع ط  اععععععععد    اعععععععع   تصعععععععع ط  نعععععععع  لأعععععععع      عععععععع ط جم اعععععععع  لأععععععععد  امعععععععع       عععععععع   اتعععععععع  

  جميععععععععععا ل   يععععععععععدن   ت عععععععععث  شيعععععععععع    لأععععععععع  تش ععععععععع   ا جععععععععع  تجاععععععععع   اي يععععععععععاخ   اععععععععع   يعععععععععع 
لأعععععععععع    اجمعععععععععع   لن عععععععععع  تفعععععععععع   ا لأعععععععععع    يعععععععععع      ان يععععععععععع    ط عععععععععععج   ا معععععععععع    ،عععععععععع       

 .لن   تف     ،   جميع 



  

126 
 

  عععععععععععع   نععععععععععععت    شعععععععععععع   اععععععععععععب  عععععععععععع   داعععععععععععع :  شمعععععععععععع   ط       ت يععععععععععععع   ا ععععععععععععا    تم شعععععععععععع  
  ععععععععععع  :  اعععععععععع ا   عععععععععع   ععععععععععدط   اعععععععععع     عععععععععع     اجمعععععععععع    امعععععععععع       عععععععععع   ا جعععععععععع     داعععععععععع  

 افععععععععععع     ععععععععععع    ميعععععععععععع   عععععععععععع تدا   شععععععععععع   اعععععععععععن ا  ش ععععععععععع    ععععععععععععجاش   افت جعععععععععععخ  اععععععععععع  
 لا عععععععععععععتا  وعععععععععععععن ا   ععععععععععععع     تيعععععععععععععع ج  ض  ط عععععععععععععع     تيعععععععععععععع    ااشيعععععععععععععع   اععععععععععععع   العععععععععععععما 

,   ععععععععد لأنعععععععع   ععععععععع       امعععععععع    لأعععععععع   اتعععععععع  ت تييعععععععععث    تش عععععععع   (4)  ا   ععععععععع   اعععععععع   ا ععععععععد   
    غيععععععععععع   عععععععععع اد    ا جععععععععع   عععععععععع   اماعععععععععع ن   اجميعععععععععععشخ  ا   يعععععععععععخ      ت ععععععععع    شعععععععععع   ا نعععععععععع

  نعععععععععب ً  ا عععععععععا     اتععععععععع  تجاشععععععععع   ععععععععععف   افيعععععععععع     اامععععععععع   يعععععععععع     لأعععععععععد  عععععععععع ص   امععععععععع    
 امتاشمععععععععععععخ  ايععععععععععععع    اج لأشععععععععععععخ  امفجد ععععععععععععخ    و عععععععععععع   توععععععععععععد  اباعععععععععععع  ا ععععععععععععا     انعععععععععععع   

 .جميعا  او  لأ    اد      ا    لا  عود   لا      نتا   ا ج  اتش يع 

 ال بحث الثبلا 

  عل لم و اب لة ال اأة ع د قبرم أم لن                        

 ق  لة  عل لم ال اأة:

ا ععععععع  ا عععععععع  تاشيعععععععع   امعععععععع     نععععععع    نعععععععع   ايععععععععع   لالأتمععععععع    او يععععععععع   لأععععععع  اععععععععدج    دتعععععععع     
 ات  يععععععععععععععخ   اتاشيعععععععععععععع    يعععععععععععععع    اععععععععععععع  وت  يععععععععععععععت   اععععععععععععع   عععععععععععععا   امن عععععععععععععدط   نعععععععععععععاا   

: ﴿   ععععععععععع تل    شعععععععععع   اععععععععععب اعععععععععع   ععععععععععا  اعععععععععع   ط   عععععععععع   ا عععععععععع     او  ععععععععععع   داعععععععععع  تاعععععععععع ا 
لِكَ   إِلَاَ لللللللب يخٌشَلللللل  َ َ مِلللللللنٌ  وَمِللللللنَ الَ للللللبِ  وَاللللللللدَوَاةخِ وَالٌأَلٌاعَللللللبمِ مُخٌَ لِلللللللفا أَلٌيَالُاللللللُ  كَللللللذَ 

يلللللللب أَيهَلللللللب الَلللللللذِينَ   داععععععع  تاععععععع ا  ﴿ ( 5)﴾   عِبَلللللللبلِاِ  الٌعُلََ لللللللبءُ   إِنَ َ َ عَزِيلللللللزا غَُ لللللللي ا 
آمَُ لللللليا إِذَا قِ للللللنَ لَُ للللللمٌ َ َ سَللللللحُيا ِ لللللل  الٌَ جَللللللبلِسِ َ بٌ سَللللللحُيا يٌ سَللللللِ  َ ُ لَُ للللللمٌ   وَإِذَا قِ للللللنَ 

                                                           
  ,  2004,  1    ا    عخ   يععاشتاش   لأنع     ا ن عخ , خيعع غ   خ ععاص   تع ج : و يععلأ  يع   افم ( (4
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الٌاشُلللللللزُوا َ بلٌاشُلللللللزُوا ياٌَ لللللللعِ َ ُ الَلللللللذِينَ آمَُ للللللليا مِلللللللٌ ُ مٌ وَالَلللللللذِينَ أُوُ للللللليا الٌعِلٌلللللللمَ لَاَ َ لللللللب     
  ععععععععع اب اععععععععع   عععععععععع     شععععععععع     تاشيعععععععععع   امععععععععع      جععععععععع  ( 6)﴾لُلللللللللينَ خَِ  لللللللللاا وََ ُ اَِ لللللللللب َ عٌ َ 

اعععععععععع   ط   عععععععععع   اف  ععععععععععع   ان ععععععععععد   ال  عععععععععععن  ععععععععععد   ا نععععععععععد   ععععععععععش     شيععععععععععع   نععععععععععش    
 شعععععععع   ااشعععععععع     ععععععععع خ  شعععععععع   عععععععع  ا ععععععععش   ا ععععععععشمخ     داعععععععع    ااشمعععععععع    ط ععععععععخ  لن يععععععععع     

   عععععععع   عععععععع    لألعععععععع    ععععععععع     نعععععععع   ايععععععععع       نععععععععا    جعععععععع   شعععععععع  تاشيععععععععع   امعععععععع      عععععععع 
ا عععععععععش   ا عععععععععشمخ  تععععععععع  جاععععععععع    نعععععععععا  ا ععععععععع   امععععععععع     نععععععععع   اععععععععع     لأععععععععع      ععععععععععاشم   
  ج ععععععععععع   اععععععععععع     عععععععععععع    ا ععععععععععع      ععععععععععع اب  ععععععععععع    اعععععععععععبا   لنععععععععععع       ععععععععععععاشمد   اععععععععععع  

  لون    اوت  خ    ا     .

  ععععععععععع     نععععععععععع   ايععععععععععع  :    ،ععععععععععع ش   امععععععععععع      ت عععععععععع   ععععععععععع   امي ااععععععععععخ  ا   اعععععععععععخ  ل مععععععععععع   
ليعععععععععع   ط    يعععععععععع    نعععععععععد   اجععععععععع     لانعععععععععت  اخ   غععععععععع ً  امن ايععععععععععخ  ت  ععععععععع  ويعععععععععع   لأععععععععع    

اععععععع  ويععععععععن    ععععععع  اععععععع   عععععععع     ععععععع  الععععععع   لأ    ععععععع  غيعععععععع   ععععععع ات      ع يعععععععع    ععععععع    اععععععع  
 اعععععععع  غيععععععععع  لا عععععععع    تاععععععععد      ت يععععععععع  اعععععععع    ش عععععععع     معععععععع   شعععععععع   د لأعععععععع   اف يعععععععععخ  عععععععع   

 ععععععععععإ   امعععععععععع     امتاشمععععععععععخ تف عععععععععع   (7)اعععععععععع   انعععععععععع  ط    تفيععععععععععع   عععععععععع   اي  ععععععععععع   ام ت يععععععععععع . 
ت عععععععععععععع    جميعععععععععععععععث   غعععععععععععععع        تصععععععععععععععد    ت عععععععععععععع    عععععععععععععععود    نععععععععععععععتي  ت         ات عععععععععععععع 

  ش   لا  ام        اج لأشيعخ.

نعععععععععند   9   ععععععععع   شععععععععع    نععععععععع   ايعععععععععع   ً    ععععععععع  ط   ااععععععععع  ونتععععععععع  وش ععععععععع  اععععععععع   اامععععععععع   
  جبععععععععع  جم ا ععععععععع        لأععععععععع   ععععععععع    ععععععععععاشم     جععععععععع ون :  لأععععععععع  ت  عععععععععع     تاييعععععععععع    ظيعععععععععع خ 

 ععععععععع  ا:  لأععععععععع   ععععععععع  اععععععععع  بب لا  ععععععععععتاش   ععععععععع   افلداعععععععععخ؟   ععععععععع  ت     نععععععععع   ايعععععععععع   شيعععععععععع  
 لا  امدظ عععععععععععد ؟   ج  ععععععععععع :  نععععععععععع    شم ععععععععععع  جميععععععععععععث اععععععععععع   ععععععععععععش       ط  ان ا ععععععععععع   لا   اععععععععععع  
غيععععععععععع   اععععععععععب     عععععععععععان  لأعععععععععع       لً  ع  ععععععععععع  تاشيععععععععععع   ونتعععععععععع   شعععععععععع   ععععععععععن  خ  ا يععععععععععع  خ 
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 تج يعععععععععع   اياععععععععع    غيعععععععععع   اعععععععععب  اوععععععععع   ععععععععع  لأععععععععع     عععععععععد ا يععععععععع  لنععععععععع  لا تو ععععععععع  لأععععععععع   
   ف ععععععععع  ط نععععععععع  لا (8)   اععععععععع    لأش ععععععععع   اععععععععع     ط  ان ا ععععععععع  وعععععععع   دجععععععععع   نععععععععع لأ  اععععععععع   او ععععععععع 

نملععععععععععع  اشمععععععععععع       تععععععععععع و  ان ا ععععععععععع   لا  اععععععععععع  تفصعععععععععععي  ا ععععععععععع  ط ااشعععععععععععد  اععععععععععع   اماععععععععععع طف 
 اا ش عععععععععخ   ل و عععععععععخ   جععععععععع     تعععععععععتاش   ععععععععع  اععععععععع   نب ععععععععع      تاشمععععععععع   ا جععععععععع  اععععععععع  تاشععععععععع   

  لاوت      ش   ل    ت  نلد  ا    ام    مب     ااشد .

 اا ععععععععععععع    ل عععععععععععععا  تصعععععععععععععد   امععععععععععععع      لا نصعععععععععععععدن    ن عععععععععععععد    نععععععععععععع   اعععععععععععععي :  ت   عععععععععععععخ
 اج عععععععععععع   وعععععععععععع  لأعععععععععععع   ادنععععععععععععيشخ  اا معععععععععععع  ل  نلععععععععععععد   لاععععععععععععخ ن عععععععععععع   ناعععععععععععع      مععععععععععععخ 
 الععععععععع ف   ععععععععع    امف   عععععععععخ  ش ععععععععع     مععععععععع     اععععععععع  ناتمععععععععع   شععععععععع  ج ععععععععع   ا  تععععععععع  ا شععععععععع  
 م عععععععععع    معععععععععع  ن ععععععععععد    معععععععععع  اصععععععععععي لأم      ت  نعععععععععع   عععععععععع        عععععععععع   تصعععععععععع    م   عععععععععع  

 ععععععععععخ    ععععععععععخ  عععععععععع   ا يعععععععععع    اععععععععععب اعععععععععع   ععععععععععا   ععععععععععإ  اتاشعععععععععع    امعععععععععع     لأم 2 اي  عععععععععع    
 اعععععععععتفل   ععععععععع  اي  ن عععععععععخ  اتصععععععععع ف  ععععععععع  اصععععععععع ط    ا يععععععععع    تاشم ععععععععع  ت عععععععععتي ث    ت عععععععععد  
 م عععععععععع  ايت    تج لأعععععععععع    ج عععععععععع      اد عععععععععع    لعععععععععع    د عععععععععع     عععععععععع اب  ععععععععععإ   لأم ععععععععععخ  اتاشعععععععععع   

    مت  توم      اف     ا  ج خ .

نعععععععععع   اتاشعععععععععع    عععععععععع     اعععععععععع  اوعععععععععع  ن ععععععععععا  لعععععععععع  خ تتيشععععععععععث  اعععععععععع   اومعععععععععع     ا ععععععععععا      إ
ايشععععععععععع  ،ععععععععععع      ععععععععععع     نلعععععععععععد   جتمععععععععععع        نلعععععععععععد  ادجععععععععععع  ات   عععععععععععخ ، صعععععععععععيت   
     تنععععععععععععع     صعععععععععععععفخ  امععععععععععععع    اد   ت ععععععععععععع  اععععععععععععع   ا عععععععععععععاز    لاععععععععععععع    لن ععععععععععععع  تنت ععععععععععععع  
  ادط  عععععععععخ اععععععععع  لا    مععععععععع   اععععععععع     ععععععععع اب   عععععععععد ني اععععععععع  وتاشععععععععع    امععععععععع      اععععععععع   ت ععععععععع  اعععععععععث 

لأعععععععع       ات عععععععع      اععععععععخ  مش عععععععع    ط عععععععع   ام عععععععع     وين عععععععع    ععععععععي   ا جعععععععع     ععععععععخ  عععععععع 
 ام عععععععععععع اخ     ععععععععععععد  :  ا عععععععععععع  امعععععععععععع  نيشعععععععععععع   ام عععععععععععع     وععععععععععععي   امعععععععععععع      ا جعععععععععععع   ععععععععععععع  
 اتاشععععععععععع     ععععععععععع   اعععععععععععب غيععععععععععع  ضععععععععععع  ط    نمععععععععععع    شععععععععععع        تععععععععععع     ععععععععععع   ايشععععععععععع     
تدجععععععععععع  ا ععععععععععع      ععععععععععع   اتاشععععععععععع    لاوتععععععععععع      شععععععععععع   ل ععععععععععع       ناتنععععععععععع  وتاشععععععععععع م    اععععععععععع  
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 ا جعععععععع     جعععععععع     تععععععععتاش   عععععععع  اعععععععع   تاشمعععععععع  (9) افعععععععع  ا عععععععع  اعععععععع  ناتنعععععععع  وتاشعععععععع    ا نععععععععي  
 عععععععع   لاوتعععععععع      شعععععععع   ل عععععععع   تعععععععع  نلععععععععد  ا عععععععع   امعععععععع    مبعععععععع     ااشععععععععد   يعععععععع  ن ععععععععمت 

 ا     م   ا    ت  ط ا   د          ان  .

اععععععععع     ععععععععع     ناشععععععععع   امععععععععع    نجععععععععع     توعععععععععد  و   تععععععععع  انععععععععع   اصععععععععع   وتاد ععععععععع لأ   شعععععععععع  
 عععععععع   اصعععععععع     اتعععععععع  تومعععععععع  و عععععععع   اععععععععن ا   ن عععععععع ن خ  عععععععع    ت عععععععع    اتعععععععع  تععععععععنالا تشععععععععب 

    شعععععععععع   للأعععععععععع     عععععععععع  ن عععععععععع    ا    ععععععععععخ   عععععععععع اب ت نععععععععععخ  عععععععععع  ن  عععععععععع       ً   ا  عععععععععع 
   ت   اب  لا         لأن ز ا    ، لأ   دلا   اا   ا       اص افخ.

  اب ة ال اأة :

    امعععععععععع    افت جععععععععععخ  اعععععععععع   اصععععععععععفخ   ا جعععععععععع     جعععععععععع     تمعععععععععع ط   ا   ضععععععععععخ  تتاععععععععععد  
  شي ععععععععع  انععععععععع  نلععععععععع ت    ت عععععععععتم   ععععععععع   اعععععععععب      ن يععععععععع   اتفععععععععع     شععععععععع   عععععععععفت   اععععععععع 

 لاعععععععععع        نعععععععععع   اععععععععععي  ني اعععععععععع   ودجععععععععععدً  لا تنعععععععععع   وعععععععععع     امعععععععععع     تنم ععععععععععخ  اميعععععععععع  
 معععععععععع   اماعععععععععع  ف     اعععععععععع    لأععععععععععد   نععععععععععخ تعععععععععع ت   (10) عععععععععع  ن  عععععععععع   اش نععععععععععد   اجميشععععععععععخ  

 عععععععع ا ي    اون عععععععع  تفتعععععععع    اعععععععع  ا  عععععععع  اعععععععع   لالأتمعععععععع   اوعععععععع  ت عععععععع      عععععععع  ا ش عععععععع  ا عععععععع     
 غ     ادجد       اي  اخ.

  تلععععععععع   ال نععععععععع  لا  ععععععععع   ععععععععع   امجتمعععععععععث   يععععععععع  نجععععععععع  ت   عععععععععخ  امععععععععع    ت   عععععععععخ ت ي  ععععععععع  ل
   لأعععععععععع    نعععععععععع   اععععععععععي    جبعععععععععع    ن عععععععععع    عععععععععع   عععععععععع   دن عععععععععع    ضعععععععععع  ،عععععععععع ع      عععععععععع   لأعععععععععع  
 نععععععععععت ا  اصعععععععععع    مععععععععععث   عععععععععع   ا   يععععععععععد   اعععععععععع  نلعععععععععع   اعععععععععع    امصعععععععععع    اعععععععععع  نعععععععععع ي  
ام   اععععععععععخ  ا   عععععععععع ي   لا      نتم ععععععععععلد  اعععععععععع   اععععععععععع     وت   ععععععععععخ  دا ععععععععععخ ج  عععععععععع    اععععععععععع ا 
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 امععععععع     مععععععع     ععععععع   ا جععععععع  ات شعععععععن  اجيععععععع   اععععععع  نععععععع ي   اععععععع  ت   عععععععخ  لاعععععععخ  تععععععع  ت  ععععععع 
 (11) اج   . 

 معععععععع   عععععععع    نعععععععع   اععععععععي   شعععععععع   ات   ععععععععخ اد   ت عععععععع  اعععععععع   ا ععععععععاز   لاعععععععع     عععععععع اب  شعععععععع   
 اان نععععععععععععععخ  صععععععععععععععفت      عععععععععععععع   شعععععععععععععع   ععععععععععععععفخ   لا لأعععععععععععععع     عععععععععععععع  ت   اعععععععععععععع   ااشعععععععععععععع  ل  

    نجعععععععععععععع     تععععععععععععععتاش  ( 12) لاعععععععععععععع    تنت عععععععععععععع   عععععععععععععع     عععععععععععععع   ادط  ععععععععععععععخ وععععععععععععععي   ل لا  
نععععععععععخ  اتعععععععععع  ت اعععععععععع   اي عععععععععع  لأعععععععععع     ناعععععععععع ف   ن عععععععععع   اعععععععععع   عععععععععع   ااشععععععععععد    ا نععععععععععد    اان 

 اوعععععععععد  اععععععععع   امدجعععععععععد      ي ععععععععع  ن  ععععععععع   تععععععععع       ععععععععع ف  اعععععععععب  شععععععععع   ق  تععععععععع   النععععععععع  
    دجععععععععععع    م اععععععععععع   اععععععععععع  اععععععععععع  ناعععععععععععد   ش ععععععععععع   ععععععععععع ان ث   تمتعععععععععععث وشععععععععععع    اما  عععععععععععخ   وععععععععععع ش 
نععععععععععاي     عععععععععع ام      ا جعععععععععع   شعععععععععع   عععععععععع  نععععععععععد    عععععععععع   لا ت عععععععععع    اعععععععععع   لانت عععععععععع    عععععععععع ااش  

   اتمتث
 عععععععععععع   وين عععععععععععع    ينعععععععععععع   عععععععععععع   اتلععععععععععععد   اعععععععععععع   لانععععععععععععتيا   ج  عععععععععععع   اوععععععععععععد  وش تعععععععععععع   لا 

   اد دف  ش   ن  ط  اتاش  ا   لأ   ا ت  لأ   غ  ت  .

 اعععععععع  لأعععععععع    ات   ععععععععخ  اا ش ععععععععخ تاشم عععععععع   ا عععععععع       اوت  ععععععععخ   اش عععععععع    لجن  ععععععععخ وعععععععع  تفتعععععععع   
 ن ععععععععععععع  اعععععععععععععتاش    عععععععععععععد   ااشعععععععععععععد   اي  اعععععععععععععخ   لاجتم ع عععععععععععععخ   ات ط   عععععععععععععخ اوععععععععععععع  تاععععععععععععع ف 

 اتعععععععععععععع  ت جععععععععععععععث اععععععععععععععتاش  ابعععععععععععععع     عععععععععععععع ند   اصععععععععععععععفخ   ظعععععععععععععع  ن  ا ععععععععععععععد ني   اصععععععععععععععف فخ 
 ل  ععععععععع    تعععععععععع  نملن ععععععععع     ت ععععععععععد  وت   عععععععععخ   لا لأعععععععععع    ام ععععععععع   عععععععععع  لأععععععععع    ات   ععععععععععخ لأععععععععععد 

 امعععععععع     اعععععععع   ابفعععععععع   عععععععع   افق  ععععععععخ  اعععععععع ا  لععععععععد  لأن عععععععع   عععععععع امد    تعععععععع  تلععععععععد     عععععععع  
     نت عععععععع  اعععععععع   تاش م عععععععع   عععععععع   امعععععععع  ط   نعععععععععتم  ،ععععععععد     اعععععععع   افعععععععع   تتفعععععععع ز    مععععععععع  

    تتاش   ا ن   ن  خ  ايا    ت تي   ا ي .  ا  ج ن   اب نج 
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ا عععععععععععع    تعععععععععععع ط   اي  اععععععععععععخ  امعععععععععععع      عععععععععععع  ن  ت عععععععععععع   اعععععععععععع   امف   ععععععععععععخ  شعععععععععععع     ً  انععععععععععععد  
  عععععععععععشمت    اععععععععععع    ل عععععععععععا      تمنت ععععععععععع   شي ععععععععععع    ععععععععععع   اتععععععععععع  ت عععععععععععث  ان عععععععععععد   تنلععععععععععع  
 ل ععععععععا  وععععععععي    لا لأعععععععع   ين شدلأعععععععع   اعععععععع  اعععععععع   تصعععععععع  و عععععععع   تصععععععععبت   ععععععععا  لاععععععععخ  اعععععععع  

   شخ .     ن    ا   اشا

لأععععععععععع    ععععععععععع    شععععععععععع      امععععععععععع     اصععععععععععع افخ لأععععععععععع   ن عععععععععععث اند  ععععععععععع  اععععععععععع   ا جععععععععععع   اصععععععععععع ات 
  امعععععععععع     ا  نعععععععععع   لأعععععععععع   ضعععععععععع   ش عععععععععع  اعععععععععع   ا جعععععععععع   ا  نعععععععععع    لأعععععععععع  اق عععععععععع    لنعععععععععع   

  لأعععععععع   اعععععععع   ط   عععععععع  ن ععععععععد   انعععععععع    عععععععع   عععععععع   اعععععععع   اعععععععع      ا   شعععععععع   اد  عععععععع       (13)
 ت ن ععععععععع  و ععععععععع   امععععععععع      يععععععععع  اععععععععع   ععععععععع طلأ     ععععععععع  امععععععععع  تفععععععععع  اععععععععع  ،ععععععععع    ا جععععععععع  اعععععععععد

تععععععععع نا و ععععععععع       ا  عععععععععيشخ تاشععععععععع  اععععععععع  ،ععععععععع    امععععععععع    اععععععععع لا تاش ععععععععع  اععععععععع  ،ععععععععع    ا جععععععععع . 
(14) 

 ال بحث الثبلث

 ق بيب  حايا ال اأة ع د قبرم أم ن

  ععععععععع  لأععععععععع   ن عععععععععت    ا ط نعععععععععخ ا  ععععععععع خ  افجععععععععع ً   اامععععععععع    اععععععععع      تاععععععععع    ا  جععععععععع   
  ايععععععععععا      تبعععععععععع طلأ   لأعععععععععع   ااد اعععععععععع   اتعععععععععع  ت  عععععععععع   ي عععععععععع   امل نععععععععععخ  افق ق ععععععععععخ اشمعععععععععع     

  شعععععععععععع    نععععععععععععا     ععععععععععععخ  امعععععععععععع     تف طلأعععععععععععع  انف عععععععععععع  جم ععععععععععععث   ععععععععععععد    ن عععععععععععع    يعععععععععععع  
  ا   ت     ن ا    تش   ان      ن  ان اخ        امجتما  . 

 

 
                                                           

13) )Qasim Amine: (the liberation of women, the new woman), translated by :samiha sidhom 

Peterson ,the American university in Cairo press , printed in Egypt ,1995,page.:72. 
 .160-159    ا  و    امص ط ,     اج   ام     ,  ي ا   ن ( (14
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 ق  ة الحجبة: 

نات عععععععععع    نعععععععععع   اععععععععععي  اعععععععععع   وعععععععععع    ام وعععععععععع     اعععععععععع     عععععععععع   اد   عععععععععع   افجعععععععععع ً   يعععععععععع  
   ت      ا ا    د   ل ً  ات  نج   لا ت      اتم ب و  .

    عععععععع  ان  لععععععععخ نعععععععع   خ  اتعععععععع    تعععععععع    ي عععععععع   ات ييعععععععع   عععععععع   نععععععععت      افجعععععععع ً   عععععععع   عععععععع
  ااعععععععععععد    اععععععععععع   نعععععععععععت   ا   شععععععععععع   انفعععععععععععد  اععععععععععع      تععععععععععع   ععععععععععع      الععععععععععع  اخ   يععععععععععع  
ن ععععععععععد :     العععععععععع  اخ اعععععععععع ا  ي عععععععععع  نعععععععععع   دجعععععععععع   افجعععععععععع ً  شعععععععععع   اي   ععععععععععخ  اما ععععععععععد   
  و ععععععععع     عععععععععد ن ععععععععع ان  ععععععععع  اععععععععع  تاععععععععع طف  ش ععععععععع   انععععععععع    ععععععععع   ا ععععععععع و     ععععععععع  ط نععععععععع  

نعععععععععع  ا ععععععععععع  اعععععععععع  ا ععععععععععع ايت   اععععععععععبا   لاععععععععععع    نتف ععععععععععندلأ      ععععععععععع      عععععععععع   ععععععععععع    تود 
و عععععععع    عععععععع ا د   ي عععععععع     اب ععععععععدلأ  ابعععععععع    اعععععععع      عععععععع     ااعععععععع      ا عععععععع ط   اتعععععععع  تملنعععععععع  

   يعععععععععع   عععععععععع     نعععععععععع   اععععععععععي     (15) عععععععععع   انعععععععععع     نعععععععععع   اعععععععععع      اعععععععععع    وعععععععععع    ان عععععععععع  
 ا عععععععععع  يي   عععععععععع  غشععععععععععد  عععععععععع      ععععععععععخ  اتولععععععععععن اشن عععععععععع    اعععععععععع   طجععععععععععخ نصععععععععععا  اا عععععععععع     

   اتاعععععععععععععععععععع   ام عععععععععععععععععععع ط  العععععععععععععععععععع د   لا ت ضعععععععععععععععععععع       ععععععععععععععععععععخ تصععععععععععععععععععععد   امعععععععععععععععععععع    اعععععععععععععععععععع
   افج ً ا    ط   ي       خ  ام        اا ا  .5 اف    

  ععععععععع   افجععععععععع ً  ا مععععععععع ط ؛  ععععععععع    نععععععععع    ط اععععععععع   ل   ط  ات ط   عععععععععخ اف ععععععععع    امععععععععع     ععععععععع  
 ااعععععععععع ا    نجعععععععععع  امعععععععععع   ط   نعععععععععع   ععععععععععد  لاط   تفعععععععععع   شمععععععععععخ  ا معععععععععع ط  داعععععععععع (:   نعععععععععع  

  جنععععععععع    ن  عععععععععي   ج  ععععععععع   يععععععععع ف انععععععععع   مععععععععع  ن ععععععععع    ايدنععععععععع   ن عععععععععتامش   ا مععععععععع ط     
لأعععععععععد      نععععععععع   لاععععععععع   الععععععععع   خ   ععععععععع  لأععععععععع    ا عععععععععد    ععععععععع  اشمد ضعععععععععث  اتععععععععع  نجععععععععع     
ت  عععععععععع  اعععععععععع   امعععععععععع      اوعععععععععع   العععععععععع  اخ   نععععععععععاا خ تعععععععععع     تن عععععععععع  ن عععععععععع    ام ععععععععععشمي  

                                                           
 ه 1427,  3       ا   ث    اتد   اشنل  بخي   ط,  افج ً  د   ,  ام     ي نم    ي ا افم ( (15
-  2006      :41. 
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   اخ ا   ا شد    لجن      
 .(16)ا م    ن     افج ً نا         نمخ  ا        خ 

   ععععععع ا و جععععععع  اععععععع   داععععععع  ن  ععععععع   مععععععع  وععععععع   ا يععععععع ً ود  اعععععععخ  نععععععع ا   اععععععع  نعععععععشم  وععععععع
  عععععععععخ   انععععععععع ا    ععععععععع  غش ععععععععع    ععععععععع    مععععععععع  وععععععععع   ا يععععععععع ً: نععععععععع      ش عععععععععد   لا ت ععععععععع جي  
 اينععععععععع  تععععععععع  شي  اانععععععععع  لأععععععععع  ؟   اععععععععع :  نععععععععع   نعععععععععمث  نععععععععع ز  عععععععععا طجععععععععع .  ععععععععع  : ناععععععععع   لا 
 ط   اععععععع   لأعععععععع   ا شعععععععع   عععععععع    ععععععع اب  ععععععععي     عععععععع   نعععععععع  اععععععع  نا  نعععععععع     اعععععععع : اععععععععد  ط      

او ععععععععدتن   معععععععع    عععععععع   وعععععععع  جا عععععععع   ا  تعععععععع .  عععععععع  :    اعععععععع  نلع ععععععععب    عععععععع    اعععععععع   ا جعععععععع  
    ن        ش د  ون   ش  و   و    ا 

 ( 17)   ا     اي   ام اني . 

  لألععععععععععع     ععععععععععع   ععععععععععع ا    نععععععععععع   اعععععععععععي  ا ععععععععععع اخ  افجععععععععععع ً اععععععععععع  ن   عععععععععععخ  لعععععععععععن  ادجععععععععععع  
  او ععععععععي   اعععععععع  ن   ععععععععخ  اتفجعععععععع    عععععععع   عععععععع     عععععععع   ا عععععععع   اعععععععع    دجعععععععع   ج  عععععععع   يعععععععع  

   م لأععععععععع    لأعععععععععد  ا ععععععععع   اععععععععع    نت ععععععععع    ععععععععع  اععععععععع   اصعععععععععب  اععععععععع12-14نلعععععععععد  اععععععععع وي (  )
 اععععععععع   ا جدا عععععععععخ   ت  ععععععععع    ععععععععع    جعععععععععخ  امععععععععع      ا جععععععععع   اععععععععع    تبععععععععع ط  ااععععععععع ا    ابفععععععععع  
 عععععععععع   اف عععععععععع     اعععععععععع  ت ععععععععععت ع     لأععععععععععد  ا عععععععععع   اعععععععععع   ت  لأعععععععععع    عععععععععع   امشوعععععععععع    ت  عععععععععع  

  اميد     ادج  ن       اب تاش   لا تا  اث
جععععععععععع    ععععععععععع   ا تععععععععععع      ن ياععععععععععع   انععععععععععع       تبععععععععععع طلأ     نعععععععععععتا ف   ا  ععععععععععع    عععععععععععإ    

 عععععععع  لأعععععععع    ااعععععععع ا   اعععععععع       نعععععععع   امد  ععععععععشخ وينعععععععع    ين عععععععع  ا ععععععععتم     ععععععععن نمدلأعععععععع  وعععععععع  
طجاعععععععع   ا   عععععععع       عععععععع    عععععععع  اعععععععع   عععععععع    ن  عععععععع    ن ععععععععي   عععععععع  اا ط  عععععععع   لأعععععععع   نعععععععع   
 ععععععععع    نععععععععع   خ   اف اععععععععع    ام  ععععععععع  اععععععععع   ات  ععععععععع    اومععععععععع      افجععععععععع ً  ععععععععع    نعععععععععا  لا 

    ععععععععع  اف  عععععععععخ  امععععععععع     نمععععععععع  لأعععععععععد  يععععععععع  نانععععععععع   افعععععععععبا   افجععععععععع    ام  نعععععععععخ   لا  ععععععععع  
                                                           

 . 4   امص ط  ا  و        ام     تف   ,  ي  ن   ا( (16
 .215   ا  و    ام جث  اف         م  طا    ( (17
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 تج   اف  خ  ن    امصشفخ   نم  لأد
 افجععععععععععععععع ً اععععععععععععععع نث اش د نعععععععععععععععخ   ات ععععععععععععععع     ا  عععععععععععععععد    ععععععععععععععع    اشف اععععععععععععععع       ً  اا عععععععععععععععخ 

 (18)  اف       د لا نا     م      ادجد  . 

 ق  ة ع ن ال اأة:

 ععععععععععع     نععععععععععع   اعععععععععععي   نععععععععععع  لا ،ععععععععععع   نمنعععععععععععث  امععععععععععع    اععععععععععع     تلعععععععععععت   ا ععععععععععع   ا    ععععععععععع   
    ً   ا نععععععععععععععععد  لأمعععععععععععععععع   ت  يت عععععععععععععععع   اجميشععععععععععععععععخ   اتجعععععععععععععععع ط   اصععععععععععععععععن  خ  لا   عععععععععععععععع ااشد   

ج ش عععععععععععع        اععععععععععععد   عععععععععععع    ويعععععععععععع لأ   اعععععععععععع  اجتمععععععععععععث  ل  عععععععععععع     ج عععععععععععع     مت عععععععععععع   اعععععععععععع  
اجعععععععععععععععع ط ت    ععععععععععععععععع   ل مععععععععععععععععع    افيد عععععععععععععععععخ    نععععععععععععععععتامش  اععععععععععععععععع  ط      د لأععععععععععععععععع   اا ش عععععععععععععععععخ 
  اج عععععععععم خ لا  ععععععععع ط   يد عععععععععخ   ا اعععععععععخ تنعععععععععت    ععععععععع ط اععععععععع  ت عععععععععت شب   اععععععععع ا  مععععععععع  لأععععععععع  

 ج    شخ  ش   امجتمث لا تو ش  لا  ام  ش       ا
 غي لأ  .

  اوعععععععع  تتععععععععدا   امعععععععع     ادظعععععععع  ن  عععععععع     اجعععععععع   نجعععععععع     توععععععععد  اتاشمععععععععخ   عععععععع   عععععععع  
،ععععععععع     اعععععععععب اتتا ععععععععع    يععععععععع   ععععععععع   :  نععععععععع  وشععععععععع  اععععععععع      اععععععععع     نععععععععع ن      تصعععععععععدطن لأ  
 جععععععععع ن  اععععععععع  اعععععععععد    تصعععععععععدطلأ     نلعععععععععد  ا ععععععععع   اععععععععع  ن عععععععععد   ف ج ت ععععععععع    ععععععععع    ،ععععععععع  ن   

 اوععععععععع    عععععععععع   عععععععععع   اد عععععععععع  ث  اتعععععععععع  تا عععععععععع  ( 19) ل ععععععععععد    ععععععععع   ا ععععععععععمد   عععععععععع   عععععععععع  
 ظ ععععععععععع     نععععععععععع   او يععععععععععع  اععععععععععع   ان ععععععععععع   اععععععععععع ا ا ععععععععععع  اععععععععععع  ناعععععععععععدا  ؛  ععععععععععع ام     اميش عععععععععععخ 

   لطاشخ  ات  تد     ج     ل   ات  ا ا
ا عععععععععع    لا    ععععععععععدط    ا عععععععععع    لا   صعععععععععع    ا نعععععععععع   اتعععععععععع    عععععععععع          عععععععععع   اعععععععععع  تتعععععععععع     

  اععععععععععععع  ت عععععععععععع      جععععععععععععع ت     عععععععععععع  لأععععععععععععع لا  نفععععععععععععتج   اععععععععععععع   اتاشعععععععععععع     لا اوععععععععععععع   ععععععععععععتمل
   جععععععععع     لا لأععععععععع      ععععععععع   ا ععععععععع   ل   اتاشععععععععع    ععععععععع   ععععععععع    تععععععععع  ناععععععععع  اععععععععع    جععععععععع   

                                                           
 . 251:    ا  و    ام جث  اف         م  طا    ( (18
 .18-18:    ا  و    امص ط ,   ام       تف  ,   ي ا   ن ( (19
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 اف ععععععععععع     ن ععععععععععع ن خ   اععععععععععع        نععععععععععع   ان ععععععععععع   جععععععععععع لأا   عععععععععععإن    ععععععععععع لأ ن   اععععععععععع   شععععععععععع  
 اععععععععععع     يععععععععععع   غيععععععععععع    ندن عععععععععععخ   نععععععععععع    ا  ا عععععععععععخ اعععععععععععلآ  ً     اععععععععععع   اتي ععععععععععع   شععععععععععع  

  ا  ا   اا  ا   او  مخ    ااش    بت غ نخ ،   خ ن
  اي      ،           نفص  نا  ت   ام  نخ   ا    خ.

نعععععععععع       ان عععععععععع    عععععععععع   ععععععععععد   عععععععععع   ضععععععععععي  ط  اعععععععععع  ت ععععععععععش    اععععععععععد ا    اعععععععععع   ا   عععععععععع     
 جن عععععععععععع          ا لأعععععععععععع  اعععععععععععع  نلععععععععععععت شد   لعععععععععععع     ن  عععععععععععع      عععععععععععع  امعععععععععععع  نلععععععععععععت شد  
 لععععععععععع    اعععععععععععد ات     عععععععععععا نم ععععععععععع   اععععععععععع   شيععععععععععع   لا   ععععععععععع    تنععععععععععع   اد يععععععععععع      ت ععععععععععع  

لأععععععععععععع     نععععععععععععع   ان ععععععععععععع   ت عععععععععععععا    تععععععععععععع ا    شععععععععععععع  ا عععععععععععععتن         ععععععععععععع (20) ل عععععععععععععي  
  ععععععععععع ً      عععععععععععع  لا ناعععععععععععع    ادضععععععععععععد       لأميتعععععععععععع       متعععععععععععع  ااعععععععععععع     ط   عععععععععععع  اعععععععععععع  

 نفتد   ش            ت          تتج           
 ان   ا     امتشو ت  .

   نععععععععععع   اعععععععععععي  لا نيشععععععععععع   مععععععععععع   امععععععععععع     ععععععععععع ط  ويت ععععععععععع   لا  نععععععععععع   اف جعععععععععععخ  لنععععععععععع  لا 
جعععععععععع   اعععععععععع   ل معععععععععع    عععععععععع ط   عععععععععع   ا يعععععععععع   فجععععععععععخ    ا عععععععععع  نصععععععععععت  جعععععععععع لأ  اعععععععععع   اتد 

طجعععععععععععععع    عععععععععععععع  مي   شعععععععععععععع  اا ،عععععععععععععع       ل   شععععععععععععععي     جبعععععععععععععع      ش ععععععععععععععخ    ادجععععععععععععععد  
  عععععععععع اب  شعععععععععع     عععععععععع   مش عععععععععع   عععععععععع  2 ععععععععععد ط     و ععععععععععخ تفععععععععععد  ويععععععععععن     ععععععععععي   اامعععععععععع   

 ادظ  عععععععععععععخ  لاجتم ع عععععععععععععخ  لا  ععععععععععععع     ععععععععععععع    ا ععععععععععععع  ط  :( عععععععععععععد      ا  ععععععععععععع    ايعععععععععععععا   
    ت تا      ا    ا   اد   ا      اا   خ)   دج      

 افعععععععععد      ععععععععع     ت عععععععععث  ي ععععععععع  لنععععععععع  لا ناشععععععععع   ا ي  (نجععععععععع   شععععععععع     ععععععععع      ناعععععععععد    

                                                           
 .18:    ا  و    امص ط ,   ام       تف  ,   ي ا   ن ( (20
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ونعععععععع ت   لانععععععععتقب   لأعععععععع    افععععععععد     معععععععع   عععععععع  ث ،عععععععع لأ    ن عععععععع  اعععععععع  ضعععععععع طلأ    م عععععععع  ا عععععععع  
 .(21) اد د   ا     ا   ا ا       لأ    اف    

  ل   الععععععععع  اخ  عععععععع     نعععععععع   اععععععععي       نععععععععا   عععععععع    يععععععععع  اشمعععععععع     افعععععععع   عععععععع   اامعععععععع 
 عععععععععع ط     اشمعععععععععع      عععععععععع      ت ععععععععععخ ت لأش عععععععععع  اتعععععععععع وي  ،عععععععععع       ت عععععععععع    اتصعععععععععع ف  ي عععععععععع   
 عععععععععع اب   عععععععععع   شعععععععععع  تاش م عععععععععع   ت عععععععععع        عععععععععع     ا ن عععععععععع  اعععععععععع  تاشعععععععععع   افعععععععععع ف       
 ععععععععناخ تلععععععععت   و عععععععع     عععععععع  نعععععععع     العععععععع  اخ وين عععععععع    ععععععععي   ا جعععععععع       عععععععع  اشمعععععععع       

 .تود     خ  ش   ا ج      تتدا   ظ  ن     ا    

ن تلععععععععع     نععععععععع   اعععععععععي   شععععععععع   مععععععععع   امععععععععع     نعععععععععتن     اععععععععع    جععععععععع    ان ععععععععع  ) عععععععععش    
 ش عععععععععع   نععععععععععش (    ععععععععععف     يعععععععععع :     ا ععععععععععي      لععععععععععخ   نعععععععععع     عععععععععع     ععععععععععل   اعععععععععع و   
اعععععععع   عععععععع     اععععععععخ  اجمعععععععع   اما   ععععععععخ  اعععععععع    عععععععع      العععععععع و  ن ععععععععد   ن عععععععع  اعععععععع  توعععععععع  توشعععععععع  

تم ع عععععععععععخ    ععععععععععع    عععععععععععإ   مععععععععععع   امععععععععععع     ععععععععععع   ا ي عععععععععععخ  لاج4  ععععععععععع  اعععععععععععن    لا    افععععععععععع    
نامععععععععع   شععععععععع  توعععععععععد     ا  ععععععععع        لأععععععععع   امن  ععععععععع   اتععععععععع  نجععععععععع     تامععععععععع  و ععععععععع     
تلععععععععععع ش    ععععععععععع   امجتمعععععععععععث لأععععععععععع   ظ  تعععععععععععي   ن نعععععععععععيتي :  ل اععععععععععع  لأععععععععععع  ت   عععععععععععخ  ل  ععععععععععع   

 يععععععععع    تاشععععععععع م      ن ععععععععع  لأععععععععع  انعععععععععخ  ايععععععععع      عععععععععخ  ععععععععع  ت صععععععععع  تدايععععععععع   ان ععععععععع  ؛
نعععععععععععع       او يعععععععععععع  اعععععععععععع   ان عععععععععععع   ن جشعععععععععععع  اعععععععععععع     ن ععععععععععععد   ا   عععععععععععع      ا   عععععععععععع  اعععععععععععع  

 ا ج      نا اج      نللن  ن    لأ         ان بخ اشدظ  خ   جتم ع خ. 

 اعععععععع    ان ععععععععبخ اشدظ  ععععععععخ  اا  ش ععععععععخ؛ ن عععععععع    نعععععععع   اععععععععي      امعععععععع    تشاعععععععع  جعععععععع      يعععععععع    عععععععع  
تلععععععععععلي    عععععععععع    ون   عععععععععع    عععععععععع  تفمعععععععععع  طنعععععععععع اخ ت  د ععععععععععخ    تاعععععععععع  ا ن ععععععععععخ ت  د ععععععععععخ  عععععععععع  

   ل يععععععععععع  اععععععععععع   ا طجعععععععععععخ  ل اععععععععععع   ل   اي ععععععععععع   ععععععععععع  لأععععععععععع    اف اعععععععععععخ  تععععععععععع     ععععععععععع     تععععععععععع
 ااد اععععععععععع    لأععععععععععع    نععععععععععع   اعععععععععععي   اععععععععععع      اي ععععععععععع   تععععععععععع      لا  ععععععععععع اجد  ااععععععععععع  ش   اععععععععععع   
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نوععععععععع ش   ععععععععع     اد اععععععععع    لأمععععععععع   ام ععععععععع  لا   شععععععععع  ت  يتععععععععع    صد ععععععععع   ل     ععععععععع  تاععععععععع  
    اعععععععععع  تا ،عععععععععع   اي عععععععععع  انعععععععععع  نلعععععععععع ت  اا ،عععععععععع   ا ععععععععععتم      تعععععععععع     ش عععععععععع     م ا عععععععععع  

تاشعععععععععع    امعععععععععع    لأععععععععععد        د ا عععععععععع    نععععععععععشد   ت     وعععععععععع   لأعععععععععع ف   نعععععععععع   اععععععععععي  اعععععععععع   ط  
تف عععععععععع    معععععععععع   اعععععععععع   مش عععععععععع    ظ  ت عععععععععع   عععععععععع   ا يعععععععععع      ععععععععععخ  عععععععععع  ت   ععععععععععخ   لا لأعععععععععع   
 عععععععععع ام    ال ن عععععععععع   ا يعععععععععع   ا ععععععععععت     اا  شععععععععععخ ا لأععععععععععد  ودجد لأعععععععععع     شعععععععععع          لأمعععععععععع   

 ان      ويت   لأد  لأم   اشمجتمث    مش .

  ت ععععععععد     عععععععع    نعععععععع   اععععععععي   شعععععععع   ظ  ععععععععخ  امعععععععع     اا  ش ععععععععخ  عععععععع  ا: ( لأعععععععع    ادظ  ععععععععخ  اتعععععععع
و ععععععععع   لا ععععععععع   لأععععععععع   ن عععععععععث اععععععععع  نامشععععععععع   ن ععععععععع    ععععععععع   شععععععععع   جععععععععع   لط     لا  دجععععععععع  
،ععععععععععع    لأععععععععععع    لا  ن عععععععععععث اععععععععععع  ت ععععععععععع    ن عععععععععععد   ل  ععععععععععع       ععععععععععع   لأ  ا لدنعععععععععععد  طجععععععععععع لا 

   عععععععععع   ن عععععععععع   شعععععععععع  لأعععععععععع    اعععععععععع  ط  يعععععععععع       ل   عععععععععع   ا نعععععععععع   عععععععععع ط  ( 22) عععععععععع افي  
...   ا طنععععععععععخ   ن ععععععععععخ  مش عععععععععع   اد يعععععععععع  ال  فععععععععععخ  عععععععععع  اعععععععععع   تش عععععععععع    اي عععععععععع  اعععععععععع  نععععععععععد لأ 

اععععععععععععععع ط   ل  لا ،عععععععععععععععب  ععععععععععععععع      شععععععععععععععع   ععععععععععععععع   ععععععععععععععع   لا   اي  اعععععععععععععععخ تلعععععععععععععععت   اا ععععععععععععععع  
 ت ععععععععع   لأ   مععععععععع          ععععععععع  ن عععععععععا  اي ععععععععع  اععععععععع   اميععععععععع   اععععععععع   اد اععععععععع     نععععععععع  نا ،ععععععععع  

 (23)غي لأ . 

   اشي  اععععععععععخ   ط  عععععععععع    عععععععععع     امعععععععععع    اشدظ  ععععععععععخ  اا  ش ععععععععععخ لن عععععععععع   ل اعععععععععع  اعععععععععع  ت   ععععععععععخ 
لً ن  عععععععع   ج نعععععععع   اي عععععععع   اي عععععععع   عععععععع   ا عععععععع  ن    ل اعععععععع  اعععععععع   معععععععع    طغعععععععع   جععععععععد   

 لا  نععععععععععع  غيععععععععععع  ا عععععععععععمد    ععععععععععع         ععععععععععع  نفععععععععععع   انععععععععععع   ععععععععععع امد       ن صععععععععععع    نععععععععععع   
   عععععععع   تصععععععععبت  ل  لأعععععععع   ام عععععععع  اخ  عععععععع   اا  شععععععععخ    ععععععععث  شعععععععع    ت  عععععععع   اامعععععععع   ا  يعععععععع  
 اعععععععععععععع    عععععععععععععع   ن ععععععععععععععد   عععععععععععععع    ج عععععععععععععع    تصععععععععععععععبت الش ععععععععععععععخ   اق عععععععععععععع    لعععععععععععععع   العععععععععععععع      

     ت   خ   لا  . لا ت  ج    ات   تيش    ان ا      ش    ط   اد ا
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 ق  ة الزواج و عدلا الزو ب :

  ان ععععععععععبخ اشعععععععععع     نجعععععععععع     نلععععععععععد  تد  عععععععععع  وععععععععععي  ن ععععععععععد   اعععععععععع  جي       جععععععععععد   ا ععععععععععخ 
وععععععععععععععي  اشو ت معععععععععععععع     ا  معععععععععععععع      دا معععععععععععععع    لأعععععععععععععع    اتد  عععععععععععععع  لا نعععععععععععععع ت   لا       نعععععععععععععع  
لأنععععععععععع ز   عععععععععععتا    مععععععععععع  وين مععععععععععع   اعععععععععععد  شععععععععععع ا    ععععععععععع اب  نعععععععععععت     تععععععععععع     ععععععععععع  ن دنععععععععععع   

ا  جعععععععععععع  وين معععععععععععع   تععععععععععععتم   ااا ععععععععععععخ  فيعععععععععععع  لا  ععععععععععععتمل    عععععععععععع  اعععععععععععع     ععععععععععععد   اعععععععععععع      
ت و ل عععععععععععععع    عععععععععععععع داخ ن ععععععععععععععد    نعععععععععععععع   اععععععععععععععي      عععععععععععععع       لا   نععععععععععععععا  شعععععععععععععع  لأعععععععععععععع   
 لا ععععععععععتاف   ععععععععععد  عععععععععع  خ   نعععععععععع   لا  يعععععععععع   ي عععععععععع  ل عععععععععع  اعععععععععع   اعععععععععع  جي  ا معععععععععع   عععععععععع   
 جععععععععع   اععععععععع      ا مععععععععع    نععععععععع   ععععععععع     ا جععععععععع    امععععععععع      ا ععععععععع    ععععععععع    ل معععععععععش(:  ععععععععع  

 ت    
 اععععععع    نمنعععععععث  افععععععع    اعععععععث  ا نععععععع   ععععععع   , (24)  لأععععععع   غععععععع  ن عععععععث  شععععععع  غيععععععع  ن ععععععع   ععععععع ا  

 ادضد  ن    ا ج   ا   ن ت 
ا ي ت عععععععع    لا ت عععععععع   لأعععععععع  لأعععععععع  اد   ععععععععخ  شعععععععع   لاطتبعععععععع    عععععععع     لا   ععععععععا ن عععععععع ا     عععععععع  
 عععععععع      عععععععع   طغ ت عععععععع   ايش عععععععع  اشعععععععع        انعععععععع    عععععععع     نعععععععع  اعععععععع  غيعععععععع   اا عععععععع  اشمعععععععع    

  ا ععععععععععع  ا خ    نلعععععععععععد  ا ععععععععععع  ط    ععععععععععع     ،ععععععععععع   ن صععععععععععع     يععععععععععع  نلعععععععععععد  لأععععععععععع   اععععععععععع
 ا   ععععععععععععع      ابايععععععععععععع  ا عععععععععععععن    نععععععععععععع  اععععععععععععع   ععععععععععععع ً  اف ععععععععععععع     ا  عععععععععععععيشخ   مععععععععععععع    ل ً  
 اوععععععع   ععععععع   ق  عععععععخ  لاععععععع  ناععععععع  لأععععععع    يععععععع    يععععععع    عععععععث   ععععععع   او يععععععع   عععععععإ   او يععععععع  غ ععععععع  
 ععععععععع   امانععععععععع   افق  ععععععععع  اشععععععععع      الععععععععع       نعععععععععت  د   ععععععععع   ت ععععععععع  ند  ود جب تععععععععع    وععععععععع   

  جي   ا عععععععععع م   اعععععععععع  نت  جعععععععععع      ععععععععععت    عععععععععع   اعععععععععع       عععععععععع      عععععععععع    عععععععععع  اعععععععععع   اعععععععععع
غيعععععععععععع   نعععععععععععع   عععععععععععع   ا عععععععععععع و    نعععععععععععع  لأنعععععععععععع ز اعععععععععععع  لأ  ات  ععععععععععععخ  شعععععععععععع      ان عععععععععععع   اعععععععععععع  
 ام يد ععععععععععععخ ابعععععععععععع   ا     عععععععععععع    يعععععععععععع    عععععععععععع   ععععععععععععد   ان عععععععععععع   اعععععععععععع    اعععععععععععع   عععععععععععع    عععععععععععع  
 لنصعععععععععع ط     ن عععععععععع   اعععععععععع   يي تعععععععععع   لأععععععععععد ن ععععععععععد :    ن عععععععععع   اي عععععععععع   إنعععععععععع    عععععععععع      

                                                           
 .175   ن و    امص ط    اج      ام    ,   اي    ن ( (24
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 لأعععععععع   تاعععععععع  اعععععععع   عععععععع      اج لأعععععععع  نميعععععععع   اعععععععع  اعععععععع  ن عععععععع     ن عععععععع  امعععععععع    عععععععع    وينومعععععععع 
 ن ا . 

ا عععععععععع  ط     نعععععععععع   اععععععععععي      العععععععععع  اخ انفعععععععععع   ان عععععععععع     د عععععععععع  لا تععععععععععن    عععععععععع    ععععععععععد  
  ا ج      ا         

لأعععععععع   نجعععععععع     نتبععععععععث اعععععععع  جعععععععع    عععععععع   العععععععع  اخ اعععععععع    لعععععععع    ا عععععععع     اوعععععععع    اتععععععععت  ا عععععععع  
  ا ا        ا      ن د  تا ا  :

  ْ ععععععععععع اِفِي د اِعععععععععععْ  عِبدععععععععععع ِ    عععععععععععد   لْدندععععععععععع اد ن اِعععععععععععنو ْ   د اص  ععععععععععع د  د ﴿  د دنوِف  ععععععععععع ِ و ْ  ن ِ   ندو دن عععععععععععد     د  دِ اد
شِععععععععع    ﴾  َ    د نِعععععععععث   د َ   اِععععععععع   دْ عععععععععشِِ     د ن ْ عععععععععنِِ    

ععععععععع  ا عععععععععْ     ععععععععع   داععععععععع  تاععععععععع ا  : ﴿( 25) اد  د
عععععععععععععند ِ   اْم ْ اِندععععععععععععع ِ ﴾  عععععععععععععدْلا   د   دعععععععععععععنوِتد  اْم فْصد ندْ عععععععععععععتديِثْ اِعععععععععععععنو ْ   د

   نعععععععععععععخ  اععععععععععععع     4 (26)
 ل ععععععععععا     ا عععععععععع   نعععععععععع    انوعععععععععع    لأععععععععععد   عععععععععع    نععععععععععا  لأععععععععععد  نععععععععععتم  ط  اف عععععععععع    عععععععععع 

 .(27) اد    افا   لن   نيشخ  ا          تتف   غ  ت  

ا عععععععع    اعععععععع    نعععععععع   اععععععععي  وت ععععععععيي     عععععععع   تاعععععععع    ا  جعععععععع      عععععععع   اعععععععع   اف عععععععع   عععععععع  
 اتاععععععععععععع    لا  نععععععععععععع   ا ععععععععععععع  ط   اميش عععععععععععععخ           نععععععععععععع   ععععععععععععع    لا تشععععععععععععع  ل   او يععععععععععععع  

  ات    غيععععععععع  لأععععععععع    عععععععععإ  تاععععععععع   اععععععععع   ا جععععععععع   لا  تفمشعععععععععد      ن يعععععععععث  ان ععععععععع   ععععععععع   ععععععععع
 ا  جععععععععع   لأعععععععععد  ا عععععععععخ تععععععععع    شععععععععع    ععععععععع    ل عععععععععا      عععععععععتا   افعععععععععد    ،ععععععععع    ععععععععع  

 دِ ْ  ِ ْ ععععععععععت ْ   دلا  ت ْ ِ ععععععععععي د   ن ععععععععععد  تاعععععععععع ا   عععععععععع   ا عععععععععع     اوعععععععععع    ﴿ د   1  (28) شعععععععععع  اش   عععععععععع  

                                                           
 . 32ندط   اندط ,   نخ ( (25
 . 24ندط   ان    ,  لانخ ( (26
   ا ند   اش    خ  اد ن   امجشا      نا  خ  اج لأش     ااً   ن   ا    ,  ن ي ات ا ن  ا ا     ( (27

 . 15    1984     اود       ً 
 .80   ن و    امص ط    اج      ام    ,   اي    ن ( (28
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ط   ْ ندععععععع ن  د  عععععععاد د  د ععععععع ِ  اد ععععععع د  انجِ د دً ادو ععععععع  اجِ ععععععع  ععععععع   د  دععععععع  د ْ  دعععععععإِْ  ِ ْ عععععععت ْ  ِ ععععععع   اْيدتدععععععع اد ن  دععععععع نوِف د  اد
اِبد  دْ ند ن  دلا  تدا دا د  ﴾ شدودْ   دنْمد ن و ْ  ن  دن  .(29) دلا  تداِْ ا د   ددد ِ  د    دْ  اد  اد

 ت ععععععععععت اعععععععععع   ععععععععععا   العععععععععع   لأععععععععععد  لا ت عععععععععع   و  جععععععععععخ    عععععععععع     اععععععععععب امجعععععععععع    ا ععععععععععدف 
اععععععععع   ععععععععع    ااععععععععع   ويعععععععععن     ععععععععع   ععععععععع       ااععععععععع   غيععععععععع  ا عععععععععتي     ععععععععع اب  عععععععععإ   اتاععععععععع   

دط     نعععععععععا  اععععععععع   نلععععععععع  تاععععععععع    ا  جععععععععع    اعععععععععد نفبععععععععع   اععععععععع  ن تف عععععععععن   اونععععععععع  اف ععععععععع
 انععععععععععع   ععععععععععع    اتاععععععععععع   3  (30)    ععععععععععع   ععععععععععع   ععععععععععع لا  نلعععععععععععت    ي ععععععععععع   ااععععععععععع     او  نعععععععععععخ( 

 تل  ث  د ط  ...لا  ب       خ   اصخ
  ي اععععععععععععع    نععععععععععععع   اعععععععععععععي  4اععععععععععععع   اف اعععععععععععععخ   او  لأعععععععععععععخ  لا       ععععععععععععع   ا ععععععععععععع   اف جعععععععععععععخ)  

تعععععععععع     اعععععععععع  ت وععععععععععب  امجتمععععععععععث     ععععععععععخ   افلداععععععععععخ   اتصعععععععععع   ا عععععععععع    املععععععععععلشخ  اتعععععععععع 
      نتل .

 الخب  ة : 

اععععععععععع   عععععععععععا   ط نعععععععععععتن  اشتيعععععععععععدط  اتععععععععععع ط     ،عععععععععععل ا خ  امععععععععععع      وععععععععععع    امل نت ععععععععععع   اتععععععععععع  
تنلعععععععععع لأ   عععععععععع   عععععععععع   صعععععععععع  اعععععععععع   ااصععععععععععدط  ات ط   ععععععععععخ   اف  اععععععععععخ   ضععععععععععن  انمععععععععععد   

   ن   اي   اد    ا   ،ل ا خ  ام    ن تن  ا   ش :

  عععععععععع  اجعععععععععع     نععععععععععا  لا  نعععععععععع   ن عععععععععع  اعععععععععع  توعععععععععع   نععععععععع   ط نععععععععععتن   ،ععععععععععل ا خ  امعععععععععع     .1
تفتععععععع  ال نععععععععخ   ا ععععععععخ  وعععععععع    نععععععع  عبعععععععع ط   عععععععع  نععععععععشاخ تبععععععع    تلععععععععت    تتعععععععع     لعععععععع  
 ا ععععععععععع  ف   ل عععععععععععد     ات يععععععععععع     اتععععععععععع  تيععععععععععع    نععععععععععع  ز  ا مععععععععععع     اععععععععععع   ان عععععععععععد  
وعععععععع  ت    لا     ا عععععععع  ف تج  لأعععععععع   شعععععععع   ا جععععععععد   اعععععععع  اعععععععع    نعععععععع   ش عععععععع  لأعععععععع    عععععععع   

اصععععععععععع   اجععععععععععع لأش   وععععععععععع   لا ن عععععععععععمت ا ععععععععععع   ععععععععععع   افقبعععععععععععخ  ايدن ن عععععععععععخ     اععععععععععع   ععععععععععع   ا

                                                           
 . 3ندط   ان    ,  لانخ ( (29
 .81:    .     . ,     يو   ي  خ   ااص    املتبخ انلدط        او    ا        م     ا,  اا   ( (30
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 عععععععععع او ش  اععععععععععد ا    ععععععععععخ   يعععععععععع    نعععععععععع  تعععععععععع     لأعععععععععع    ععععععععععخ   عععععععععع   لا ت عععععععععع    شيعععععععععع  
 ان   ا    ن  تنجد ا  ظش   اج لأش خ.

  ععععععععععع ً  ااشععععععععععع    ات   عععععععععععخ  نععععععععععع  اا ععععععععععع   العععععععععععادً  جاععععععععععع  اععععععععععع  ،عععععععععععاد   ج  اعععععععععععخ لا  .2
 تا ف  اف  ا   اب   .

    مجعععععععععععع   نا عععععععععععع   ات ييعععععععععععع   عععععععععععع  ال نععععععععععععخ  امعععععععععععع      لانت عععععععععععع    اعععععععععععع    نععععععععععععا    .3
 اععععععععع  د   امفم نعععععععععخ  اتععععععععع    نععععععععع  انصععععععععع خ اشمععععععععع       يت ععععععععع   اق معععععععععخ  اتععععععععع  ت عععععععععتف   
 انفت ععععععععععععع    د  ععععععععععععع      ج ت ععععععععععععع         ت صعععععععععععععي    لأععععععععععععع     ععععععععععععع  اععععععععععععع   ط  اععععععععععععع  

  ن      ن خ ت     فخ  اب    د    اصف  خ    اص ن ي .
 امعععععععععع     عععععععععع   اوتعععععععععع ً  ام عععععععععع    عععععععععع  ،عععععععععع    اي ععععععععععد    عععععععععع   لأنعععععععععع ز  جفعععععععععع ف  عععععععععع   .4

امل نعععععععععخ  اتععععععععع  ت عععععععععتف    و نععععععععع  ا ملعععععععععخ   يععععععععع     اععععععععع   ععععععععع  ،ععععععععع     يععععععععع   اشمععععععععع     
  ام  ف      انف   اف   اد    ا   ا ط نخ   ات    .

تلعععععععععععع      نعععععععععععع   اععععععععععععي   شعععععععععععع     تتش عععععععععععع   امعععععععععععع       عععععععععععع  ت   ععععععععععععخ    تععععععععععععتاش   عععععععععععع   .5
 امععععععععع  ط   اوععععععععع  تصعععععععععبت   امعععععععععخ  لععععععععع  اععععععععع  نفصععععععععع  اععععععععع   دا ععععععععع   تصعععععععععبت  ععععععععع  ط  

  ش   ان د  ون          لا ت    ا ي لأ .
اب اف  اتععععععععع  اةامععععععععع    لععععععععع   ا  ععععععععع ن   اتععععععععع  ت ععععععععع   امععععععععع   ؛  افجععععععععع ً   اامععععععععع   ععععععععع  .6

  اعععععععععع       ايععععععععععا   تاعععععععععع    ا  جعععععععععع    إ تب طلأعععععععععع  ا مععععععععععخ  اوعععععععععع  تاعععععععععع ف  الععععععععععادً 
     اشم      د  لا نج     نتن     ن       نو طلأ .

وأخ لللللللاا لاسللللللل   س ملللللللن كلللللللن ملللللللب عااللللللل ب  رلللللللباقب أن إحلللللللكبل ة ال لللللللاأة ب  لللللللزال  
لعاب لللللللة أو ال اب لللللللة أو ال عبصلللللللاة، والللللللل  الللللللد ال للللللليم مطاوالللللللة  للللللل  الأورلللللللب  ا

 اق   محن  سبؤل هن لابل  ال اأة ااي هب أو ألاهب مق دة.
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 ال صبلا  : 

 القاان ال ايم  -

 اا ععععععععععععععع  ,  امععععععععععععععع     ععععععععععععععع   ا ععععععععععععععع     اوععععععععععععععع      انلعععععععععععععععدط    املتبعععععععععععععععخ  ااصععععععععععععععع  خ   .1
 .81 ي   وي    ,  .     .   : 

    ط  اد عععععععععع    ا نيععععععععععع     طاعععععععععع     معععععععععع    عععععععععع   افعععععععععع   ,   نعععععععععع   ايععععععععععع    ات  يعععععععععععخ .2
 .  222   ,  2006,  1  نلن ط خ    

  عععععععععع   ا ععععععععععا   ات اعععععععععع نين  ,  اعععععععععع      نعععععععععع   ااععععععععععً   عععععععععع   اج لأش ععععععععععخ    نععععععععععا     .3
   1984 امجشععععععععععععععععععععععععا  اععععععععععععععععععععععععد ن  اش    ععععععععععععععععععععععععخ   ا نععععععععععععععععععععععععد       ً   اود عععععععععععععععععععععععع   
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  معععععععع    اععععععععي : ط  عععععععع   ا وععععععععع   امصعععععععع     اعععععععع   افمععععععععع    عععععععع     التبععععععععخ لنجشعععععععععد  .4

 .216     1965  ا  لأ     2 امص  خ    
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 .  7  ,  1991ه 1329 مص   , 
  نععععععععع   اعععععععععي , تف  ععععععععع   امععععععععع      ا ن عععععععععخ لأنععععععععع     اشنلععععععععع    ا    عععععععععخ   ا ععععععععع لأ    ,  .6

 ,   . 2012  ,  17-18. 
نلعععععععععععععع  افمعععععععععععععع   اععععععععععععععي   نععععععععععععععم  ي   ام عععععععععععععع   ,  ععععععععععععععد    افجعععععععععععععع ً,  ط  يبععععععععععععععخ اش .7

 .41     : 2006  -ه  1427,  3  اتد  ث   ا       
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10. Qasim Amine: (the liberation of women, the 

new woman), translated by :samiha sidhom 

Peterson ,the American university in Cairo press , 

printed in Egypt ,1995,page.:72. 
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 الاعاقة ذوات اللاعبات لدى النفسية بالسعادة وعلاقتها الحياة معنى

 الحركية
 م . د هيام سعدون عبود 

 مركز ابحاث الطفولة والامومة –جامعة ديال  

 

 ملخص البحث ابلل ة العاب ة
لأععععععععع     ا ط نعععععععععخ  اععععععععع   اتاععععععععع ف  شععععععععع  اانععععععععع   اف ععععععععع   اععععععععع    ااعبععععععععع   اععععععععع          

 ععععععععععع خ اععععععععععع    لا   عععععععععععخ  اف   عععععععععععخ  لععععععععععع    ا عععععععععععشخ   ععععععععععع اب  اتاععععععععععع ف  شععععععععععع   ا عععععععععععا     ان 
 ااعبععععععععع   اعععععععععع       لا   ععععععععععخ  اف   عععععععععخ  لعععععععععع    ا ععععععععععشخ   ن ععععععععع   اتاعععععععععع ف  شعععععععععع  اانعععععععععع  
 اف عععععععععع     ا ت عععععععععع    ا ععععععععععا     ان  عععععععععع خ اعععععععععع    ااعبعععععععععع   اعععععععععع        لا   ععععععععععخ  اف   ععععععععععخ 
 لعععععععع    ا ععععععععشخ   عععععععع   نععععععععت  ا   ابف ععععععععخ  امععععععععن    اد عععععععع    اعععععععع   ينععععععععخ  ا ط نععععععععخ   عععععععع  تعععععععع  

   ا   ضعععععععععععع   مف   ععععععععععععخ لاعبعععععععععععع    اب ط ام  ععععععععععععخ  عععععععععععع  نعععععععععععع     اوعععععععععععع  د    ت  طلأعععععععععععع  اعععععععععععع 
( لاعبعععععععععع   اعععععععععع   جعععععععععع  4( لاعبععععععععععخ   عععععععععع  تعععععععععع   نععععععععععتبا   )75 نعععععععععع ا    ابعععععععععع ا   عععععععععع  لأ  )

تي يعععععععع   اتج  ععععععععخ  لانععععععععتياع خ  شععععععععي     عععععععع   تعععععععع    ا ط نععععععععخ تعععععععع   اتد عععععععع   اعععععععع   لأعععععععع  
 لانعععععععععععععتنت ج    لأععععععععععععع   دجععععععععععععع  اانععععععععععععع   اف ععععععععععععع     ا ت ععععععععععععع    ا عععععععععععععا     ان  ععععععععععععع خ اععععععععععععع   

 ععععععععععععععخ  عععععععععععععع لأ   اتد عععععععععععععع     ااعبعععععععععععععع   اعععععععععععععع        لا   ععععععععععععععخ  اف   ععععععععععععععخ  تد عععععععععععععع   اب  
 لأععععععععع   جععععععععع     ط نعععععععععخ ا  طنعععععععععخ  ععععععععع  وعععععععععي  لاعبععععععععع            عععععععععخ  اف   عععععععععخ   ااعبععععععععع   
 لععععععععععععع    ا عععععععععععععشخ  ععععععععععععع  ا عععععععععععععتد  اانععععععععععععع   اف ععععععععععععع     ا ت ععععععععععععع    ا عععععععععععععا     ان  ععععععععععععع خ اععععععععععععع   

  ااعب   ا        لا   خ  اف   خ.   
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Abstract 

     The study aimed to identify the meaning of life among female 

players with motor disabilities in basketball, as well as to identify 

psychological happiness among female players with motor disabilities 

in basketball, and also to identify the meaning of life and its 

relationship to psychological happiness among female players with 

motor disabilities in basketball. The research used the descriptive 

approach. The study sample was selected from the Paralympic players 

at Al-Katoun Sports Club in Diyala Governorate, numbering (75) 

players. (4) players were excluded, In order to apply the exploratory 

experiment to them, at the conclusion of the study, the most important 

conclusions were reached, which are that there is the meaning of life 

and its relationship to psychological happiness among female players 

with motor disabilities. The researcher recommends the most 

important recommendations, which is to conduct a comparative study 

between female players with motor disabilities and female basketball 

players on the level of the meaning of life and its relationship to 

happiness. Psychological disorders among female athletes with motor 

disabilities. 
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 الببة الأول
  عاي  البحث -1
 ال قدمة واه  ة البحث  1-1

ناععععععععع  ا  عععععععععد  اانععععععععع   اف ععععععععع   اععععععععع   ام ععععععععع      اتععععععععع  نعععععععععش   ا عععععععععد   شي ععععععععع   شمععععععععع       
توععععععععععد   اععععععععععن ا  عععععععععع   لا  نععععععععععخ  لا يعععععععععع    يعععععععععع       لأتمعععععععععع ا   و عععععععععع    امدضععععععععععد     ع ععععععععععخ 

 اف عععععععععع    ا عععععععععع   اانعععععععععع   اععععععععععب اعععععععععع   ععععععععععا   اا  عععععععععع  اعععععععععع   لا فعععععععععع     ا ط نعععععععععع    اتعععععععععع  
تبفععععععععع   لااععععععععع  اععععععععع    امجتمعععععععععث  ل  عععععععععخ    تععععععععع  طغععععععععع  تععععععععع     ضععععععععع د   اف ععععععععع    الععععععععع  ش   
نجععععععععع  ا ععععععععع  تععععععععع  ي   ل ععععععععع   شععععععععع   اف ععععععععع    ا ععععععععع    توعععععععععد   ععععععععع     ععععععععع  تف يععععععععع   لأ   ععععععععع  

   و ععععععععخ اعععععععع اب لا وعععععععع  اعععععععع     تف يعععععععع    تعععععععع  اعععععععع   ععععععععا  تدظ عععععععع   عععععععع    ط تعععععععع     عععععععع    
ا نععععععععععععع  اععععععععععععع   عععععععععععععا   لا ععععععععععععع  ط  ام عععععععععععععتم    صد ععععععععععععع       ععععععععععععع    لا ععععععععععععع    اععععععععععععع      
 لا ت  جعععععععععععع    ا   ععععععععععععخ  نجعععععععععععع     ام طنععععععععععععخ  لانلععععععععععععيخ  ا   ضعععععععععععع خ لأعععععععععععع  اعععععععععععع   لأعععععععععععع  
 نععععععععع     اتععععععععع  تجاععععععععع  اشف ععععععععع   اانععععععععع  اععععععععع   عععععععععا  ام طنعععععععععت   اعععععععععت ش  اععععععععع   اي  عععععععععخ 
 ا عععععععععش  خ   لان اععععععععع لا  وعععععععععن ا  اد ععععععععع  ت  ععععععععع  اععععععععع     و عععععععععخ اتف يععععععععع   لانجععععععععع    ا   ضععععععععع  
 اعععععععععع   نجاعععععععععع   اف عععععععععع       اانعععععععععع   فيعععععععععع  نلععععععععععد  ا عععععععععع   لا عععععععععع   اد ضععععععععععت  عععععععععع    عععععععععع    
 ا  عععععععععععخ  ععععععععععع ان ا   العععععععععععادط   لاععععععععععع     ايم نينعععععععععععخ امععععععععععع   عععععععععععنالا  اعععععععععععب  نج و ععععععععععع   شععععععععععع  
ونعععععععععععع   ، صعععععععععععع خ  ا عععععععععععع   اعععععععععععع   ععععععععععععا  تنم ععععععععععععخ  ام  ععععععععععععد   لانجعععععععععععع و   عععععععععععع   اف عععععععععععع      
ام طنععععععععععخ  ا   ضععععععععععخ اعععععععععع     لا   ععععععععععخ  اف   ععععععععععخ ا عععععععععع    عععععععععع   نجعععععععععع و  اعععععععععع   ععععععععععا  وعععععععععع   

ج ععععععععععع  اتف يععععععععععع   مد  ت ععععععععععع  ات ععععععععععع     ععععععععععع   اماد ععععععععععع   اععععععععععع   جععععععععععع  تجعععععععععععع      صععععععععععع ط
ا تشعععععععععععععن  اصععععععععععععع       ا   ش عععععععععععععخ   لا وععععععععععععع ط  ا عععععععععععععش  خ  ت   ععععععععععععع  اعععععععععععععث  لا ععععععععععععع    اععععععععععععع  
 عععععععععا  ام طنعععععععععخ  ا   ضععععععععععخ    نععععععععع    اتعععععععععع ط     ععععععععع   امن   ععععععععع     ات   عععععععععع  اعععععععععث  ا ي ععععععععععخ 
 اتععععععععععع  تفععععععععععع   و ععععععععععع   لععععععععععع   نج و عععععععععععخ امععععععععععع   عععععععععععنالا  اعععععععععععب  شععععععععععع      ععععععععععع  اععععععععععع   عععععععععععا  

 اعععععععععع   اعععععععععع   لا عععععععععع   امانععععععععععد    لاجتمعععععععععع    اشلععععععععععادط   ا ععععععععععا    اعععععععععع   اتلععععععععععج ث   اعععععععععع    
 لانجععععععععععع    اعععععععععععع   نجاعععععععععععع  اف  تعععععععععععع      اانعععععععععععع      ععععععععععع  اعععععععععععع   ات عععععععععععع      ا ضعععععععععععع   عععععععععععع  
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 اععععععععع      اعععععععععب اوعععععععععد   ا   ضعععععععععخ اععععععععع   لأععععععععع   ااد اععععععععع   اتععععععععع  ا ععععععععع   لا ععععععععع   او يععععععععع   شععععععععع  
 اصعععععععععععفخ  ا  ن عععععععععععخ   ان  ععععععععععع خ    ععععععععععع   نعععععععععععب ً  ات ععععععععععع      ا عععععععععععا      اعععععععععععب لن ععععععععععع  تععععععععععع    

مم طنعععععععععي  ا ععععععععع    اي  عععععععععخ  لانج و عععععععععخ   عععععععععد   ا   و عععععععععخ  ععععععععع  تف يععععععععع   لالأععععععععع  ف  لا ععععععععع      ا
  ام    تفق     .

 مشكلة البحث   1-2
 لأععععععععععععت   شمعععععععععععع    اععععععععععععن ا   ابعععععععععععع   د  و ط نععععععععععععخ  ا صعععععععععععع     ال صعععععععععععع خ اشماععععععععععععد ي      

  ععععععععع   جععععععععع   ن ععععععععع   تصععععععععع د    اا اعععععععععخ   لانيد   عععععععععخ   اا   ن عععععععععخ  ن ععععععععع ت   اشف ععععععععع   تتميععععععععع  
ط   اا   ن عععععععععععععععععخ   ععععععععععععععععع    اف اععععععععععععععععع     لا بععععععععععععععععع     اتلععععععععععععععععع      اععععععععععععععععع ند  اععععععععععععععععع   العععععععععععععععععاد 

  ن  عععععععععععععع   ا ععععععععععععععتد   ااا عععععععععععععع    لاجتم ع ععععععععععععععخ   شععععععععععععععخ  اعععععععععععععع     امانععععععععععععععد   يعععععععععععععع     
ن ععععععععع ت    اععععععععع   اف ععععععععع   توعععععععععد  ا تش عععععععععخ   فتععععععععع جد   اععععععععع   اععععععععع      ام ععععععععع ن   اععععععععع    ععععععععع  
 لانعععععععععع     امجتمععععععععععث اعععععععععع   لا عععععععععع   عععععععععع  ت جيعععععععععع   عععععععععع ط ت     ال ن عععععععععع ت   امم طنععععععععععخ     طلأعععععععععع  

خ ون  ععععععععع   ععععععععع   امجتمعععععععععث   اعععععععععب اوعععععععععدن   نلعععععععععا     ععععععععع   اف ععععععععع   ا جاععععععععع  اعععععععععن   ، صععععععععع 
 ععععععععع ااج    ععععععععع    ا ععععععععع ط  اععععععععع    بععععععععع     ت ععععععععع  امععععععععع   ععععععععع    لأععععععععع    ات ويععععععععع   ا عععععععععش    شععععععععع  
   و عععععععععخ   ا ععععععععع ط   اتععععععععع  تنمععععععععع   اا  ععععععععع  اععععععععع  نعععععععععم    ا عععععععععش  خ ان ععععععععع   لا بععععععععع     ا عععععععععدف 
  اتلععععععععع      ععععععععع    ا ضععععععععع   ععععععععع   اععععععععع       اتععععععععع ا  تععععععععع    ن ععععععععع   اشف ععععععععع    توعععععععععد   ععععععععع   

 او يععععععععععععع  اععععععععععععع   املعععععععععععععلا   ان  ععععععععععععع خ   لاجتم ع عععععععععععععخ   ععععععععععععع   ت ويععععععععععععع   نعععععععععععععش  خ ادجعععععععععععععد  
    تعععععععع  اعععععععع اب ن عععععععع   لأعععععععع      ا   ضععععععععخ ا عععععععع   لا عععععععع   لانجعععععععع و   شعععععععع    عععععععع    ااعبعععععععع   

 ا        لا   خ  اف   خ ؟  لأ   ا  ننا    ا  اج      ا ط نخ . 
 اهداف البحث   1-3
 اتاعععععععععععع ف  شعععععععععععع  اانعععععععععععع   اف عععععععععععع   اعععععععععععع    ااعبعععععععععععع   اعععععععععععع       لا   ععععععععععععخ  اف   ععععععععععععخ  -1

  ا شخ .  ل   
 اتاعععععععععع ف  شعععععععععع   ا ععععععععععا     ان  عععععععععع خ اعععععععععع    ااعبعععععععععع   اعععععععععع       لا   ععععععععععخ  اف   ععععععععععخ  -2

  ل    ا شخ . 
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 اتاععععععععع ف  شععععععععع  اانععععععععع   اف ععععععععع     ا ت ععععععععع    ا عععععععععا     ان  ععععععععع خ اععععععععع    ااعبععععععععع   اععععععععع   -3
       لا   خ  اف   خ  ل    ا شخ. 

 مجبب  البحث   1-4
  د   امجعععععععععععععععععع    ابلعععععععععععععععععع   : لاعبعععععععععععععععععع    اب ط ام  ععععععععععععععععععخ  عععععععععععععععععع  نعععععععععععععععععع     اوعععععععععععععععععع 1-4-1

  ا   ض   مف   خ  ن ا  . 
 امجعععععععععععع    املعععععععععععع ن  :    عععععععععععع   نعععععععععععع     اوعععععععععععع  د   ا   ضعععععععععععع   عععععععععععع  اف   ععععععععععععخ  1-4-2

  ن ا  . 
 .    2023 6 10 – 2022 10 10 امج    ا ا ن   1-4-3
  حديد ال صطلحب   1-5
اانعععععععععععع   اف عععععععععععع   : لأععععععععععععد  اف اععععععععععععخ  اتعععععععععععع  ن ععععععععععععا   لان عععععععععععع   اشد ععععععععععععد   اي عععععععععععع    1-5-1

 اوععععععععععع ش اععععععععععع   جشععععععععععع  نت جعععععععععععخ  ،عععععععععععب    اتجاععععععععععع     تععععععععععع        معععععععععععخ  اانععععععععععع  ت عععععععععععتف 
 (  1282   ا   لان ن   امتم    إط     امان  )   نو    

تا  ععععععععععع   اب   عععععععععععخ لأعععععععععععد ،عععععععععععادط  ا ععععععععععع      نج و عععععععععععخ  تجععععععععععع    اف ععععععععععع   نت جعععععععععععخ اتوععععععععععع  ط     
  امد  ن  ام   خ  ات  ت    ا   ات       الادط   لأم خ  اف    . 

ف ععععععععععععععع       ا عععععععععععععععا     ان  ععععععععععععععع خ :  نالععععععععععععععع    ا طجعععععععععععععععخ  ا ضععععععععععععععع   ععععععععععععععع   ا  1-5-2
ود عععععععععع     نال نعععععععععع   اماعععععععععع لا  توعععععععععع  ط  عععععععععع     لان اعععععععععع لا   ا عععععععععع ط  )ا نلعععععععععع  

  1997  ) 
 تا  ععععععععع   اب   عععععععععخ : لأععععععععع   ايععععععععع  نعععععععععشد   وعععععععععي  اععععععععع   طضععععععععع   ا ععععععععع    ععععععععع  ت   عععععععععي      

   تععععععععععع    نالععععععععععع    اععععععععععع   املععععععععععع     لانج و عععععععععععخ  اتععععععععععع  ت  ععععععععععع   لعععععععععععل    ضعععععععععععت  شععععععععععع  
 ،ل   ا مد   ا    . 
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 الببة الثبلا 
 رب  السباقةابطب  ال ظات والد ا -2
 ابطب  ال ظات  2-1
 مع   الح بة لدى الط ة  2-1-1

   اانععععععععع   اف ععععععععع   ن تشعععععععععن اععععععععع    اععععععععع   اععععععععع    ععععععععع    نععععععععع   اي اععععععععع   اد  ععععععععع  اععععععععع      
 عععععععد   اععععععع   عععععععد   اععععععع  نععععععع  خ  اععععععع    ععععععع     اععععععع    نب ععععععع   لا نبفععععععع   ععععععع  اانععععععع  اجععععععع   
اشف ععععععععععع   ,  وععععععععععع    اععععععععععع  ا متععععععععععع   ا   عععععععععععخ    طنععععععععععع ات   ا   عععععععععععخ  ععععععععععع   اف ععععععععععع    اتععععععععععع  

 ش عععععععععععع  ا  اعععععععععععع   افعععععععععععع      ش عععععععععععع     ن ععععععععععععد  وتفق   عععععععععععع     لا نملعععععععععععع     نفعععععععععععع  ت عععععععععععع   
  اعععععععععععع  افعععععععععععع    اعععععععععععع    عععععععععععع     معععععععععععع        تعععععععععععع  لا نملعععععععععععع     توعععععععععععع ط ,  اعععععععععععع   عععععععععععع  
تات ععععععععععععع  ا معععععععععععععخ      اععععععععععععع   ععععععععععععع   اف ععععععععععععع   ا معععععععععععععخ     ععععععععععععع   ا شمععععععععععععع  تات ععععععععععععع     عععععععععععععت  
 ا   عععععععععخ  ععععععععع  تفق   ععععععععع     ععععععععع    ععععععععع اب    اععععععععع اب نلعععععععععد  اوععععععععع    اععععععععع   اوععععععععع  ا  شعععععععععخ 

لا تلععععععععععع ف اانععععععععععع  ،ععععععععععع     ا صد ععععععععععع خ ا ععععععععععع  . ) اج نععععععععععع  ,  م  عععععععععععخ    عععععععععععخ ات ععععععععععع    
2014  :675) 

 الد ارب  السباقة  2-2

(   جعععععععععععد   2015 ط نعععععععععععخ نععععععععععع    نععععععععععع ت   الععععععععععع       يععععععععععع     ععععععععععع  لأ ،ععععععععععع  ) 2-1-1
 اف عععععععععع     ا ت معععععععععع    ا ععععععععععا     ان  عععععععععع خ اعععععععععع     ابعععععععععع    ش ععععععععععخ  ات   ععععععععععخ  ا  ن ععععععععععخ   شععععععععععد  

  ا   ضخ   ج ااخ       
 ف  شععععععععععععع  جعععععععععععععد    اف ععععععععععععع     ا ت مععععععععععععع    ا عععععععععععععا    لأععععععععععععع     ا ط نعععععععععععععخ  اععععععععععععع   اتاععععععععععععع    

 ان  ععععععععععععع خ اعععععععععععععع     ابععععععععععععع    ش ععععععععععععععخ  ات   عععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععخ   شعععععععععععععد   ا   ضععععععععععععععخ   نععععععععععععععت  ا  
 اب   تعععععععععع    امععععععععععن    اد عععععععععع    شعععععععععع   ينععععععععععخ  ابفعععععععععع   يعععععععععع    نعععععععععع  اجتمععععععععععث  ابفعععععععععع  

(   ابعععععععععععععخ    جععععععععععععع   ا ط نعععععععععععععخ  مجمد عععععععععععععخ تد ععععععععععععع     ي ععععععععععععع  ضععععععععععععع  ط  تععععععععععععع ط   100)
  نت م ط   نت م ط  لاا   .   اي اب    ش  ا  ط     ط   اد      ع خ
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 م بقشة الد ارب  السباقة  2-3

 أو   ال شبا   2-3-1
تلعععععععععع و    ا ط نعععععععععع    ا عععععععععع   خ اععععععععععث  ا ط نععععععععععخ  اف ا ععععععععععخ اعععععععععع   يعععععععععع  ات يعععععععععع  اانعععععععععع   -1

  اف    . 
 تل و   ا   ي   ينخ  ابف   لأ   اي اب  .   -2
 تل و   ا   ي   امن    ام ت     لأد  امن    اد   .  -3
 
  ف أو   ابخ  2-3-2
   تش    ا ط ن    ا    خ     ا ط نخ  اف ا خ ا   ي       ااينخ.  -1
   تش   ا   ي   انت      اتد     .  -2
 أو   ابر  بلاة من الد ارب  السباقة  2-3-3
    غخ  لأ  ف  ابف  .  -1
 طن   ا يخ  ابف  خ  تف     ج    ت   و  خ .  -2
  لانت     ا   ت  خ  لا  ط  ان    .  -3
     امن ن  اي  اخ لأ    ا ط نخ .   ت  ط  امن -4
 تف     ااينخ   ادن       ص   خ  ام ت  اخ .  -5
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 الببة الثبلث
 م هس البحث وا ااءا   ال  دالا ة -3
 م هس البحث  3-1

ناععععععععععععع ف  امعععععععععععععن    اد ععععععععععععع     نععععععععععععع  تصعععععععععععععدط   يععععععععععععع  اشاا ععععععععععععع    امتب  اعععععععععععععخ وعععععععععععععي      
 ابفعععععععععععععع    امجتمععععععععععععععث   لاتج لأعععععععععععععع     اميععععععععععععععد    ا  بعععععععععععععع     اتيععععععععععععععدط  فيعععععععععععععع  نايعععععععععععععع 

 ععععععععععععدط  اشد  ععععععععععععث  اف عععععععععععع ت    ضععععععععععععث ا ،عععععععععععع      نعععععععععععع   تن عععععععععععع    ا ععععععععععععت  ش خ )افجععععععععععععدً 
(  نعععععععععععععت  ا   اب   عععععععععععععخ  ععععععععععععع  لأععععععععععععع    ا ط نعععععععععععععخ  امعععععععععععععن    اد ععععععععععععع    اععععععععععععع   7:  2002

 ععععععععع ط   ا ععععععععع لأ   مععععععععع  تدجععععععععع   ععععععععع   اد  عععععععععث    عععععععععت  ود ععععععععع      ععععععععع       ععععععععع  اععععععععع   يععععععععع  
جمععععععععععععث  ا   نعععععععععععع     اماشداعععععععععععع      ععععععععععععد  وتي    عععععععععععع   تن  م عععععععععععع    اتا يعععععععععععع   ن عععععععععععع   معععععععععععع  
   ع ععععععععععععع  ا  ععععععععععععع  لأععععععععععععع    ا ععععععععععععع لأ     ا ت ععععععععععععع  اعععععععععععععث غي لأععععععععععععع  اععععععععععععع   ا عععععععععععععد لأ  )  يععععععععععععع    

         2007 :34) 
 مج  ع البحث  3-2

ن صعععععععععععع   عععععععععععع امجتمث  لا صعععععععععععع      نعععععععععععع  تشععععععععععععب  امجمد ععععععععععععخ  لا ععععععععععععش خ  اتعععععععععععع  ت  عععععععععععع      
( لاعبععععععععععععخ 75( اعععععععععععع   وشعععععععععععع  اجتمععععععععععععث  ابفعععععععععععع  )14: 2003ان عععععععععععع   ااينععععععععععععخ )طضععععععععععععد     

    اوععععععععععععع  د   ا   ضععععععععععععع   مف   عععععععععععععخ اععععععععععععع  لاعبععععععععععععع        لا   ععععععععععععع    اف   عععععععععععععخ ونععععععععععععع 
  ن ا .  

 ع  ة البحث  3-3
تاععععععععععع ف  ااينعععععععععععخ   ن ععععععععععع   جععععععععععع    ن لععععععععععع    تم يععععععععععع   امجتمعععععععععععث  لا عععععععععععش   فصعععععععععععخ        

ا ععععععععععع  ط افععععععععععع   اععععععععععع   ام ععععععععععع      اتععععععععععع   ععععععععععع       ععععععععععع  ت  ععععععععععع   اق  نععععععععععع       ا   نععععععععععع   
 امتاش ععععععععععخ   ا ط نععععععععععخ     ابفعععععععععع    اععععععععععب   عععععععععع   تامعععععععععع    انتعععععععععع     اتعععععععععع   ععععععععععت   اتد عععععععععع  

( 17:  2003اجتمعععععععععععث  لا عععععععععععش   ام عععععععععععفدً انععععععععععع   ااينعععععععععععخ )طضععععععععععععد      اي ععععععععععع  اععععععععععع  
 يعععععععععععع    اعععععععععععع   اب   ععععععععععععخ    ت عععععععععععع ط  ينععععععععععععخ  ابفعععععععععععع  لاعبعععععععععععع            ععععععععععععخ  اف   ععععععععععععخ 
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( لاعبعععععععععععخ 71ونععععععععععع     اوععععععععععع  د   ا   ضععععععععععع   ععععععععععع  اف   عععععععععععخ  نععععععععععع ا    ابععععععععععع ا   ععععععععععع  لأ  )
( لاعبعععععععععع   اشتج  ععععععععععخ  لانععععععععععتياع خ    وش عععععععععع   ان ععععععععععبخ  ام د ععععععععععخ 4  عععععععععع  تعععععععععع   نععععععععععتبا   )

(94.66 )%. 
 الاوا  البحث العل    3-4
  ام  جث   امص  ط  اا   خ . -
 ( .  1اق    اان   اف    اشف  ) -
 ( .  2اق     ا ا     ان   خ اشف  ) -
 نعععععععععععتم ط    ط    ا  ععععععععععع      ام تصعععععععععععي   ععععععععععع  اجععععععععععع    شععععععععععع   اعععععععععععن ا   شععععععععععع   اعععععععععععن ا  -

  ا   ض . 
       الت  خ. -
 . DEIL  نبخ ند   -
  ادن     لا ص   خ .  -
 س خدمة    البحث ال قبي س ال  3-5
 مق ب  مع   الح بة  3-5-1

( 2010 نععععععععععععععت  ا   اب   ععععععععععععععخ اق عععععععععععععع   اانعععععععععععععع   اف عععععععععععععع   اعععععععععععععع    عععععععععععععع   ) لاو         
(   عععععععععععع     توععععععععععععد  اعععععععععععع   ععععععععععععا  وعععععععععععع     )ناعععععععععععع    35 يعععععععععععع   توععععععععععععد   امق عععععععععععع   اعععععععععععع  )

 ( . 1    ن    لا(  م     اشف  )
 مق ب  السعبلاة ال  س ة  3-5-2

( 2006  ععععععععععععع خ  اعععععععععععععع      تعععععععععععععع  ) اجمعععععععععععععع    تععععععععععععع   نععععععععععععععت     اق عععععععععععععع    ا ععععععععععععععا     ان    
(   ععععععععععع    يععععععععععع   ععععععععععع    امق ععععععععععع   ن  نععععععععععع   اتععععععععععع ط   لأععععععععععع  ) ط ععععععععععع  42 توعععععععععععد  اععععععععععع  )

 لععععععععع      ط ععععععععع  و طجعععععععععخ اتدنعععععععععيخ    ط ععععععععع  و طجعععععععععخ  شيشعععععععععخ       ععععععععع  و طجعععععععععخ  شيشعععععععععخ   
( 6 5 4 3 2 1    عععععععععععععع  و طجععععععععععععععخ اتدنععععععععععععععيخ       عععععععععععععع   لعععععععععععععع  (  تايعععععععععععععع   اعععععععععععععع طج   )
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االعععععععععا  ععععععععع    اعععععععععخ  لاج  ععععععععع   (  ععععععععع   ععععععععع    اوبععععععععع ط   ادجبعععععععععخ   2 مععععععععع   ععععععععع  اشفععععععععع  )
نعععععععععع ابخ  تعععععععععع    ا طجععععععععععخ ا ت اععععععععععخ  شعععععععععع  تمتععععععععععث  ا عععععععععع   و طجععععععععععخ ا ت اععععععععععخ اعععععععععع   ا ععععععععععا    
 ان  عععععععععععع خ   عععععععععععع    اعععععععععععع   اب   ععععععععععععخ  عععععععععععع ج     اععععععععععععبا  اعععععععععععع   اتاعععععععععععع نا   شعععععععععععع    عععععععععععع    

  امق    . 
 عاض ال قبي س عل  الخ ااء  3-6
 عاض مق ب  مع   الح بة عل  الخ ااء  3-6-1

   شععععععععععععععع   ا  ععععععععععععععع          لا تصععععععععععععععع   تععععععععععععععع   ععععععععععععععع   اق ععععععععععععععع   اانععععععععععععععع   اف ععععععععععععععع     
(   عععععععععع      عععععععععع  تمععععععععع   امد   ععععععععععخ  شععععععععع  جم ععععععععععث   عععععععععع    5(   ابعععععععععع ا   ععععععععع  لأ  )3)اشفععععععععع  

 %( .  100 امق      ن بخ ا د خ وش   )
 عاض مق ب  السعبلاة ال  س ة عل  الخ ااء  3-6-2

تعععععععععع   عععععععععع   اق عععععععععع    ا ععععععععععا     ان  عععععععععع خ  شعععععععععع   ا  عععععععععع          لا تصعععععععععع   )اشفعععععععععع  
  ععععععععع      ععععععععع  تمععععععععع   امد   عععععععععخ  شععععععععع  جم عععععععععث   ععععععععع     امق ععععععععع   ( 5(   ابععععععععع ا   ععععععععع  لأ  )3

 %( . 100  ن بخ ا د خ وش   )
 الخصب ص السبيكيم اية لل قبي س  3-7
 صدل ال قبي س  3-7-1

ناعععععععع ف  عععععععع    امق عععععععع     نعععععععع     امعععععععع    اعععععععع   نقعععععععع ا  عععععععع   لا تبعععععععع ط امعععععععع   ضععععععععث     
اععععععععع   جععععععععع     نععععععععع    لعععععععععد    اتععععععععع ا   ععععععععع    ا نععععععععع  لأعععععععععد    نقععععععععع ا  ا ععععععععع ف  ام غعععععععععدً 

    لععععععععععي   (91:  2011)ع للللللللللد الللللللللللاا ن     اعععععععععع    ضععععععععععث اعععععععععع   جعععععععععع     نعععععععععع    .  
 عععععععععع    امق عععععععععع    اعععععععععع      امق عععععععععع   نجعععععععععع     نقعععععععععع ا اعععععععععع   ط نعععععععععع     نعععععععععع  ود نععععععععععيخ 

:  2009)ع لللللللللللللللا واخلللللللللللللللاون    لا تبععععععععععععععع ط     نععععععععععععععع  نفععععععععععععععع   اانععععععععععععععع   طج تععععععععععععععع   . 
اععععععععععععع     اععععععععععععع   اب   عععععععععععععخ  إنجععععععععععععع    اصععععععععععععع   اععععععععععععع   عععععععععععععا   ععععععععععععع    ام ععععععععععععع   ا  (189

   ععععععععععع   اععععععععععع   ا  ععععععععععع          لا تصععععععععععع     ابععععععععععع ا   ام عععععععععععت  اخ  ععععععععععع   ا ط نعععععععععععخ  شععععععععععع
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( ,   عععععععععع  وش ععععععععععع  ن ععععععععععبخ  ععععععععععع   3(   ععععععععععع    ,   معععععععععع  ا عععععععععععي   عععععععععع  اشفععععععععععع  )5 عععععععععع  لأ  )
%( ,  اعععععععععععع   عععععععععععع   اق عععععععععععع    ا ععععععععععععا     ان  عععععععععععع خ   عععععععععععع  100اق عععععععععععع   اانعععععععععععع   اف عععععععععععع   )

%(  لأعععععععععع  ن عععععععععع    ا ععععععععععخ  ا  داععععععععععخ  عععععععععع   فععععععععععد   ات   ععععععععععخ  ا  ن ععععععععععخ 80وش عععععععععع  ن عععععععععع ت  )
   شد   ا   ضخ .   

ناععععععععععععع ف  بععععععععععععع    امق ععععععععععععع     نععععععععععععع       توعععععععععععععد     -: قلللللللللللللبي س  بلللللللللللللب  ال  3-7-2
       اق ععععععععع    شععععععععع   طجعععععععععخ   ا عععععععععخ اععععععععع   ا  عععععععععخ   لات ععععععععع     لات ععععععععع     لا ععععععععع      مععععععععع  

:  2014)مج للللللللللللللد   ت   نعععععععععععععع   عععععععععععععع  اعععععععععععععع  و  نعععععععععععععع    عععععععععععععع   ا ععععععععععععععشدز  ام فععععععععععععععد    .
    لععععععععععععد   لا تبعععععععععععع ط   وتعععععععععععع        صععععععععععععشن  انعععععععععععع   شعععععععععععع   انتعععععععععععع    ن  عععععععععععع   اعععععععععععع    (124

     ن  ععععععععععع     ععععععععععع   ا ععععععععععع  ف ن  ععععععععععع      عععععععععععت     ا بععععععععععع     ععععععععععع    تي   ععععععععععع   شععععععععععع   لا ععععععععععع
 إنجععععععععع    ا عععععععععخ  لاطتبععععععععع   وعععععععععي   اععععععععع طج   ) ااااععععععععع  (  اتععععععععع   صععععععععع   شي ععععععععع   لا ععععععععع    
 ععععععع   امععععععع    لا اععععععع    اععععععع طج    اتععععععع   صععععععععشد   شي ععععععع   ععععععع   امععععععع    ا  ن عععععععخ   يشععععععع   شعععععععع  
 انت جعععععععععععخ اصعععععععععععيشت )اا اععععععععععع   ا بععععععععععع  (  لأعععععععععععد  تععععععععععع     وعععععععععععي   اصععععععععععع       ععععععععععع   يععععععععععع  

(  تم ععععععععع    شععععععععع  اا اععععععععع  اش بععععععععع   1اا اععععععععع   بععععععععع    اععععععععع   طجعععععععععخ ) نات ععععععععع   اصععععععععع     نععععععععع 
  عععععععععععععععع    اعععععععععععععععع   اب   ععععععععععععععععخ   لا تمعععععععععععععععع    شعععععععععععععععع  ( 29-28:  2010)الخط للللللللللللللللب     . 

    ععععععععععععععخ  اتج  ععععععععععععععخ  انصععععععععععععععع خ  عععععععععععععع    عععععععععععععع ً اا اعععععععععععععع   بعععععععععععععع    ام عععععععععععععع   ا     لأعععععععععععععع   
 اي   عععععععععخ لا تتيشععععععععع   لا  جععععععععع     لا تبععععععععع ط امععععععععع      ععععععععع   اععععععععع   عععععععععا   لا تمععععععععع    شعععععععععع  

   ععععععععععخ تج  ععععععععععخ  امق عععععععععع    اعععععععععع  نصعععععععععع ي   تعععععععععع   نععععععععععت      ااينععععععععععخ   ععععععععععت   عععععععععع  لأعععععععععع    اي
اا اعععععععععع   ا بعععععععععع   وععععععععععي  اجمععععععععععد   طجعععععععععع    انصعععععععععع ي  امق عععععععععع   اانعععععععععع   اف عععععععععع    ي   ععععععععععخ 

(   ععععععععععع  0.872)وي نعععععععععععد (  يععععععععععع  وشععععععععععع  اا اععععععععععع   لاطتبععععععععععع   وعععععععععععي  نصععععععععععع    امق ععععععععععع   )
(    اععععععععععع  اق ععععععععععع    ا عععععععععععا     ان  ععععععععععع خ 0.931وشععععععععععع  اا اععععععععععع   ا بععععععععععع    اععععععععععع   اتصعععععععععععف ت )

(  اععععععععع  اا اععععععععع   ا بععععععععع    اععععععععع  0.861   امق ععععععععع   )  ععععععععع  وشععععععععع  اا اععععععععع   لاطتبععععععععع   نصععععععععع 
(    لأعععععععععععع  ااعععععععععععع اا   بعععععععععععع     ا ععععععععععععخ  ا  داععععععععععععخ  عععععععععععع  0.925 اتصععععععععععععف ت   عععععععععععع  وشعععععععععععع  )

  فد   ات   خ  ا  ن خ   شد   ا   ضخ .  
 ا عععععععععععع ف اعععععععععععع   اتج  ععععععععععععخ  لانععععععععععععتياع خ لأععععععععععععد     -:ال جابللللللللللللة ابرلللللللللللل ط ع ة  3-8

   جعععععععععععع     اد ععععععععععععدف  شعععععععععععع   ا ععععععععععععش       لانج و عععععععععععع    اتعععععععععععع  نمعععععععععععع  و عععععععععععع   اب  عععععععععععع    نعععععععععععع 
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 اتج  ععععععععععععخ  ا    عععععععععععع خ   ععععععععععععت  اعععععععععععع   اا عععععععععععع  اا  ععععععععععععخ  نععععععععععععت ا ً   عععععععععععع     ااينععععععععععععخ ا  عععععععععععع    
 امق ععععععععععع    ام عععععععععععت      ععععععععععع اب  اععععععععععع ا   اعععععععععععا   اةج  عععععععععععخ   ععععععععععع  تععععععععععع  تد  عععععععععععث  ام ععععععععععع   ا 

 ( لاعب    ت   نتبا  لأ  ا   ينخ  ابف   ا     خ . 4 ش  )
خ   اععععععععععع   اب   عععععععععععخ وتي يععععععععععع   امق ععععععععععع    شععععععععععع   ينععععععععععع   -:ال جابلللللللللللة الا  سللللللللللل ة  3-9

(  عععععععععععععع   ععععععععععععععد   ا ا عععععععععععععع   4 ابفعععععععععععععع    م عععععععععععععع        عععععععععععععع   اامعععععععععععععع   ام عععععععععععععع    اشفعععععععععععععع  )
 اعععععععععععععع   عععععععععععععع  تعععععععععععععع  جمععععععععععععععث  لانععععععععععععععتم ط   ت د   عععععععععععععع  اعععععععععععععع   عععععععععععععع   2022 1 1 امصعععععععععععععع  ف 

  نت     نت     ابف  .

 نعععععععععععععت  ا   اب   عععععععععععععخ  اف يبعععععععععععععخ  لا صععععععععععععع   خ    -:اليرلللللللللللللب ن اباصلللللللللللللب  ة  3-10
(spss. نت      ادن     لا ص   خ     ) 

 الببة الاااع
 ض و حل ن وم بقشة لا ب س البحث عا -4
عللللللاض و حل للللللن وم بقشللللللة لا للللللب س مق للللللب  مع لللللل  الح للللللبة لللللللدى ال عبللللللب   4-1

 من ذوت ابعبقة الحاك ة اكاة السلة  
 (1ج    )

   ي  نت    اق    اان   اف    ا    ااعب   ا       لا   خ  اف   خ  ل    ا شخ

( 0.05(   م ععععععععععععععتد   لااععععععععععععععخ )1-71(  اج  ا ععععععععععععععخ  نعععععععععععععع   طجععععععععععععععخ    ععععععععععععععخ )t  مععععععععععععععخ )   
=1.96    

افعععععععععع ا   لأععععععععععد  اتاعععععععععع ف  شعععععععععع  اق عععععععععع   اانعععععععععع   اف عععععععععع   تفق  عععععععععع   ا عععععععععع ف  ابفعععععععععع       
اععععععععععععع    ااعبععععععععععععع   اععععععععععععع       لا   عععععععععععععخ  اف   عععععععععععععخ  لععععععععععععع    ا عععععععععععععشخ    ظ ععععععععععععع   اتفشيععععععععععععع  

 المت يرات

 المقياس

عدد 

 العينة

الوسط 

 الحسابي

نحراف الا

 المعياري

درجة 

 الحرية

( tقيمة )

 المحسوبة

 t)قيمة )

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

نتائ  التعرف على 

معنى الحياة لدى 

 عينة البحث

 معنوي 1.96 4.602 70 31.140 217.95 71
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( لاعبععععععععععععخ 71   صعععععععععععع    اش   نعععععععععععع    عععععععععععع   اتدنعععععععععععع    عععععععععععع     ااينععععععععععععخ  ابعععععععععععع ا   عععععععععععع لأ  )
 طجعععععععععععععععخ     ععععععععععععععع نف  ف  (217.95)  شععععععععععععععع  اق ععععععععععععععع   اانععععععععععععععع   اف ععععععععععععععع      ععععععععععععععع  وشععععععععععععععع  

  عععععععععععععخ  لااعععععععععععععخ  ا ععععععععععععع   وين مععععععععععععع  تععععععععععععع   طجعععععععععععععخ   ا ععععععععععععع   اا (31.140)او ععععععععععععع ط  وشععععععععععععع  
 نععععععععععععت      لا تبعععععععععععع ط  اتعععععععععععع    ااينععععععععععععخ    عععععععععععع      وش عععععععععععع   اق مععععععععععععخ  ات   ععععععععععععخ  امف ععععععععععععد خ 

(  نعععععععععععع  ا ععععععععععععتد  1.96(   نعععععععععععع  ا  طنت عععععععععععع  اععععععععععععث  اق مععععععععععععخ  اج  ا ععععععععععععخ  اب ا ععععععععععععخ )4.602)
( ظ ععععععععععععع     لأنععععععععععععع ز  ععععععععععععع   وعععععععععععععي  اتدنععععععععععععع  1-71(    طجعععععععععععععخ    عععععععععععععخ )0,05 لااعععععععععععععخ )

ف عععععععععععع و  ل عععععععععععع     ااينععععععععععععخ     دجعععععععععععع    عععععععععععع     ااينععععععععععععخ اشمق عععععععععععع    اصعععععععععععع ات  امتدنعععععععععععع   ا
  ااعب   ا       لا   خ  اف   خ  ل    ا شخ . اان  اشف    ا  

علللللللللاض و حل لللللللللن وم بقشلللللللللة لا لللللللللب س مق لللللللللب  السلللللللللعبلاة ال  سللللللللل ة للللللللللدى  4-2
 ال عبب  من ذوت ابعبقة الحاك ة اكاة السلة 
 (2ج    )

 خ  اف   خ  ل    ا شخنت    اق     ا ا     ان   خ ا    ااعب   ا       لا      ي 

( 0.05(   م ععععععععععععععتد   لااععععععععععععععخ )1-71 طجععععععععععععععخ    ععععععععععععععخ ) نعععععععععععععع   (  اج  ا ععععععععععععععخt  مععععععععععععععخ )   
=1.96    

تفق  ععععععععععععع   ا ععععععععععععع ف  ابفععععععععععععع   افععععععععععععع ا   لأعععععععععععععد  اتاععععععععععععع ف  شععععععععععععع  اق ععععععععععععع    ا عععععععععععععا         
 ان  ععععععععععععع خ اععععععععععععع    ااعبععععععععععععع   اععععععععععععع       لا   عععععععععععععخ  اف   عععععععععععععخ  لععععععععععععع    ا عععععععععععععشخ    ظ ععععععععععععع  

( 71 اتفشيعععععععععععع     صعععععععععععع    اش   نعععععععععععع    عععععععععععع   اتدنعععععععععععع    عععععععععععع     ااينععععععععععععخ  ابعععععععععععع ا   عععععععععععع لأ  )

  امت ي   
  امق   

    
  ااينخ

 ادن  
  اف  و 

 لانف  ف 
  امو  ط  

 طجخ 
  اف  خ

( t  مخ )
  امف د خ

 t)  مخ )
  اج  ا خ

ا تد  
  ا لااخ

نت     اتا ف  ش  
 ا ا     ان   خ 
 ا    ينخ  ابف 

 ااند   1.96 4.312 70 20.941 179.33 71
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 طجععععععععععععععععخ    (179.33)   ان  عععععععععععععععع خ    عععععععععععععععع  وشعععععععععععععععع  لاعبععععععععععععععععخ  شعععععععععععععععع  اق عععععععععععععععع    ا ععععععععععععععععا  
 طجععععععععععععععخ   ا عععععععععععععع   اا  ععععععععععععععخ  لااععععععععععععععخ  ا عععععععععععععع    (20.941)  عععععععععععععع نف  ف او عععععععععععععع ط  وشعععععععععععععع  

وين مععععععععععع  تعععععععععععع   نعععععععععععت      لا تبعععععععععععع ط  اتعععععععععععع    ااينعععععععععععخ    عععععععععععع      وش ععععععععععع   اق مععععععععععععخ  ات   ععععععععععععخ 
( 1.96(   نععععععععععععععع  ا  طنت ععععععععععععععع  اعععععععععععععععث  اق معععععععععععععععخ  اج  ا عععععععععععععععخ  اب ا عععععععععععععععخ )4.312 امف ععععععععععععععد خ )

( ظ ععععععععععععع     لأنععععععععععععع ز  ععععععععععععع   1-71خ    عععععععععععععخ )(    طجععععععععععععع0,05 نععععععععععععع  ا عععععععععععععتد   لااعععععععععععععخ )
وععععععععععي  اتدنعععععععععع    عععععععععع     ااينععععععععععخ اشمق عععععععععع    اصعععععععععع ات  امتدنعععععععععع   اف عععععععععع و  ل عععععععععع     ااينععععععععععخ 

 ااعبععععععععع   اععععععععع       لا   عععععععععخ  اف   عععععععععخ  لععععععععع    ا عععععععععشخ      دجععععععععع  نعععععععععا    ن  ععععععععع خ اععععععععع  
عللللللللاض و حل للللللللن وم بقشللللللللة لا للللللللب س مع لللللللل  الح للللللللبة وع ق هللللللللب ابلسللللللللعبلاة  4-3.

 عبقة الحاك ة اكاة السلة ال  س ة لدى ال عبب  من ذوا  اب
 (3ج    )

   ي  نت    اان   اف      ا ت     ا ا     ان   خ ا    ااعب   ا        لا   خ  اف   خ

  
  ام    ا
  ااينخ

 ادن  
  اف  و 

 لانف  ف 
  امو  ط  

اا ا  
  لاطتب  

( t  مخ )
  امف د خ

 t)  مخ )
  اج  ا خ

ا تد  
  ا لااخ

 31.140 217.95 اان   اف    1
 20.940 179.33  ا ا     ان   خ 2 ااند   1.96 9,83 1,215

 0.05(   م ععععععععععععععتد   لااععععععععععععععخ 2-71  مععععععععععععععخ ) (  اج  ا ععععععععععععععخ  نعععععععععععععع   طجععععععععععععععخ    ععععععععععععععخ )   
 1.96ت     

تفق  ععععععععع   ا ععععععععع ف  ابفععععععععع   افععععععععع ا   لأعععععععععد  اتاععععععععع ف  شععععععععع  اانععععععععع   اف ععععععععع     ا ت ععععععععع       
ف   عععععععععععععععخ    ظ ععععععععععععععع    ا عععععععععععععععا     ان  ععععععععععععععع خ اععععععععععععععع    ااعبععععععععععععععع   اععععععععععععععع        لا   عععععععععععععععخ  ا

( 71 اتفشيعععععععععععع     صعععععععععععع    اش   نعععععععععععع    عععععععععععع   اتدنعععععععععععع    عععععععععععع     ااينععععععععععععخ  ابعععععععععععع ا   عععععععععععع لأ  )
(   ععععععععععععععع نف  ف او ععععععععععععععع ط  وشععععععععععععععع  217.95لاعبعععععععععععععععخ  شععععععععععععععع  اق ععععععععععععععع   اانععععععععععععععع   اف ععععععععععععععع   )

(  اععععععععععععععععع  اق ععععععععععععععععع    ا عععععععععععععععععا     ان  ععععععععععععععععع خ   ععععععععععععععععع  وشععععععععععععععععع   ادنععععععععععععععععع   اف ععععععععععععععععع و  31.140)
 طجعععععععععععععععخ    ععععععععععععععع  وشععععععععععععععع   (20.941) طجعععععععععععععععخ     ععععععععععععععع نف  ف او ععععععععععععععع ط  وشععععععععععععععع   (179.33)
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(    ا عععععععععع   اا  ععععععععععخ  لااععععععععععخ  ا عععععععععع   1.215   لاطتبعععععععععع   اعععععععععع  وععععععععععي   امق  نععععععععععي  )اا اعععععععععع
وين مععععععععععع  تعععععععععععع   نعععععععععععت      لا تبعععععععععععع ط  اتعععععععععععع    ااينعععععععععععخ    عععععععععععع      وش ععععععععععع   اق مععععععععععععخ  ات   ععععععععععععخ 

(  نععععععععععع  1.96(   نععععععععععع  ا  طنت ععععععععععع  اعععععععععععث  اق معععععععععععخ  اج  ا عععععععععععخ  اب ا عععععععععععخ )9.83 امف عععععععععععد خ )
 ( ظ ععععععععععععع     لأنععععععععععععع ز  ععععععععععععع   وعععععععععععععي 1-71(    طجعععععععععععععخ    عععععععععععععخ )0,05ا عععععععععععععتد   لااعععععععععععععخ )

اتدنععععععععععع    ععععععععععع     ااينعععععععععععخ اشمق ععععععععععع    اصععععععععععع ات  امتدنععععععععععع   اف ععععععععععع و  ل ععععععععععع     ااينعععععععععععخ    
 دجعععععععععععع  اانعععععععععععع   اف عععععععععععع     ا ت عععععععععععع    ا ععععععععععععا     ان  عععععععععععع خ اعععععععععععع    ااعبعععععععععععع   اعععععععععععع       

  لا   خ  اف   خ . 
 الببة الخبمس

 ابر   ب ب  وال يص ب  -5

 ابر   ب ب   5-1

  خ  ل    ا شخ  دج  اان  اشف    ا    ااعب   ا       لا   خ  اف   .1
  دج  نا    ن   خ ا    ااعب   ا       لا   خ  اف   خ  ل    ا شخ  .2
 دجعععععععععع  اانعععععععععع   اف عععععععععع     ا ت عععععععععع    ا ععععععععععا     ان  عععععععععع خ اعععععععععع    ااعبعععععععععع   اعععععععععع        .3

  لا   خ  اف   خ .

 ال يص ب   5-2

 جعععععععععع     ط نععععععععععخ ا  طنععععععععععخ  عععععععععع  وععععععععععي  لاعبعععععععععع            ععععععععععخ  اف   ععععععععععخ   ااعبعععععععععع     .1
تد  اانععععععععععع   اف ععععععععععع     ا ت ععععععععععع    ا عععععععععععا     ان  ععععععععععع خ اععععععععععع    لععععععععععع    ا عععععععععععشخ  ععععععععععع  ا ععععععععععع

  ااعب   ا        لا   خ  اف   خ.  
 اامعععععععععع   شعععععععععع  تدع ععععععععععخ  ااعبعععععععععع    م ععععععععععت  ش    تاشعععععععععع م   ا عععععععععع ط   ات يعععععععععع    اجيعععععععععع   .2

 اشم ت         ال ن ت      ط ت  . 



  

159 
 

 جعععععععع     ط نعععععععع     عععععععع     شعععععععع  ع  نعععععععع     عععععععع   اعععععععع   جعععععععع   اتاعععععععع ف  شعععععععع  اانعععععععع   .3
  ا     ان   خ .   اف      ا ت    ا

 ال صبلا  وال اا ع

(  اق عععععععععععععع   اانعععععععععععععع   اف عععععععععععععع   اعععععععععععععع   2010 لوعععععععععععععع    افمعععععععععععععع    عععععععععععععع   شعععععععععععععع . ) .1
 الععععععععععب ً   فعععععععععع  انلععععععععععدط  مجشععععععععععخ  ش ععععععععععخ  ات   ععععععععععخ  ج ااععععععععععخ  ععععععععععي  ،ععععععععععما    ااعععععععععع   

  ا   ث   ا ا د    اج    ا  ا . 
(   ا ععععععععععععععا     ان  عععععععععععععع خ   ا ت عععععععععععععع    اتفصععععععععععععععي  2006 اجمعععععععععععععع    نععععععععععععععم خ   معععععععععععععع . ) .2

 ط نعععععععععخ  اج او عععععععععخ اععععععععع    عععععععععاً ج ااعععععععععخ ت عععععععععدز  ج ااعععععععععخ ت عععععععععدز    لاتجععععععععع   نفعععععععععد  ا
  اممشوخ  اا   خ  ا اد نخ. 

( , اانعععععععععععععععععع   اف عععععععععععععععععع     ا تعععععععععععععععععع  2014 اج نعععععععععععععععععع  ,   عععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععع  م   يعععععععععععععععععع  , ) .3
  لا ت عععععععععععع ً   م ععععععععععععتد   ايمععععععععععععد  اعععععععععععع    ينععععععععععععخ اعععععععععععع   ععععععععععععاً  اج ااععععععععععععخ ,  فعععععععععععع  

 (  35انلدط  مجشخ  فد   ات   خ  اندع خ , ج ااخ  امنصدط  ,  اا   )
(    لا تبعععععععععععععععععععععع ط   2010  افمعععععععععععععععععععععع    معععععععععععععععععععععع     معععععععععععععععععععععع    اعععععععععععععععععععععع  . )  ا ييعععععععععععععععععععععع  .4

      ط  التبخ  اف ا  اشنل    اتد  ث    م    1  ام    ا  ان   خ    
(     صععععععععععع    لانعععععععععععت لاا   ععععععععععع   شعععععععععععد  2003طضعععععععععععد    افمععععععععععع  نصععععععععععع   اععععععععععع   . ) .5

     ط  ا و   اا      ا  لأ   . 1 ات   خ  ا  ن خ   شد   ا   ضخ   
(  جعععععععععععد    اف عععععععععععع   2015 ا ععععععععععععشم      يععععععععععع     عععععععععععع . ) الععععععععععع     نعععععععععععع     ا ععععععععععع ت     .6

  ا ت مععععععععع    ا عععععععععا     ان  ععععععععع خ اععععععععع    اي ابععععععععع    ات   عععععععععخ  ا  ن عععععععععخ   شعععععععععد   ا   ضعععععععععخ 
 اش ن    ج ااخ       .

(    ابفععععععععععععععع   ااشمععععععععععععععع  ا  داععععععععععععععع      تععععععععععععععع  2007  يععععععععععععععع        ععععععععععععععع      ععععععععععععععع   . ) .7
    ا        ا اد نخ . 5 ن ايب    
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 نععععععععععععععا  –. تصععععععععععععععم    لا تبعععععععععععععع ط   ( 2011  عععععععععععععع   اعععععععععععععع  م      معععععععععععععع  افمعععععععععععععع  . ) .8
     ط  ن اخ اشنل    اتد  ث    لط   .  1ن   خ  تي       مش خ    

(    اق ععععععععععععع    ان  ععععععععععععع    ات  عععععععععععععد    2009 مععععععععععععع     ععععععععععععع      افمعععععععععععععد    مععععععععععععع  . ) .9
     ط  ام ي   اشنل    اتد  ث    م   .  1 

(   لان ععععععععععع    بفععععععععععع   ععععععععععع   امانععععععععععع : ا  اعععععععععععخ  ععععععععععع  1982   نوععععععععععع     لتعععععععععععدط. ) .10
   ت جمخ :  شا  انصدط    ط  ا ش    اود  . 1  امان     ااا  

(  نععععععععععععععععع لدادج خ  ا عععععععععععععععععا      ت جمعععععععععععععععععخ :   صععععععععععععععععع  1997ا نلععععععععععععععععع   طج  ععععععععععععععععع . ) .11
  ععععععععععععععع   ا ععععععععععععععع  ط  اعععععععععععععععدتا  ا  جاعععععععععععععععخ: ،عععععععععععععععد   جعععععععععععععععا    ا ععععععععععععععع لأ       ط غ  ععععععععععععععع  

 اشيب  خ   انل    اتد  ث .
    ط 1(   ابفععععععععععععععععععععع   ااشمععععععععععععععععععععع   ان لأجععععععععععععععععععععع    2002افجعععععععععععععععععععععدً   ج ععععععععععععععععععععع . ) .12

 ا  لأ   .  ا و   اا      
(    نعععععععععععععععععععععا ونععععععععععععععععععععع    لا تبعععععععععععععععععععععع ط   2014اجيععععععععععععععععععععع    ندنععععععععععععععععععععع  ،عععععععععععععععععععععع    . ) .13

  ا  ععععععععععععععععع     دنعععععععععععععععععد اتاشععععععععععععععععع    ات ويععععععععععععععععع    3  ام ععععععععععععععععع   ا  ان  ععععععععععععععععع خ   ات  د عععععععععععععععععخ    
  لاط   .
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 ( 1اشف  )
   ي  اق    اان   اف   

 لا أحيانا نعم الفقرات ت

    انا راض ع  حياتي الحالية    -1

    ليأس حياتي فارغة لا يملؤها الا ا    -2

اعتقةةةةةةةد انةةةةةةةه لا يوجةةةةةةةد شةةةةةةةيء فةةةةةةةي حيةةةةةةةاتي اشةةةةةةةعر بةةةةةةةالالتزام    -3

 الحقيقي نحوه 

   

    أشارك في أي عمل تطوعي يقيد الاخري   -4

    اعتز بنفسي    -5

    اطور انمي ذاتي لأرتقي بحياتي   -6

    غالبا  ما اودي ما علي م  التزامات م  تلقاء نفسي   -7

    ىاتبرع بدمي لم  يحتاج له م  المرض  -8

    تمضي الحياة على نحو قائم وك يب   -9

    اسعى بكل جهدي لتحقيق اهدافي في الحياة   -10

    اعتقد انني لا اعطي الأشياء الهامة في حياتي وقتا  كافيا    -11

اعةةةةةةرف ان علةةةةةةي واجبةةةةةةات نحةةةةةةو العةةةةةةالم لا بةةةةةةد مةةةةةة  تحقيقهةةةةةةا   -12

 والوفاء بها 

   

    اتقبل أوجه القصور في نفسي   -13

    فضل الأساليب لاست لل قدراتي ومواهبي ابحث ع  ا  -14

    ابذل قصارى جهدي فيما أقوم به م  اعمال   -15

    اتجنب المواق  التي تتطلب مساعدة الاخري    -16

    اعرف ما لدي م  قدرات متميزة   -17

    النجاح في الدراسة احد اهم الطرق لتحقيق ذاتي   -18

    ي العملية أحاول تعلم مهارات جديدة تساعدني في حيات  -19

    أتطلل دائما الى المثل العليا   -20

    لدي دافعية عالية   -21

    انني عاجز ع  وضل اهداف في حياتي   -22

    اعجز ع  اتخاذ كثير م  القرارات المصيرية في حياتي   -23

    اجد العالم الذي أعيش فيه ممل جدا    -24

    أرى ان الحياة مملوءة بمصادر كثيرة للسعادة   -25

    تطيل بإمكاناتي ان احقق طموحاتي اس  -26

    هناك بع  المواق  التي اشعر فيها باليأس التام   -27

    اعتقد انه لا يستحق الحياة م  يعيش لذاته فقط   -28

    المعاناة في حياتي تجعلني احقق كثيرا  م  الإنجازات   -29
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 (2شف )ا
 ق     ا ا     ان   خ  ي  ا 

    استمتاعي بالحياة اقل م  ذي قبل   -30

العديةةةةةةةد مةةةةةةة  الاختبةةةةةةةارات فةةةةةةةي  اعتقةةةةةةةد اننةةةةةةةي لا امتلةةةةةةة  غالبةةةةةةةا    -31

 المواق  التي امر بها

   

    م  المهم بالنسبة لي ان اكرس حياتي لهدف ما   -32

    المعاناة والالم تكش  ع  معاني حقيقية في الحياة   -33

    الإنجازات التي احققها تخلق لحياتي معنى   -34

    اشعر بالحيرة والتردد في اتخاذ أي قرار   -35

 الفقرات ت
ارف  

 بشدة

ارف  

بشدة 

 متوسطة

ارف  

بدرجة 

 قليلة

أوافق 

بدرجة 

 قليلة

أوافق 

بدرجة 

 متوسطة

أوافق 

 بشدة

اشةةةةةةعر ان الحيةةةةةةاة ملي ةةةةةةة بالأمةةةةةةل    .1

 والتفاؤل 
      

أرى مسةةةةةةةةةةتقبلي ملةةةةةةةةةةئ بالأمةةةةةةةةةةل    .2

 والفرح 
      

جميةةةةةل احةةةةةداث الماضةةةةةي لهةةةةةا اثةةةةةر   .3

 إيجابي على حياتي 
      

       حياتي ذات هدف ومعنى   .4

اتكيةةةةةةة  مةةةةةةةل أي عمةةةةةةةل او مهمةةةةةةةة   .5

 توكل الي 
      

اغيةةةةةةةةةةر قراراتةةةةةةةةةةي اذا اعتةةةةةةةةةةرض   .6

 عليها أصدقائي وافراد اسرتي
      

مةةةةة  الصةةةةةعب بالنسةةةةةبة لةةةةةي ابةةةةةد ء   .7

ارائةةةةةةةةةةةي حةةةةةةةةةةةول الموضةةةةةةةةةةةوعات 

 الجدلية

      

اتحمةةةةةل مع ةةةةةم مسةةةةةؤوليات حيةةةةةاتي   .8

 الشخصية اليومية بشكل جيد
      

علةةةةةي القيةةةةةام بشةةةةةكل جيةةةةةد برعايةةةةةة   .9

امةةةةةةةةةةةةوري وشةةةةةةةةةةةةؤوني الماليةةةةةةةةةةةةة 

 والشخصية

      

اغيةةةةةةةةر مةةةةةةةة  سةةةةةةةةلوكي وطريقةةةةةةةةة   .10

تفكيةةةةةةةري حتةةةةةةةى يمكننةةةةةةةي انجةةةةةةةاز 

 الأشياء

      

اسةةةةةةةةتطيل وضةةةةةةةةل أسةةةةةةةةلوب حيةةةةةةةةاة   .11

لنفسةةةةي يتفةةةةق كثيةةةةرا مةةةةل مةةةةا احةةةةب 

 في حياتي اليومية

      

لا اشةةةةةةعر بالراحةةةةةةة والتوافةةةةةةق مةةةةةةل   .12

النةةةةةةةةاس والمجتمةةةةةةةةل مةةةةةةةة  حةةةةةةةةولي 
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م وجةةةةود مةةةةا يتناسةةةةب لةةةةدي مةةةة  لعةةةةد

أسةةةةةةةةاليب التعامةةةةةةةةل بشةةةةةةةةكل جيةةةةةةةةد 

 معهم 

اشةةةةةةةةعر بشةةةةةةةةكل عةةةةةةةةام بالإجهةةةةةةةةاد   .13

والضةةةةةة ط النفسةةةةةةةي لعةةةةةةةدم قةةةةةةةدرتي 

 على مواصلة اعمالي

      

اجةةةةةةد صةةةةةةعوبة فةةةةةةي تن ةةةةةةيم أمةةةةةةور   .14

 حياتي بالطريقة التي ترضيني
      

اعتقةةةةةةد انةةةةةةه مةةةةةة  المهةةةةةةم المةةةةةةرور   .15

بتجةةةةةةةارب جديةةةةةةةدة تسةةةةةةةاعدني مةةةةةةة  

ي التةةةةةةي افكةةةةةةر بهةةةةةةا ت ييةةةةةةر طريقتةةةةةة

 في ذاتي

      

اشةةةةعر بالرضةةةةا عةةةة  نفسةةةةي عنةةةةدما   .16

افكةةةةةةةر فيمةةةةةةةا حققتةةةةةةةه فةةةةةةةي حيةةةةةةةاتي 

 بمرور السني 

      

لسةةةةةةةةت مهتمةةةةةةةةا  بالأنشةةةةةةةةطة التةةةةةةةةي   .17

 توسل م  خبراتي ومعارفي
      

لا اريةةةةةةد ان اجةةةةةةرب طرقةةةةةةا  جديةةةةةةدة   .18

فةةةةةي عمةةةةةل الأشةةةةةياء فحيةةةةةاتي تسةةةةةير 

 على ما يرام بحالتها الراهنة

      

افكةةةةةر بشةةةةةةأن حيةةةةةاتي اجةةةةةةد  عنةةةةةدما  .19

اننةةةةةي لةةةةةم اتحسةةةةة  كثيةةةةةرا كشةةةةةخ  

 على مر السني 

      

لا اسةةةةةتمتل بوجةةةةةودي فةةةةةي مواقةةةةةة    .20

جديةةةةدة تتطلةةةةب منةةةةي ت يةةةةر طرقةةةةي 

القديمةةةةةةةةةةةة والمالوفةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةي أداء 

 الأشياء

      

يوجةةةةد صةةةةةدق فةةةةةي المثةةةةةل)لا يمكةةةةة    .21

تعلةةةةةةةةيم الشةةةةةةةةخ  الكبيةةةةةةةةر حةةةةةةةةيل 

 وأساليب جديدة(

      

حةةةةةب يةةةةةرى مع ةةةةةم النةةةةةاس اننةةةةةي م  .22

 وعطوف 
      

اسةةةةتمتل بتبةةةةادل الحةةةةديث دائمةةةةا مةةةةل   .23

 افراد اسرتي واصدقائي
      

يصةةةةةةةفني النةةةةةةةاس بةةةةةةةأنني شةةةةةةةخ    .24

معطةةةةةاء ومسةةةةةتعد دائمةةةةةا للمشةةةةةاركة 

 بوقتي مل الاخري 

      

اثةةةةةةق فةةةةةةي أصةةةةةةدقائي واعلةةةةةةم انهةةةةةةم   .25

 أيضا يثقون بي 
      

اشةةةةةةةةعر بالوحةةةةةةةةدة رغةةةةةةةةم وجةةةةةةةةود   .26

بعةةةةةة  الأصةةةةةةدقاء المقةةةةةةربي  لةةةةةةي 

مكةةةةة  ان اعبةةةةةر لهةةةةةم عةةةةة  والةةةةةذي  ي
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 همومي واهتماماتي 

لا يوجةةةةةد فةةةةةي حيةةةةةاتي الكثيةةةةةر مةةةةة    .27

النةةةةةةاس الةةةةةةذي  يحبةةةةةةون الاسةةةةةةةتماع 

 لي عندما اريد التحدث اليهم

      

يبةةةةةدو لةةةةةي ان مع ةةةةةم النةةةةةاس لةةةةةديهم   .28

 أصدقاء اكثر مني
      

اعمةةةةل جاهةةةةدا واتحمةةةةل الكثيةةةةر فةةةةي   .29

سةةةةةةةةبيل الخطةةةةةةةةط التةةةةةةةةي اضةةةةةةةةعها 

 لنفسي بنشاط

      

انةةةةةةةةةا اسةةةةةةةةةتمتل بوضةةةةةةةةةل خطةةةةةةةةةط   .30

للمسةةةةةةتقبل واعمةةةةةةل علةةةةةةى تحقيقهةةةةةةا 

 في الواقل 

      

انةةةةةةا اركةةةةةةز دائمةةةةةةا علةةةةةةى الحاضةةةةةةر   .31

لان المسةةةةةةةةةةةةةتقبل يحمةةةةةةةةةةةةةل لةةةةةةةةةةةةةي 

 المشاكل

      

انشةةةةةطتي اليوميةةةةةة تبةةةةةدو لةةةةةي تافةةةةةه   .32

 وغير مهمة بالنسبة لي 
      

لةةةةيس لةةةةةدي شةةةةةعور واحسةةةةةاس جيةةةةةد   .33

يوضةةةةح مةةةةا هةةةةو علةةةةيّ بالفعةةةةل ومةةةةا 

ه فةةةةةةةةي يجةةةةةةةةب ان اسةةةةةةةةعى لتحقيقةةةةةةةة

 الحياة

      

تعةةةةةةةةودت علةةةةةةةةى وضةةةةةةةةل اهةةةةةةةةداف   .34

لحيةةةةةاتي بنفسةةةةةي لكةةةةة  رأيةةةةةت انهةةةةةا 

 مضيعة للوقت 

      

عنةةةةةدما ان ةةةةةر الةةةةةى حيةةةةةاتي اشةةةةةعر   .35

بالسةةةةةةةةةةةةةةعادة لسةةةةةةةةةةةةةةير الأمةةةةةةةةةةةةةةور 

بالصةةةةةورة التةةةةةي توضةةةةةح اننةةةةةي قةةةةةد 

فعلةةةت كةةةل مةةةا يجةةةةب القيةةةام بةةةه فةةةةي 

 الحياة 

      

ارتكبةةةةةةةةت بعةةةةةةةة  الأخطةةةةةةةةاء فةةةةةةةةي   .36

الماضةةةةةةي ولكننةةةةةةي اشةةةةةةعر ان كةةةةةةل 

ور سةةةةةةةةارت علةةةةةةةةى افضةةةةةةةةل الأمةةةةةةةة

 صورة 

      

الماضةةةي رغةةةةم مةةةةا فيةةةه مةةةة  تقلبةةةةات   .37

بةةةةةةةةي  الخيةةةةةةةةر والشةةةةةةةةر والنجةةةةةةةةاح 

والفشةةةةةةةل ولكنةةةةةةةي لا اريةةةةةةةد ت يةةةةةةةره 

 عموما  

      

عنةةةةةةةةةةةةةدما اقةةةةةةةةةةةةةارن بأصةةةةةةةةةةةةةدقائي   .38

ومعةةةةةةةارفي اشةةةةةةةعر بالرضةةةةةةةا عةةةةةةة  

 حياتي 

      

بصةةةةةةفة عامةةةةةةة اشةةةةةةعر بالثقةةةةةةة فةةةةةةي   .39

 ذاتي وبالإيجابية ع  نفسي 
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 (3ملحم )

 ي  ن أر بء السبلاة الخ ااء وال خ ص ن

يةةةةةةةةر مةةةةةةةة  النةةةةةةةةاس اشةةةةةةةةعر ان الكث  .40

الةةةةةذي  اعةةةةةرفهم قةةةةةد اسةةةةةتفادوا مةةةةة  

خبةةةةةةةةةةرات الحيةةةةةةةةةةاة اكثةةةةةةةةةةر ممةةةةةةةةةةا 

 استفدت 

      

اشةةةةةعر بخبيةةةةةة امةةةةةل تتعلةةةةةق بةةةةةأمور   .41

 كثيرة حول انجازاتي في الحياة 
      

تقةةةةةةةةديري لةةةةةةةةذاتي لةةةةةةةةيس ايجابيةةةةةةةةا    .42

كشةةةةةةةةعور مع ةةةةةةةةم النةةةةةةةةاس تجةةةةةةةةاه 

 انفسهم 

      

 ال    اام    لا تص    ن   لا  

 ش عععععععععععععععععععخ  –ج ااعععععععععععععععععععخ  نععععععععععععععععععع ا    ش   ان ا  ا   ض     .     ا    د     1
 ات   ععععععععععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععععععععخ   شععععععععععععععععععععد  

  ا   ضخ

 .   ،ععععععععععععععععععععععععع م     ععععععععععععععععععععععععع   2
 ا   

 ش عععععععععععععععععععخ  –ج ااعععععععععععععععععععخ  نععععععععععععععععععع ا    ش   ان ا  ا   ض 
 ات   ععععععععععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععععععععخ   شععععععععععععععععععععد  

  ا   ضخ    

 ش عععععععععععععععععععخ  -  ععععععععععععععععععع    ج ااعععععععععععععععععععخ   ش   ان ا  ا   ض   .     ن   في     3
 ات   ععععععععععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععععععععخ   شععععععععععععععععععععد  

  ا   ضخ 

 .    مععععععععععععععععععععععع   ج نععععععععععععععععععععععع   4
 افم    

 ش عععععععععععععععععععخ  –ج ااعععععععععععععععععععخ  نععععععععععععععععععع ا    ش   ان ا  ا   ض  
 ات   ععععععععععععععععععععخ  ا  ن ععععععععععععععععععععخ   شععععععععععععععععععععد  

  ا   ضخ  
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 (4اشف  )
   ي        اام   ام    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .    ن عععععععععععععععععع مخ عبعععععععععععععععععع    5
   ات  

 عععععععععععع   اععععععععععععن ا  ا   ضعععععععععععع   
 ن  خ  اي    –

 ا    خ ت   خ  ن ا     

 عملمكان ال الاسم الثلاثي  ت

 نادي الكاطون الرياضي  امل علي حسي   -1

 نادي الكاطون الرياضي هناء كاظم جواد  -2

 نادي الكاطون الرياضي    نور رعد حسي    -3
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 المزاجية الحالة على وأثره للمرأة الهرموني النشاط
 د/ غصون فائق فالح

 الطفولة والامومةمركز ابحاث  –جامعة ديال 

 ملخص البحث
  عععععععععععع ف لأعععععععععععع    ابفعععععععععععع   اعععععععععععع  اا  ععععععععععععخ  انلعععععععععععع    ا  اععععععععععععدن  اشمعععععععععععع       عععععععععععع    شعععععععععععع       

 ،عععععععععععتمش   ا ط نععععععععععععخ  شععععععععععع  ج نعععععععععععع    اف اعععععععععععخ  ام  ج عععععععععععخ  عععععععععععع  اجتمعععععععععععث ا  نععععععععععععخ  ا د عععععععععععخ
 ن         تي         تم     لأ    ا ط نخ  ش   امن    اد   .

شعععععععععععع   ينععععععععععععخ  نععععععععععععتياع خ  لا تبعععععععععععع ط  ععععععععععععفخ  ا  ضعععععععععععع      منعععععععععععع   ععععععععععععإج     نععععععععععععت      
( 100ً )( تعععععععععع  تي    عععععععععع   شعععععععععع   ينععععععععععخ  ط نعععععععععع خ ا عععععععععع ط  40ا عععععععععع ط  ً ) ن عععععععععع  اعععععععععع   ا

  ععععععععع   شصععععععععع   ا ط نعععععععععخ  اععععععععع   جعععععععععد   ا عععععععععخ  طتب   عععععععععخ   ععععععععع  ا  نعععععععععخ  ا د عععععععععخ  ععععععععع اا   
     لااععععععععععخ   صعععععععععع   خ  شعععععععععع   جععععععععععد   ا ععععععععععخ وععععععععععي   انلعععععععععع    ا  اععععععععععدن  اشمعععععععععع       عععععععععع   

  ش   اف اخ  ام  ج خ.
  ادن     انل    ا  ادن    اف اخ  ام  ج خ. ا  ال ل ب  ال   با ة:

Research Summary 

This research aims to know the hormonal activity of women and its 

effect on the mood in the community of Baqubah. 

The study included a theoretical and an applied aspect, and this study 

relied on the descriptive approach.To test the validity of the 

hypotheses, we conducted a questionnaire on a survey sample of 

women estimated at (40) and applied to a study sample estimated at 

(100) in the city of Baqubah, Iraq. 

The study concluded that there is a statistically significant correlation 

between women's hormonal activity and its effect on mood. 

Keywords: hormones, hormonal activity, mood. 
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 مشكلة البحث

 لأ   انل    ا  ادن  اشم    ا       ش   اف اخ  ام  ج خ اشم   ؟

  اا ة البحث

اعععععععععع   ا عععععععععع    ااصعععععععععع   اشن عععععععععع    اشععععععععععد ت   عععععععععع    اتععععععععععد     ا  اععععععععععدن  ن عععععععععع    او يعععععععععع  
ناعععععععععع ني  اعععععععععع    عععععععععع     اوم ععععععععععخ   ا بعععععععععع    ا عععععععععع  نخ   ت شعععععععععع   امعععععععععع      ا شعععععععععع    تعععععععععع  
 لط  نت جععععععععععخ اعععععععععع اب   نعععععععععع   ان عععععععععع    توععععععععععد  ا ععععععععععتد     ت شبعععععععععع    ا  ادنعععععععععع   ا  بععععععععععخ 
اش  نعععععععععععخ    اتععععععععععع ا    ععععععععععع  تدع عععععععععععخ     ععععععععععع ط   ااا ععععععععععع   اا ععععععععععع   اصعععععععععععفخ  ان  ععععععععععع خ لأععععععععععع  

 ا مخ ج  .

 أه  ة البحث

 ا  ادنعععععععععععع    عععععععععععع   اا  عععععععععععع  اعععععععععععع   اامش عععععععععععع    افيد ععععععععععععخ  نعععععععععععع ت   شعععععععععععع  ط نعععععععععععع    تععععععععععععتفل 
 مش عععععععععععععع    اتم يعععععععععععععع   ا عععععععععععععع       اتوعععععععععععععع   . نفتعععععععععععععع    لاعععععععععععععع   اعععععععععععععع    عععععععععععععع     ع  ععععععععععععععخ    

 ن ص        ات           ضي  ً  ا  ادن    ن   ان        ا  دط.

ت عععععععععع ف لأععععععععععع    ا ط نعععععععععععخ  اععععععععععع  نلععععععععععع   اعععععععععععد    ععععععععععع       ضعععععععععععي  ً  ا  ادنععععععععععع    نععععععععععع  
  اج   امنث تيدط  ا ش   تجن   ام      .  ان        ع خ
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 الهاميلاب 

 ا  ادنعععععععع   لأعععععععع  اععععععععد     م    ععععععععخ ت  عععععععع   ود نععععععععيخ  ا عععععععع    اصععععععععم   اب ،عععععععع     عععععععع   اعععععععع  . 
تامعععععععععع   ا  ادنعععععععععع    شعععععععععع   اععععععععععتفل   عععععععععع   اا  عععععععععع  اعععععععععع   ظعععععععععع  ن  اج عععععععععع  ان عععععععععع   شعععععععععع  

 :ن ي   ام   

  اتفل     اا    انمد   اتيدط  اا ش    ا  ن . 
 ع ععععععععععخ  صععععععععععد   اج عععععععععع   شعععععععععع   اي  ععععععععععخ اعععععععععع   نععععععععععد    اياعععععععععع    اتم يعععععععععع   ا عععععععععع        

 . ام تش خ
 ً ادظ  ن  اجن  خ    نج . 
 .اف اخ  ام  ج خ  اا اخ  

 ااطااة الهاميلاب 

تت شععععععععععع  ا عععععععععععتد     ا  ادنععععععععععع    ععععععععععع   ج ععععععععععع ان   عععععععععععد    اد ععععععععععع     جعععععععععععث  اعععععععععععب  اععععععععععع  
 ات ععععععععععع    اي  اععععععععععع   ععععععععععع   اا مععععععععععع       عععععععععععا   تععععععععععع    ا تش عععععععععععخ ا ععععععععععع   تععععععععععع     ا شعععععععععععد     

   ن يعععععععععععع    ايمعععععععععععع . نل عععععععععععع       ت ععععععععععععث ااعععععععععععع    ا  ادنعععععععععععع    شعععععععععععع ا      تصعععععععععععع ً   عععععععععععع
 ا ععععععععععععععع    اتععععععععععععععع  ت ععععععععععععععع    وعععععععععععععععبا   ا معععععععععععععععد ؛  تععععععععععععععع  ت  ععععععععععععععع    ععععععععععععععع      ااععععععععععععععع   

 لاضي  ً  ا  ادن     لا   ا            ا  ا        يي  .
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 أعااض ااطااة الهاميلاب  ع د الس دا 

 ً  ا  ادنععععععععع    نععععععععع  ت اععععععععع  اتا اعععععععععخ توععععععععع ا  امبععععععععع ن  اععععععععع   ،ععععععععع     ععععععععع     ضعععععععععي  
  ا ي      ض  خ  ا                ا   اااا    ات ا خ:

 . نت     ا  ط   ال   خ       و     او ا      
 .  ن       غ        ي       يخ  ت    اف    ش   لا  امات 
 .ا   ا        ابي    ن    ا  ط   ال   خ  
  ا   . ظ دط ،ا      نف   ا تش خ ا   اج   ا    ادج     
 .   ظ دط     الب ً  ش   ادج       اص ط    اني خ   ش   ا 
   نعععععععععععم  ط اعععععععععععد   اجشععععععععععع     عععععععععععخ   نععععععععععع   ن نععععععععععع   ا  بعععععععععععخ    عععععععععععي   ا  ععععععععععع        تفععععععععععع 

  ا   .
 .جد        جش نخ  
 .   ج  ف  ام 
 .الادط   لا    ن    ااا خ  ا   خ  
 . اص     ام تم  
 . لط  
 .   لأل ،خ  اا 
 . م  ط  اجش   
 تا    ا       ن    اشي . ا 
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 أرببة ااطااة الهاميلاب  ع د الس دا 

تمععععععععع   ا عععععععععي      تععععععععع    اععععععععع   ضعععععععععي       ا  ادنععععععععع    ععععععععع ا     اععععععععع    اوععععععععع  نملععععععععع  
ععععععععععععع   نععععععععععععع ا  لا تامععععععععععععع   ا ععععععععععععع    اصعععععععععععععم    لعععععععععععععل      نفععععععععععععع    شععععععععععععع   ا  ادنععععععععععععع    ن  

 : ف ت نت جخ

  اتا   اشاا   ا  ادن . 
 تن     ا   ل   خ. 
 اا   او م    ا  ط   لا تم    ش   ا. 
  خ   ل ط   وند ي    افمي    ا  ي     . 
 ا     ضي       ال  خ . 
  ن    ايد. 
 ند   ات  نخ. 
 .اتا       خ      اخ  

 ع ج ااطااة الهاميلاب  ع د الس دا 

     خ انث  افم  .1

نملعععععععععععع   لا تمعععععععععععع    شعععععععععععع   ل   ععععععععععععخ  اتعععععععععععع  تفتععععععععععععد   شعععععععععععع  لأ ادنعععععععععععع    ا   ج ععععععععععععت    
جي  اعععععععععععث  ا عععععععععععي     اتععععععععععع  لا  ععععععععععع غ    ععععععععععع   افمععععععععععع   ععععععععععع   اد ععععععععععع   افععععععععععع ا    لانعععععععععععت   

اتن ععععععععع    اععععععععع  ط   الععععععععع   خ    ات شععععععععع   شععععععععع   لاا ععععععععع . تععععععععع ت  لأععععععععع    ل   عععععععععخ  شععععععععع  لأي عععععععععخ 
 .         دً               نخ    ادا 

  لنت  جي           ام    .2
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تتععععععععععععععد    اعععععععععععععع   او  معععععععععععععع     اااجعععععععععععععع    امدضععععععععععععععو خ      تعععععععععععععع   ل عععععععععععععع     اتعععععععععععععع  
 .ش   لانت  جي  ااا  ج  ف  ام        ا   اف لا تفتد   

 و      ا  ادن   .3

 ععععععععع   شجععععععععع   اي يععععععععع  اد عععععععععن لأععععععععع    انعععععععععد  اععععععععع   ل   عععععععععخ ام ععععععععع      ا عععععععععي     ااتععععععععع  
نمععععععععععع     م  شعععععععععععخ  ن يععععععععععع    ايمععععععععععع  اععععععععععع   ات شععععععععععع   شععععععععععع      ضععععععععععع    ام لأ عععععععععععخ ا ععععععععععع  

 . ا ب    ا   نخ        اتا     ن    اشي 

    م      اخ  الا  .4

    لأعععععععععععععع    او  معععععععععععععع    شعععععععععععععع  ت شيعععععععععععععع  نمععععععععععععععد  الععععععععععععععا   امصعععععععععععععع    لاضععععععععععععععي  ً ت عععععععععععععع
 . ا  ادن      ات ش  ان 

  ل   خ  امنليخ اشت د   .5

تامععععععععع  لأععععععععع    ل   عععععععععخ  شععععععععع  تف يععععععععع   ات عععععععععد   اععععععععع    ا عععععععععي     ااتععععععععع  ناععععععععع ني  اععععععععع  
توععععععععععع ا  امبععععععععععع ن    ععععععععععع غ    ععععععععععع   افمععععععععععع . اععععععععععع   ،ععععععععععع   لأععععععععععع    ل   عععععععععععخ  اوشعععععععععععدا  ي  

 . () شداي (   اشيت      )  م ط 

  اف    امج     .6

ت ععععععععععععع    لأععععععععععععع    ات ن عععععععععععععخ  اف   عععععععععععععخ  ل      اععععععععععععع  غ ي   ععععععععععععع    نجععععععععععععع ً   اععععععععععععع ند  اععععععععععععع  
 . اد خ     اب       ش   ا  ادن       اد د  اشفم 

 ايت دطاي  .7

نامعععععععععع  لأعععععععععع    اعععععععععع      شعععععععععع   ععععععععععا  اتا اععععععععععخ تو  عععععععععع    امبعععععععععع ن   اعععععععععع    ا ععععععععععل  . 
 .ن      اب  ش   ات ش   ضب   ضي       ا  ادن  
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 .ا  د ي    ي  .8

ن عععععععع    لأعععععععع    اعععععععع      شعععععععع   ععععععععا   صععععععععدط  ا عععععععع    ا ط  ععععععععخ امعععععععع   ععععععععنالا  شعععععععع    اععععععععخ 
  اج    لل     .

 ال  ب س

 جعععععععععع      انلعععععععععع    ا  اععععععععععدن  اشمعععععععععع    اعععععععععع    عععععععععع   شعععععععععع   اف اععععععععععخ  ام  ج ععععععععععخ اشمعععععععععع     عععععععععع  
ا  نععععععععععخ  ا د ععععععععععخ   يعععععععععع   ت عععععععععع    ن  عععععععععع   لأ اععععععععععد   لانععععععععععت  جي   عععععععععع    عععععععععع     ا شعععععععععع  

تا اعععععععع  ااعععععععع   لععععععععل   ععععععععف ت نملعععععععع      عععععععع     اعععععععع    ت عععععععع ً   ات عععععععع        اعععععععع   ععععععععت   ا
عععععععععع   اعععععععععع   طت عععععععععع   ا ععععععععععتد   اوععععععععععدطتي      اعععععععععع   وعععععععععع  ط    عععععععععع      عععععععععع     لا ت عععععععععع ً  ن  
نملععععععععععع      ععععععععععع     اععععععععععع   طت ععععععععععع   ا عععععععععععتد     ا عععععععععععل   ععععععععععع   اععععععععععع    امععععععععععع   ععععععععععع     اععععععععععع  

 .     خ  م    ا ل   

ععععععععع   اععععععععع   ا شععععععععع     ملععععععععع      ععععععععع     ععععععععع   تعععععععععد     ا  ادنععععععععع    ععععععععع   ا ععععععععع    ا ط  عععععععععخ  ن  
  ضعععععععععععععي       انعععععععععععععد   ضعععععععععععععب ً  اععععععععععععع ا     لا   اا عععععععععععععا    لاطتبععععععععععععع ز  ت يععععععععععععع   ععععععععععععع  
ضععععععععععععع      ا شععععععععععععع    اج ععععععععععععع ف  جشععععععععععععع  ات لععععععععععععع   ت ععععععععععععع     العععععععععععععا     ا ععععععععععععع ز   ععععععععععععع   

  نت     ا  ط   ال   خ   اا     ا ب    ا   نخ   اخ.

 ال يص ب 

  نجعععععععععععع   افعععععععععععع    شعععععععععععع  تنعععععععععععع    ن عععععععععععع   غعععععععععععع     نععععععععععععش    ا عععععععععععع    ش عععععععععععع  جم ععععععععععععث
نععععععععععععع     لا ععععععععععععع ف   اماععععععععععععع      ا يت اينععععععععععععع     ا د  ععععععععععععع  اتيشبععععععععععععع    اج ععععععععععععع .   ععععععععععععع    ت

.    ا         لنم ز   ا ج     اف دً
    ععععععععععخ.  30اعععععععععع   ام عععععععععع   اتمعععععععععع    ام طنععععععععععخ  ا   ضععععععععععخ  دا  عععععععععع    تعععععععععع   اععععععععععد امعععععععععع    

  ععععععععععع    شععععععععععع  ام طنعععععععععععخ ط  ضعععععععععععخ  اجععععععععععع    اصععععععععععع ي       املععععععععععع      ا عععععععععععب  خ    
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  ن ط عععععععععععععدً  اععععععععععععع ط ج    اتععععععععععععع  ت ععععععععععععع     شععععععععععععع    ععععععععععععع     اتم يععععععععععععع   ا ععععععععععععع       ظععععععععععععع
  اج    ل   .

  عععععععععع  اعععععععععع   اتعععععععععع  ي      عععععععععع     عععععععععع  تنعععععععععع     اوفععععععععععد  ضعععععععععع ط   اصععععععععععفخ  اج ععععععععععع نخ 
   اا ش خ.

   اععععععععع   ام عععععععععع  جععععععععع     اق عععععععععع   وعععععععععبا   ات اعععععععععع   دا  ععععععععع  ات   ععععععععععخ  اا ععععععععع    اج عععععععععع   ا عععععععععع
ام طنعععععععععخ  اععععععععع   ايدغععععععععع     ااععععععععع   اععععععععع   ااععععععععع ً تف يععععععععع   اععععععععع ا    اتععععععععع  ت ععععععععع    

    اد  نخ  ا  ادن  .
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 دراسة ديالى محافظة في سنوات (١١-٤) للأعمار الأيتام الاطفال واقع

 مسحية
 م. اسماء عباس عزيز الدليمي 

 مركز ابحاث الطفولة والامومة –جامعة ديال 

 ال س خلص

 او يعععععععععع    شعععععععععع  وشعععععععععع ن   اا  عععععععععع   ااعععععععععع    تا ضعععععععععع   اعععععععععع  ضععععععععععم  نش ععععععععععشخ  افعععععععععع ً     
اف   عععععععععععخ  نععععععععععع ا   اععععععععععع   مش ععععععععععع    ت ا عععععععععععخ   يععععععععععع   ط   ضعععععععععععفيت     ععععععععععع    لأ  شعععععععععععخ اععععععععععع  
 لن عععععععععععععا    ععععععععععععع   ل تععععععععععععع    ي ععععععععععععع    اعععععععععععععب   ععععععععععععع  ت ععععععععععععع ط      ط   ات يععععععععععععع    اا    عععععععععععععخ 
   صععععععععععععع       امععععععععععععع  ط    ايدن  عععععععععععععن   امن مععععععععععععع     اجمو ععععععععععععع    ا ي  عععععععععععععخ  اصعععععععععععععاد خ 

 طتعععععععععععع    اب   ععععععععععععخ  اق عععععععععععع   و ط نععععععععععععخ لأعععععععععععع    ابفعععععععععععع   صعععععععععععع    عععععععععععع     ل  عععععععععععع    ل تعععععععععععع   
اةج  ععععععععععخ  عععععععععع   ات عععععععععع  لا    ت ععععععععععخ: اعععععععععع  لأععععععععععد    ععععععععععث  لا  عععععععععع    ل تعععععععععع    عععععععععع  اف   ععععععععععخ 
 نععععععععععععع ا  اععععععععععععع   ان   عععععععععععععخ  امو لععععععععععععع خ   اصعععععععععععععف خ   اتاش م عععععععععععععخ ؟طغععععععععععععع  ضعععععععععععععان ،ععععععععععععع  فخ 
 لا  ععععععععععععع    ل تععععععععععععع    لا  ن ععععععععععععع  نلعععععععععععععلشد  ن عععععععععععععبخ   يععععععععععععع   اععععععععععععع    ععععععععععععع     نعععععععععععععل    ا شععععععععععععع  

 داعععععععععععخ    ععععععععععع    ا  شعععععععععععخ  لنععععععععععع    ععععععععععع    ععععععععععع   تات ععععععععععع   اي     عععععععععععخ اف   عععععععععععخ  نععععععععععع ا 
  ن عععععععععععع    لاوعععععععععععع  اعععععععععععع  اا  ععععععععععععخ  ا شعععععععععععع   اف  عععععععععععع   ي عععععععععععع  ا   عععععععععععع    ل تعععععععععععع   اشاععععععععععععا  

  يعععععععععععع  اعععععععععععع     ات ععععععععععععد     نجعععععععععععع    افشععععععععععععد  اوعععععععععععع   نمععععععععععععد  صععععععععععععدط  نععععععععععععش مخ   ععععععععععععف فخ
 ل  عععععععععع    ل تعععععععععع     ععععععععععبفد   عععععععععع  ا ععععععععععتد    تاش م ععععععععععخ    ا ععععععععععخ  ا   عععععععععع  ا اد ععععععععععخ  ععععععععععا 

  تمععععععععععع    اب   عععععععععععخ  شععععععععععع   .اعععععععععععد  ا ععععععععععع وععععععععععع  اععععععععععع  ط ععععععععععع  ت   اععععععععععع   لنععععععععععع    ت ععععععععععع ن   ا
  7  6  5  4 ااينععععععععععععععخ  ا صعععععععععععععع نخ  عععععععععععععع   ف  عععععععععععععع      نععععععععععععععت  ج   لا  عععععععععععععع      معععععععععععععع ط )

( نعععععععععععععععند    املعععععععععععععععمداي    او  اعععععععععععععععخ  الععععععععععععععع   خ اععععععععععععععع  جمو عععععععععععععععخ  ان ععععععععععععععع   11  10  9  8
(  تعععععععععععع  . ٤٠٤ ا ي  ععععععععععععخ اعععععععععععع  ا تشععععععععععععن انعععععععععععع    اف   ععععععععععععخ  نعععععععععععع ا    ابعععععععععععع ا   عععععععععععع  لأ  )



  

176 
 

   عععععععععععع   تصععععععععععععن      اعععععععععععع    عععععععععععع    نععععععععععععت  ا   اب   ععععععععععععخ     ععععععععععععخ جمععععععععععععث  اماشداعععععععععععع    ت   
 شعععععععععععع   اج عععععععععععع    امان ععععععععععععخ  صعععععععععععع   تعععععععععععع       م  ععععععععععععخ  تاش م ععععععععععععخ   ععععععععععععف خ  او لعععععععععععع خ

جم عععععععععععث  ل تععععععععععع    ععععععععععع   امف   عععععععععععخ   ا يععععععععععع   ت د   ععععععععععع    ععععععععععع     ععععععععععع    ً     ععععععععععع      
    ععععععععععع    شي مععععععععععع      اعععععععععععخ  ا عععععععععععل    ام  شعععععععععععخ  ا ط نععععععععععع خ   اامععععععععععع    انعععععععععععد    امني عععععععععععخ 

 انعععععععععععععخ  ااعععععععععععععد ي        ا عععععععععععععلن خ   ام عععععععععععععتد   امو لععععععععععععع    اصعععععععععععععف  اععععععععععععع   اععععععععععععع    ا
 ونععععععععع   اجماععععععععع   نعععععععععلن خ    عععععععععخ ااد  ععععععععع   ل تععععععععع    تمش ل ععععععععع  ا ععععععععع    ت  جععععععععع      عععععععععخ

 ونعععععععع     ط عععععععع  نععععععععلن خ ت  اععععععععخ اش  اععععععععخ  عععععععع   عععععععع  اف   ععععععععخ ت  عععععععع   ل تعععععععع    ععععععععا  اجن ععععععععي 
 ت صعععععععععععع   ط تعععععععععععع  ،عععععععععععع    اوعععععععععععع   تعععععععععععع   افععععععععععععي   اتا عععععععععععع   ظ  ععععععععععععخ    ط تعععععععععععع      ط  

   عععععععععععا    مش ععععععععععع     ل اد عععععععععععخ ا  تععععععععععع    ععععععععععع  ا   ععععععععععع   ااعععععععععععا   اي ععععععععععع  اععععععععععع   فععععععععععع 
 ،ععععععععت  ز جم ععععععععث اععععععععدظ    ا  اععععععععخ   ام تعععععععع ط    فمشععععععععخ  لاععععععععن   نعععععععع ط  عععععععع  ،عععععععع   اعععععععع    

 جععععععععع     ط نعععععععععخ ا عععععععععف خ )ا ،ععععععععع    اجتمعععععععععث  شععععععععع  ( اوععععععععع   اا   ععععععععع   ل تععععععععع    ععععععععع   ععععععععع  
 جععععععععععع     ط نععععععععععع   تج    عععععععععععخ تت عععععععععععم   اف   ععععععععععع    ا يععععععععععع  ا  تععععععععععع    جم عععععععععععث  لا مععععععععععع ط

 ل تععععععععععع    لععععععععععع   وععععععععععع  ا  ااععععععععععع   اععععععععععع   ععععععععععع   ج ععععععععععع         تصععععععععععع   اتنم عععععععععععخ  تملعععععععععععي 
  امج لا .
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Abstract  

Among the many series of wars against our dear country, Iraq, Diyala 

Governorate was subjected to many combat operations that claimed 

the lives of huge numbers of people and many orphans there, 

according to reports of the Iraqi Ministry of Planning and statistics of 

schools, UNICEF, charitable organizations and societies. Due to the 

difficulty of counting the number of orphaned children, the researcher 

decided to study this research to answer the question. The following 

questions: What is the reality of orphan children in Diyala 

Governorate in terms of living, health and education? Despite the 

weakness of the segment of orphan children, they constitute a large 

percentage of the numbers and population of the country, especially 

Diyala Governorate .Childhood is considered a foundation and the 

basic stage in human life, and it is necessary to know the defects 

occurring in orphan children for treatment, correction, and finding 

solutions in order for them to grow in a sound and correct way. Many 

orphan children have reached high levels of education and prestigious 

centers, so they must be cared for from the beginning and provided 

with assistance. The researcher relied on a purposive sample in her 

research, as she extracted children aged (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11) years 

who were covered by monthly sponsorship from the Al-Naqaa 

Charitable Society from various regions of Diyala Governorate, 

numbering (404) orphans. The researcher used the method of 

collecting information, translating it, and classifying it into age, 

educational, health, and living categories. The concerned authorities 

must inventory and number all the orphans in the governorate and Al-

Fitr, and classify them according to those without a father, those 

without a mother, those without both, the nature of housing, the stage 

of study, age, gender, residential area, standard of living, health care, 

including chronic diseases, the disabled, and those with special needs 

based on Special residential complexes for orphan families and 

ownership for them. Building two residential homes belonging to the 
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stateIn each governorate, orphans of both genders are cared for. 

Allocating a monthly stipend to each orphan until he has a job or a 

salary or inherits priority for orphans in the stages of medical 

treatment, including examination, treatment, and operations. All state 

employees and those who are able to participate in the campaign of a 

thousand dinars every month to support orphans throughout Iraq. 

Conducting a survey (community indicators). Total) for all 

governorates of the country for orphans of all ages. Conduct 

experimental studies that include programs prepared by several 

specialized parties to develop and empower orphans in all fields .  
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 مشكلة البحث
   شعععععععععععععع  وشعععععععععععععع ن   اا  عععععععععععععع   ااعععععععععععععع    اعععععععععععععع  ضععععععععععععععم  نش ععععععععععععععشخ  افعععععععععععععع ً   او يعععععععععععععع  

تا ضععععععععع  اف   عععععععععخ  نععععععععع ا   اععععععععع   مش ععععععععع    ت ا عععععععععخ   يععععععععع   ط   ضعععععععععفيت     ععععععععع    لأ  شعععععععععخ 
اعععععععععع   لن ععععععععععا    عععععععععع   ل تعععععععععع    ي عععععععععع    اععععععععععب   عععععععععع  ت عععععععععع ط      ط   ات يعععععععععع    اا    ععععععععععخ 
   صععععععععععععع       امععععععععععععع  ط    ايدن  عععععععععععععن   امن مععععععععععععع     اجمو ععععععععععععع    ا ي  عععععععععععععخ  اصعععععععععععععاد خ 

اب   ععععععععععععخ  اق عععععععععععع   و ط نععععععععععععخ لأعععععععععععع    ابفعععععععععععع   صعععععععععععع    عععععععععععع     ل  عععععععععععع    ل تعععععععععععع    طتعععععععععععع    
 اةج  خ     ات   لا    ت خ: 

اععععععععععع  لأعععععععععععد    عععععععععععث  لا  ععععععععععع    ل تععععععععععع    ععععععععععع  اف   عععععععععععخ  نععععععععععع ا  اععععععععععع   ان   عععععععععععخ  امو لععععععععععع خ 
   اصف خ   اتاش م خ ؟
  بلا بً: أه  ة البحث 

 لاظايب:
طغععععععععع  ضعععععععععان ،ععععععععع  فخ  لا  ععععععععع    ل تععععععععع    لا  ن ععععععععع  نلعععععععععلشد  ن عععععععععبخ   يععععععععع   اععععععععع   .1

 اف   خ  ن ا .        نل    ا ش      خ
تات عععععععععع   اي داععععععععععخ    عععععععععع    ا  شععععععععععخ  لنعععععععععع    عععععععععع    عععععععععع     ن عععععععععع    لاوعععععععععع  اعععععععععع   .2

اا  عععععععععععخ  ا شععععععععععع   اف  ععععععععععع   ي ععععععععععع  ا   ععععععععععع    ل تععععععععععع   اشاعععععععععععا    ات عععععععععععد     نجععععععععععع   
  افشد  او   نمد  صدط  نش مخ   ف فخ.

  يعععععععععععع  اعععععععععععع   ل  عععععععععععع    ل تعععععععععععع     ععععععععععععبفد   عععععععععععع  ا ععععععععععععتد    تاش م ععععععععععععخ    ا ععععععععععععخ  .3
   ت   ا   لن    ت  ن   ااد  ا  . ا     ا اد خ  ا و  ا  ط 

  ط  قب :
ن عععععععععععععع لأ   صعععععععععععععع    عععععععععععععع     ل  عععععععععععععع    ل تعععععععععععععع    تف  عععععععععععععع  ا ععععععععععععععتد لأ   امو لعععععععععععععع   .1

  اتاش معععععععععععععععع    اصععععععععععععععععف   عععععععععععععععع   ضععععععععععععععععث  يعععععععععععععععع  ا ععععععععععععععععت  ش خ ا عععععععععععععععع   اا  ععععععععععععععععخ 
   ت  ج ت  . 
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ن عععععععععع لأ   ابفعععععععععع   عععععععععع  ت نعععععععععع ا    عععععععععع   و  نعععععععععع   تفعععععععععع     نععععععععععتم  ط  عععععععععع  لأعععععععععع    .2
   جبعععععععععععععع ت    ععععععععععععععع    العععععععععععععع  فخ وت   ععععععععععععععي     ت ععععععععععععععخ     عععععععععععععععخ  تف  عععععععععععععع    ععععععععععععععد   

  امجتمث.
  بلثبً: اهداف البحث 

  ععععععععععععععع ف  ابفععععععععععععععع   افععععععععععععععع ا   اتاععععععععععععععع ف  شععععععععععععععع   اد  عععععععععععععععث  امو لععععععععععععععع    اتاش مععععععععععععععع  
   اصف  ا       ل ت      اف   خ  ن ا . 

  ااعبً: ادولا البحث 
  اف   امدضد  :  اتا ف  ش     ث  لا      ل ت  .

  اف   امل ن : ا  ط   وت    خ.
 .٢٠٢٣-٢٠٢٢ ا ط ن خ   اف   ا ا ن :  ا نخ

 خبمسبً: مصطلحب  البحث 
: لأععععععععد اعععععععع  اعععععععع    نععععععععع   وععععععععد   لأععععععععد  عععععععع ي  اعععععععع    شعععععععع   افشععععععععع  الط للللللللن ال  لللللللل م .1

   ععععععععععتم    عععععععععع    عععععععععع ايت    تعععععععععع    شعععععععععع  ا ععععععععععد   ان عععععععععع  افمعععععععععع   ععععععععععش     ش عععععععععع  
 نععععععععش  ) لا ععععععععت   اعععععععع    ععععععععتا (  لأععععععععد اعععععععع    عععععععع    عععععععع     عععععععع   ا شععععععععد  )  وععععععععد         

٣٨٧٣    ١٩٩٨) 
  ععععععععع   اف   ععععععععع    ااععععععععع     ا مععععععععع ن   لععععععععع  ا   لأععععععععع  لأععععععععع   محب ظلللللللللة لايلللللللللبل : .2

(  ععععععععع  ١٧٦١٧ا  نعععععععععخ  ا د عععععععععخ ت عععععععععث ،ععععععععع    اا  عععععععععمخ   ععععععععع    ت شععععععععع  ا ععععععععع  ت   )
 ٢٠٠٣(  ععععععععععع   ١,٢٧ا  عععععععععععث  تن  ععععععععععع     ط ععععععععععع  ا ععععععععععع     ععععععععععع خ   شععععععععععع  نعععععععععععل ن   )

     ً(.١٩٩٢ )  ادط    
لأعععععععععع  جمععععععععععث ااشداعععععععععع       نعععععععععع    عععععععععع  ظعععععععععع لأ   اشتاعععععععععع ف  لا ارللللللللللة مسللللللللللح ة: .3

جد نععععععععععع   ا عععععععععععان   ا عععععععععععد   ي ععععععععععع  اما  عععععععععععخ  شي ععععععععععع   تف  ععععععععععع   ضعععععععععععا    اا  عععععععععععخ 
 (.٢٢٧   ٢٠١٨ا    اف جخ  ج    ت يي        ) ات     
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 ال صن الثبلا 
 ا طب  ال ظات والد ارب  السباقة

 اوبً: إطب  لاظات وي   ن
 ال   م    القاان ال ايم 

ععععععععععععععْ ند  اِي دعععععععععععععع  د ودنِعععععععععععععع  ِ نْعععععععععععععع د ِ ي د لاد تداْ  عععععععععععععع    د ِ لا   عععععععععععععع   تاعععععععععععععع ا : ) ِ ْ   د د ْ ِ    د ِ  اْدد اِعععععععععععععع د د  د  َ
ععععععععععاد د  ععععععععععد   اص  ْ ععععععععععن    د دِ  م  عععععععععع ِ يِ   د  دا ععععععععععد  اِشن عععععععععع ِ     ِ    اْ  ْ  دعععععععععع   د اْيدتدعععععععععع اد   د اْمد د عععععععععع ن    د ِ ْ  د

عععععععععععد د  شِععععععععععع ا  اِعععععععععععنْو ْ   د دنْعععععععععععت ْ  ا اِْ ض  ا يْت ْ  ِ لا   د ععععععععععع  د   ععععععععععع   تدعععععععععععدد ( نعععععععععععدط  83 نعععععععععععخ ) (. د دت عععععععععععد   ا   د
  اب   

ععععععععع د  اِْ ععععععععع   ٱا عععععععععْ اد ا : ) ععععععععع   تاععععععععع  عععععععععدلأدو ْ  ِ  د اُّعععععععععدْ    ج  لْعععععععععِ  ِ ٱ د  ت دد ًِ ٱ د  اْمد ْ عععععععععِ  وِععععععععع    اْمد ادن  اِْ ععععععععع   ٱ د
ععععععععععع د ِ ععععععععععع عععععععععععْ   د اد عععععععععععخِ ٱ د  ْ  د ِ ععععععععععع ِ ٱ اْيدعععععععععععدْ ِ ٱ د  للّ ِ ٱاد شدنَِٰٓ ود ععععععععععع  د ٱ د د تدععععععععععع    د  ۦان ِ ععععععععععع جِ ٱ د  اْوِتدنععععععععععع ِ ٱ د  اْمد  اْمد

بجِعععععععععععع ِ  شدعععععععععععع ن    عععععععععععع ن اْيدتدن ٱ د  اْ  ْ  دعععععععععععع ن ٱ دِ     ۦ د ععععععععععععلِي د ٱ د  مد ععععععععععععِ ي ِ ٱ وْعععععععععععع د ٱ د  اْمد دن عععععععععععع َِٰٓ شِي د ٱ د  ا   ِ عععععععععععع   ا    د
ًِ ٱ ععععععععععشددن د ٱ د د دعععععععععع  د  ا جِ دعععععععععع  ععععععععععدن د ٱ د د تدعععععععععع   اص  عععععععععع   ْ  ْ  د  اْم د  ععععععععععد د ٱ د  ا   د ْ ععععععععععِ لِأْ  ِ  د   دن د ععععععععععِ ِ   د ٱِ اد  اص ن

ععععععععععععع َٰٓ ِ ٱِ عععععععععععع   ععععععععععععع   َٰٓ ِ ٱ د  اْبدْ ند ِ ععععععععععععي د  ا   ععععععععععععع د  ا ععععععععععععِ   د ٱ   ْ ادنَِٰٓ عععععععععععععبد   اْبدعععععععععععععْ  ِ ٱ د   د  ْ ادنَِٰٓ عععععععععععععبد لأ ععععععععععععع    ْ  د ْ  د
 ( ندط   اب   177)   نخ(. اْم ت   د د ٱ

ْ ِ   عععععععععععع   تاعععععععععععع ا : ) شِشْدد اِعععععععععععع د يْععععععععععععٍ   د ععععععععععععْ   د ْ ععععععععععععت   اجِ عععععععععععع   دن د ععععععععععععْ  اد عععععععععععع  د    نِ   ععععععععععععد د ْ    ندْ عععععععععععع دا دندبد اد
ش عععععععععد  اِععععععععع ععععععععع  تدْ اد اد عععععععععِ يِ     د ععععععععع ِ يِ   د وْعععععععععِ   ا   ِ ي د  د اْيدتدععععععععع اد ن  د اْمد د د ِ عععععععععِ   د لْدْ ععععععععع د  َ يْعععععععععٍ   دعععععععععإِ    ْ   د

شِ      ( ندط   اب   215 نخ )   ( د
ععععععععععْ   عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) ععععععععععْ  ِ ْ ععععععععععاد   ا    ععععععععععِ   اْيدتدعععععععععع اد ن ْ    نْ د   د ْ ِ عععععععععع دِ     د دْ عععععععععع دا دندبد  د ِ عععععععععع   اعععععععععع ُّ

َ   نداْشدععععععععععع    اْم ْ ِ ععععععععععع د اِععععععععععع د  اْم   ععععععععععع اِي دلأ ْ   دعععععععععععإِْ دد ن و ْ  ن  د يْععععععععععع   ْ  دِ   ت  د عععععععععععع  د  د ادعععععععععععدْ ،د صْعععععععععععشِتِ ن  د
وِ     َ د  دِ      د دْ ندتدو ْ  ن ِ      (ندط   اب   220 نخ ) (َ   لد

ِ يععععععععععع د ِ  اي يجِعععععععععععِ  ْ  دلاد تدعععععععععععْ   ش د   ععععععععععع   تاععععععععععع ا : ) ا د   اْ د ْ  ْ  دلاد تدتد دععععععععععع    د ت عععععععععععد   اْيدتدععععععععععع اد ن  داْعععععععععععدد اد  
ْ  ِ ادععععععععععع ن  داْعععععععععععدد اِو ْ  ن ِ ن ععععععععععع    ِ يععععععععععع    )  داْعععععععععععدد اد   د  ععععععععععع   د ععععععععععع  د    (  دِ ْ  ِ ْ عععععععععععت ْ   دلا  ت ْ ِ عععععععععععي د  ِ ععععععععععع  2 د
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ط  دعععععععع  د ْ  دععععععععإِْ  ِ ْ ععععععععت ْ   دلا   ْ ندعععععععع ن  د  ععععععععاد د  د عععععععع ِ  اد عععععععع د  انجِ د دً ادو عععععععع  اجِ عععععععع  عععععععع   د  اْيدتدعععععععع اد ن  دعععععععع نوِف د  اد
اِععععععععععععبد  دْ ندعععععععععععع ن  دلا   عععععععععععع ن و ْ  ن  دن ععععععععععععْ   دنْمد شدود عععععععععععع  اد ( 3-2 نععععععععععععخ ) (تدا دا ععععععععععععد  تداْععععععععععععِ ا د   ددد ِ عععععععععععع د    دْ  اد

  ان   
ْ،عععععععععع     عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) ْ  ط  ععععععععععنْ   عععععععععع  د  دععععععععععإِْ   ندْ ععععععععععت   اجِ ت عععععععععع ن ِ  د  ودشد  ععععععععععد   انجِود  د وْتدش ععععععععععد   اْيدتدعععععععععع اد ن  د

نِ  عععععععععع   عععععععععع  د غد عععععععععع   د اد ِ عععععععععع د ط    د  ندوْ دعععععععععع     ن  د ْ  ْ  دلاد تدْ   ش دلأدعععععععععع  ِ نْعععععععععع د      د  دعععععععععع ْ  دا د  ِ ادععععععععععيِْ ْ   داْععععععععععدد اد  
شْ  ْ   د شْ دْ   عععععععععععْ  ِ ععععععععععع اْمداْ   فِ ن  دعععععععععععإِ د   د داْعععععععععععت ْ  ِ ادعععععععععععيِْ ْ   داْعععععععععععدد اد   ععععععععععع  د  دِ يععععععععععع     د ععععععععععع   د اد  دْ عععععععععععتداِْ نْ ْ  د

ِ يب   شديِْ ْ  ن  د د د ن ِ  للّ ِ  د  (  ان   5 نخ ) ( د دْ،ِ       د
ععععععععععع د  ععععععععععع   تاععععععععععع ا : ) ععععععععععع ن ٱ د  اْ  ْ  دععععععععععع ن ٱ  ْ ا عععععععععععدْ   اِْ ْ عععععععععععمدخد ٱ دِ  د   د د عععععععععععلِي   ٱ د  اْيدتدنمد  طْ    دلأ  ٱ دععععععععععع اْمد دن

ْ   ددْلا  ا اْ       نْ    د  دا دْ  اد    (  ان   8 نخ ) (اجِ
ععععععععع  ندعععععععععْ   ش د د ِ ععععععععع    ي عععععععععدنِِ ْ   ععععععععع   تاععععععععع ا : ) ععععععععع  ِ ن مد ِ     ا عععععععععِ   د ندعععععععععْ   ش د د  داْعععععععععدد  د  اْيدتدععععععععع اد ن ظ شْم 

اِي    ند دصْشددْ د ند  (  ان   10 نخ ) (ند ط   ْ  د
دً   تاععععععععععع ا : ) ععععععععععع  عععععععععععند د  ا عععععععععععِ   د اِععععععععععع   دعععععععععععْ شِو ْ   د دت عععععععععععد َ   اِي  دعععععععععععيجِ د ادو عععععععععععْ   د دْ عععععععععععِ ندو ْ  ن    ِ  ععععععععععع   

وِ     شِ     د َ    د شدْ و ْ     د  (  ان   26 نخ ) ( د
عععععععععع عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) ت عععععععععع ن  دْ ش عععععععععع د  د،  عععععععععع    د عععععععععع  د  اْيدتِعععععععععع ِ  ِ لا  ِ عععععععععع ا تِ  لِأعععععععععع د  دْ  د      ْ  دلاد تدْ  د  ععععععععععد  اد

شْعععععععععععت ْ   د ْ عععععععععععِ ا د   نْعععععععععععاد د  ْ  دِ  د     ععععععععععع  ِ لا     شجِعععععععععععن  ندْ    يْععععععععععع د  د اْمِيععععععععععع د  د ِ  اِْ ْ عععععععععععِ  ْ لاد ن ود  د دْ   عععععععععععد   اْود
ش و عععععععععْ  تدععععععععع د      د  ععععععععع     ِ عععععععععِ  اداد اِو عععععععععْ   د   ِ  دْ   عععععععععد  ن  دن  َ ْ عععععععععِ   ِ اد ععععععععع  د  د    ْ  دععععععععع ن ْ  د ادعععععععععدْ  د  نعععععععععخ  ( د

 (  لنا  152)
اِعععععععععِ    ععععععععع   تاععععععععع ا : ) عععععععععدِ   د اِش  ن  ععععععععع    د عععععععععْ ٍ   دععععععععع د   للّ ِ   م  د ععععععععع  ،د نِمْعععععععععت   اجِ ععععععععع  غد عععععععععد   دن مد  د ْ شدم 

شدععععععععع ن  اْندععععععععع   د ععععععععع   دن د اد نعععععععععت   ِ ععععععععع للّ ِ  د نعععععععععت ْ   اد عععععععععِ يِ  ِ      ععععععععع ِ يِ   د وْعععععععععِ   ا    اْ  ْ  دععععععععع ن  د اْيدتدععععععععع اد ن  د اْمد د
ْ ععععععععععِ ند   دععععععععععدْ د  اْ  ْ  دعععععععععع ِ   دععععععععععدْ د   ععععععععععْ ٍ   دععععععععععِ      د عععععععععع جِ ،د شدعععععععععع ن    َ    د عععععععععع ِ     د مْاد عععععععععع   اْجد  نععععععععععخ  (اْتد د

    (  لن41)
عععععععععع     ْ  عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) ت عععععععععع ن  دْ ش عععععععععع د  د،  عععععععععع    د عععععععععع  د  اْيدتِعععععععععع ِ  ِ لا  ِ عععععععععع ا تِ  لِأعععععععععع د  دْ  د  دلاد تدْ  د  ععععععععععد  اد

ععععععععععع  شجِعععععععععععن  ندْ    يْععععععععععع د  د اْمِيععععععععععع د  د ِ  اِْ ْ عععععععععععِ  ْ لاد ن ود شْعععععععععععت ْ   د ْ عععععععععععِ ا د    د دْ   عععععععععععد   اْود نْعععععععععععاد د  ْ  دِ  د     ِ لا    
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ش و عععععععععْ  تدععععععععع د      د  ععععععععع     ِ عععععععععِ  اداد اِو عععععععععْ   د   ِ  دْ   عععععععععد  ن  دن  َ ْ عععععععععِ   ِ اد ععععععععع  د  د    ْ  دععععععععع ن ْ  د ادعععععععععدْ  د  نعععععععععخ  ( د
  لانا  ( 152)

ِ  ندعععععععع عععععععع   تاعععععععع ا : ) ععععععععيِْ  ِ عععععععع   اْمد ععععععععيِْ   دتِ مد اد عععععععع  د اِ  اد عععععععع   اْجِعععععععع د ط   دود نعععععععع    د دا  عععععععع  د تدفْتدعععععععع    د خِ  د د
ععععععععععع   ن دلأ مد لأ مد   د دْ عععععععععععتدْ ِ جد   د ععععععععععع   ععععععععععع   د،  ععععععععععع اِف    دععععععععععع دطد  د طد ُّعععععععععععبد  د   دْ ش  د ععععععععععع   د ععععععععععع  د  دو دلأ مد ععععععععععع   د د مد ا   

عععععععْ     شدْ عععععععِ   د ععععععع  ادعععععععْ  تدْ عععععععيِث    اِعععععععبد تدْ ِ  ععععععع   اد عععععععْ   داْعععععععِ   ن  دن شْت ععععععع    د ععععععع   داد اد ععععععع  ط  جِعععععععبد ن  د عععععععخ  اجِ  (طدْ مد
  او ن (82 نخ )

اِععععععععععِ    عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) ععععععععععدِ   د اِش  ن  ععععععععععداِِ  اِععععععععععْ   دلْأععععععععععِ   اْ  عععععععععع د ن  دِ ِ  د ن  شدعععععععععع ن طد َ    د عععععععععع   د دعععععععععع  د  ا 
عععععععععععْ  لاد ندو عععععععععععد د    ادعععععععععععخ  ودعععععععععععيْ د  لْدغْنِ دععععععععععع ِ   عععععععععععِ يِ   د ععععععععععع ِ يِ   د وْعععععععععععِ   ا    اْ  ْ  دععععععععععع ن  د اْيدتدععععععععععع اد ن  د اْمد د

ععععععععععد    عععععععععع   تدعععععععععع       ا  ن  اد د اِععععععععععنو ْ  ن  د  َ د ْ ِ      َ نْعععععععععع    دعععععععععع نتد  د  ن  د ت   ععععععععععد   عععععععععع   ْ   د عععععععععع  ند د اد عععععععععع       د  د  
 ًِ ِ      اْاِ د   فل (  ا7 نخ ) (،د

عععععععععع   د دنِععععععععععي    عععععععععع   تاعععععععععع ا : ) بجِععععععععععِ  اِْ ععععععععععلِين    د دتِ م  شدعععععععععع ن    عععععععععع  د  د ععععععععععد د  اي اد ( 8 نععععععععععخ ) ( د  يْاِم 
 ن    لا

 (  ا ج 17 نخ ) (د د  اْيدتِ  د  دا  ْ ود  لا  ت وِْ ا      تا ا : )
ْ  د دخٍ     تا ا : )  (  ا ش 15 نخ ) ( دتِ م    د  اد
  (  ا ف 6 نخ ) ( دادْ  ندجِْ زد  دتِ م    دم د ن     تا ا : )
ْ      تا ا : )  (  ا ف 9 نخ ) ( د دا    اْيدتِ  د  داد تدْ  د
اِبد     تا ا : )  (  ام  د  2 نخ ) (  د اْيدتِ ٱ د   ُّ  ا ِ  ٱ د دن

 ال   م    الس ة ال  يية
ادععععععععععْ اد  اْمِْ ععععععععععلِي    ا ععععععععععِ   تدعععععععععع   ُّ    ات مْعععععععععع د   » عععععععععع    ان عععععععععع   ععععععععععش     ش عععععععععع   نععععععععععش :  .1

ادوِعععععععععععع    اْمِْ ععععععععععععلِي د  ا ععععععععععععِ   لاد ندْ عععععععععععع د    ان عععععععععععع  د  تدعععععععععععع ِ    د لْدْ شدععععععععععععخ   د لْدْ شدتدعععععععععععع ِ    د  د ات مْ د
يْ      دلاد ندْ يِن د د   )نن   و      (.« ِ ِ   د  اْي دند    ،د
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عععععععععععععععش  د:  .2 ند شدْ عععععععععععععععِ   د عععععععععععععععش       د عععععععععععععععد      د ن  شدعععععععععععععععخِ » دععععععععععععععع  د طد شدععععععععععععععع   لدطْاد ععععععععععععععع ِ    د  ا  
 ِ  َ عععععععععععععععِ يِ   ععععععععععععععع ِ ِ  لاد  -   ِ عععععععععععععععب    ععععععععععععععع  :  - د امِْ عععععععععععععععلِيِ    د اْم جد لِأعععععععععععععععِ  ِ ععععععععععععععع  ند  د ا د

 اتج     ش  .« ندْ ت      د د اص  ِ ِ  لاد ن ْ يِ   
ععععععععع تديِْ  ِ ععععععععع  »   طنعععععععععد     عععععععععش     ش ععععععععع   نعععععععععش  :  ععععععععع .3  دندععععععععع   د د ِ ععععععععع    اْيدتِععععععععع ِ   د د

ن ععععععععععخِ  عععععععععع  د «  اْجد نْععععععععععيد   د ا تِعععععععععع  تدشِعععععععععع   ِ وْ د ْ ِ   اْد  )نععععععععععن   وعععععععععع  «  د دعععععععععع د د ودععععععععععيْ د   ْ ععععععععععب ود
.)     

  بلا ب: لا ارب  رباقة 
(  اععععععععععععع     اععععععععععععع   ععععععععععععع  ٢٠١٨ ام عععععععععععععت  اان عععععععععععععد   اتاععععععععععععع    ام ،ععععععععععععع    ااععععععععععععع   )

 ات يععععععععععععع    اا    عععععععععععععخ   اج ععععععععععععع    ام  ععععععععععععع   اة صععععععععععععع    توندادج ععععععععععععع   اماشداععععععععععععع       ط 
      ا  نت  ج  ا  ن     ت   اف   خ  ن ا  

 (.٠,٣ لا   ش   ي   اف    ) -
 (.٠,٣ ا  اد ا    اتد ي ) -
 (.٣,٣٧٦( ننخ )١٧-٠     ل      ل ت    ام )  -

 ال صن الثبلث
 م هج ة البحث وإ ااءا  

 اوبً: م هس البحث
  تمعععععععععععععع    اب   ععععععععععععععخ  عععععععععععععع  لأعععععععععععععع    ابفعععععععععععععع   شعععععععععععععع   امععععععععععععععن    اد عععععععععععععع    انعععععععععععععع  

  ا ط ن    ام ف خ   ات  تت م  جمث  اماشدا    تصن            .
  بلا بً: مج  ع البحث

،ععععععععععععم  اجتمععععععععععععث  ابفععععععععععععع   ل  عععععععععععع    ل تععععععععععععع    عععععععععععع  اف   عععععععععععععخ  نعععععععععععع ا   جم عععععععععععععث 
(   عععععععععع    عععععععععع    صعععععععععع      جمو ععععععععععخ ١٥٠٠ لا معععععععععع ط   ابعععععععععع ا   عععععععععع  لأ     عععععععععع  اعععععععععع  )

 .٢٠٢٣-٢٠٢٢ ي  خ   ن  ن خ    و    اشا    ان     ا
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  بلثبً: ع  ة البحث
  تمعععععععععععععع    اب   ععععععععععععععخ  شعععععععععععععع   ااينععععععععععععععخ  ا صعععععععععععععع نخ  عععععععععععععع   ف  عععععععععععععع      نععععععععععععععت  ج  

( نعععععععععععععععععععععععععععند    املعععععععععععععععععععععععععععمداي  11  10  9  8  7  6  5  4 لا  ععععععععععععععععععععععععععع      مععععععععععععععععععععععععععع ط )
  او  اعععععععععععخ  الععععععععععع   خ اععععععععععع  جمو عععععععععععخ  ان ععععععععععع    ا ي  عععععععععععخ اععععععععععع  ا تشعععععععععععن انععععععععععع    اف   عععععععععععخ 

 (  ت  .٤٠٤ ن ا    اب ا     لأ  )
  ااعبً: ألااة البحث

 نععععععععععععت  ا   اب   ععععععععععععخ     ععععععععععععخ جمععععععععععععث  اماشداعععععععععععع    ت     عععععععععععع   تصععععععععععععن      اعععععععععععع  
       م  خ  تاش م خ   ف خ  او ل خ.

 خبمسبً: صدل الألااة
 اماشداعععععععععععع    افق ق ععععععععععععخ اعععععععععععع    ط     دت ععععععععععععخ    عععععععععععع ط   اي  ن ععععععععععععخ ل عععععععععععع     ااينععععععععععععخ 

 .ا       اب   خ  اجنخ    خ ا  جمو خ  ان     ا ي  خ
 ال صن الاااع

 عاض ال  ب س و  س اهب
  اام    اجنا (1ج    )

 النسبة الم وية المجموع النسبة الم وية الاناث النسبة الم وية الذكور العمر

 %3.2 13 %4.3 8 %2.2 5 سنوات 4

 %3.9 16 %4.3 8 %3.6 8 سنوات 5

 %5.9 24 %7.1 13 %4.9 11 سنوات 6

 %9.9 40 %6.5 12 %12.6 28 سنوات 7

 %11.6 47 14.2 26 %9.5 21 سنوات 8

 %22 89 22.9 42 %21.2 47 سنوات 9

 %17.3 70 %16.9 31 %17.6 39 سنوات 10

 %25.9 105 %23.4 43 %28 62 سنوات 11

 %100 404 %100 183 %100 221 المجموع

  20.09  13.52  14.86 الانحراف المعياري

    0.45  0.54 الوسط الحسابي
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  ام تد   اتاش م  (2)ج    
الأول  الص 

 ابتدائي

الثاني 

 ابتدائي

الثالث 

 ابتدائي

الرابل 

 ابتدائي

الخامس 

 ابتدائي

السادس 

 ابتدائي

 المجموع

 139 40 57 11 11 10 10 العدد

 %100 %28.77 %41 %7.91 %7.91 %7.19 %7.19 النسبة الم وية

الانحراف 

 المعياري

3.16 3.16 3.31 3.31 7.54 6.32 11.78 

الوسط 

 الحسابي

0.07 0.07 0.07 0.07 0.41 0.28  

% اععععععععععععععع  34.40 ن عععععععععععععععبخ  امدجعععععععععععععععد      ام طنعععععععععععععععخ ضعععععععععععععععم  لأععععععععععععععع    لا مععععععععععععععع ط لأععععععععععععععع  
% اعععععععععع   عععععععععع  شد  65.6      لأنعععععععععع ز ت   بعععععععععع    ا  تعععععععععع  اجمععععععععععد   ااعععععععععع    اوشعععععععععع    ان ععععععععععبخ 

  ام طنخ.

 ( ام تد   امو ل 3ج    )
الانحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراف  النسبة الم وية عدد الايتام الف ة

 ياريالمع

الوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي

 0.96 19.77 96.7 391 سك  ايجار

 0.03 3.60 3.21 13 سك  مشترك

   %100 404 المجموع

 
 ط ت  ،     (4ج    )

الانحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراف  النسبة الم وية عدد الايتام الف ة

 المعياري

الوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي

 0.99 20 %99 400 يستلم راتب

 0.009 2 %1 4 لا يستلم راتب

   %100 404 المجموع

 
  ام تد   اصف  (5ج    )

الانحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةراف  النسبة الم وية عدد الايتام الف ة

 المعياري

الوسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةط 

 الحسابي

 0.02 3.31 2.7 11 امراض مزمنة

 0.01 2.64 1.7 7 اعاقات

 0.95 19.64 95.5 386 سليمي 

   %100 404 المجموع
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 ال يص ب :
مف   ععععععععععععخ  شعععععععععععع   اج عععععععععععع    امان ععععععععععععخ  صعععععععععععع   تعععععععععععع     جم ععععععععععععث  ل تعععععععععععع    عععععععععععع   ا .1

  ا يععععععععععع   ت د   ععععععععععع    ععععععععععع     ععععععععععع    ً     ععععععععععع          ععععععععععع    شي مععععععععععع      اعععععععععععخ 
 ا عععععععععععل    ام  شعععععععععععخ  ا ط نععععععععععع خ   اامععععععععععع    انعععععععععععد    امني عععععععععععخ  ا عععععععععععلن خ   ام عععععععععععتد  
 امو لعععععععععععععع    اصعععععععععععععععف  اععععععععععععععع   اععععععععععععععع    ا انعععععععععععععععخ  ااعععععععععععععععد ي         ت  جععععععععععععععع   

    خ. 
 ون   اجما   نلن خ    خ ااد     ل ت    تمش ل   ا  .  .2
ن خ ت  اعععععععععخ اش  اعععععععععخ  ععععععععع   ععععععععع  اف   عععععععععخ ت  ععععععععع   ل تععععععععع    عععععععععا ونععععععععع     ط ععععععععع  نعععععععععل .3

  اجن ي .
ت صععععععععععع   ط تععععععععععع  ،ععععععععععع    اوععععععععععع   تععععععععععع   افعععععععععععي   اتا ععععععععععع   ظ  عععععععععععخ    ط تععععععععععع      .4

  ط  .
 ل اد ععععععععععععععخ ا  تعععععععععععععع    عععععععععععععع  ا   عععععععععععععع   ااععععععععععععععا   اي عععععععععععععع  اعععععععععععععع   فعععععععععععععع    ععععععععععععععا   .5

   مش    .
 ،ععععععععععععت  ز جم ععععععععععععث اععععععععععععدظ    ا  اععععععععععععخ   ام تعععععععععععع ط    فمشععععععععععععخ  لاععععععععععععن   نعععععععععععع ط  عععععععععععع   .6

     اا   .،   ا     ل ت      
 ال ق ااب :

 جعععععععععع     ط نععععععععععخ ا ععععععععععف خ )ا ،عععععععععع    اجتمععععععععععث  شعععععععععع  ( اوعععععععععع  اف   عععععععععع    ا يعععععععععع   .1
 ا  ت    جم ث  لا م ط. 

 جععععععععععع     ط نععععععععععع   تج    عععععععععععخ تت عععععععععععم  وععععععععععع  ا  ااععععععععععع   اععععععععععع   ععععععععععع   ج ععععععععععع        .2
   تص   اتنم خ  تملي   ل ت    ل   امج لا .
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 ال صبلا : 
  ا      او     .1
(. نععععععععععععععن   وعععععععععععععع            ط  ا وعععععععععععععع  ١٩٩٨ وععععععععععععععد         نععععععععععععععش م    لا،ععععععععععععععا ) .2

   م     لط  .
(.  ابفعععععععععععععع   ااشمعععععععععععععع   د  عععععععععععععع     ج    تعععععععععععععع  ٢٠١٨ ات  عععععععععععععع   ا ععععععععععععععاد    ععععععععععععععي ) .3

 .١ ان لأج    
 اج عععععععععععععععع    ام  عععععععععععععععع   اة صعععععععععععععععع    توندادج عععععععععععععععع   اماشداعععععععععععععععع       ط   ات يعععععععععععععععع    .4

 .٢٠١٨ اا    خ       ا ت  ام ،    اتا     لغ    الا 
    عععععععععععععع ت   اف ضعععععععععععععع  ت  اععععععععععععععث (. تعععععععععععععع ً  ط   اعععععععععععععع١٩٩٢ اععععععععععععععدط     شعععععععععععععع  ) .5

   ي   ش  اف د        خ  تف           ن ا .
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 ناحية في ميدانية دراسة  السلام بناء في ودورها الاجتماعية المسافات

 جلولاء
 همام اكرم محمودالباحث 

 جامعة ديال -مركز ابحاث الطفولة والامومة

اف  بأشر
 أ.م.د خالد حنتوش ساجت

 ملخص البحث

   مش ععععععععععععخ تفتعععععععععععع    اعععععععععععع   يعععععععععععع    جنعععععععععععع    معععععععععععع  اتد  ععععععععععععشخ نلمعععععععععععع     ونعععععععععععع    ا ععععععععععععا
 ا عععععععع    لا عععععععع   شعععععععع   تععععععععع     ان ععععععععخ اتا  بععععععععخ    اعععععععع   لأععععععععع   امجعععععععع لا   اتعععععععع  ت ععععععععع   
 ا عععععععععا    مش ععععععععع   ونععععععععع    لأعععععععععد  امجععععععععع    ات  عععععععععد   اععععععععع   نلعععععععععد    يععععععععع  وتنعععععععععد    اا عععععععععد  
  اامعععععععع   شعععععععع    عععععععع   لا عععععععع    اتا  عععععععع   عععععععع   معععععععع  نفعععععععع  لأععععععععد    ناعععععععع ف ن  عععععععع   اعععععععع ا 

    ععععععععع  .  فعععععععععع  ادضععععععععععد   ط نعععععععععتن   عععععععععع   ام عععععععععع      لاجتم ع ععععععععععخ   مععععععععع    عععععععععع   نعععععععععع    
وععععععععي   ونعععععععع   جشععععععععدلا   اتعععععععع  ن ين عععععععع   شعععععععع      عععععععع   عععععععع    ت  معععععععع ن    عععععععع    نعععععععع  لأعععععععع   
 ا دا ععععععععع    ععععععععع   ععععععععع   قبعععععععععخ تتبععععععععع     ععععععععع  ن ععععععععع  تد جععععععععع لأ   ععععععععع  الععععععععع    ا ط نعععععععععخ   اععععععععع  

 ا ععععععععع  ف  ا   نععععععععع خ  اتععععععععع  اععععععععع    شععععععععع  وشععععععععع ن   اا  ععععععععع       ععععععععع   لا اععععععععع      ي لأععععععععع   
 عععععععع    ااعععععععع     ل عععععععع     اععععععععخ لأععععععععد   اععععععععخ    ععععععععش  اعععععععع  تالأعععععععع  اعععععععع     ععععععععث   اتعععععععع    نعععععععع  ت

ج  ععععععععع   شععععععععع   لاط   ععععععععع         اععععععععع   عععععععععد  ااينعععععععععخ    ت  ضععععععععع     ععععععععع   ععععععععع    ونععععععععع   
لأعععععععععع    ا شعععععععععع  لأعععععععععع  ضععععععععععف ن   عععععععععع  تاف  نتمعععععععععع      اا   ععععععععععخ   ا  ن ععععععععععخ   ام لأ  ععععععععععخ .  وعععععععععع   
 ععععععععععععععي    انعععععععععععععع      املعععععععععععععع    عععععععععععععع  وشعععععععععععععع      طجعععععععععععععع      العععععععععععععع ي      عععععععععععععع    عععععععععععععع   لاط  

  اععععععععععع   اي  اععععععععععع     نلعععععععععععد  لأععععععععععع ف  ابفععععععععععع   ااشمععععععععععع   لاجتمععععععععععع     اععععععععععع     نعععععععععععتا  ت  
لأععععععععع    لا اععععععععع   لأعععععععععد اا  عععععععععخ    اعععععععععخ  ام ععععععععع       ااا ععععععععع    لاجتم ع عععععععععخ وعععععععععي   ابلععععععععع  
اععععععععع اب   تمععععععععع   اب  ععععععععع   جشعععععععععدلا   نمعععععععععد   ا ط نعععععععععت   شععععععععع    تبععععععععع ط  ن ععععععععع  لأععععععععع    ععععععععع   
 امنعععععععع     اتعععععععع  لأعععععععع ج  ان عععععععع   ابلعععععععع    اعععععععع   ي عععععععع   افجعععععععع . ا عععععععع    عععععععع   اب  عععععععع   ينتعععععععع  
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( ابفععععععععععد ي  ااعععععععععع    اج نععععععععععخ 10( ابفععععععععععد   لأمعععععععععع  اععععععععععن   )197   لععععععععععد   خ اععععععععععع ) صععععععععععدط 
( ابفععععععععععد  .   تمعععععععععع   187 عععععععععع   لاج  ععععععععععخ ا  ععععععععععت    ااعععععععععع    ا اشعععععععععع  اشمبفععععععععععد ي   اعععععععععع  )

 ا ط نععععععععععخ  شعععععععععع   عععععععععع   اجعععععععععع لا  ط عععععععععع    شعععععععععع     اععععععععععخ  ااا عععععععععع    اا اععععععععععخ   ا   ععععععععععخ 
وعععععععععععععي   ا دا ععععععععععععع   .  تي  ععععععععععععع   اععععععععععععع    نععععععععععععع شخ ت ععععععععععععع   امصععععععععععععع لأ     اتن نععععععععععععع  اعععععععععععععث 

لا عععععععععععع     العععععععععععع   خ  ام ا ععععععععععععخ   اتجعععععععععععع  ط   ا عععععععععععع     عععععععععععع   نععععععععععععب ً ضععععععععععععان  ا دا عععععععععععع    
 ااا عععععععععع       جعععععععععع   . لأعععععععععع  نعععععععععع     ن  نعععععععععع     ت  عععععععععع  نعععععععععع   خ لن مععععععععععخ ن  نعععععععععع خ   
   تيعععععععععععععع ف   نصعععععععععععععع  خ   ط عععععععععععععع    ا ط نععععععععععععععخ  شعععععععععععععع   اصعععععععععععععع     ال صعععععععععععععع خ  اعععععععععععععع ط  
تي    ععععععععععععع   شعععععععععععععع   دا عععععععععععععخ       عععععععععععععع      تي    ععععععععععععع   شعععععععععععععع   ا دا ععععععععععععع   جم اعععععععععععععع      لا 

  ا ععععععععععع    نععععععععععع   انتععععععععععع    تععععععععععع    شععععععععععع      ااا ععععععععععع   جيععععععععععع   تني ععععععععععع   شععععععععععع      دا عععععععععععخ 
 لأعععععععع    ايعععععععع   شعععععععع   ان عععععععع    لاجتمعععععععع     عععععععع  جشععععععععدلا  لأععععععععد    عععععععع  اعععععععع   ا عععععععع  ف  اتعععععععع  

 ا     ا ش   مدا     جشدلا   صد عع   
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Research Summary 

Peacebuilding is a process that requires continuous 

plans and work agendas that complement each other 

over successive periods of time. One of the most 

important fields that nourish peace and its building 

processes is the educational field, which is capable of 

enlightening minds and working to understand the other 

and introduce him to the way he likes to know himself 

and not as I like. To know him. The subject of our study 

investigated the social distances between the people of 

Jalawla, which is inhabited by an Arab-Kurdish-

Turkmen mixture. These nationalities in each era varied 

in their percentage of presence in the place of study due 

to the political circumstances that passed through our 

dear country, and the most recent and most dangerous 

crisis that threatened Iraq as a state entity is the ISIS 

crisis. What followed was a new reality on the ground 

that was imposed or attempted to be imposed by certain 

forces, and the people of this country were victims 

regardless of their ethnic, religious and sectarian 

affiliation. Among them were the displaced and the 

displaced in his country and abroad, and the martyr 

defending the land and regaining it. It is natural that the 

goal of social scientific research after these crises is to 

know the nature of distances and social relations 

between people. Therefore, the researcher adopted 

Jalawla as a model for his study, considering that it is 

one of the areas from which people migrated and were 

destroyed. There is a stone in it. The researcher took a 

random sample of (197) respondents, of whom he 

neglected (10) respondents due to lack of seriousness in 

the answer, so that the actual number of respondents 
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settled to (187) respondents. The study relied on several 

areas that focused on the nature of public and private 

relations between nationalities. It touched on questions 

related to intermarriage, compatibility with other 

nationalities, financial partnership, proximity, and the 

question of the reasons for weak relations, if any. Is it 

caused by a politician, a legacy of previous political 

regimes, or extremism and racism? The study focused 

on personal characteristics and the extent to which they 

correspond to one nationality rather than another, or to 

all nationalities, or do not apply to any nationality. The 

results indicated that relations are good, and this is 

evidence of the social fabric in Jalawla. It is greater 

than the circumstances that the country experienced in 

general and Jalawla in particular 
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 ال بحث ابول

 اوب : مشكلة البحث وأه   هب

اععععععععععع ا لأنععععععععععع ز وشععععععععععع  نم ععععععععععع  ن ععععععععععع     ععععععععععع       )  ععععععععععع     ععععععععععع     اععععععععععع لأ     ععععععععععع           
  ععععععععع  اد ععععععععع     ج     ععععععععع   ععععععععع      ععععععععع      دا عععععععععخ    ععععععععع      نتمععععععععع   ن  نععععععععع     ععععععععع     

 نمعععععععععععع  ععععععععععععع ش اد عععععععععععع  .... اععععععععععععخ(   اتا  نععععععععععععخ ظعععععععععععع لأ    جتم ع عععععععععععع     و ععععععععععععخ ا اد ععععععععععععخ. 
  تد عععععععععن  لاععععععععع   شععععععععع   دن ععععععععع  ظععععععععع لأ      و عععععععععخ  ا  داعععععععععخ  شععععععععع     ط   اتا  نعععععععععخ   ععععععععع  
 نععععععععععععا نععععععععععععش مخ اشتنععععععععععععد  تف عععععععععععع   اشجم  عععععععععععع    امتند ععععععععععععخ  اوعععععععععععع ش ضععععععععععععم  ا عععععععععععع     

امتبعععععععععععع       تعععععععععععع    ، نععععععععععععاخ   اشتا يعععععععععععع   عععععععععععع  تند  عععععععععععع   عععععععععععع   جععععععععععععد   اعععععععععععع   لا تعععععععععععع     
 اععععععععععععععع  ا عععععععععععععععتد    عععععععععععععععد   انععععععععععععععع    - ام ععععععععععععععع         تلعععععععععععععععي   ام ععععععععععععععع  خ  لاجتم ع عععععععععععععععخ :

الآ ععععععععععع     ععععععععععع ط     ععععععععععع ت        ب عععععععععععت    لاجتم ع عععععععععععخ.  عععععععععععت  تا  ععععععععععع  لأععععععععععع    ام عععععععععععتد  
اععععععععععع   ا  عععععععععععد  اععععععععععع   عععععععععععا  الععععععععععع   لأ   اا اعععععععععععخ تجععععععععععع      ععععععععععع      ا ععععععععععع  ط  ات   ععععععععععع  

 ععععععععععععع ط   لاجتمععععععععععععع     اععععععععععععع   اععععععععععععع     اعععععععععععععث  ل،ععععععععععععع     اععععععععععععع    توعععععععععععععد   ص  صععععععععععععع   
نيعععععععععععع      لاجتمعععععععععععع   .    اق عععععععععععع    ا عععععععععععع   )    ام عععععععععععع  خ(  امتصععععععععععععدط  وععععععععععععي   اعععععععععععع      
 لاجتم ع عععععععععععععخ  ام تش عععععععععععععخ  نملععععععععععععع     نلعععععععععععععد   اععععععععععععع   ععععععععععععع ي      نععععععععععععع ا  نت  ععععععععععععع   انععععععععععععع   
   ععععععععععع          يععععععععععع      نععععععععععع ا   ععععععععععع     انععععععععععع       ععععععععععع   جتم ع عععععععععععخ   ععععععععععع  .   مععععععععععع     

 د خ .                                                                                                               د نات      خ ا ا   ام   خ  لاجتم ع خ ا  د   جتم     

اععععععععععع اب نجععععععععععع      امجتماععععععععععع    امتند عععععععععععخ     ععععععععععع      ن ععععععععععع      ن ععععععععععع   تاععععععععععع ن  اععععععععععع    ععععععععععع ً 
 لانعععععععععت   ط   اانعععععععععن  اععععععععع    ععععععععع  نصععععععععع   اععععععععع   ععععععععع    ا عععععععععشت وعععععععععي  الدنععععععععع    امجتمعععععععععث 

لا     تععععععععععععد    ام عععععععععععع      لاجتم ع ععععععععععععخ و ععععععععععععي    عععععععععععع     امجتمعععععععععععععث  عععععععععععع   اعععععععععععع   افعععععععععععع 
اا  عععععععععععخ  ق ق عععععععععععخ وتععععععععععع  ي   ان   ععععععععععع    ام عععععععععععشفخ  شععععععععععع   ان ععععععععععع    لاجتمععععععععععع    .  تميععععععععععع  
وشعععععععععع ن   اا  ععععععععععع     ا صععععععععععد  اف   عععععععععععخ  نععععععععععع ا   جشععععععععععدلا   جععععععععععع   ان عععععععععع  وتنعععععععععععد   ععععععععععع   
وععععععععععي   ععععععععععً    عععععععععع    ت  معععععععععع   لأعععععععععع    شعععععععععع  ا ععععععععععتد   ا دا عععععععععع   . اعععععععععع   شعععععععععع  ا ععععععععععتد  
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    ام عععععععععععع ف      عععععععععععع اب   ن ععععععععععع  تنععععععععععععد   عععععععععععع   :   نعععععععععععع    ععععععععععععدا   اععععععععععع      ي عععععععععععع   ام ععععععععععععش
 ا ععععععععععد      عععععععععع  لأعععععععععع    ا دا عععععععععع     لا ن عععععععععع   ا عععععععععع  ت    عععععععععع   ل وعععععععععع    ا نعععععععععع     ن عععععععععع ن  

  ا   ن لأ     تيدط ط    اف  ط   .                      

ت يعععععععععععع   ام عععععععععععع      ،ععععععععععععل ا خ  ااا ععععععععععععخ وععععععععععععي    نعععععععععععع      عععععععععععع    ام عععععععععععع ط    امي   ععععععععععععخ 
  ععععععععععد     عععععععععع     ط  عععععععععع     صعععععععععع    اعععععععععع   ام ععععععععععي    ادجد نععععععععععخ  اشصعععععععععع        افععععععععععد ط  

 .    ي   ف ن     اللشت    ف    ن   ت   لا        ان   :

لأععععععععععععع  ت ععععععععععععع    لانتمععععععععععععع      ا دا عععععععععععععخ  ععععععععععععع  تفشععععععععععععع   لانتمععععععععععععع    اعععععععععععععد ن      شعععععععععععععخ  -1
  لان ا   ا   ا  ت      ا د خ  اد ن خ  ود نيخ  لاات     امل ن  ا   ؟

  اتا ا  اث  ا د     ا  ع خ تا ا  ن  ن    ؟ لأ  ا   ا   ان       -2

لأعععععععععععع   ااا عععععععععععع    لاجتم ع ععععععععععععخ ) عععععععععععع   خ   جععععععععععععد ط   ،عععععععععععع   خ    ا اععععععععععععخ ( ا   اعععععععععععع   -3
 وي   ا دا       جشدلا  ؟

لأعععععععععع  تفعععععععععع   املععععععععععلا   لععععععععععل  نععععععععععشم     عععععععععع دا       اشجععععععععععد   اعععععععععع   ا عععععععععع ند      -4
  اال    ؟ 

 ععععععععععع  جشعععععععععععدلا   لأععععععععععع  نععععععععععع    اععععععععععع     اععععععععععع    ععععععععععع   ا دا ععععععععععع   العععععععععععلا   اشاد  ععععععععععع  -5
        ا           تاف  دا خ  ا        ا  جخ ؟ 

 أهداف البحث  بلا بً :

   -   ف لأ    ابف   ا  اجمد خ  لأ  ف نملنن  تش  ص     ان      ت خ :

  اتا ف  ش    ام       لاجتم ع خ وي   ا دا       ن   خ جشدلا  . -1
 شععععععععععععععععع   ام عععععععععععععععععع      اتاععععععععععععععععع ف  شععععععععععععععععع  تععععععععععععععععع  ي   انععععععععععععععععع      ادضعععععععععععععععععث  ا   نععععععععععععععععع   -2

  لاجتم ع خ.
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  اتا ف  ش        لا تا  وي   لأ ا  جشدلا     ان    نلن لأ  . -3
  سبؤب  البحث  بلثب:

 ن ا  لأ     ابف   ا   لاج  خ  ش   ات   لا    ت خ :
 لأ  ن    ا     ا       ا دا    اللا   جتم ع خ؟ -1
    لا ؟لأ  ن     لأ ا  جشدلا   ا ل      ا    ا تشيخ  -2
لأعععععععععععع  لا  اعععععععععععع   ا عععععععععععع    امصعععععععععععع لأ     اجععععععععععععدط    ااا عععععععععععع    لا تصعععععععععععع  نخ ادجععععععععععععد    -3

 وي   ا دا     ام تش خ   
          جشدلا  ؟     

لأعععععععععع   تجعععععععععع   ونعععععععععع   ن   ععععععععععخ جشععععععععععدلا  نفععععععععععد  اتاعععععععععع      ام عععععععععع            لانت عععععععععع    -4
 ا   لا       اتاص  لأ    ت       اتا ا    م  وين   ؟

 لبحثمجبب  ا ااعب : 

 ععععععععع    اب  ععععععععع  اجععععععععع لا   ف ععععععععع  اق ععععععععع    ااينعععععععععخ  اميشد عععععععععخ    لأععععععععع    افععععععععع    لأععععععععع  اععععععععع  
  ش  :

: ،ععععععععععععمش  ن   ععععععععععععخ جشععععععععععععدلا   اف ي عععععععععععع  امعععععععععععع    ،عععععععععععع   املعععععععععععع    ال جللللللللللللبل ال كللللللللللللبلا 
  ام  دط ا        ا  ا   ن ي      ش  ا         ش .

 اعععععععععععععععع   2023  6  25 امجعععععععععععععععع    ا اعععععععععععععععع ن  :   نععععععععععععععععتم    افعععععععععععععععع     ا ا ن ععععععععععععععععخ اعععععععععععععععع  
19  8    2023 . 

ن   ععععععععععخ  – ،ععععععععععمش  ابفععععععععععد ي  اعععععععععع  ضععععععععععم  اف   ععععععععععخ  نعععععععععع ا   -ال جللللللللللبل البشللللللللللات :
  2023جشععععععععععععععععدلا    ابعععععععععععععععع ا   عععععععععععععععع  لأ    عععععععععععععععع   اج عععععععععععععععع    ام  عععععععععععععععع   اة صعععععععععععععععع   ااعععععععععععععععع   

( ابفعععععععععععععد  197(  تعععععععععععع    عععععععععععع   ينعععععععععععععخ  لععععععععععععد   خ ات  ععععععععععععخ وشععععععععععععع   عععععععععععع  لأ  )464 106)
(  اتعععععععععععع   لأمشعععععععععععع    نعععععععععععع  تت ععععععععععععم  10(  ععععععععععععد   لاج  عععععععععععع    اععععععععععععع )187 تعععععععععععع    تمعععععععععععع   )
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% 5.5  ععععععععع ط   اتاععععععععع     ععععععععع   نععععععععع شخ ا ش عععععععععخ .    نععععععععع  ن عععععععععبخ  ااينعععععععععخ لاج  عععععععععخ  شععععععععع  
 ا   امجتمث  اوش  اشن   خ .

 ابفععععععععع  تم ععععععععع  اجتمعععععععععث  ابفععععععععع   اجتمعععععععععث -: خبمسلللللللللبً : مج  لللللللللع البحلللللللللث وع   للللللللل 
  ا   ا   امد  ني     اف   خ  ن ا  ن   خ جشدلا   اف ي   .

  عععععععععع  لأعععععععععع   ينععععععععععخ اعععععععععع   امععععععععععد  ني    ااععععععععععً    اوعععععععععع     ات  معععععععععع   ,  ع  للللللللللة البحللللللللللث:
( تععععععععععععع    ت  طلأععععععععععععع   لعععععععععععععل   187  تععععععععععععع ط  اب  ععععععععععععع   ينعععععععععععععخ اعععععععععععععن   تم شععععععععععععع  ود  عععععععععععععث )  

 . لد    

 ربلاربً: م هس الد ارة : ال  هس اليص  

لأعععععععععععد     عععععععععععخ   عععععععععععن  ،ععععععععععع   ظععععععععععع لأ   ااينعععععععععععخ    ضععععععععععع    ي   عععععععععععخ ن  نعععععععععععخ اشفصعععععععععععد  
 شعععععععععععع   انتعععععععععععع       تف  عععععععععععع   ام عععععععععععع ب    اتعععععععععععع       اعععععععععععع   عععععععععععع          اد ععععععععععععد   اعععععععععععع  

 ط نعععععععععععععععع    -1 -  الععععععععععععععععلشخ  ابفعععععععععععععععع  .   ند  عععععععععععععععع  :ت  ععععععععععععععععي    انيق ععععععععععععععععخ اش عععععععععععععععع لأ    
 -4 ط نععععععععععععععع   نععععععععععععععع   خ ا  طنعععععععععععععععخ . -3 ط نعععععععععععععععخ  اف اعععععععععععععععخ . -2 ااا ععععععععععععععع    امتب  اعععععععععععععععخ . 

 ط نععععععععععع   ا عععععععععععف خ تجمعععععععععععث  ا   نععععععععععع    تفشي ععععععععععع   ت  عععععععععععي لأ   تصعععععععععععن     اة ععععععععععع    ان ععععععععععع  
 ط نعععععععععععععععع    -6 ط نعععععععععععععععع   تيد   ععععععععععععععععخ ) ا عععععععععععععععع   وععععععععععععععععي   ا ععععععععععععععععد لأ (  -5ا ععععععععععععععععتقبا  . 

 .(2017) انص       ام ض  ( تت  و خ )  ،    ت   ط نت    

  لعععععععععععععععم   امعععععععععععععععن    اد ععععععععععععععع    شععععععععععععععع   ام عععععععععععععععت  لاجتمععععععععععععععع        اتمععععععععععععععع   لانعععععععععععععععشدً 
 ام ععععععععععععف   شعععععععععععع          ام  وشععععععععععععخ     لانععععععععععععتب نخ اشفصععععععععععععد   شعععععععععععع  ااشداعععععععععععع   اعععععععععععع  
 ععععععععععع     يععععععععععع  اععععععععععع   انععععععععععع    امانيعععععععععععي    ا ععععععععععع لأ   افععععععععععع   ابفععععععععععع     ت ععععععععععع ف  ام عععععععععععد  

ااععععععععععععععع   تد  عععععععععععععععث  اععععععععععععععع   ا صععععععععععععععع     لاجتم ع عععععععععععععععخ  لاجتم ع عععععععععععععععخ اشولعععععععععععععععن  ععععععععععععععع  
  ام نععععععععععععخ   اعععععععععععع      ا عععععععععععع    اميععععععععععععد   ا   نعععععععععععع خ  غي لأعععععععععععع        ن عععععععععععع  ت عععععععععععع ف  ععععععععععععد  
تععععععععععد ي   اماشداعععععععععع    ععععععععععد  اد ععععععععععن    اجتمععععععععععث    جم  ععععععععععخ  تفشيش عععععععععع  اما  ععععععععععخ  ااشعععععععععع  
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  لنععععععععععب ً   ضععععععععععث  ا ععععععععععد ني    اتاش معععععععععع       عععععععععع    ييعععععععععع   ن عععععععععع   ا عععععععععع   اا  عععععععععع  اعععععععععع  
اش عععععععععع  ف  لاجتم ع ععععععععععخ  اتعععععععععع  تعععععععععع     عععععععععع  اجتمععععععععععث   نعععععععععع   ط نععععععععععخ - اتا   عععععععععع   ان عععععععععع  :

 –ااععععععععععي  نععععععععععد    عععععععععع   اجتمععععععععععث  اجيعععععععععع       ا   ععععععععععخ     ام   اععععععععععخ     ا  اععععععععععخ     لاععععععععععخ 
  صعععععععع   افصععععععععد   شعععععععع  و  نعععععععع    ااشداعععععععع       ععععععععخ نملعععععععع   لا عععععععع    ان عععععععع   عععععععع   ضععععععععث 

 .(2009) و  ش   تن ي  ال       نل   خ اة ا   لاجتم    

 ألاوا    ع ال  بلاب  رباعبً:

  تمعععععععععععع   اب  عععععععععععع   عععععععععععع  جمععععععععععععث و  ن تعععععععععععع   شعععععععععععع         لانععععععععععععتب نخ  ل  عععععععععععع  تا معععععععععععع   اععععععععععععث 
 مش ععععععععععععخ  ام ععععععععععععت  لاجتمعععععععععععع       صد عععععععععععع     ن عععععععععععع  تفتععععععععععععد   شعععععععععععع   نعععععععععععع شخ    نععععععععععععخ 
ت ععععععععععععععع   ا دا ععععععععععععععع     اععععععععععععععع اب تععععععععععععععع   نعععععععععععععععتام    لانعععععععععععععععت      لااوت  نععععععععععععععع  اف  نععععععععععععععع خ 

نعععععععععتب نخ  ن ععععععععع    شععععععععع   ععععععععع    لانععععععععع شخ  ا   ععععععععع   امبفعععععععععد   ععععععععع   لاج  عععععععععخ     ضععععععععع   لا
اعععععععععع   امفلمععععععععععي    ابعععععععععع ا   عععععععععع  لأ   م ععععععععععخ   عععععععععع      ععععععععععد   شعععععععععع   غشعععععععععع      ت عععععععععع     اععععععععععد  
 عععععععععععمط      ا ععععععععععع       ضععععععععععع  د   او يععععععععععع  اععععععععععع   اما  ععععععععععع   . اععععععععععع   جععععععععععع  تش  عععععععععععخ  لأععععععععععع  ف 
 ابفعععععععععع  .   لانععععععععععتب نخ عبعععععععععع ط   عععععععععع  اجمد ععععععععععخ اعععععععععع   لنعععععععععع شخ   اوبعععععععععع ط    اتعععععععععع  تدجعععععععععع  

اعععععععععع   اا عععععععععع   افصععععععععععد   شعععععععععع    اعععععععععع   عععععععععع   اعععععععععع    لا عععععععععع     اعععععععععع    نفعععععععععع     اب  عععععععععع 
 .(224    فخ 2020)افم   ااشدا   ت     ف   

 تاعععععععععععععععع   لانععععععععععععععععتب نخ  ل     ا    ععععععععععععععععخ  عععععععععععععععع    فعععععععععععععععع    ام ععععععععععععععععت  لاجتمعععععععععععععععع               
ت  عععععععععع   لنعععععععععع شخ  عععععععععع   ام ععععععععععد   لاجتم ع ععععععععععخ  عععععععععع     شعععععععععع   اف عععععععععع       ط     امد  ععععععععععن  

تد عععععععععععن   ي    طجعععععععععععخ   ععععععععععع  ت    مدضعععععععععععد  ااعععععععععععي     عععععععععععا   ععععععععععع  تف يععععععععععع   ام عععععععععععتجي
 لانععععععععععتب نخ   ن عععععععععع   نمععععععععععد   ن عععععععععع  اجمد ععععععععععخ اعععععععععع   لنعععععععععع شخ  اتعععععععععع  تدجعععععععععع  اشمبفعععععععععععد ي  

)ا ععععععععععت      صعععععععععع   افصععععععععععد   شعععععععععع   ا   نعععععععععع    امتاش ععععععععععخ  مدضععععععععععد   ا ط نععععععععععخ  اف  طلأعععععععععع 
2016). 
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تعععععععع   معععععععع   عععععععع اب   ضعععععععع   شعععععععع  اجمد ععععععععخ اعععععععع   ا  عععععععع     عععععععع   شعععععععع   لاجتمعععععععع   .   عععععععع  
 ان عععععععععععععع خ  ان    عععععععععععععععخ  تام م ععععععععععععععع   شععععععععععععععع   امبفععععععععععععععد ي   اوت  ن ععععععععععععععع   اف  نععععععععععععععع خ  لانععععععععععععععع شخ 

( ابفعععععععععععععد   شععععععععععععع   ان ععععععععععععع خ  لااوت  ن عععععععععععععخ     ععععععععععععع  165 امي   عععععععععععععخ     ععععععععععععع   جععععععععععععع ً )
  ج عععععععع   ا ط نععععععععخ  عععععععع  لأعععععععع    ااعععععععع    عععععععع   تععععععععد     ا دا عععععععع     عععععععع    نعععععععع  ن ععععععععبخ  ااععععععععً  

اععععععععععع  تامععععععععععع    اعععععععععع    جععععععععععع ود   شي ععععععععععع     ععععععععععع  اععععععععععع   اوعععععععععععدط    ات  مععععععععععع    اععععععععععع اب  مععععععععععع ن   
(  ط  ععععععععععععععخ  شعععععععععععععع  ابفععععععععععععععد ي  اعععععععععععععع   اوععععععععععععععدط    ات  معععععععععععععع   او عععععععععععععع   اتععععععععععععععد     عععععععععععععع  32)

 ط نعععععععععتن   لأععععععععع   اععععععععع   صععععععععع   اععععععععع  تامععععععععع    لانعععععععععتب نخ  ادط  عععععععععخ     ععععععععع  ت  اععععععععع   ا ط نعععععععععخ  
( 197(  ج  ععععععععععععع   اععععععععععععع   ااععععععععععععع    اوشععععععععععععع  )10 لاج  ععععععععععععع    صعععععععععععععدط      عععععععععععععخ   لأمشععععععععععععع  )

صععععععععع     اوعععععععععد      لاج  ععععععععع     نععععععععع  غيععععععععع      عععععععععخ  تععععععععع    شععععععععع   لأمععععععععع   ابفد ي ععععععععع  اش
 عععععععععدن    ععععععععع ند  نجي عععععععععد   شععععععععع    ععععععععع تي   ععععععععع  ن عععععععععا  ا ععععععععع        تععععععععع ز  اععععععععع   لانععععععععع شخ 

( ابفعععععععععععععد    ععععععععععععع  .  اععععععععععععع  جمعععععععععععععث 187وععععععععععععع     ج  عععععععععععععخ    ايب ععععععععععععع   ااععععععععععععع    ان ععععععععععععع    )
 عععععععععع     شنعععععععععع   Excel ا   نعععععععععع   وعععععععععع  ن   مش ععععععععععخ  اتفشيعععععععععع   لا صعععععععععع    ود نععععععععععيخ و نعععععععععع ا  

 عععععععععععخ اشفصعععععععععععد   شععععععععععع  ااشداععععععععععع    ن ععععععععععع  ا د  spss ا   نععععععععععع    اععععععععععع لأ   اععععععععععع  و نععععععععععع ا  
.     

  صدل الألااة بم بً : 

اعععععععععع   العععععععععع     ام مععععععععععخ  اد جعععععععععع  تد  لأعععععععععع   عععععععععع       جمععععععععععث  ا   نعععععععععع   لأععععععععععد  اصعععععععععع     
  ععععععععععععععد  ععععععععععععععا  خ  لانععععععععععععععشدً     ل          اق عععععععععععععع         مانعععععععععععععع    عععععععععععععع   ععععععععععععععا  خ 
      ابفعععععععععع   عععععععععع  تف يعععععععععع   لأعععععععععع  ف  ا ط نععععععععععخ      اتعععععععععع ا   طت عععععععععع   ا ععععععععععتد   ا  ععععععععععخ   معععععععععع  

نملعععععععععع   لانت عععععععععع   ان عععععععععع   اعععععععععع   اتامعععععععععع     تد عععععععععع   ا عععععععععع   اب  عععععععععع  اعععععععععع  نتعععععععععع     فيعععععععععع  
  اصعععععععععععع   لأععععععععععععد  نانعععععععععععع   ن عععععععععععع    عععععععععععع    نعععععععععععع شخ  لا تبعععععععععععع ط اعععععععععععع   يعععععععععععع   عععععععععععع  غت   
 افتد لأععععععععععع       عععععععععععخ تي    ععععععععععع   شععععععععععع   امبفعععععععععععد ي  اتف يععععععععععع   ا ععععععععععع ف اععععععععععع   لا تبععععععععععع ط   
 اعععععععععععع   ند  عععععععععععع   ام مععععععععععععخ  عععععععععععع    امفلمععععععععععععي      ا  عععععععععععع       ععععععععععععتام   ابعععععععععععع   د  لأعععععععععععع   



  

199 
 

   امفلمعععععععععععععععي   اصععععععععععععععع    ععععععععععععععع     ععععععععععععععع   ععععععععععععععع    لا تبععععععععععععععع ط  شععععععععععععععع  اجمد عععععععععععععععخ اععععععععععععععع
 ام تصعععععععععي   ععععععععع   امجععععععععع   اشت  ععععععععع  اععععععععع  نعععععععععااخ  ععععععععع  غخ  ا نعععععععععد  اععععععععع  ن   عععععععععخ  اععععععععع   

 (2020)نو    ان ن ت   اشمج    ام       ن  ا  ن   خ      

  عععععععععع   نعععععععععععتام   اب  ععععععععععع   اصععععععععععع    ا ععععععععععع لأ       عععععععععع    ا  ععععععععععع      اعععععععععععب اععععععععععع   جععععععععععع  
مععععععععع    نعععععععععشدً ا  جاتععععععععع  اععععععععع   يععععععععع     تمععععععععع     ععععععععع   ات  ععععععععع  اععععععععع   ععععععععع    لانعععععععععتب نخ    ت

نععععععععععععععد   اجمععععععععععععععع    نعععععععععععععععشد     اععععععععععععععع    ضععععععععععععععد        عععععععععععععععا   ععععععععععععععع  تن  اععععععععععععععع  تاش مععععععععععععععع   
  لانتب نخ  ا     ت      تدض ت   ع خ   ج  خ    جم   لانتب نخ .                           

 اعععععععععع   جعععععععععع   اتد عععععععععع   اععععععععععع   اصعععععععععع    ا عععععععععع لأ   اانعععععععععععت     اشت  عععععععععع  اعععععععععع   عععععععععععا  خ 
جمشععععععععخ اعععععععع   اجمعععععععع  و  ععععععععخ تعععععععع   لات عععععععع    شعععععععع   اوبعععععععع ط     اوبعععععععع ط     اعععععععع  ان  لععععععععخ  عععععععع 

 اتععععععععع   ط    ععععععععع   لانعععععععععتب نخ  صعععععععععدط  ن    عععععععععخ  اععععععععع      ععععععععع    شععععععععع   ا ععععععععع     ا  ععععععععع    
 (4  اب ا     لأ  )

 ال بحث الثبلا 
 م به م البحث

   ال سب ب  اب   بع ةاوبً : 

   صععععععععععععع  و ععععععععععععع  اععععععععععععع     عععععععععععععد   انععععععععععععع    ا ععععععععععععع   اشعععععععععععععبا     ععععععععععععع   ععععععععععععع ط            
ع ععععععععععععععخ       عععععععععععععع ت    لاجتم ع ععععععععععععععخ .  لأعععععععععععععع    ام ععععععععععععععتد  اعععععععععععععع   ا  ععععععععععععععد   ب ععععععععععععععت    لاجتم 

نملعععععععععععع   اتاعععععععععععع ف  ش عععععععععععع  اعععععععععععع   ععععععععععععا  العععععععععععع   لأ   اا اععععععععععععخ تجعععععععععععع    ا عععععععععععع    اععععععععععععبا  
 اععععععععععع   ت ععععععععععع  ش    لاجتمععععععععععع    اعععععععععععث غيععععععععععع لأ  اععععععععععع   ععععععععععع ط  نيععععععععععع      لاجتمععععععععععع    .    
 ام ععععععععععععععع  خ  لاجتم ع عععععععععععععععخ لأععععععععععععععع  اق ععععععععععععععع   اش ععععععععععععععع    امتصعععععععععععععععدط اشععععععععععععععع       لاجتم ع عععععععععععععععخ 

 نععععععععع ا   ت  ععععععععع   انععععععععع    ا ععععععععع    اعععععععععبا   لا ععععععععع       ام تش عععععععععخ     ععععععععع  نلعععععععععد   ععععععععع ي    
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  يعععععععععععع     نعععععععععععع ا   ععععععععععععع     انعععععععععععع       ععععععععععععع   جتم ع ععععععععععععخ   عععععععععععع   .   مععععععععععععع   ن عععععععععععع  العععععععععععععد  
 .(2020)    ب    جتم      تا   ام   خ  لاجتم ع خ    خ ا اد خ .

 الدو   بلا بً:

 ععععععععععععخ  اتعععععععععععع  تعععععععععععع تب    نعععععععععععع  اجمد ععععععععععععخ اعععععععععععع   لنمعععععععععععع    ا     Lintone  ا  عععععععععععع  انتععععععععععععد  
 م  ععععععععععع    ععععععععععع   ط  ا  عععععععععععد   اععععععععععع  ط  ن ععععععععععع   ايععععععععععع    شععععععععععع   اد ععععععععععع     ا ن   عععععععععععخ اتوعععععععععععد   
 ام ن عععععععععععععععخ   ملععععععععععععععع    تبععععععععععععععع ط  ام ن ععععععععععععععع    لاجتم ع عععععععععععععععخ  م   عععععععععععععععخ   ععععععععععععععع    ون   عععععععععععععععخ 
اتوععععععععععد    ا نعععععععععع    لاجتمعععععععععع       اعععععععععع    ععععععععععيا      اعععععععععع  ط لا  عععععععععع تب   مجعععععععععع   ااععععععععععي     

ضععععععععععععم   مش ععععععععععععخ  تفعععععععععععع       غيعععععععععععع     عععععععععععع     عععععععععععع    تص  عععععععععععع   ا تش ععععععععععععخ     اععععععععععععب 
تف  ععععععععع   انتععععععععع     ا   عععععععععخ  ي  اعععععععععخ  ااا ععععععععع    لاطتب   عععععععععخ وعععععععععي  ج   ععععععععع   ظععععععععع لأ   اععععععععع  
    اععععععععععع ف  ععععععععععع   امصعععععععععععيشف    ا   نععععععععععع خ   لا تصععععععععععع  نخ   لاجتم ع عععععععععععخ   نععععععععععع  اد عععععععععععن 

 .  (2022) ام     نشدز     ظ  خ ال        اجمد خ 

 الس م بلثبً : 

     اانيعععععععععععععي    ععععععععععععع لأ  ا عععععععععععععد    لا ععععععععععععع    عععععععععععععيا    مععععععععععععع  اش عععععععععععععا  ،عععععععععععععي           
 ا  دط   ن   :

  ا ا  ا د    ا  اص ط  نش    اان    ا      شت   نش  .
  ا   ا ا    يا    : لأد  اتف خ وي   ان         ا   ن     اف    .

  ملعععععععععععع  تا  عععععععععععع   ا ععععععععععععا    نعععععععععععع  ا عععععععععععع ْ    عععععععععععع     ا  ععععععععععععخ   ت ععععععععععععد   شعععععععععععع   لنععععععععععععت   ط 
   (2022) د ن     ا     ا   ش    م نينخ
  ااعبً: ب بء الس م

خ نم عععععععععع  ا  عععععععععععد  ونععععععععععع    ا ععععععععععا     ععععععععععع   نعععععععععععشدً اعععععععععع   جععععععععععع  وشعععععععععععد   امصععععععععععع اف
 شععععععععععععع  نيععععععععععععع     نعععععععععععععث   ماععععععععععععع ن  اتب  نعععععععععععععخ   لاجتم ع عععععععععععععخ  لأعععععععععععععد اصعععععععععععععيشت ن عععععععععععععتام 
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 ععععععععععععع  تاف  ا ععععععععععععع    اععععععععععععع   ن عععععععععععععتامش     ا ععععععععععععع       ام عععععععععععععتامشخ  ضعععععععععععععمن       عععععععععععععتام  
تلععععععععععع ط    تمفعععععععععععدط  عععععععععععد   ل ععععععععععع       ععععععععععع ف  اععععععععععع  ونععععععععععع    ا ععععععععععع    اد عععععععععععن ا ععععععععععع ط

نععععععععشم خ  تيشعععععععع  لأعععععععع    اامش ععععععععخ  اعععععععع    عععععععع   نعععععععع لا  نعععععععع     ن عععععععع   يعععععععع  توت عععععععع   عععععععع  ث 
  عععععععععع        اعععععععععع   نت عععععععععع   نعععععععععع     ن عععععععععع   يعععععععععع  توت عععععععععع   ين عععععععععع   عععععععععع  ث ج عععععععععع  ا عععععععععع    
ل عععععععع    ونعععععععع   اجتمععععععععث تامعععععععع   ايم نينععععععععخ   ا ععععععععا   معععععععع   ت عععععععع  ونعععععععع    ا ععععععععا  اجمد ععععععععخ 

اتف يعععععععععععععععع   ات عععععععععععععععع ات   اتاعععععععععععععععع نش .   عععععععععععععععع   ت عععععععععععععععع  اجمد ععععععععععععععععخ   ا ا عععععععععععععععع   ا صصععععععععععععععععخ
نلععععععععععع     اععععععععععع  ،ععععععععععع ن      تاععععععععععع ا  اصععععععععععع  ط  انععععععععععع     ا نيد عععععععععععخ   ععععععععععع     ععععععععععع     ععععععععععع   

) ا يتععععععععععععع   تتععععععععععععع      مش ععععععععععععع   ونععععععععععععع    ا عععععععععععععا  اعععععععععععععث  نلعععععععععععععيخ ت ايععععععععععععع   امصععععععععععععع افخ . 
2022)  . 

 ال صن الثبلا 

 ابطب  ال ظات للد ارة

 ال بحث ابول  
 الد ارب  السباقة    

اوبً :لا ارلللللللللة لا. خبللللللللللد ا  للللللللليخ ولا . مح لللللللللد حللللللللليالا    صلللللللللي ة الأخلللللللللا  للللللللل  
 : ال  خ ن الج ع  )العاة   وال ي لا    العاال(

لأععععععععععع     ا ط نعععععععععععخ اشتاععععععععععع ف  شععععععععععع   عععععععععععدط     ععععععععععع   ععععععععععع    لأععععععععععع    ل ععععععععععع     ت ععععععععععع ات   , 
     عععععععععععخ تد ععععععععععع     الآ ععععععععععع    امانععععععععععع   اععععععععععع     ندنععععععععععع   شععععععععععع  تصعععععععععععدط ت     نال نععععععععععع ت   

د  لأععععععععععع    اتصعععععععععععدط   . اععععععععععع   لأعععععععععع     ا ط نعععععععععععخ  اتععععععععععع  ت عععععععععععش   ا عععععععععععد   شععععععععععع   عععععععععع  ضععععععععععع
 عععععععععععدط      ) ااعععععععععععً    اوعععععععععععدط (  ععععععععععع  ا يشعععععععععععخ  ععععععععععع  ان مععععععععععع  تجععععععععععع    ل ععععععععععع , افععععععععععع  لا  

 اعععععععع   لانت عععععععع   اعععععععع   لا عععععععع ط   اتاعععععععع ف  شعععععععع   نععععععععب ً   د اعععععععع  تلععععععععلي  لأعععععععع    اصععععععععدط  .



  

202 
 

 ان عععععععععع   اشبفععععععععععع  وععععععععععع     لاجعععععععععع       امن ج عععععععععععخ   اتععععععععععع  تعععععععععع   لات ععععععععععع    ي ععععععععععع   شععععععععععع     
  امن    ام ت    لأد )ان    ام ت  لاجتم     ي   خ  ااينخ (.نلد  

 بلا لللللللللبً: لا ارلللللللللة لا. يبرلللللللللا مح لللللللللد الع بكللللللللل  : )الصلللللللللي ة اب   بع لللللللللة للأخلللللللللا( 
 لا ارة رير يلي  ة )العاة وابكاالا(    محب ظة لايبل  .

  ععععععععععععع  لأععععععععععععع     ا ط نعععععععععععععخ  اتاععععععععععععع ف  شععععععععععععع   اصعععععععععععععدط   لاجتم ع عععععععععععععخ اشاعععععععععععععً    ل ععععععععععععع    . 
 ت يعععععععععععععع   اصعععععععععععععععدط   لاجتم ع ععععععععععععععخ الآ ععععععععععععععع   ت   لأععععععععععععععع     اتد عععععععععععععع   اععععععععععععععع  اعععععععععععععع    بععععععععععععععع  

  ل ععععععععععععععع     اف ا عععععععععععععععخ .   اتاععععععععععععععع ف  شععععععععععععععع    ط  نععععععععععععععع       عععععععععععععععا    شععععععععععععععع   ااد اععععععععععععععع  
 لاجتم ع ععععععععععععععخ   لا تصعععععععععععععع  نخ   ا   نعععععععععععععع خ  عععععععععععععع  توععععععععععععععد    ععععععععععععععدط     عععععععععععععع  .   اتاعععععععععععععع ف 
 شععععععععععع   نالععععععععععع    عععععععععععد   اصعععععععععععدط   شععععععععععع   اتاععععععععععع نش  ا عععععععععععشم  ويعععععععععععن   .   اتاععععععععععع ف  لعععععععععععل  

خ  او  نععععععععععععخ  عععععععععععع   ااعععععععععععع     اما  عععععععععععع .   عععععععععععع  اب عععععععععععع   شعععععععععععع  تعععععععععععع ط خ  ااا عععععععععععع    اا   عععععععععععع
 نععععععععععت     اب  عععععععععع  اععععععععععن    ام عععععععععع   لاجتمعععععععععع     عععععععععع   ط نععععععععععت      ا ععععععععععت  ا    اجم  ععععععععععخ 

( ابفععععععععد   عععععععع   اعععععععع    اتاعععععععع     عععععععع  84 ا  ط ععععععععخ اعععععععع   ععععععععا  تن عععععععع   ا عععععععع  ا   شعععععععع  )
اف   ععععععععخ  نعععععععع ا  ان عععععععع   عععععععع   ش ععععععععخ  ا عععععععع ند    ل عععععععع    عععععععع   ش ععععععععخ  ااشععععععععد  ج ااععععععععخ  نعععععععع ا  

ج   لأععععععععععع   ععععععععععع  انععععععععععع     ا عععععععععععا نخ  جشعععععععععععدلا    ععععععععععع ن ي ,  اععععععععععع   امجععععععععععع ا ث  ل ععععععععععع   تععععععععععع   
 يععععععععع  تععععععععع  ت تيععععععععع  غ  عععععععععخ  ام  وشعععععععععخ  اد  عععععععععث جشعععععععععد   املععععععععع ط ي   شععععععععع  نفعععععععععد ن عععععععععم  
   ععععععععععع   تا ععععععععععع  ن ععععععععععع  ت     اععععععععععع    ععععععععععع  اعععععععععععد   ت    ععععععععععع   نعععععععععععت   ن   ات عععععععععععجي   ام  وشعععععععععععخ 
 شععععععععععع  ج ععععععععععع    ام عععععععععععج  ايت عععععععععععن  نعععععععععععم     اععععععععععع     ععععععععععع    تععععععععععع   ن    ا ععععععععععع   تف يععععععععععع  

ن  لععععععععععخ  ضععععععععععم    عععععععععع   تلععععععععععا     اعععععععععع  ادضععععععععععد    لا  املعععععععععع ط ي   تن عععععععععع    مش ععععععععععخ  ام
 ا ععععععععععخ ا عععععععععع   مدضععععععععععد   ابفعععععععععع       اب  عععععععععع    ط    شعععععععععع   املعععععععععع ط ي    شعععععععععع  اععععععععععن   
 ت  ععععععععخ  مععععععععا  عععععععع     نج و ععععععععخ   مععععععععا  عععععععع    نععععععععش  خ   عععععععع    تميعععععععع  و عععععععع   عععععععع  اعععععععع  

 اعععععععع   اععععععععب جماعععععععع    ج  عععععععع      نعععععععع   شعععععععع  اد ععععععععخ  عععععععع   شعععععععع  اعععععععع     ااععععععععً    اوععععععععدط 
(   ععععععععععع   اد  عععععععععععخ 24نعععععععععععتب نخ   ععععععععععع  ت عععععععععععمن  ) املععععععععععع ط ي   اتصعععععععععععد    شي ععععععععععع  .  اععععععععععع   لا
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( ابفععععععععععععععد .  اعععععععععععععع     تعععععععععععععع  400 شعععععععععععععع  جعععععععععععععع  اي    عععععععععععععع    عععععععععععععع    ينععععععععععععععخ  لانععععععععععععععتب نخ )
 لا تمعععععععع    شعععععععع   اصععععععععع     اتعععععععع   ت  عععععععع   ععععععععع  اعععععععع   اوعععععععع     ااعععععععععً   عععععععع   ا عععععععع    ععععععععع  

 ا  وشخ  اجم  خ  ا  ط خ .

 بلثلللللللبً : لا ارلللللللة رلللللللحا كلللللللبتم لاجلللللللم الخبللللللللدت ) ال سلللللللب ة اب   بع لللللللة وابلابقلللللللة 
 لبة الجبمعة ألا يذ بً (:ال  س ة / ط

  تمعععععععععععع    اب   ععععععععععععخ  شعععععععععععع  اق عععععععععععع   ودجعععععععععععع ط   اشتاعععععععععععع ف  شعععععععععععع  ا ععععععععععععتد   ا  ععععععععععععد     
 ان عععععععععععدط وعععععععععععي   امجمد ععععععععععع    اياو عععععععععععخ  امدجعععععععععععد      ععععععععععع   افععععععععععع    اجععععععععععع اا  )  اععععععععععع   

لأعععععععععععد عبععععععععععع ط   ععععععععععع  اجمد عععععععععععخ اععععععععععع   اوبععععععععععع ط    اتععععععععععع  تدجععععععععععع  اشاينعععععععععععخ اشتاععععععععععع ف  شععععععععععع   
 اب   عععععععععععععععععععخ  ن ععععععععععععععععععع    تج لأععععععععععععععععععع ت    اعععععععععععععععععععد       ععععععععععععععععععع   ات   ععععععععععععععععععع   ايدا (.  نعععععععععععععععععععتامش  

 لانععععععععععت       ام  وشعععععععععععخ اعععععععععععث  ااينعععععععععععخ   ششععععععععععع    صععععععععععع       لاج  ععععععععععع     ادنععععععععععع   اف ععععععععععع و  
   لانف  ف  امو  ط  .

 ال بحث الثبلا 

 ال ظايب  ال   اع  دهب البحث

 : لاظاية الحامبن ال س  

ن صعععععععععع   مصععععععععععيشت  اف اعععععععععع    ان عععععععععع   ،ععععععععععادط    عععععععععع   ل عععععععععع    اشتنعععععععععع    وععععععععععي   اقعععععععععع   
 اي عععععععععععع      ا ععععععععععععع    اتععععععععععععع  نفصعععععععععععععشد   شي ععععععععععععع      ظعععععععععععع  ف  اف ععععععععععععع    اتععععععععععععع  نيمفعععععععععععععد  

 ا ععععععععععع  ف  اتععععععععععع  نو لعععععععععععدن     ععععععععععع   .  شمععععععععععع      لأععععععععععع    اتنععععععععععع    وعععععععععععي  تد اععععععععععع ت     عععععععععععي  
 اد  عععععععععععععععععث  اماععععععععععععععععع ش       ااععععععععععععععععع  ،عععععععععععععععععادطلأ    اف اععععععععععععععععع   .  لا تتاشععععععععععععععععع   اقععععععععععععععععع   لأنععععععععععععععععع  
  ل ضعععععععععععع     لا،عععععععععععع     لا تصعععععععععععع  نخ   عععععععععععع    وعععععععععععع  تتاعععععععععععع  لأ   اعععععععععععع   اج نعععععععععععع   ا   نعععععععععععع  

   ام  طنععععععععععخ  ادنععععععععععيشخ  اتعععععععععع  نصععععععععععنن و عععععععععع    تعععععععععع    لأعععععععععع    لاجتمعععععععععع       ا  عععععععععع    . تاتعععععععععع
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لأععععععععععد افعععععععععع       لا     ملعععععععععع     توععععععععععد   ام  طنععععععععععخ لأنعععععععععع  وععععععععععي   عععععععععع      عععععععععع       وععععععععععي  
اجمد عععععععععععععخ  اجمد عععععععععععععخ  لععععععععععععع  خ   ععععععععععععع      ععععععععععععع  ن عععععععععععععا  امجتمعععععععععععععث    ا  اعععععععععععععخ    وعععععععععععععي  

 (2022) د     ا ض   امجمد خ    ض لأ   ا ت  ش   .

 : العبم لاظاية ال جبل

 ت عععععععععععع  اا عععععععععععع   شمعععععععععععع    لاجتمعععععععععععع      وعععععععععععع     امجعععععععععععع    ااعععععععععععع   ناععععععععععععد    ععععععععععععش   اعععععععععععع   
 ا يش ععععععععععدف   عععععععععع ا   لاجتمعععععععععع    لاامعععععععععع ن   ععععععععععدط   لأ و اعععععععععع    اعععععععععع     اعععععععععع   عععععععععع    عععععععععع ط 

(  انععععععععععععد   1961ن   ععععععععععععخ     ااعععععععععععع ا    ضععععععععععععفخ  عععععععععععع   ت  عععععععععععع   اعععععععععععع    عععععععععععع ط  عععععععععععع   )
( ت ععععععععععع  لا  ضعععععععععععم    عععععععععععن ف  امجتمعععععععععععث  ا  جعععععععععععد     –) اتفعععععععععععدلا   ا نيد عععععععععععخ اشمجععععععععععع   

.     امجععععععععععععع    ااععععععععععععع   لأعععععععععععععد اجععععععععععععع      تنععععععععععععع   لاجتم ع عععععععععععععخ  لأعععععععععععععد اتععععععععععععع   اشجم عععععععععععععث   
  تجشعععععععع  جعععععععع   اعععععععع  لأعععععععع    امجعععععععع    عععععععع     تنعععععععع    امف   عععععععع    ايدا ععععععععخ    يعععععععع  نجتمععععععععث 
 لا ععععععععععع    اتلعععععععععععلي    ععععععععععع    ععععععععععع      ععععععععععع امد  ند   تصععععععععععع  د   شععععععععععع   ن ععععععععععع    ععععععععععع    ععععععععععع   
 نععععععععععععع ا   تبععععععععععععع   د   ي   عععععععععععععخ غيععععععععععععع  افععععععععععععع           نععععععععععععع  لأنععععععععععععع ز ضعععععععععععععم    اف  عععععععععععععخ 

  يععععععععععععع    اتجمعععععععععععععث    اتععععععععععععع        عععععععععععععخ  اد عععععععععععععد   اععععععععععععع    ععععععععععععع ن       ععععععععععععع  ث  ععععععععععععع   . اتا
   (2022) نم  ي      ب ط   

 ال صن الثبلث
 الد ارة ال  دالا ة

 ال بحث ابول 

 عاض ب بلاب  الد ارة و و حل لهب

   ا  شععععععععععخ جمععععععععععث  اا اجععععععععععخ  ا   نعععععععععع    يععععععععععد  ا مععععععععععخ  تد ععععععععععن  شي عععععععععع   ابفعععععععععع  
 ععععععععععععع    يعععععععععععععد  ت ععععععععععععع ف  اععععععععععععع   تن ععععععععععععع    ععععععععععععع     ات يععععععععععععع    ات ععععععععععععع ي     تت عععععععععععععم  

  ضعععععععع    تفشيش ععععععععع    ا عععععععع  تععععععععع    عععععععع    جععععععععع     و  نعععععععع   ، صععععععععع خ   عععععععع   ي ععععععععع    ععععععععع    
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 امبفعععععععععععد ي   ن ععععععععععع     ام د عععععععععععخ     ععععععععععع     ان عععععععععععبخ لنععععععععععع شخ  لانعععععععععععتب نخ  لا ععععععععععع   . ا ععععععععععع  
تعععععععععع  ان  لععععععععععخ  عععععععععع  جعععععععععع    اعععععععععع   اجعععععععععع      اتعععععععععع    عععععععععع    ت  ععععععععععي   ا   نعععععععععع   اما  ععععععععععخ 

د    شععععععععععع   ام ععععععععععع      لاجتم ع عععععععععععخ     ععععععععععع    ععععععععععع   انععععععععععع   لانععععععععععع شخ  ااد اععععععععععع   اتععععععععععع  تععععععععععع
 امدجععععععععععد    عععععععععع   ا ط نععععععععععخ  اا  عععععععععع  اعععععععععع  ت عععععععععع  لاتن     لالأعععععععععع  ف  اتعععععععععع   مشعععععععععع   ا ط نععععععععععخ 
اععععععععععع   جععععععععععع  اا  ت عععععععععععع .  مععععععععععع    ععععععععععع    ا ط نععععععععععععخ  ععععععععععع  ن  نعععععععععععخ لأعععععععععععع    ا صععععععععععع   انتعععععععععععع    

   اتد     .
 (1 دول )

 ييا  ال ئة الع اية 
 النسبة الم وية التكرار الف ة العمرية

28  -  37 72 39% 

38  -  47 62 33% 

18 - 27 38 20% 

48  -  57 9 5% 

58  -  64 6 3% 

 %100 187 المجموع

 (2 دول )
 ي  ن ابلا  بء القيم 

 النسبة الم وية التكرار القومية

 %45 84 عرب

 %28.3 53 تركمان  

 %26.7   50 كورد

 %100 187 المجموع

 ( 3 دول )
 ي  ن الج س 

 النسبة الم وية التكرار جنسال

 %65 121 ذكر 

 %35 66 انثى

 %100 187 المجموع
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 (4 دول )
 ي  ن ال حص ن الد ار  

 النسبة الم وية التكرار التحصيل الدراسي

 %66.8 251 معهد وكلية

 %21.9 41 ثانوية

 %7.6 14 شهادة عليا

 %3.2 6 ابتدائية

 %0.5 1 يقرا ويكتب

 %100 187 المجموع

 (5 دول )
 ي  ن ال ه ة 

 النسبة الم وية التكرار المهنة

 %62.6 117 موظ 

 %37.4 70 غير موظ 

 %100 187 المجموع

 (6 دول )
 ي  ن ارم ال حلة 

 النسبة الم وية التكرار المنطقة / اسم المحلة

 %50.3 94 مركز ناحية جلولاء

 %15.0 28 حي الطليعة

 %11.2 21 حي الشهداء

 %9.1 17 اهيرحي الجم

 %5.3 10 حي الوحدة

 %4.3 8 السعدية

 %2.1 4 حي التجنيد

 %1.1 2 قرية شيخ بابا

 %1.1 2 حي الخضراء

 %0.5 1 عيون خشلت

 (7 دول )
  دول يخص  يلاة الع قب  )   دة ، ان  ة ، م  كة (

هةةةةةةةةل تعتقةةةةةةةةد ان العلقةةةةةةةةات الاجتماعيةةةةةةةةة فةةةةةةةةي 

 جلولاء

 النسبة الم وية التكرار

 %70 131 جيدة

 %25 46 ضعيفة
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 %5 10 مفككة

 %100 187 المجموع

 (8 دول )
  يا  ر ب انف الع قب 

 النسبة الم وية التكرار توضح سبب ضع  العلقات

 %15.5 29 هجرة ونزوح مواطني جلولاء الى محاف ات اخرى

 %5.3 10 الوضل السياسي

 %3.2 6 مشاكل قديمة سببت صراعات

 %1.1 2 التطرف الديني

 %1.6 3 الاعتزاز بالهوية القومية على حساب الوطنية

 %2.1 4 عدم تكافئ الفرص بي  القوميات

 %1.1 2 تعدد القوميات

 %29.9 56 المجموع

 ( 9 دول )
 ييا  ييا   ث ا الع قب  ب ن القيم ب  اعيامن مع  ة

تةةةةةةاثرت العلقةةةةةةات بةةةةةةي  القوميةةةةةةات والمةةةةةةذاهب بعةةةةةةده عوامةةةةةةل يرجةةةةةةى تأشةةةةةةير 

   الخيارات التاليةخيار م

التكةةةةةر

 ار

النسةةةةةةبة 

الم ةةةةةةةةو

 ية

اعتقةةةةد بةةةةأن كةةةةل مةةةةا يحصةةةةل فةةةةي ديةةةةالى مةةةة  مشةةةةاكل اداريةةةةه وامنيةةةةه وسياسةةةةية 

 ان يؤثر على قوميتي 

52 %

27.8 

% 44 الاحتلل الامريكي الذي لعب على وتر الانتماءات القومية

23.5 

% 40 الرغبة لكل قومية بأن يكون لها اقليم خاص

21.4  

% 36 بعدم انتماء اهالي جلولاء لهاالشعور 

19.3 

 8% 15 رغبة كل قومية بأن يكون لها مؤسسات تدير شؤنها 

100 187  المجموع

% 
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 (10 دول حكن )
 اق ن ابلزواج او ااد ا االا ارا   من القيم ب  ابخاى 

اقبةةةةةل بةةةةةالزواج او احةةةةةد افةةةةةراد اسةةةةةرتي مةةةةة  القوميةةةةةات 

 الاخرى

 النسبة الم وية التكرار

 %74.9 140 نعم

 %19.3 36 لم اقرر بعد

 %5.9 11 كل

 %100 187 المجموع

 (11 دول  )
 ييا   زويس ااد ابب بء او ال  ب  من قيم ب  اخاى 

اقبةةةةةةةةل ان ازوج احةةةةةةةةد بنةةةةةةةةاتي او اخةةةةةةةةواتي او اقةةةةةةةةاربي مةةةةةةةة  

 قوميات اخرى

 % العدد

 %73.5 137 نعم

 %18 34 لم اقرر بعد

 %8.6 16 كل

 %100 187 المجموع

 ( 12 دول )
 اقب ب ( من قيم ب  آخاى  –اخيا    –ييا  ل ب  قبطع القيم ة مع رؤال اق ن أن أ وج أاد )ب ب   

 المجموع كل لم اقرر بعد نعم القومية

 84 8 12 64 عربي

 53 4 14 35 تركماني

 50 4 8 38 كردي

 (13) ل دو
د  زوج او  وج ااد من اقب بة من قيم ب  ييا  هن ان ه بك ااد من اقب بك    لايبل  او  ليبء ق 

 اخاى 
هةةةةةل يوجةةةةةد مةةةةة  اقاربةةةةة  مةةةةة  سةةةةةكنة جلولاء/ديةةةةةالى مةةةةة  

 تزوجت او تزوج م  قومية اخرى

 النسبة الم وية التكرار

 %74 140 نعم

 %26 47 كل

 %100 187 المجموع
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 (14 دول )
  ييا  أمكبلا ة  س ب الزواج ا شك   أن كبن ه بك أخ  ف ب ن القيم ب

هةةةةل سةةةةبب الةةةةزواج مةةةة  أحةةةةد القوميةةةةات مشةةةةاكل لأحةةةةد 

 اقارب  أو جيران 

 النسبة الم وية التكرار

 %90 168 كل

 %10 19 نعم

 100% 187 المجموع

 (15 دول )
 اصن لدى ااد ا االا عب ل ك او لدى  ب ك ان طلم  و    لدواع  اخ  ف قيم  هب ع  

هةةةةةل حصةةةةةل لةةةةةدى احةةةةةد افةةةةةراد عائلتةةةةة  او لةةةةةدى جةةةةةارك ان 

 طلق زوجته لدواعي اختلف قوميتها عنه

 

 النسبة الم وية التكرار

 %94 175 كل

 %6 12 نعم

 %100 187 المجموع

 ( 16 دول حكن )
 ييا  مكبن السكن

 النسبة الم وية التكرار تسك  في منطقة او حي مختلط قوميا  

 %90 169 نعم

 %10 18 كل

 %100 187 المجموع

 ( 17 دول حكن )
 يكين   االاك من لا س قيم  ك    ن ان

هةةةةةةل تفضةةةةةةل ان يكةةةةةةون جيرانةةةةةة  مةةةةةة  نفةةةةةةس 

 قوميت 

 النسبة الم وية التكرار

 %85 159 لا فرق لدي

 %12 23 نعم

 %3 5 كل

 %100 187 المجموع
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 (18 دول )

 اخ  ب  السكن الجديد اسب القيم ة 
السةةةةةةةةك  فةةةةةةةةي حةةةةةةةةي جديةةةةةةةةد 

 تفضل ان يكون جيران 

 النسبة الم وية التكرار

 %78 146 ختلطم

 %8 15 تركمان

 %7.5 14 كورد

 %6.5 12 عرب

 %100 187 المجموع

 ( 19 دول )
 ييا  و يلا الع قب  ال بل ة ) صداقة ،  يا  ، حااكة ،  مبلة(

هةةةةةل لةةةةةدي  علقةةةةةات اجتماعيةةةةةة ) صةةةةةداقة ، جةةةةةوار ، شةةةةةراكة 

 ، زمالة(

 النسبة الم وية التكرار

 %95 176 نعم

 %5 11 كل

 %100 187 المجموع

 (20 دول )
ييا  ك ف ة  صاف اب االاع د ادو  مشكلة ا   بع ة ب ن ااد اب بء قيم    وحخص اخا من  

 قيم ة اخاى 
يوضةةةةةةح كيفيةةةةةةة تصةةةةةةرف الافةةةةةةراد اجتماعيةةةةةةة بةةةةةةي  احةةةةةةد ابنةةةةةةاء 

 قوميتي وشخ  اخر م  قومية اخرى

 النسبة الم وية التكرار

 %41.2 77 تحل المشكلة بسهولة

 %27.3 51 نا بدون تدخل الاخري نتصالح فيما بين

 %16.6 31 نلجأ للقانون والقضاء العراقي

 %11.2 21 نلجأ للحكماء والمشايخ)رجال الدي  وشيوخ العشائر(

 %3.7 7 تتطور المشكلة وتصبح كبيرة بي  القوميات والعشائر

 %100 187 المجموع

 ( 21 دول )
 ص ة الط بة

 النسبة الم وية التكرار الطيبة

 %70.6 132 توافق مل كل القومياتت

 %11.2 21 الاكراد

 %8 15 العرب
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 %5.9 11 التركمان

 %4.3 8 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %100 187 المجموع

 (22 دول )
 ص ة عدم ابه  بم ابل ظب ة 

 النسبة الم وية التكرار عدم الاهتمام بالن افة

 %71.1 133 القوميات لا تتوافق هذه الصفة مل اي م 

 %14.5 21 الاكراد

 %12.8 15 العرب

 %1.1 11 التركمان

 %0.5 7 تتوافق مل كل القوميات

 %100 187 المجموع

 (23 دول )
 ص ة ال ام 

النسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبة  التكرار صفه الكرم

 الم وية

 %68.5 128 تتوافق مل كل القوميات

 %17.6 33 العرب

 % 8.6 16 الاكراد

 %3.2 6 التركمان

 %2.1 4 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %100 187 المجموع

 (24 دول )
 الشهبمة 

 النسبة التكرار صفة الشهامة

 %69.5 130 تتوافق مل جميل القوميات

 %17.6 33 العرب

 %8.6 16 الكورد

 %2.7 5 التركمان

 %1.6 3 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %100 187 المجموع
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 ( 25 دول )
 ال عصب

 النسبة الم وية التكرار التعصب

لا تتوافةةةةةةق هةةةةةةذه الصةةةةةةفة مةةةةةةل اي مةةةةةة  

 القوميات

99 52.9% 

 %19.3 36 تتوافق مل جميل القوميات

 %11.3 21 الكورد

 %11.2 21 العرب

 %5.3 10 التركمان

 %100 187 المجموع

 ( 26 دول )
 ص ة ال ش   ابلأخاين

 النسبة الم وية التكرار خري صفة التشمت بالأ

 %68.4 128 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %18.8 35 تتوافق مل جميل القوميات

 %5 9 الكرد

 (27 دول )
 ي  ن ص ة ابلا قبص من ابخاين 

 النسبة الم وية التكرار الانتقاص م  الاخري 

لا تتوافةةةةةةةةق هةةةةةةةةذه الصةةةةةةةةفة مةةةةةةةةل اي مةةةةةةةة  

 القوميات

127 67.9% 

 %16.6 31 تتوافق مل جميل القوميات

 %7.5 14 الكورد

 %5.3 10 العرب

 %2.7 5 التركمان

 %100 187 المجموع

 (28 دول )
 ال او  

 النسبة الم وية التكرار صفة ال رور

 %67.9 127 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %12.2 23 تتوافق مل جميل القوميات

 %10.2 19 التركمان

 %7 13 الكورد

 %2.7 5 العرب
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 %100 187 المجموع

 (29 دول وحكن )
 ال عبون 

 النسبة الم وية التكرار صفة التعاون

 %72.7 136 تتوافق مل جميل القوميات

 %8 15 العرب

 %7 13 الكرد

 %6.4 12 التركمان

لا تتوافةةةةةةةةةق هةةةةةةةةةذه الصةةةةةةةةةفة مةةةةةةةةةل اي مةةةةةةةةة  

 القوميات

11 5.9% 

 %100 187 المجموع

 (30 دول )
 ال سبعدة 

 النسبة الم وية التكرار صفة المساعدة

 %73.8 138 تتوافق مل جميل القوميات

 %9.6 18 الكورد

 %8.6 16 العرب

 %4.3 8 لا تتوافق هذه الصفة مل اي م  القوميات

 %3.7 7 التركمان

 %100 187 المجموع

 ( 31 دول )
 يظها  قبطع الص ب  مع القيم ب 

تركمةةةةةةةةا كورد عرب كرارالنسبة / الت الصفة

 ن

لا 

 تتوافق

 تتوافق

 132 8 11 21 15 التكرار الطيبة

11.2 %8 النسبة الم وي

% 

5.9% 4.3% 70،6

% 

عةةةةةةةةةةدم الاهتمةةةةةةةةةةام 

 بالن افة

 133 27 1 2 24 التكرار

12.8 النسبة الم وية

% 

1.1% 0.5% 71.1% 14.5

% 

 128 4 6 16 33 التكرار الكرم

17.6 النسبة الم وية

% 

8.6% 3.2% 2.1% 68.5

% 

 130 3 5 16 33 التكرار الشهامة

69.5 %1.6 %2.7 %17.68.6 النسبة الم وية
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% % 

 36 99 10 21 21 التكرار التعصب

11.3 النسبة الم وية

% 

11.3

% 

5.3% 52.8% 19.3

% 

التشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةمت 

 بالأخري 

 35 128 6 9 9 التكرار

18.8 %68.4 %3 %5 %4.8 النسبة الم وية

% 

ص مةةةةةةةة  الاسةةةةةةةةتنقا

 الاخري 

 31 127 5 14 10 التكرار

16.6 %67.9 %2.7 %7.5 %5.3 النسبة الم وية

% 

 23 127 19 13 5 التكرار ال رور

10.2 %7 %2.7 النسبة الم وية

% 

67.9% 12.2

% 

 136 11 12 13 15 التكرار التعاون

72.7 %5.9 %6.4 %7 %8 النسبة الم وية

% 

 138 8 7 18 16 التكرار المساعدة

 %74 %4.3 %3.6 %9.6 %8.5 النسبة الم وية

 ال بحث الثبلا 
 ال  ب س وال يص ب 

 ال  ب س

 ااا عععععععععع     ام عععععععععع      لاجتم ع ععععععععععخ  عععععععععع  ن   ععععععععععخ جشععععععععععدلا  جيعععععععععع    شعععععععععع   اعععععععععع غ   -1
 ا  ظ  ف  افً  ض     ش  ا    ش   .

نات عععععععععع   اعععععععععع   لأعععععععععع ا  جشععععععععععدلا      عععععععععع   لأنعععععععععع ز  ا عععععععععع   ضععععععععععو  خ    ا ولععععععععععخ  -2
دلا   ل عععععععععععشيي   اععععععععععع  اف   ععععععععععع     ععععععععععع    نعععععععععععد    ععععععععععع     لأجععععععععععع    لأععععععععععع ا  جشععععععععععع

 ادضعععععععععععععث  لانععععععععععععع    ا   نععععععععععععع  نت جعععععععععععععخ  اتج   ععععععععععععع     جعععععععععععععد   اععععععععععععع  جيعععععععععععععدً 
    ش        ف جشدلا  ت     ان   وي   افي        .

    املعععععععععععلا   ا   نععععععععععع خ  ا  نمعععععععععععخ  ععععععععععع  ت ععععععععععع    ا عععععععععععش   للأشععععععععععع   ععععععععععع  جشعععععععععععدلا   -3
   ن ا   لل     .



  

215 
 

 ععععععععع   نععععععععع    ععععععععع  ضعععععععععان     تاععععععععع    ا دا ععععععععع     ععععععععع   توععععععععع     ا ععععععععع   وين ععععععععع  -4
  ااا      ام       لاجتم ع خ.

    ام عععععععععععععع      لاجتم ع ععععععععععععععخ   اععععععععععععععع   انعععععععععععععع    عععععععععععععع  جشعععععععععععععععدلا   ا عععععععععععععع    ععععععععععععععع   -5
 اععععععععععععبا   لا عععععععععععع  لأععععععععععععد   عععععععععععع    لا تعععععععععععع      ا د ععععععععععععخ  ا دا ععععععععععععخ  شعععععععععععع    عععععععععععع ً 

  ا د خ  اد ن خ .

 ل ععععععععععع   ل،عععععععععععم  اععععععععععع   ينعععععععععععخ  ابفععععععععععع  اععععععععععع      لانعععععععععععتا    اشععععععععععع        تععععععععععع      -6
    لا ععععععععع       عععععععععا   ععععععععع     لأنععععععععع ز   عععععععععد    ععععععععع    ععععععععع     نععععععععع ت   اععععععععع   ا دا ععععععععع

للأععععععععع ا  جشعععععععععدلا    امصععععععععع لأ     مععععععععع  ويعععععععععن     ا  ا  عععععععععخ اععععععععع   لأععععععععع ا  جشعععععععععدلا  لأععععععععع  
 اتص لأ      م  وين       شد    امص لأ     اج     .

نات ععععععععععععع   لأععععععععععععع ا  جشعععععععععععععدلا      امصععععععععععععع لأ     اف   عععععععععععععخ     ا ععععععععععععع   خ اععععععععععععع  تجشععععععععععععع   -7
 ايععععععععععع   العععععععععععلا  اشاد  ععععععععععع   اتععععععععععع  تصععععععععععع لأ   اعععععععععععث  ا  ععععععععععع     اشععععععععععع  جي    ععععععععععع 

اععععععععععععع  نفصععععععععععععع      شععععععععععععع      ا  جتععععععععععععع  اععععععععععععع       افبععععععععععععع     عععععععععععععد  ا  ععععععععععععع  .  
   تاف  ا دا خ.

 ال يص ب 

   ععععععععععععععع   اعععععععععععععععن    م عععععععععععععععم  ) اتاععععععععععععععع نش   ا عععععععععععععععا (  ععععععععععععععع  اععععععععععععععع  ط   امنععععععععععععععع     -1
 ام تشيعععععععععععععععخ  دا ععععععععععععععع     ،ععععععععععععععع  خ ط    امفبعععععععععععععععخ   نعععععععععععععععت ج     و ععععععععععععععع     صععععععععععععععع  

  اتا      ال   خ وين   .

 ععععععععععخ  ا يعععععععععع    اتد  عععععععععع   اش ععععععععععد   اتا  عععععععععع   عععععععععع          تعععععععععع   ا تعععععععععع     تاشعععععععععع   ا -2
  م  ن د  لأ و ا      ث  او ي  ا   افد ج  وي  ون   ابل  .
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تععععععععععع ز  ام ضععععععععععع     ععععععععععع  اي ععععععععععع   ،ععععععععععع ف اععععععععععع   ا ا ا ععععععععععع    ا   نععععععععععع خ   انعععععععععععد     -3
  لاجتم ع خ  ا    ا د     ت     ام ض  .

(  صعععععععععدط  انصععععععععع خ   ععععععععع    اب ا ععععععععع   اععععععععع  140 اامععععععععع   شععععععععع  ت ايععععععععع   امععععععععع    ) -4
 ط ععععععععع   اععععععععع   عععععععععا    صععععععععع   نعععععععععل ن  تاتمععععععععع  اععععععععع    عععععععععا   لا تمععععععععع    شععععععععع  ا عععععععععخ

 ععععععععع    ت عععععععععتبا  اععععععععع  نلعععععععععد  اععععععععع  ت   ععععععععع     ععععععععع    اامععععععععع   شععععععععع   ن ععععععععع   لأععععععععع   
  امشن وي   ام       ش    دط نت  .

 اامععععععععععععع   شععععععععععععع  تي يععععععععععععع   اتاععععععععععععع     ا عععععععععععععل ن  لن ععععععععععععع   لأععععععععععععع    امشعععععععععععععن  الععععععععععععع  ب  -5
  ام ج  ا    ط   ا       .

      ععععععععععع  ت   ت ايععععععععععع    ط  لا عععععععععععا   امتعععععععععععد       اععععععععععع   ناععععععععععع ف  لععععععععععع      اعععععععععععد  -6
  ععععععععععععع   ت        ععععععععععععع     عععععععععععععتت  نععععععععععععع    نععععععععععععع ا    نععععععععععععع     ععععععععععععع   خ تاععععععععععععع ف وععععععععععععع ن ا  
  دا  ت عععععععععععععععععع   امتم  ععععععععععععععععععخ     عععععععععععععععععع     ان ععععععععععععععععععبخ او  ععععععععععععععععععدز  نينععععععععععععععععععد  ود عععععععععععععععععع    

 اف      ت    او ي  ا   اجم      امفش خ  اا   خ .

 اامعععععععع   شعععععععع   لالأتمعععععععع    ععععععععإ  ط   اتنععععععععد   عععععععع   ا شعععععععع  اعععععععع   ان عععععععع   ا   نعععععععع خ نععععععععد    -7
  ا شيخ  اتل  و خ     اتن ي نخ .   ن  لأ    ان     

 شعععععععععع   ان عععععععععع   ا   نعععععععععع خ  لاوتاعععععععععع    عععععععععع   نععععععععععتام   اش عععععععععع    اتي  ععععععععععث  اا  عععععععععع   -8
( اشمتعععععععععععععع ج    ا   نعععععععععععععع خ   الععععععععععععععف  140  ا ععععععععععععععدا   عععععععععععععع  اف   عععععععععععععع    امعععععععععععععع    )

  ا دا  ض   لا   .

ت نعععععععععع خ  لانمعععععععععع    عععععععععع    اتنععععععععععد  لأععععععععععد الععععععععععي خ    عععععععععع   ش ععععععععععخ   ش عععععععععع  ا  اعععععععععع       -9
 تند      طت   صدط   نج و خ .ن ا      ط    ت    لأ    ا
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 أوبً :ال  ب العاب ة

(.  ط نعععععععععععععع    عععععععععععععع  تعععععععععععععع ط خ  اوعععععععععععععع   2019 .    يعععععععععععععع ً  نععععععععععععععم  ي    معععععععععععععع . )  -1
 ا   نععععععععععع    اف ععععععععععع ط    ععععععععععع   صعععععععععععدط ا تش عععععععععععخ . تععععععععععع ا    يععععععععععع ً  نعععععععععععم  ي  
  مععععععععععع    ط نععععععععععع    ععععععععععع  تععععععععععع ط خ  اوععععععععععع    ا   نععععععععععع    اف ععععععععععع ط    ععععععععععع   صعععععععععععدط 

    او  نخ.(.  لأدز: ا       د اش ط ن 266ا تش خ )  فخ 
(.  امععععععععععععععععن    ااشمعععععععععععععععع   تي    تعععععععععععععععع   عععععععععععععععع   ااشععععععععععععععععد  2009 وعععععععععععععععع       وعععععععععععععععع  ش. )  -2

 لاجتم ع ععععععععععععععخ. تعععععععععععععع ا    وعععععععععععععع       وعععععععععععععع  ش   امععععععععععععععن    ااشمعععععععععععععع   تي    تعععععععععععععع   عععععععععععععع  
(.  ش ععععععععععععععععععععيي  ط    :   ط  العععععععععععععععععععع    321 ااشععععععععععععععععععععد   لاجتم ع ععععععععععععععععععععخ ) عععععععععععععععععععع فخ 

 اشنل    اتد  ث.
 (. اااععععععععععععععت  ال صععععععععععععععع خ2018 لانععععععععععععععت    اعععععععععععععع  تدط  دنععععععععععععععن  مععععععععععععععع   اععععععععععععععي . )  -3

 اودط نععععععععععععععععخ :  ط نعععععععععععععععع   ن  عععععععععععععععع خ  جتم ع ععععععععععععععععخ  شعععععععععععععععع    عععععععععععععععع   اعععععععععععععععع   امجتمععععععععععععععععث 
  اودط  .  ط ي : ايباخ ج ااخ  ا   ا   .

(.  امنعععععععععععع لأ   لان نعععععععععععع خ  عععععععععععع  2012وش  نعععععععععععع  نععععععععععععا ين     عععععععععععع    اج انعععععععععععع . )  -4
 ابفععععععععععععععععد   لاجتم ع ععععععععععععععععخ. تعععععععععععععععع ا   وش  نعععععععععععععععع  نععععععععععععععععا ين     عععععععععععععععع    اج انعععععععععععععععع   

(.  اج   ععععععععععععع  197 امنععععععععععععع لأ   لان نععععععععععععع خ  ععععععععععععع   ابفعععععععععععععد   لاجتم ع عععععععععععععخ ) ععععععععععععع فخ 
   ل  :   ط  ا ج  اشنل    اتد  ث. -

(. تععععععععععع ط خ  شععععععععععع   لاجتمععععععععععع  . تععععععععععع ا   ج نعععععععععععتد  وعععععععععععد  2021ج نعععععععععععتد  وعععععععععععد . )  -5
(.  اجيععععععععععع     اجيععععععععععع    اصععععععععععع :    اعععععععععععخ 151  تععععععععععع ط خ  شععععععععععع   لاجتمععععععععععع   ) ععععععععععع فخ 

  اصف  خ  اا   خ.
(. 2020 شعععععععععععععععععععععن   .ااتععععععععععععععععععععع   نعععععععععععععععععععععم  ي      شعععععععععععععععععععععن  ععععععععععععععععععععع ات  شععععععععععععععععععععع . )  -6

      اعععععععععععععع   اعععععععععععععع   ان   عععععععععععععع    لا ن ععععععععععععععخ.  لانت   عععععععععععععع     اتاعععععععععععععع نش  ا ععععععععععععععشم   عععععععععععععع
  لانب ط: ا     ا ط ن    لانت  ت ج خ.
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(.  شعععععععععععععع   اععععععععععععععن ا  لاجتمععععععععععععععع   . 2010 شيعععععععععععععع    عععععععععععععع   اعععععععععععععع  م   اما نيععععععععععععععخ. )  -7
  لاط  :   ط  ا و .

(.  شعععععععععععععع   لاجتمعععععععععععععع     نعععععععععععععع    ان   ععععععععععععععخ  لاجتم ع ععععععععععععععخ. 2016 . شعععععععععععععع  ايشعععععععععععععع . )  -8
 ععععععععععخ ) عععععععععع فخ تعععععععععع ا    . شعععععععععع  ايشعععععععععع    شعععععععععع   لاجتمعععععععععع     نعععععععععع    ان   ععععععععععخ  لاجتم ع

 (. اص :  املتبخ  لانجشد اص  خ.285
(.  ام عععععععععععععع ط    لاجتم ع ععععععععععععععخ :  ام  ععععععععععععععد    2014  يعععععععععععععع    عععععععععععععع     اعععععععععععععع  ي . )  -9

  اد      امف    ) امجش   لا ا (.  ا    :  اا  ل   اشنل .
(.  ا عععععععععععععتت  لانعععععععععععععاا  2011 اععععععععععععع  تدط افمععععععععععععع    عععععععععععععي   شععععععععععععع  اف نعععععععععععععن . )  -10

ط افمعععععععععع    ععععععععععي   شعععععععععع   عععععععععع   ااعععععععععع     عععععععععع   عععععععععع ط  لانععععععععععا  . تعععععععععع ا    اعععععععععع  تد 
اف نععععععععععععن    ا ععععععععععععتت  لانععععععععععععاا   عععععععععععع   ااعععععععععععع     عععععععععععع   عععععععععععع ط  لانععععععععععععا  ) عععععععععععع فخ 

 (.  م  :   ط  اوت ً  ا     .217
(.  ام صععععععععععع   ععععععععععع  تععععععععععع ط خ  ااعععععععععععً  1971 اععععععععععع  تدط لأ ،ععععععععععع  نفيععععععععععع   امعععععععععععا . ) -11

  ععععععععع   لانعععععععععا  . تععععععععع ا   اععععععععع  تدط لأ ،ععععععععع  نفيععععععععع   امعععععععععا    ام صععععععععع   ععععععععع  تععععععععع ط خ 
  ط  اوت   ااشم خ.(. وي   :  94 ااً       لانا  )  فخ 

(.  ش عععععععععععععع خ  افععععععععععععععً   عععععععععععععع  ا   عععععععععععععع   افععععععععععععععً  2015ط  ععععععععععععععخ  شيعععععععععععععع  ط عععععععععععععع . ) -12
 ا عععععععععععععدغ ت    نععععععععععععع   ا انععععععععععععع خ  ايدنععععععععععععع     ام عععععععععععععشمي .  اج   ععععععععععععع :  وععععععععععععع   انععععععععععععع ن  

 اشنل    اتد  ث.
(.  لا ش ععععععععععععععع      طلأععععععععععععععع   ععععععععععععععع  2021 مععععععععععععععع     ععععععععععععععع    مععععععععععععععع   اج عععععععععععععععدط . ) -13

. تععععععععععع ا    مععععععععععع     ععععععععععع    مععععععععععع  2003 ععععععععععع    لانعععععععععععت   ط  ا   نععععععععععع   اععععععععععع   ععععععععععع   
دط    لا ش عععععععععععع      طلأعععععععععععع   عععععععععععع   عععععععععععع    لانععععععععععععت   ط  ا   نعععععععععععع   اعععععععععععع   عععععععععععع    اج عععععععععععع
(.  لاط      مععععععععععععععععععععععععع  :   ط  لا ععععععععععععععععععععععععع  نميد  اشنلععععععععععععععععععععععععع  266) ععععععععععععععععععععععععع فخ  2003

   اتد  ث.
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 مععععععععع    يععععععععع     ععععععععع      مععععععععع ط ن نعععععععععي    ععععععععع     ععععععععع ا       نععععععععع  اعععععععععع لأ .  -14
(.  امعععععععععععععع    ا ط نعععععععععععععع    ا ععععععععععععععا    عععععععععععععع   ان   عععععععععععععع  .   عععععععععععععع   : جمو ععععععععععععععخ 2021)

  لاا .
(. 2020    ععععععععععععععع   ان  ععععععععععععععع  ،ععععععععععععععع    افمععععععععععععععع . ) ععععععععععععععع       مععععععععععععععع   اف عععععععععععععععن   -15

 ا  ط    اي ا   اج اا   امت د .  لانلن ط خ:   ط  اتاش    اج اا .
(.  ان   ععععععععععععععخ  لان    دادج ععععععععععععععخ. تعععععععععععععع ا   افمعععععععععععععع  2021افمعععععععععععععع   ا ييعععععععععععععع . ) -16

(. نعععععععععععععععععععععععدط  :   ط 360 ا ييععععععععععععععععععععععع    ان   عععععععععععععععععععععععخ  لان    دادج عععععععععععععععععععععععخ ) ععععععععععععععععععععععع فخ 
  طنا  اشيب  خ   انل .

 لاجتمعععععععععععععع  .  لانععععععععععععععلن ط خ:   ط (.  شعععععععععععععع  1995افمعععععععععععععع   عععععععععععععع  ن غيعععععععععععععع . ) -17
  اما  خ  اج او خ.

(.  ااععععععععععععع     ات  ععععععععععععع  وعععععععععععععي   اي  ع ععععععععععععع    ا دا ععععععععععععع  . 2011افمعععععععععععععد  ،عععععععععععععن   . ) -18
تعععععععععع ا   افمععععععععععد   الععععععععععن      ااعععععععععع     ات  عععععععععع  وععععععععععي   اي  ع عععععععععع    ا دا عععععععععع  ) عععععععععع فخ 

 (.  لاط      م  :   ط  امن   .237

(. انعععععععععععع لأ   ابفعععععععععععع   عععععععععععع   ا  اععععععععععععخ 2017اعععععععععععع    افمعععععععععععع   وععععععععععععد  انصعععععععععععع . ) -19
م ع ععععععععععععخ. تعععععععععععع ا   اعععععععععععع    افمعععععععععععع   وععععععععععععد  انصعععععععععععع   انعععععععععععع لأ   ابفعععععععععععع   عععععععععععع   لاجت

(.  لااععععععععععععععععع ط  :  امجمد عععععععععععععععععخ  اا   عععععععععععععععععخ 252 ا  اعععععععععععععععععخ  لاجتم ع عععععععععععععععععخ ) ععععععععععععععععع فخ 
 اشت ط     انل .

  بلا بً : البحي  وال ج   العل  ة

(. لأجععععععععععععععع    اقب  ععععععععععععععع   اا   عععععععععععععععخ 2013, 7 30 .  افمععععععععععععععع    عععععععععععععععي   ا  يععععععععععععععع  . ) .1
 .  7 ا   اا   . اجش   ا و     فخ   
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(.  اتم  ععععععععععععععع   لا نععععععععععععععع    ا د عععععععععععععععخ 2021, 6 20  نعععععععععععععععاد   ععععععععععععععع ي . ) .  افمععععععععععععععع .2
 .20 اد ن خ ) امجتمث  اا     نمد ج (. اجشخ  ش خ  ات   خ    فخ 

(.   اععععععععععععععععععخ جنععععععععععععععععععدً  ا ععععععععععععععععععد    2022, 6 22 .  انعععععععععععععععععع    ععععععععععععععععععي    يعععععععععععععععععع . ) .3
  ا  ت عععععععععععع  اععععععععععععث      اجععععععععععععد ط  لا    عععععععععععع . اجشععععععععععععخ  لانععععععععععععت   اشاشععععععععععععد   لان عععععععععععع ن خ 

 .15  لاجتم ع خ    فخ 
, 7 27ايععععععععععععععععععععع   ط،عععععععععععععععععععععب  ااي ععععععععععععععععععععع     انت ععععععععععععععععععععع   ععععععععععععععععععععع    اعععععععععععععععععععععدا . ) . .    .4

  امد ععععععععععععععععععن  اعععععععععععععععععع  ا  ان عععععععععععععععععع .  امنتعععععععععععععععععع    1994(. ا  فععععععععععععععععععخ ط  نعععععععععععععععععع   2021
 .53  فخ 

(.  نععععععععععععععععععب ً  ن صعععععععععععععععععع   جنععععععععععععععععععدً 2018, 6 7 . .  جمعععععععععععععععععع    عععععععععععععععععع   شعععععععععععععععععع . ) .5
 ا عععععععععععد     ععععععععععع    اععععععععععع   ا عععععععععععد   . اجشعععععععععععخ  ش عععععععععععخ  ا ععععععععععع ند    ااشعععععععععععد   ا   نععععععععععع خ  

 .31  فخ 
.  ععععععععععععععععععععععدط   ا دتععععععععععععععععععععععد  عععععععععععععععععععععع  (2022, 11 27 انعععععععععععععععععععععع  نععععععععععععععععععععععا    عبعععععععععععععععععععععع  . ) .6

تعععععععععععععععععع  ع  ت  (.  امجشععععععععععععععععععخ  اا    ععععععععععععععععععخ اشبفعععععععععععععععععععد   -)اج   ت عععععععععععععععععع   1959ط  نعععععععععععععععععع  
 .17 لان  ن     لاجتم ع     ااشم       فخ 

, 7 27 نتصعععععععععععععع ط   ععععععععععععععي    معععععععععععععع  ن نععععععععععععععي     اعععععععععععععع اد  ،عععععععععععععع     نععععععععععععععم  ي . ) .7
(.  ادضععععععععععععث  لا نعععععععععععع   عععععععععععع  ط  نعععععععععععع     نعععععععععععع   اعععععععععععع    ا عععععععععععع ي    لانععععععععععععتام ط خ 2022

 .12   خ    فخ (. اجش   ش خ  ات1884-1959)
 28   عععععععععع ً   ععععععععععي   شعععععععععع    ععععععععععي   ااجيشعععععععععع       عععععععععع   اد  عععععععععع  نجعععععععععع   عععععععععع ظ . ) .8

غ نعععععععععععععععععع    نش عععععععععععععععععع  -(. جنععععععععععععععععععدً     ق عععععععععععععععععع    اتمييعععععععععععععععععع   اانصعععععععععععععععععع   2017, 6
 .23ا ن نا  نمد ج  . اجش  ج اا    و  اشاشد   لان  ن      فخ 

(.  ا صعععععععععععع   اانصعععععععععععع    عععععععععععع  جنععععععععععععدً     ق عععععععععععع  2014, 7 2  عععععععععععع ش  ت فعععععععععععع . ) .9
 .29اشم ا . اجشخ ات جخ    فخ  20 ا   ا      
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(.  ام عععععععععععععععععععع  خ  لاجتم ع ععععععععععععععععععععخ   2021, 8 7 . نععععععععععععععععععععف   عععععععععععععععععععع ظ  نجعععععععععععععععععععع . ) .10
اشاشعععععععععععععععد   ات  د عععععععععععععععخ Route لان  عععععععععععععععخ  ان  ععععععععععععععع خ    شبعععععععععععععععخ  اج ااعععععععععععععععخ نمد جععععععععععععععع  . 

 .9  لاجتم ع خ    فخ 
(.  اصعععععععععععععععععععععع   2020, 7 23 . لععععععععععععععععععععععت   نعععععععععععععععععععععع      .ود مد،عععععععععععععععععععععع  نوعععععععععععععععععععععع  . ) .11

   شعععععععععععد   لان ععععععععععع     ا بععععععععععع    ععععععععععع   ابفعععععععععععد   لاجتم ع عععععععععععخ. اجشعععععععععععخ  ط نععععععععععع    ععععععععععع
 .17  امجتمث     فخ 

(.  الععععععععععععععععععععععععبل   2017, 1 8 .جمعععععععععععععععععععععععع    ط      ودضعععععععععععععععععععععععع  ف نععععععععععععععععععععععععدلأيش . ) .12
 لاجتم ع عععععععععععععععععخ  لااوت  ن عععععععععععععععععخ   ،عععععععععععععععععل ا خ تي يععععععععععععععععع  ن   عععععععععععععععععخ  امجععععععععععععععععع    ااععععععععععععععععع   

 .8ا  و ا       ابفد   اا   خ . اجشخ      اشاشد      فخ 
(.  ععععععععععععععععععدط  2017 .  اعععععععععععععععععع   نتععععععععععععععععععدش نعععععععععععععععععع ج      .افمعععععععععععععععععع  ،ععععععععععععععععععد ن . ) .13

 امت يععععععععععع   اجماععععععععععع  :  ااعععععععععععً    اوعععععععععععدط   ععععععععععع   ااععععععععععع     نمد جععععععععععع  :  لا ععععععععععع   ععععععععععع  
 ط نعععععععععععععخ  جتم ع عععععععععععععخ اي  ن عععععععععععععخ.   ععععععععععععع  ث اععععععععععععع تم   ااعععععععععععععً    اوعععععععععععععدط   امصععععععععععععع ات 

(.  ا   ععععععععععععع     يععععععععععععع :  ام  ععععععععععععع   اا  ععععععععععععع  اا فععععععععععععع   24  ام ععععععععععععع  ف ) ععععععععععععع فخ 
   ط ن    ا   ن خ .

(.  اتيععععععععععععععععععععععدط   2022, 9 30 .  اعععععععععععععععععععععع    وعععععععععععععععععععععع       شيعععععععععععععععععععععع   اف  يعععععععععععععععععععععع . ) .14
  امد  ععععععععععععععععن  لا ش م ععععععععععععععععخ  2019   ا ععععععععععععععععد     عععععععععععععععع    ا   نعععععععععععععععع خ  ا   ش ععععععععععععععععخ  عععععععععععععععع

  ا  ا ععععععععععععععخ ان عععععععععععععع . اجشععععععععععععععخ لاطز اش ش عععععععععععععع خ   اش عععععععععععععع ن      ااشععععععععععععععد   لاجتم ع ععععععععععععععخ  
 .20  فخ 

(.  لانععععععععععععععت م ط    لاجن  ععععععععععععععخ     لأعععععععععععععع  2022, 1 7 . شعععععععععععععع   وعععععععععععععع       شعععععععععععععع . ) .15
 شعععععععع   اتصععععععععع اف    ععععععععع  ونععععععععع    ا  اععععععععع   ععععععععع  ط  نععععععععع   . اجشعععععععععخ  ط نععععععععع       ق عععععععععخ  

 .53  فخ 
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(. اد ععععععععععععععن نصعععععععععععععع ط   ااععععععععععععععً   عععععععععععععع  2009تمععععععععععععععد ,  2) .ن عععععععععععععع      ضعععععععععععععع .  .16
 ااععععععععععع    اععععععععععع   ا عععععععععععتت  لانعععععععععععاا . اجشعععععععععععخ  ا ط نععععععععععع    ات ط   عععععععععععخ   اف ععععععععععع ط خ   

 .22  فخ 
(.  امجتمععععععععععععععععث   اتفععععععععععععععععد  2006, 6 22 اعععععععععععععععع  تدط  ا عععععععععععععععع    عععععععععععععععع   اشي عععععععععععععععع . ) .17

. اجشععععععععععخ  ط نعععععععععع     ا ععععععععععخ  1999 ا   نعععععععععع   عععععععععع  جنععععععععععدً     ق عععععععععع   تعععععععععع   عععععععععع   
 .18  فخ 

ا  ععععععععععععععع    ا عععععععععععععععلن   شععععععععععععععع   ات يععععععععععععععع  (.   ععععععععععععععع   2017, 7 1  اععععععععععععععع   عععععععععععععععب . ) .18
 لاجتمعععععععععععععععع    اشاا عععععععععععععععع    لانعععععععععععععععع  خ    عععععععععععععععع   امجتمععععععععععععععععث  اج   عععععععععععععععع   . اجشععععععععععععععععخ 

 .365 ات ي   لاجتم       فخ 
   عععععععععععععععععععع   ,  25 لأعععععععععععععععععععع    ج عععععععععععععععععععع  ط      . .  اي عععععععععععععععععععع  جميعععععععععععععععععععع  افمعععععععععععععععععععع . ) .19

(.     عععععععععععث ظ عععععععععععدط  اصععععععععععع    وعععععععععععي   لداععععععععععع   ا عععععععععععد     جند ععععععععععع . اجشععععععععععععخ 2022
 .14  ف   ا        فخ 

(.  نععععععععععععععععت  ت ج خ  لااعععععععععععععععع  2022   عععععععععععععععع   ,  1نععععععععععععععععن    ععععععععععععععععا   اصعععععععععععععععع اف . ) .20
 امتفعععععععععععععع    عععععععععععععع  ونعععععععععععععع    ا ععععععععععععععا   اعععععععععععععع   اصعععععععععععععع   .  امجشععععععععععععععخ  اا    ععععععععععععععخ اشاشععععععععععععععد  

 .318 ا   ن خ    فخ 
(.   عععععععععععععع     ا عععععععععععععع ا    اتاش م ععععععععععععععخ  عععععععععععععع  2019, 8 4 شعععععععععععععع    عععععععععععععع   مععععععععععععععد . ) .21

 .11ا  نخ جشدلا . اجشخ  ش خ  ات   خ اش ن      فخ 
(. 2022, 7 28 .  نعععععععععععععععع   ااتعععععععععععععععع   معععععععععععععععع     نعععععععععععععععع ظ  ط،عععععععععععععععع  ااتععععععععععععععععد . ) .22

اد ععععععععععن  ادلانعععععععععع    امتفعععععععععع    لاا  ل ععععععععععخ اعععععععععع    عععععععععع خ  ا صعععععععععع   اانصعععععععععع    عععععععععع  
(. اجشععععععععععععععخ  ط نعععععععععععععع   1979-1977  اععععععععععععععخ جنععععععععععععععدً     ق عععععععععععععع  وععععععععععععععي   عععععععععععععع ا  )

 .30ت ط   خ    فخ 



  

223 
 

(.  اتصعععععععععععععععن ث  اف  ععععععععععععععع     عععععععععععععععع   2020, 7 28 .   نععععععععععععععع اخ  ميععععععععععععععع   شيععععععععععععععع . ) .23
-1948 عععععععععععع  تعععععععععععع ع    ات   ععععععععععععخ  اانصعععععععععععع  خ  عععععععععععع  جم دط عععععععععععع  جنععععععععععععدً     ق عععععععععععع  

 .25خ    ً  ا   لأي      فخ . اجش1980
(.  افعععععععععععععع     ا   نعععععععععععععع   2013, 8 9 .  ت   عععععععععععععع  ط اعععععععععععععع  لأ ،عععععععععععععع   ااعععععععععععععع  ط . ) .24

وععععععععععي   ا ععععععععععد       اعععععععععع  جنععععععععععدً  ا ععععععععععد     ط نعععععععععع   عععععععععع   اج     ععععععععععخ  ا   نعععععععععع  . 
 .19اجش   ااشد   لان  ن       فخ 

(.  ا ععععععععععععع   ونععععععععععععع    ا عععععععععععععا   ععععععععععععع  2022اععععععععععععع      ععععععععععععع   اععععععععععععع  م   ا يتععععععععععععع . ) .25
. اععععععععععععع تم  ج ااعععععععععععععخ  لانبععععععععععععع ط  ااشمعععععععععععععع  اجتماععععععععععععع   ا  اععععععععععععع   انععععععععععععع      افععععععععععععع  ً 

(.  لانبعععععععععععععععععععععععععععع ط: ا  عععععععععععععععععععععععععععع   ا ط نعععععععععععععععععععععععععععع   517  516 ا عععععععععععععععععععععععععععع ن  ) عععععععععععععععععععععععععععع فخ 
  لانت  ت ج خ.

(.  عععععععععععععععععدط  2022, 11 27 امعععععععععععععععع ط   اعععععععععععععععع  تدط  انععععععععععععععععع  نععععععععععععععععا    عبعععععععععععععععع  . ) .26
)اج   ت عععععععععععععع  ا تعععععععععععععع  ع  ت  (.  امجشععععععععععععععخ  اا    ععععععععععععععخ 1959 ا دتععععععععععععععد  عععععععععععععع  ط  نعععععععععععععع   

 .17اشبفد   لان  ن خ   لاجتم ع     ااشم خ    فخ 
(.  ععععععععععععدط   ا دتععععععععععععد 22, 11 27معععععععععععع ط   اعععععععععععع  تدط  انعععععععععععع  نععععععععععععا    عبعععععععععععع  . ) ا .27

تعععععععععععععع  ع  ت  (.  امجشععععععععععععععخ  اا    ععععععععععععععخ اشبفععععععععععععععد  -)اج   ت عععععععععععععع  1959 عععععععععععععع  ط  نعععععععععععععع   
 .17 لان  ن خ   لاجتم ع خ   ااشم خ    فخ 

 امعععععععععععع ط   اعععععععععععع  تدط نعععععععععععع    ععععععععععععدنا  نععععععععععععم  ي      عععععععععععع لأ    ععععععععععععد   بععععععععععععع ط .  .28
ط نععععععععععععععععععخ   -(. ن   ععععععععععععععععععخ  امجعععععععععععععععععع    ااعععععععععععععععععع    نعععععععععععععععععع  لأ و اعععععععععععععععععع   2022, 9 19)

 .33تفشيشيشخ. لاطز    فخ 
(.  اف اعععععععععععععععععععع    ان عععععععععععععععععععع    معععععععععععععععععععع    2022, 6 6اصععععععععععععععععععععي    ععععععععععععععععععععد  . ) .29

ت  عععععععععععععععععي   اشانعععععععععععععععععن   اتمععععععععععععععععع      عععععععععععععععععع   امجتماععععععععععععععععع   .  امجشعععععععععععععععععخ  اج     ععععععععععععععععععخ 
 .11اش ط ن    ا   ن خ    فخ 
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(. ا ععععععععععععع ط    ا عععععععععععععا  اععععععععععععع     ععععععععععععع  2022, 7 2ا ععععععععععععع     نعععععععععععععا  ادنععععععععععععع  . ) .30
 .32 ا  ضخ. اجشخ ا     ابفد   ان   خ    فخ 

(. ن   عععععععععععععععععخ  اف اععععععععععععععععع    ان ععععععععععععععععع     نعععععععععععععععععب ً 2020, 6 15يبعععععععععععععععع  غ  ععععععععععععععععع . )لأ .31
 اتيعععععععععععععععععع ف. اجشعععععععععععععععععع   ا ط نعععععععععععععععععع    لانععععععععععععععععععت  ت ج خ اشوععععععععععععععععععد ط      ط   ا عععععععععععععععععع    

 .115  فخ 
  بلثبً : الارب ن وابطب ي 

(.  اتنععععععععععععععععععععععد   لا نعععععععععععععععععععععع    ا ععععععععععععععععععععععش  2016, 8 14  معععععععععععععععععععععع    نعععععععععععععععععععععع  ا ععععععععععععععععععععععت . ) .1
  لاجتمعععععععععععععع      ا ععععععععععععععش   لاجتمعععععععععععععع     عععععععععععععع   اا   ) ااععععععععععععععً    لا عععععععععععععع    :  ط نععععععععععععععخ

ا  طنعععععععععععععخ(      عععععععععععععخ   تعععععععععععععدط  .  اتنعععععععععععععد   لا نععععععععععععع    ا عععععععععععععش   لاجتمععععععععععععع      ا عععععععععععععش  
 لاجتمععععععععععععععع     ععععععععععععععع   اا   ) ااعععععععععععععععً    لا ععععععععععععععع    :  ط نعععععععععععععععخ ا  طنعععععععععععععععخ(      عععععععععععععععخ 
  تعععععععععععدط  .   ععععععععععع     ج ااعععععععععععخ   ععععععععععع       ش عععععععععععخ  لا  ً   ااععععععععععع   : ج ااعععععععععععخ   ععععععععععع      

  ش خ     ً.
(.  اتفشيعععععععععععععععع   املعععععععععععععععع ن  او عععععععععععععععع    2019, 11 11  نعععععععععععععععع   ،عععععععععععععععع    افمععععععععععععععععد . ) .2

ا ععععععععع ا    ععععععععع  ا  نعععععععععخ جشعععععععععدلا   طنععععععععع اخ ا ج عععععععععتي .  اتفشيععععععععع   املععععععععع ن  او ععععععععع     
 ا عععععععععع ا    عععععععععع  ا  نععععععععععخ جشععععععععععدلا   طنعععععععععع اخ ا ج ععععععععععتي .   عععععععععع       عععععععععع      ااعععععععععع    

      :  ش خ  لا  ً ج ااخ      .
(.  اصععععععععععععععدط   لاجتم ع ععععععععععععععخ ا  عععععععععععععع   ط نععععععععععععععخ 2018, 8 7 .ن نعععععععععععععع   اانبلعععععععععععععع . ) .3

       عععععععععععععخ   تعععععععععععععدط  . ندنعععععععععععععيدادج خ )اشاعععععععععععععً    لا ععععععععععععع   (  ععععععععععععع  اف   عععععععععععععخ  ن ا
     ععععععععععخ   تععععععععععدط  .   عععععععععع     اجمععععععععععث  عععععععععع ً  اما عععععععععع    ااعععععععععع        عععععععععع   :  ش ععععععععععخ 

  لا  ً ج ااخ      .
(. ن عععععععععععع    ا صعععععععععععع   اانصعععععععععععع    عععععععععععع  جنععععععععععععدً 2022, 7 28ط،ععععععععععععي   اا وعععععععععععع  . ) .4

    ق عععععععععععععععع    ش ععععععععععععععععيي  ) لا  طتيعععععععععععععععع    اصعععععععععععععععع يدن خ(  ط نععععععععععععععععخ ت ط   ععععععععععععععععخ   ندن ععععععععععععععععخ 
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    ش ععععععععععععععععيي  ا  طنعععععععععععععععخ. ن عععععععععععععععع    ا صعععععععععععععععع   اانصعععععععععععععععع    ععععععععععععععع  جنععععععععععععععععدً     ق عععععععععععععععع
) لا  طتيعععععععععع    اصعععععععععع يدن خ(  ط نععععععععععخ ت ط   ععععععععععخ   ندن ععععععععععخ ا  طنععععععععععخ.   ععععععععععل      ععععععععععل    

  اج    .
(. ا  عععععععععععععععععد   ا ععععععععععععععععا   عععععععععععععععع   ا ش ععععععععععععععععع خ 2023, 3 19ط  ععععععععععععععععخ ط عععععععععععععععع   شيعععععععععععععععع . ) .5

 اما  ععععععععع   نمعععععععععع    ا تععععععععع ط . ا  ععععععععععد   ا عععععععععا   عععععععععع   ا ش ععععععععع خ  اما  عععععععععع   نمعععععععععع    
    ً.ا ت ط .          ً  اما     اا   : ج ااخ          ش خ  

(. طنعععععععععععععععع اخ  وشععععععععععععععععد   عععععععععععععععع ا . ونعععععععععععععععع   2022, 12 12اينعععععععععععععععع   د نعععععععععععععععع   د نعععععععععععععععع . ) .6
 ط نعععععععععععععخ تفشيش ععععععععععععععخ.   عععععععععععععع     - ا عععععععععععععا   عععععععععععععع   انصعععععععععععععد   ا  ن ععععععععععععععخ  ام عععععععععععععع ف خ 

 ج ااخ      . -        اا   :  ش خ  لا  ً 
  ااعبً : وقب ع مؤ  ا

 -(.  عععععععععععععععععع     اقب  عععععععععععععععععع    لا عععععععععععععععععع     اجم ع ععععععععععععععععععخ 2021 ابلععععععععععععععععععي  ودنععععععععععععععععععدج . ) -1
(. 12 امعععععععععععععععع تم   اعععععععععععععععع  ا   ااشمعععععععععععععععع   ا عععععععععععععععع ن  ) عععععععععععععععع فخ ط  نعععععععععععععععع    نمد جعععععععععععععععع  . 

  لأدز: ا     ل لج  اش ط ن    لان  ن خ.
(.  عععععععععععععععدط  2017  اععععععععععععععع   نتعععععععععععععععدش نععععععععععععععع ج     افمععععععععععععععع    عععععععععععععععي  ،عععععععععععععععد ن . ) -2

 لا ععععععععععع   ععععععععععع   امت يععععععععععع   اجماععععععععععع  :  ااعععععععععععً    اوعععععععععععدط   ععععععععععع   ااععععععععععع     نمد جععععععععععع  . 
(.  ا   ععععععععععععععخ:  ام  عععععععععععععع  24 ااععععععععععععععً    اوعععععععععععععع    امصعععععععععععععع ات   ام عععععععععععععع  ف ) عععععععععععععع فخ 

     ط ن    ا   نخ. اا    اا ف 
 خبمسبً : ال ياقع ابل  اولا ة

(. تعععععععععععع ط خ  لانععععععععععععت     2017 غ ععععععععععععيا,  24 لا عععععععععععع ط   شعععععععععععع  افمعععععععععععع  جععععععععععععد  . ) .1
  اعععععععععععععععععععععععععععععععععععع  اجشععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ  الععععععععععععععععععععععععععععععععععععبلخ  اا    ععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ: 2023تمععععععععععععععععععععععععععععععععععععد ,  19

www.imn.magazine 

http://www.imn.magazine/
http://www.imn.magazine/
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 (.    ععععععععععععععععدز  انعععععععععععععععع    ت  معععععععععععععععع    ااعععععععععععععععع   .2013, 8 1 ط،عععععععععععععععع   ا  اعععععععععععععععع  . ) .2
 www.mesopot.com  ا  2023, 8 10ت ط خ  لانت     

  2023, 8 1. تععععععععععععععععع ط خ  لانعععععععععععععععععت     2009, 9 11 اعععععععععععععععععي   ععععععععععععععععع   ،ععععععععععععععععع   . ) .3
 Researchcateا  

  اععععععععععععععععععععععععععععع  2023, 8 9(. تععععععععععععععععععععععععععععع ط خ  لانعععععععععععععععععععععععععععععت     2021, 4 14،ععععععععععععععععععععععععععععع  . ) .4
www. shafaq.com. 

. تععععععععععععععععععععععععععععععع ط خ www.aljazeera.net(. 2020, 11 29 ععععععععععععععععععععععععععععععع   ااععععععععععععععععععععععععععععععع ن . ) .5
   ا   اج    .2023, 7 8 لانت     

  اعععععععععععععععععععععععع  2023, 8 10(. تعععععععععععععععععععععععع ط خ  لانععععععععععععععععععععععععت     2017, 10 26 ااعععععععععععععععععععععععع ا . ) .6
https:www.alalam.ir.news.com. 

(.    نععععععععععععععت    اا    ععععععععععععععخ لأد ععععععععععععععخ   ن ععععععععععععععخ 2012 صععععععععععععععم  ،عععععععععععععع       شعععععععععععععع . ) .7
 (.  ا ش م ن خ: ايباخ ،   .1961) ط نخ     دط  

(.  ام ععععععععععععععععع  خ  لاجتم ع عععععععععععععععععخ : 2020 ط , اععععععععععععععععع 12 يععععععععععععععععع    عععععععععععععععععد      عععععععععععععععععب. ) .8
  اععععععععععععععععع   ععععععععععععععععع اا   : 2023, 6 7 ان   عععععععععععععععععخ   اتا  ععععععععععععععععع . تععععععععععععععععع ط خ  لانعععععععععععععععععت     

https://www arabi.bel 
(.  ععععععععععععععععع      ععععععععععععععععع   اصععععععععععععععععع     ا عععععععععععععععععد  ن . 2023, 5 27افمععععععععععععععععع   ا ا فععععععععععععععععع . ) .9

  اعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع   اا   ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععخ: 2023, 7 23تعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع ط خ  لانععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععت     
www.alarabiya.net 

(. ت عععععععععععععععععععم   جشعععععععععععععععععععدلا   ععععععععععععععععععع  2000, 8 25)لأععععععععععععععععععع     ععععععععععععععععععع     يتعععععععععععععععععععدا .  .10
 .  ا ش م ن خ   ا ش م ن خ   اا   .www.marefa.org ات ط خ. 

(. 2019, 12 31 جععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع    نعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععدط اععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع    . ) .11
www.kerkukgazetesi.com     2023, 7 7. تععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع ط خ  لانعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععت  

 ا     دز.

http://www.mesopot.com/
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 ربلاربً : ال قب يا

 (.  امصعععععععععععععععع افخ  اد ن ععععععععععععععععخ  عععععععععععععععع  ط  نعععععععععععععععع  : اتج ط2022ً   ليعععععععععععععععع  نععععععععععععععععينت ا . ) -1
 (.EUL  ا ط    ام ت شصخ.  ني ا  :  اما    اج اا   لا ط   )

(.  اتفععععععععععععععد   اعععععععععععععع نم       عععععععععععععع   ا ععععععععععععععد    اعععععععععععععع     اف عععععععععععععع  . 2022ط عععععععععععععع نا. ) -2
 ا  ند    د   لان   . soasان  : ا   

(.  ت    عععععععععععععخ جد ععععععععععععع  2021نعععععععععععععيشا     عععععععععععععت    ودطاععععععععععععع       وععععععععععععع       ا ععععععععععععع   . ) -3
اععععععععععععععع نم       ععععععععععععععع  ات  نععععععععععععععع   ا عععععععععععععععشيخ   لأععععععععععععععع  نععععععععععععععع ا    ا عععععععععععععععا    لانت ععععععععععععععع    

  ا د   .  ام ن  : ج ااخ  يت    لأي  نب.
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 النّص في المرمّز العنف التّسعيني العّراقي الشّعري النّص في المرمّز العنف

 التّسعيني العّراقي الشّعري
 

 هادي كامل حسي    الهادي عبد . م . م

 . ديالى جامعة / والأمومة الطفولة أبحاث مركز

 الُ لخص 

عععععععع   لأععععععععد    عععععععع  اعععععععع   ام عععععععع      جعععععععع   لأعععععععع    ابفعععععععع  ا  ععععععععش   ا ععععععععد   شعععععععع   اانععععععععن  ام اج
  ن عععععععععع ن خ  ا   شععععععععععخ  شعععععععععع   امن داععععععععععخ  ا و  ععععععععععخ  امتو اشععععععععععخ  معععععععععع  ن عععععععععع  تن  اعععععععععع   شعععععععععع  

ن  ععععععععععع     نععععععععععععنتن  ا   – ام عععععععععععتد   ااععععععععععع و  اشت صصعععععععععععع       عععععععععععد ا  عععععععععععد   جتمعععععععععععع    
اعععععععععع  ان ععععععععععدط ن عععععععععع   نصعععععععععع    وعععععععععع    عععععععععع   اش ععععععععععخ  مملن ت عععععععععع    افمدلات عععععععععع   ااصعععععععععع  خ 

د   مععععععععععع   اتنعععععععععع      ن عععععععععععش   اعععععععععع   اعععععععععععن   ات ععععععععععاين   العععععععععععا    اا   عععععععععع     مععععععععععع      عععععععععع
اانعععععععععععع  ا اعععععععععععع  ات  عععععععععععع  ودنعععععععععععع  خ  اش ععععععععععععخ  شععععععععععععن   وعععععععععععع ط   ط ععععععععععععخ  شعععععععععععع   الععععععععععععا  خ 
 اا    عععععععععععخ  ات   عععععععععععخ ند ععععععععععع   اععععععععععع   ععععععععععع   اتش ععععععععععع   لا ت ععععععععععع        ت ععععععععععع  اععععععععععع   انصعععععععععععد  
 ات عععععععععععععاين خ  ابفتعععععععععععععخ ام شعععععععععععععخ اتشعععععععععععععب  افقبعععععععععععععخ  امشي عععععععععععععخ  ععععععععععععع ا      ا عععععععععععععش    اف اعععععععععععععع   

 اعععععععععع   نععععععععععت      ا ا  ععععععععععخ    اعععععععععع   عععععععععع   لأ   ععععععععععد    منععععععععععخ  ا ععععععععععشيخ ات ععععععععععفخ   اشجععععععععععد  
 شعععععععععع    عععععععععع    اا   عععععععععع   لعععععععععع  ت   ععععععععععيش        تنعععععععععع    نصععععععععععد  الععععععععععا    ا عععععععععع   عععععععععع طف 
 ا عععععععععع       عععععععععع ظ   افجعععععععععع      معععععععععع   العععععععععع خ  شعععععععععع      عععععععععع   ام جعععععععععع    ط عععععععععع   عععععععععع ا 

  بخ ... 

انت  عععععععععععع    اعععععععععععع   لأعععععععععععع   انتعععععععععععع     او ،عععععععععععع خ  عععععععععععع   ات نعععععععععععع   ا عععععععععععع    عععععععععععع ااند    ا  ععععععععععععد    
 مص  ط  اا اخ   ا   خ  ا   امجمد     الا  خ .   ا
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Abstrsct 

This research came to shed light on symbolic violence, which is one 

of the human concepts included in the integrated intellectual system 

with regard to dealing with it at the transdisciplinary level. It is a 

social-psychological concept, which we will address from a critical, 

literary, textual perspective through language with its modern 

possibilities and predicates. It is scattered themes that have slipped 

into The Iraqi poetic text of the nineties, including a symbolic 

meaning hidden through language behind ideas that are incidental to 

Iraqi poetry and somewhat alien in the ordinary reception, so I took 

the pure nineties texts as representative of that. 

An era full of oppression, plunder, deprivation, and resorting to the 

use of symbolism to its extreme, since the dominance of authority was 

evident over the life of the Iraqi in all its details, as he dealt with texts 

by poets such as Arif Al-Saadi, Kazem Al-Hajjaj, Ahmed Sheikh Ali, 

Khazal Al-Majidi, and Reem Qais Kubba... 

Concluding with the most important results revealing the adoption of 

the title, accompanied by public and private sources and poetry 

collections. 
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 ال قدمة 

 افمععععععععععععع   ن طجً  ااععععععععععععع امي    اصعععععععععععععا    ا عععععععععععععا   شععععععععععععع  طنعععععععععععععداِ   لاعععععععععععععي      عععععععععععععف    
      ا : جماي

ناعععععععععع   اانعععععععععععن    ععععععععععع  اععععععععععع   امععععععععععع ا ا   ا و  ععععععععععخ  ا   شعععععععععععخ  شععععععععععع   اتنععععععععععع     لا ت ععععععععععع    
 ععععععععععععععع   ط نععععععععععععععع تن   ل   نم عععععععععععععععخ        ط   ععععععععععععععع  ا   ععععععععععععععع    يععععععععععععععع     ععععععععععععععع  اد ضعععععععععععععععا   
اتاععععععععععع    تفععععععععععع   نععععععععععع      ا ععععععععععع   ا توععععععععععع    ا ععععععععععع   ا عععععععععععتش ب    اععععععععععع   صععععععععععع    
  ابفعععععععععع    ن عععععععععع ن   اما  عععععععععع       توعععععععععع   ااندنععععععععععخ     نعععععععععع   شي عععععععععع  تصععععععععععدط   ج  عععععععععع  

نععععععععععع ت   ن ععععععععععع    وععععععععععع ط ا عععععععععععتف  خ     ععععععععععع    ا ط نعععععععععععخ لأععععععععععع   م   عععععععععععخ  ابفععععععععععع   ل ععععععععععع  نم  
  ااص    ا            نت  نت    ا تو   ج     . 

 مععععععععع     نععععععععع   اعععععععععن   ات عععععععععاين  لأنعععععععععع ز  ط نععععععععع       نم عععععععععخ    ععععععععع   تن  اتععععععععع    ا  عععععععععع ن  
 ا ن عععععععععخ   امدضعععععععععدع خ     جت   ععععععععع  اشانعععععععععن  ام اععععععععع  لأعععععععععد ت نععععععععع   ععععععععع   اشب  ععععععععع   مععععععععع  

ن  امت  عععععععععع   شععععععععععن املنعععععععععع    اش عععععععععخ  الععععععععععا  خ  عععععععععع   اععععععععععن   ات ععععععععععاين    اانععععععععع    اانعععععععععع
 ت عععععععععععع   اعععععععععععع  لأعععععععععععع    افقبععععععععععععخ  ععععععععععععد   اععععععععععععن   الععععععععععععا    عععععععععععع     عععععععععععع  ا نعععععععععععع   انيتعععععععععععع  
 ال نيتعععععععععععععععع   ا   ععععععععععععععععخ    صعععععععععععععععع    ا تعععععععععععععععع    ات ععععععععععععععععاين خ  لعععععععععععععععع  املات عععععععععععععععع   ا   نعععععععععععععععع خ 
  لاجتم ع ععععععععععععخ    ان  عععععععععععع خ    ف عععععععععععع    عععععععععععع   اد عععععععععععع     اتعععععععععععع   ضععععععععععععا   ،ععععععععععععا     ااعععععععععععع    

تجييش عععععععععععخ  ا ن عععععععععععخ     ا ان عععععععععععخ   انمععععععععععع    ) ،عععععععععععا    (   تيععععععععععع   نععععععععععع  ز    ايععععععععععع     ععععععععععع   ا
  ت   ت   ا   اجي   ا باين    ا م ن    و     ات اين    ا   اب .

  بء هذا البحث عل     ة محبو     س ة :  

 أ . الع ف ال امز ، قااءة معاف ة    ال شف ال  به    لُ  . 

 ة. ال ص ال سع    من م ظي  لاقدت مُ عدلا . 
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 .   ث    الُع ف ال امخز    ال صخ الشعخات ال خسع    ج.

 أ . الع ف ال امز ، قااءة معاف ة    ال شف ال  به    لُ  . 

ا عععععععععععع    منعععععععععععع  ا ععععععععععععب        عععععععععععع   ععععععععععععد  ا عععععععععععع   ععععععععععععد    طضععععععععععععخ    ا عععععععععععع     عععععععععععع   اعععععععععععع ط  
 ا ي  ععععععععععع     ل اععععععععععع     اععععععععععع  لأععععععععععع    ا وععععععععععع    شنععععععععععع  ن  ععععععععععع   اانعععععععععععن  نععععععععععع  ا ععععععععععع   اش  ععععععععععع  

  اان ععععععععععع  لأعععععععععععد  امتصعععععععععععن  ععععععععععع اانن    وععععععععععع   اععععععععععع  ،ععععععععععع     اععععععععععع   ف اشلععععععععععع     ا  عععععععععععد  
ن ععععععععع ان    اعععععععععخ  الععععععععع     لعععععععععد  ا   ضععععععععع    ش ععععععععع    اععععععععع   ععععععععع ط    عععععععععد  مانععععععععع   اععععععععع  
 ن ععععععععععععع  ...  جمشعععععععععععععخ  ا عععععععععععععد      اانعععععععععععععن لأعععععععععععععد  نعععععععععععععت      ا عععععععععععععد   نعععععععععععععت   ا   غيعععععععععععععع  

 (i)ال    . 

    لا ن تصعععععععععععع  لأعععععععععععع    الععععععععععععل  اعععععععععععع   اانععععععععععععن      عععععععععععع   ا ععععععععععععد     ا  عععععععععععع     طاعععععععععععع   
  عععععععع     وعععععععع   نعععععععع  نمععععععععا  عععععععع   ا  عععععععع        نععععععععت ن    معععععععع   شعععععععع    ععععععععخ  جتم ع ععععععععخ     

لا ن تصععععععععع   شععععععععع  نععععععععع     جعععععععععنا ااعععععععععي    عععععععععد نمعععععععععا  عععععععععا  اجن عععععععععيي    ععععععععع   ا  ععععععععع   
 اام  ععععععععععععخ ...  لأعععععععععععع      عععععععععععع   اعععععععععععع   ش عععععععععععع     اانععععععععععععن  نعععععععععععع  ،ععععععععععععمدا   مانعععععععععععع   عععععععععععع     

    و  اش    . 

 ت تشعععععععععععععععن  ،عععععععععععععععل    اانعععععععععععععععن  اش عععععععععععععععد   اش  ععععععععععععععع   ععععععععععععععع  تاف   عععععععععععععععف و    ط نعععععععععععععععم ا   
 (ii) ات  نفتشدن      تشن ا    خ  جتم ع خ  ا        .  ا        امل نخ 

 مانعععععععععع    عععععععععع   نععععععععععتشب   الععععععععععا       ععععععععععخ اعععععععععع  وي عععععععععع      عععععععععع     ا ن ععععععععععخ  عععععععععع و   اش عععععععععع  
 ا وعععععععع    ابلعععععععع      عععععععع اانن لأععععععععد   اععععععععخ  ن عععععععع ن خ ن  عععععععع خ ا عععععععع      ععععععععد  ات   تععععععععخ وععععععععي  
 ابلععععععععع     ي مععععععععع   جععععععععع   ن ععععععععع     نععععععععع ز  نعععععععععن  لأععععععععع   لا ن تصععععععععع   شععععععععع  لأععععععععع    اوععععععععع    

  ش   ق خ  او  ن    ل    .        و 

اععععععععع   ط ععععععععع  ت ن ععععععععع  لأعععععععععد     اانعععععععععن   ععععععععع  اتا اعععععععععخ  ي عععععععععخ اعععععععععث  العععععععععا  وععععععععع اي   جعععععععععد   
 ونم    ،ا  خ     خ   نمخ     الا   اج لأش  .
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 لا ن تصععععععععع   شععععععععع   ا ي عععععععععخ  اا   عععععععععخ   ععععععععع    وععععععععع  لأععععععععع   تجنععععععععع    ضعععععععععت     جععععععععع    ا    عععععععععخ 
  ا    خ  ن    .

   الععععععععععا    ام ععععععععع    اعععععععععع   اانعععععععععن  تعععععععععع  ا ععععععععع    تععععععععع    الععععععععععا      ا    عععععععععخ  شعععععععععع  تصعععععععععد 
  ععععععععععععبت  اانععععععععععععن جعععععععععععع     اعععععععععععع   اععععععععععععد     امت يعععععععععععع   الععععععععععععا     جعععععععععععع     اعععععععععععع   اتوععععععععععععد   
 اما  ععععععععععععع   ب تععععععععععععع   ا عععععععععععععخ      عععععععععععععخ اتجععععععععععععع ط  نصعععععععععععععا   اعععععععععععععتمش  ان ععععععععععععع      مشععععععععععععع  
 اصععععععععععدط  امج   ععععععععععخ  شعععععععععع  تجميعععععععععع  اعععععععععع  ناعععععععععع     فعععععععععع   اعععععععععع   امن ععععععععععدط  ا  عععععععععع       معععععععععع  

اش عععععععععع   د وعععععععععع  نمنععععععععععث  ام عععععععععع    مشعععععععععع   شعععععععععع  تجعععععععععع     اقعععععععععع     ا ععععععععععشد      اان  ععععععععععخ  ج
   (iii) و  

 تععععععععع  نملععععععععع   ا عععععععععد     لأعععععععععع    ام  عععععععععد     ععععععععع  اععععععععع  نت جعععععععععع    اف   عععععععععخ  ا و  عععععععععخ  لعععععععععع  
 تم صات    ععععع

)) ناعععععععععععع  ا  ععععععععععععد   اانععععععععععععن  ا اعععععععععععع   اعععععععععععع     عععععععععععع   ام عععععععععععع         ععععععععععععخ  جعععععععععععع      ن عععععععععععع    
اف   تععععععععععع   ان ععععععععععع  خ   نععععععععععع  ن عععععععععععث  ععععععععععع      ععععععععععع   ام ععععععععععع       ،عععععععععععل ا خ  ا  ا عععععععععععخ   ب ععععععععععع  

   ا و  ععععععععععخ   ان  نععععععععععخ  اتعععععععععع  تفعععععععععع      شعععععععععع   لأن نععععععععععخ   اعععععععععع     تايين تعععععععععع   نععععععععععي   ا لأ نعععععععععع 
    ععععععععععد ا  ععععععععععد  غعععععععععع ا   عععععععععع    ععععععععععدا   لأععععععععععد ا  ععععععععععد   مععععععععععدن  نفتعععععععععع   اشم  عععععععععع  اعععععععععع  

 ( iv) اد       تج    ا  شخ  لا تم ط  ا  ا  شخ  ان     اتو ا ((  

 معععععععععع   عععععععععع ً  اتش عععععععععع   ام  ععععععععععدا   ت ععععععععععث    عععععععععع  اشتش عععععععععع   اما  عععععععععع   اعععععععععع   نعععععععععع   العععععععععع   
 ن عععععععع   ن  نعععععععع    ت ط   عععععععع    ععععععععت   ن   عععععععع  اعععععععع ا   عععععععع  ود نععععععععيخ  اوشمعععععععع      ضععععععععت    لأنعععععععع ز

 نمعععععععع   عععععععع   اوشمعععععععع    ن عععععععع      نعععععععع     عععععععع   ا صععععععععمي  اعععععععع ا     ن ضعععععععع  اوعععععععع  ن ععععععععتدا  
 شععععععععععععع   شمععععععععععععع    صعععععععععععععم   اف ا نععععععععععععع  ان ععععععععععععع     لألععععععععععععع   نلعععععععععععععد    ت ععععععععععععع ط  العععععععععععععا ط   

 ( v) امن نبخ   لانتا ط    امن نبخ ،ي     يد    . 
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اعععععععععععع   ععععععععععععد ا   الععععععععععععا  خ    م عععععععععععع   لا ت عععععععععععع       ن عععععععععععع    لأعععععععععععع    ات ن عععععععععععع   ت  عععععععععععع    يعععععععععععع    
اداعععععععععع        ععععععععععخ اتدايعععععععععع   اوشمعععععععععع     ا يععععععععععد   اجم ا ععععععععععخ  ام صعععععععععع نخ  اتعععععععععع   عععععععععع   ان عععععععععع  

  او ي      لانت م ط  امدضد   اشانن     م ت  . 

 ننيشعععععععععع  اعععععععععع  جعععععععععع    ا صعععععععععع لأ  ا  ععععععععععد   اانععععععععععن  ا اعععععععععع    لأععععععععععد ،ععععععععععل  اعععععععععع   ،ععععععععععل   
ط   شعععععععع   اتععععععععد ط   لأععععععععد نوعععععععع ش  عععععععع   اانععععععععن  اعععععععع        تميعععععععع      عععععععع خ  اعععععععع       ا عععععععع 

   نعععععععععععع   اف عععععععععععع     ت  عععععععععععع   عععععععععععع     ت عععععععععععع   لأععععععععععععد  عععععععععععع  خ ندنععععععععععععيدادج خ ات  اععععععععععععخ اعععععععععععع  
تج ععععععععععع  ت   ااشم عععععععععععخ    نمععععععععععع ط  لأععععععععععع    اانعععععععععععن   ط      شيتععععععععععع   ا     عععععععععععخ  ععععععععععع  ا تشعععععععععععن 

 (vi)ا       اف     لاجتم ع خ . 

  مععععععععع      العععععععععا     ععععععععع  اععععععععع   انلععععععععع       ن ععععععععع ن خ  ا    عععععععععخ ات عععععععععد    اعععععععععن ا  ابلععععععععع  خ 
يت عععععععع   اانععععععععن انعععععععع   ط نعععععععع     نعععععععع  ))نلعععععععع   ت  ععععععععد  لأععععععععد ادضععععععععدع    نععععععععد  اعععععععع   اانععععععععن  

 ا اععععععععع       اعععععععععب ود ععععععععع     ضععععععععع   اععععععععع    ععععععععع  ج عععععععععخ اتا ععععععععع خ اتا عععععععععن   ععععععععع    ااعععععععععي  
 ))(vii ) 

  عععععععععع  ن  نععععععععععخ   منعععععععععع  ا ش عععععععععع خ  اانععععععععععن ن ععععععععععد   نعععععععععع  نا عععععععععع   اعععععععععع    عععععععععع     عععععععععع  اعععععععععع  
 تصععععععععععععععدط )  ل عععععععععععععع  دادج   (  معععععععععععععع  ن  م عععععععععععععع  ) اعععععععععععععع ط ا (   )  نجشعععععععععععععع  (  عععععععععععععع  ت يعععععععععععععع 

ا اععععععععععععي   لا عععععععععععع     اعععععععععععع   ودنعععععععععععع  ت   تععععععععععععم ط  ام عععععععععععع ي   شععععععععععععي   اععععععععععععث  ا عععععععععععع ي    اتعععععععععععع  
تمعععععععععع ط   شععععععععععي      لألعععععععععع   ن  عععععععععع  ودط  ععععععععععد    )  اانععععععععععن  ا اعععععععععع   ( لأععععععععععد لأعععععععععع    ا  عععععععععع  
لا  نلععععععععع   لا   ععععععععع   نععععععععع  خ  لان ععععععععع     اععععععععع   لا  تععععععععع     ام ععععععععع ي   ش ععععععععع   ععععععععع  انفععععععععع  

 (viii)اشم  ي  . 

 اانععععععععن  ا اعععععععع    نععععععععا    عععععععع   تعععععععع     منعععععععع  اشانععععععععن   صععععععععدط  ن  نععععععععخ نملعععععععع   ا ععععععععد  ))
  د ضععععععععع   و  عععععععععخ  نععععععععع     اععععععععع   تفعععععععععد     ععععععععع  اف عععععععععخ اد ت عععععععععخ  اععععععععع   نعععععععععن  ،ععععععععع     
  ععععععععد  ت عععععععع   اعععععععع  ن ععععععععا  امنبععععععععث  اعععععععع   ن ععععععععتم  انعععععععع   اانععععععععن  اعععععععع اد    وعععععععع ط       اعععععععع  
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 ت  عععععععععععععععععي  ت   ام امععععععععععععععععععخ  ا تو  تعععععععععععععععععع    ا و  عععععععععععععععععخ   ل   دادج ععععععععععععععععععخ    عععععععععععععععععع اب ت  ععععععععععععععععععي  ت  
 ( ix) ا   خ اشنصد   ت ش ات   املدلأخ (( 

 ال ص ال سع    من م ظي  لاقدت مُ عدلا . ة. 

 اععععععععععععن   ات ععععععععععععاين     لأععععععععععععد     ععععععععععععخ  ان ععععععععععععخ اتو اشععععععععععععخ   عععععععععععع   عععععععععععع   عععععععععععع  افمععععععععععععدلا  
   2000-1990 ااصععععععععععععععع      ا ان عععععععععععععععخ  اتععععععععععععععع    ،ععععععععععععععع     ن ععععععععععععععع    اا   ععععععععععععععع    ععععععععععععععع   

   ععععععععععع     العععععععععععا  اععععععععععع  ناععععععععععع  التعععععععععععدف  ل ععععععععععع         ععععععععععع   ععععععععععع  لأمعععععععععععد   ا ععععععععععع    ا   ععععععععععع  
   ن   عععععععععخ  اف ععععععععع       امعععععععععد    ن ععععععععع     امنععععععععع      ععععععععع    ا   نععععععععع   اصعععععععععي    اععععععععع    طتعععععععععب

اش تععععععععع    اصعععععععععوبخ  اتععععععععع  اععععععععع  و ععععععععع   ععععععععع انمد    العععععععععا    اععععععععع   نلتععععععععع   لا  لأعععععععععد نمعععععععععد   
 ععععععععع    ا توعععععععععع  ن تشععععععععععن  عععععععععع     نمععععععععععد     ععععععععع     تج  ععععععععععخ ،ععععععععععا  خ نعععععععععع   خ    نعععععععععع  
نمعععععععععععد   اععععععععععع     ععععععععععع   العععععععععععا     اععععععععععع  ن عععععععععععتدط     ععععععععععع    وععععععععععع   عععععععععععناد   لععععععععععع  ت   عععععععععععيش  

   (x)  تل   ت 

 ات عععععععععععاين   عععععععععععن  ،عععععععععععا   اععععععععععع   صد عععععععععععيت   امت نععععععععععع         انتععععععععععع    ات يشععععععععععع  اش  ععععععععععع  
تم عععععععععع   ا  عععععععععع    ات ععععععععععاين   عععععععععع  نمعععععععععع      ،ععععععععععل   لا   عععععععععع  ا عععععععععع     عععععععععع   اف عععععععععع تي  
 ا     عععععععععخ   لاو  ع عععععععععخ   امععععععععع    ضععععععععع   افصععععععععع ط  لا تصععععععععع    اععععععععع   ععععععععع    شععععععععع   اف ععععععععع   

    ص ط     تص  ن              ن  ن    . xi  ن  ن خ  و    ت

   ات عععععععععاين  )) نجفععععععععع   ععععععععع  ن شنععععععععع  تشععععععععع  ا ععععععععع  خ  اععععععععع  لأععععععععع    ا  يععععععععع    تج  عععععععععخ  اجيععععععععع
  عععععععع    لأتعععععععع   ي عععععععع    عععععععع    ااا عععععععع     ل وعععععععع ط  عععععععع   اععععععععن   الععععععععا     تعععععععع     عععععععع  

 (xii)  ا   جت     ن اي  ا      اتند خ  ن ج ا   اث ا ت    اف   (( 

    نلعععععععععل   انتععععععععع    العععععععععا   اجيععععععععع   ات عععععععععاين    ن دنعععععععععخ اميععععععععع    شععععععععع   العععععععععا   اا   ععععععععع  
    اتج  ععععععععععع    ام ععععععععععع      ععععععععععع   اوت  عععععععععععخ  العععععععععععا  خ   عععععععععععد  افععععععععععع     شععععععععععع  ا عععععععععععتد   اتنعععععععععععد 

ان عععععععععتت  شععععععععع    ضععععععععع  تت لععععععععع  ااافععععععععع   شععععععععع  ونععععععععع   نعععععععععشد  خ  عععععععععدط خ تم  ععععععععع   اد  عععععععععث 
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 امتشعععععععععععبا    اععععععععععع ٍ  اف  ععععععععععع   ععععععععععع اوبت   ا شععععععععععع    ا عععععععععععد جا  ام ععععععععععع      اتععععععععععع  تلعععععععععععل  
   (xiii)     صد  خ  اتج  خ  ات اين خ  .

تجت  عععععععععع   معععععععععع    ط عععععععععع   نم نعععععععععع     ا  عععععععععع    امت ععععععععععث و عععععععععع    ا صد عععععععععع خ  او عععععععععع    اتعععععععععع  
 ان ععععععععععععع      ات عععععععععععععاينيي    تلععععععععععععع د      معععععععععععععخ    نععععععععععععع   لأععععععععععععع  ا   ت عععععععععععععمن   امانععععععععععععع   ععععععععععععع  
 ااععععععععع     عععععععععع   اف عععععععععع    اا    ععععععععععخ  اعععععععععع   نععععععععععت   نعععععععععع   اعععععععععع  تفععععععععععدلا  لأ  شععععععععععخ     مععععععععععخ     
ت   ععععععععععي  تشععععععععععب  اف عععععععععع    نمعععععععععع  لأعععععععععع  ،ععععععععععا  خ  إات عععععععععع      اععععععععععب  ن عععععععععع  توعععععععععع ش  ن    عععععععععع   

لأعععععععععع  اعععععععععع   الععععععععععادً   لاععععععععععع       دا عععععععععع    عععععععععع   امعععععععععع ادف   ا عععععععععع     عععععععععع   افيععععععععععد    غي  
 (xiv)لأ    اج   خ       ث  لا  نننت  جدلأ   و ت    ات  تت ن   امان   

  عععععععععععع لا ت  ف  اوشعععععععععععع   ضععععععععععععث  اععععععععععععن   ات ععععععععععععاين  ال نعععععععععععع   ا عععععععععععع   وععععععععععععي   انصععععععععععععد  
 ل عععععععععع      ف عععععععععع    عععععععععع  ا عععععععععع  خ تم شعععععععععع     انيتعععععععععع    عععععععععع    يدطت عععععععععع   شعععععععععع   ا لأن ععععععععععخ 

لعععععععععع     عععععععععع    الععععععععععا     عععععععععع  اععععععععععع   اا    ععععععععععخ  نعععععععععع  ز   معععععععععع  نمعععععععععع    ا    ععععععععععخ  اا    ععععععععععخ  
 ا يعععععععععععد   امت  اعععععععععععخ اشتم يععععععععععع   ا  ععععععععععع       تععععععععععع     ععععععععععع  لأععععععععععع    ام ععععععععععع  خ  اععععععععععع  اععععععععععع  
ن عععععععععم  و    عععععععععخ  لانتن ععععععععع خ  اتععععععععع    تو  ععععععععع   العععععععععا     ات عععععععععاينيد   ععععععععع     ععععععععع   ااععععععععع    

 ف ععععععععع    ععععععععع  ا ععععععععع   اععععععععع  نعععععععععشيخ  ا    عععععععععخ  امععععععععع تب  و  منعععععععععخ  اتم يععععععععع   ا   نععععععععع   نععععععععع  ز  
  . 

 .  صخ الشعخات ال خسع   ج.   ث    الُع ف ال امخز    ال

 افق  عععععععععخ  اتعععععععععع  نجعععععععععع    ط   عععععععععع      الععععععععععا     عععععععععع  اعععععععععع   اتا يعععععععععع     امب ،عععععععععع     ا   بععععععععععخ 
اشععععععععععن ا  ابلعععععععععع  خ  معععععععععع   عععععععععع تب    ل  نعععععععععع ا  ا   ععععععععععخ اعععععععععع    اععععععععععن ا  اعععععععععع  ن تشج عععععععععع    
 مععععععععع  لأععععععععع    امد ضعععععععععا   اععععععععع  نلتعععععععععن  الععععععععع     ات عععععععععاين  ) اععععععععع   ط ععععععععع   داععععععععع    الععععععععع    

ت ععععععععععععاين   اعععععععععععع     عععععععععععع   اجمد ععععععععععععخ اعععععععععععع   ات ععععععععععععاين   اعععععععععععع    ن عععععععععععع  تفعععععععععععع   ا  عععععععععععع    ا
 لا  ععععععععععع   وععععععععععع      اشععععععععععع  نعععععععععععا      مععععععععععع ط  ام عععععععععععاد   ... (  لأععععععععععع    انصعععععععععععد   اتععععععععععع  
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 ضععععععععععات     تمعععععععععع    ا ان ععععععععععخ  عععععععععع   لا ت عععععععععع  ؛ لنعععععععععع   معععععععععع   نععععععععععش       افلعععععععععع   ا انعععععععععع  
 ج نعععععععععع  اوت  ععععععععععخ لأعععععععععع    ابفعععععععععع     اععععععععععن  ن  عععععععععع  لا  اتجييش ععععععععععخ  اتعععععععععع    تمعععععععععع لأ   اعععععععععع  

 ان ععععععععععع   اما  ععععععععععع     توعععععععععععد  لأنععععععععععع ز   ان ععععععععععع    لأععععععععععع   اد ضعععععععععععا   ن  نعععععععععععخ نععععععععععع ط  شي ععععععععععع 
 اا طض   ا     ات ن     ا ان خ . 

 ععععععععع مل   ا ععععععععع   وعععععععععن   ععععععععع ن    اصععععععععع     اععععععععع    تفععععععععع    ععععععععع  ت ععععععععع     لأنععععععععع     ععععععععع  
 ن        ام يشخ  اا    خ  اب  يخ . 

 لاظاَ الأعاجُ إل  السخ بء

 وه فَ ا  ب  :

 أيهب الاةخ ُ 

 إذا لمٌ يكن لديكَ ط نا كبف  

 (xv)ي   .  ع مَ  عجلَ       ي 

 اتم ععععععععععع ا   اانع عععععععععععخ ا  منعععععععععععخ   ععععععععععع   اش عععععععععععخ  صعععععععععععدط  اب ،ععععععععععع      اععععععععععع  ت تعععععععععععن  شعععععععععععن 
املن ت ععععععععععع   ا    عععععععععععخ اععععععععععع ا  )  ات ععععععععععع     الععععععععععع طخ اشم يشعععععععععععخ  ابلععععععععععع  خ  لا ت   نعععععععععععخ ( اععععععععععع  
 اا ععععععع   اعععععععع  ط عععععععع   لأعععععععع     عععععععع    ضعععععععع  اش عععععععشيخ  اوش ععععععععخ   ا  ععععععععخ  تعععععععع   ت    صععععععععدط  اعععععععع  

    صعععععععععععدط  نمي عععععععععععخ   لأععععععععععع   ت ا  ععععععععععع   العععععععععععا  خ      مععععععععععع  ن عععععععععععم  تان ععععععععععع   اوشععععععععععع     ععععععععععع
،ععععععععععع    ايععععععععععع        ط ععععععععععع ت  ن ععععععععععع ن      امانععععععععععع   الآ ععععععععععع   اععععععععععع    ط ععععععععععع   داععععععععععع   ا تعععععععععععع ف 
 اف  عععععععععععع     عععععععععععع  لأععععععععععععد املعععععععععععع   شعععععععععععع  )  ا تععععععععععععن (  اعععععععععععع   نجعععععععععععع    ا عععععععععععع     اعععععععععععع   
اش عععععععع  ط  ا ععععععععشيد   نعععععععع   نلعععععععع   تاعععععععع ط  ادجععععععععد   عععععععع    عععععععع  ط     لعععععععع  ...  ااععععععععد    اعععععععع  

  تععععععععععع   م نععععععععععع  اا  ععععععععععع   لانعععععععععععتنو ط  ام ععععععععععع م   ععععععععععع  لأععععععععععع    اعععععععععععن  لأعععععععععععد  ايعععععععععععي    طتب 
اشج عععععععععع   ابلعععععععععع     لانعععععععععععتنو ط   ادجععععععععععد   )  شعععععععععععخ  ايععععععععععي     اتاجععععععععععع   عععععععععع   اتوعععععععععععد   ( 
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 لأعععععععععع    اما طضعععععععععع     يش عععععععععع   اعععععععععع   ل،عععععععععع     ام اعععععععععع    ابايعععععععععع    اتعععععععععع  تاععععععععععد  ونعععععععععع   اعععععععععع  
 اانععععععععن اعععععععع ا   اعععععععع    نمعععععععع   عععععععع    اعععععععع    عععععععع     عععععععع ا   اجععععععععد    عععععععع   اتدظ عععععععع   انصعععععععع  

  صد     ف    الا  . 

 عععععععع طف  ا عععععععع      اتعععععععع   ن عععععععع    ن عععععععع    اعععععععع   ابفعععععععع   ادجععععععععد    نت عععععععع لا   اعععععععع  ،ععععععععا  خ 
 ععععععععع   اععععععععع    وعععععععععي   اا  ععععععععع  اععععععععع   اععععععععع      ل ععععععععع       يععععععععع   اد ضعععععععععا   ،عععععععععا  خ  ععععععععع  

  ان  : 

 ع دمب لم ا دٌ أاداً 

 ي  قدلا  

 أو يالا علَ  ال حبيب 

 أاعثاُ لا س  

 وا  ع   قطعةً قطعةً 

 وأص عُ ل  

 حبحبً 

 (xvi)    ال اايب

منععععععععععععخ  ش ععععععععععععخ )  اش ععععععععععععخ  اتبا عععععععععععع  (   اتبا عععععععععععع  ا عععععععععععع    اععععععععععععن   لعععععععععععع   عععععععععععع     شعععععععععععع  ا  
اانت عععععععععععع      لأععععععععععععد  اعععععععععععع   نجعععععععععععع    نفتعععععععععععع   اي  ععععععععععععخ ن  عععععععععععع خ ات  شعععععععععععع   معععععععععععع  اانعععععععععععع     
 العععععععععت      مععععععععععخ  ععععععععع   العععععععععع    ن  عععععععععع     اانع عععععععععخ  ام  تععععععععععخ       اانعععععععععن لأنعععععععععع   مانعععععععععع  
اتب  عععععععععع   شعععععععععع  ن عععععععععععا  العععععععععع     اععععععععععع   العععععععععع    ن  ععععععععععع     عععععععععع  ن شععععععععععع   اععععععععععن   ن ععععععععععع   

ضعععععععععععععععخ  اتبا ععععععععععععععع     طضعععععععععععععععخ  اجمعععععععععععععععث    لأععععععععععععععع      اش عععععععععععععععخ  اجمعععععععععععععععث      لأنععععععععععععععع ز   ط 
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 ا اشععععععععععععي  وعععععععععععع  ت   اان عععععععععععع    عععععععععععع امان   ل اعععععععععععع  اشعععععععععععع     ابلعععععععععععع  خ   )    ععععععععععععنث (  تعععععععععععع  
لأعععععععع    ا اعععععععع   مانعععععععع  المعععععععع   اي عععععععع   نتلععععععععا ط   اشد عععععععع    امان ععععععععخ   اب   ععععععععخ  عععععععع   عععععععع     

 اصي  ن     ا   . 

 ف عععععععععع    عععععععععع  ،ععععععععععا  خ ط عععععععععع   عععععععععع ا  بععععععععععخ    لأعععععععععع  اا   ععععععععععخ   نععععععععععشد     ا ععععععععععشا وتج  ععععععععععخ 
   لأعععععععع    ا تعععععععع      معععععععع       نتجعععععععع  ا يشت عععععععع   الععععععععا  خ نعععععععع  اانععععععععن  اعععععععع   عععععععع  ،عععععععع  خ   عععععععع

اعععععععع    )   جت   عععععععع  اشععععععععن   امانععععععععن  معععععععع  اانعععععععع    معععععععع    معععععععع    اانععععععععن  مانعععععععع   ايعععععععع  
 ج    لا   ط    ا  ط   لا ت     ( :

 وأصحي : 

 اُلاثبك مك لةا             

 ( xvii)و  بتَ ا  ح   نٌ                          

يععععععععع   اتععععععععع   ط ععععععععع  تدج ععععععععع  ن ععععععععع    اي عععععععع  لأععععععععع   اععععععععع   ن ععععععععع     ا نععععععععع   ن ععععععععع     مععععععععخ  اتو 
 نتمعععععععععع  ا  ط ععععععععععخ اتاعععععععععع     ن تجععععععععععخ اعععععععععع   ا  ط ععععععععععخ  اش د ععععععععععخ  ا  ط ععععععععععخ ا عععععععععع ن خ اععععععععععث ) 

  ا لأ  (  لأل   .  – ا ت   - ا   – ا    

   معععععععععععع   اعععععععععععع  ت ععععععععععععث  امعععععععععععع    )   م يشت عععععععععععع   اوش ععععععععععععخ ( لأعععععععععععع  ضععععععععععععف خ  اا،عععععععععععع    نت جععععععععععععخ 
 ععععععععععععععع ي    شععععععععععععععع  ا يشت ععععععععععععععع   لععععععععععععععع    ا عععععععععععععععتش   امد ضعععععععععععععععا    ا     عععععععععععععععخ  ا  دط عععععععععععععععخ  ام

 ا  ععععععععععدط  ا يعععععععععع     عععععععععع اتان   ) ال شععععععععععخ ( اعععععععععع  اجعععععععععع    ا عععععععععع  اشتا يعععععععععع   معععععععععع    صععععععععععت 
  ان     . 

 دضعععععععععععث  امععععععععععع     ععععععععععع  لأععععععععععع   ا ععععععععععع   ااععععععععععع    اععععععععععع   لانتمععععععععععع      امان عععععععععععخ جععععععععععع   وعععععععععععع )) 
 اتعععععععععععع  لا  –ط معععععععععععع  اي  اععععععععععععخ  امعععععععععععع     اجن عععععععععععع خ  –  م ا عععععععععععع       عععععععععععع  ث  ن عععععععععععع  جعععععععععععع    

اعععععععع   ظ عععععععع    إن عععععععع  تصعععععععع   اعععععععع   اعععععععع ط     و اعععععععع  تاد  عععععععع   تت عععععععع  اععععععععث  اانععععععععن  اتعععععععع      
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 تفق  عععععععععععع    ت  يعععععععععععع     شعععععععععععع   ن عععععععععععع   ل  عععععععععععع     عععععععععععع اب لن عععععععععععع  تفععععععععععععا   ن عععععععععععع  ضععععععععععععو  خ   
 ا  دضعععععععععععخ ... تفمعععععععععععع   عععععععععععع    م   عععععععععععع  اعععععععععععع  ط   لاغتعععععععععععع  ً    عععععععععععع   اععععععععععععن ا   امجتمععععععععععععث 

  (xviii) ش     ند   (( 

 ف ععععععععع    ععععععععع    مععععععععع   الععععععععع خ  شععععععععع   ععععععععع  نصعععععععععِ   العععععععععا    اععععععععع      ععععععععع   اد عععععععععد   شععععععععع  
  خ   ا خ ادظ     اانع خ :  ق 

 رقطُ  ألاب 

 ا ن اطلق ُ  ره   عل ٌ  

 وا ن  ثوَ  

 .. أاصاُ  قل     

 يذوة              

 عل               

 xix اا  ٌ  !               

   معععععععععع    ا عععععععععع د    لا ععععععععععا    اتعععععععععع    لأعععععععععع  امعععععععععع ا   نع ععععععععععخ   ا  ععععععععععخ ا توعععععععععع   ش عععععععععع  
 ععععععععععع ن خ اععععععععععع   اتجععععععععععع        لانعععععععععععتام لا   اعععععععععععن     مشععععععععععع    ن تجعععععععععععخ  ععععععععععع   ا  ط عععععععععععخ  اش

 ا   ععععععععععععععععخ  اععععععععععععععععد ا   اجععععععععععععععععنا   اجععععععععععععععععنا  ن عععععععععععععععع    دظععععععععععععععععن  عععععععععععععععع  ت   ا  تعععععععععععععععع  لأعععععععععععععععع   
 امد ضعععععععععا    اش ععععععععع ن خ    ععععععععع ات اي      ا نعععععععععخ  اععععععععع   ععععععععع  اععععععععع   اننصعععععععععخ  لعععععععععل  ات  ععععععععع  
 شعععععععععن  اش عععععععععخ      ععععععععع   الععععععععع       نصععععععععع   اععععععععع  ضععععععععع  خ ،عععععععععا  خ ج  ععععععععع   ات   عععععععععخ  ععععععععع  

شععععععععععع  جن ععععععععععع  ضععععععععععع طً  ععععععععععع   مععععععععععع   د ام ععععععععععع    ادظ ععععععععععع    اانعععععععععععن   ان  نعععععععععععخ  ت يععععععععععع   ا
 ام يشععععععععععععخ  لا ت   نععععععععععععخ    اعععععععععععع   ط عععععععععععع   ااععععععععععععد    ا عععععععععععع  لأععععععععععععد تدظ  عععععععععععع  اشتعععععععععععع     افعععععععععععع   
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  ام صعععععععععععععد   نععععععععععععع       ععععععععععععع    لانعععععععععععععتام    فععععععععععععع    تععععععععععععع  ا عععععععععععععت   ،عععععععععععععا   ت يشععععععععععععع  
 ت ييش   ضا  اج ً ا يشخ  ا  ط      ا تد  ا  ا تد  ت  .

ا   ععععععععععع   ام جععععععععععع   تصعععععععععععدط ،عععععععععععا   ا تشعععععععععععن  تدظ ععععععععععع   نعععععععععععشد   ا ععععععععععع      اب ععععععععععع  
  ش   ال     شن ادضد   افلمخ وت   يش    اما د   ونص  :   ا

 ال با   ثةُ ال دِ واللسبن 

 ولذلك إااةٌ يدكَ ولسبلاكِ لاا  بً 

  عش أكثا 

 و      مثرب ا وو لا  حَ   مبلِاكَ 

 إااة يدكَ ولسبلاك 

 (xx)ك  ب ي ابكَ ال ي ُ  . 

لأعععععععععع  ت نعععععععععع    نععععععععععشد  خ )  ا ععععععععععً  (  امتوعععععععععع ط   ععععععععععا  اعععععععععع     شعععععععععع   دا ععععععععععخ  اععععععععععن   
اشلعععععععععع      ا ععععععععععً   م  داعععععععععع   ااعععععععععع   لأععععععععععد  اعععععععععع  ا عععععععععع   اش ععععععععععلد    ا بعععععععععع     ا ععععععععععب   
   ت عععععععععً   ل،ععععععععع    اوععععععععع  تفععععععععع ز     ععععععععع     لأعععععععععد  اععععععععع   ن ععععععععع   فععععععععع    تععععععععع  ا ععععععععع م  
 شعععععععع   ا    ععععععععخ  لا ت   نععععععععخ نعععععععع ت   عععععععع  نععععععععشدز ا عععععععع      معععععععع        ش عععععععع يت   اا اععععععععخ لأععععععععد 

   لأععععععععععع   نجععععععععععع   اوععععععععععع  ن يععععععععععع  اعععععععععععن   ل،ععععععععععع     ،ععععععععععع   لأ      جتععععععععععع      ععععععععععع   ام جععععععععععع
 ا اش ععععععععخ  عععععععع   ن  عععععععع   اعععععععع   يععععععععدط   امد ععععععععن  نعععععععع  ز    عععععععع    ا ان ععععععععخ  ام فمععععععععخ   ععععععععً  
 ايععععععععع  )  صععععععععع    اش ععععععععع  خ (  ضعععععععععً   اش ععععععععع   )  صععععععععع    ان ععععععععع   ا  ععععععععع    اوعععععععععا  (  لألععععععععع   
  ا  معععععععععخ  اانع ععععععععععخ ات ع ععععععععععخ  شععععععععععن نععععععععععشد      ا ععععععععععشيخ  ا   نعععععععععع خ   ت عععععععععع    لأععععععععععد تن  عععععععععع  

 اا    ضا   ال    او             . 
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   شععععععععع   عععععععععدنا    متا اعععععععععخ    معععععععععخ      عععععععععخ ،عععععععععا  خ ) اععععععععع   ط ععععععععع   داععععععععع  ن عععععععععان    عععععععععي
  اد   عععععععععععخ  العععععععععععا  خ    ن ععععععععععع  ن شععععععععععع  انععععععععععع   عععععععععععدط    ز  اععععععععععع ا   ممنععععععععععع     ععععععععععع   عععععععععععد   
 اش ععععععععععععخ  الععععععععععععا  خ     اصععععععععععععدط   امت يشععععععععععععخ (   ن شعععععععععععع  امنعععععععععععع   اعععععععععععع ا    نعععععععععععع    ا  اععععععععععععخ 

  اا ل  خ     اج ش  اا     : 

 ا  بء خدم   العسكاية 

 ( ماا   6ص عُ  ) 

  ل عبم ن خ

 وال اة السباعة ، ا ن أوحكُ  

 أن ألاخن الث   ن 

 ص ع   حاط     السباعة عشاة من ع ا  

 لأن لألا   صب ية 

 (xxi)ولع يلا  أ  ة لم  عجبُ  . 

 اتم ععععععععع   اان ععععععععع   ت عععععععععت و ن نعععععععععخ  اصععععععععع ث  املعععععععععلشخ  ععععععععع  اانععععععععع   اعععععععععن     ععععععععع     ععععععععع  
  اتا اعععععععععععععخ الععععععععععععع ط   ععععععععععععع امان   ااععععععععععععع   نعععععععععععععباخ اععععععععععععع         اش ععععععععععععع   اتاععععععععععععع       لأععععععععععععع 

 نع عععععععععخ  طت لأععععععععع   الععععععععع    ن  ععععععععع     لأععععععععع   عععععععععدط  اتو اشعععععععععخ ا  منعععععععععخ  ا عععععععععشيخ   ج  ت ععععععععع  
   لأعععععععععععع    امتا اععععععععععععخ ن عععععععععععع   ععععععععععععدط   صعععععععععععع   اشفععععععععععععد     ايدا ععععععععععععخ  ا   ععععععععععععخ  عععععععععععع ا    
 اا   عععععععععع       ت لععععععععععع   لانعععععععععع   ا   ععععععععععع    ت ععععععععععت   نعععععععععععشد  خ )  العععععععععع     ا ععععععععععع  اخ  لععععععععععع   

 ا عععععععععشيخ  ين ععععععععع    اععععععععع   مععععععععع   (    لأععععععععع  تدج ععععععععع  لا  ععععععععع  ط انععععععععع  اععععععععع  تي يععععععععع   ععععععععع  ط   
 ععععععععععععع اانن ات عععععععععععععت  صعععععععععععععدط  جش عععععععععععععخ اتو اشعععععععععععععخ      ععععععععععععع   تفيععععععععععععع        الععععععععععععع     لا 

  ال    ن    و   ا   نخ  اا    خ  ن  ز . 
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 ن عععععععععععع  انعععععععععععع   معععععععععععع   جبعععععععععععع ط  العععععععععععع     اا   عععععععععععع   اعععععععععععع    ن   عععععععععععع  نصد عععععععععععع   الععععععععععععا  خ 
 اما ععععععععععع    ععععععععععع  اعععععععععععملا   اا   ععععععععععع   لععععععععععع  ت   عععععععععععي   اف ععععععععععع    ايدا عععععععععععخ     عععععععععععد  ععععععععععع   انععععععععععع  

   : نمي خ اان خ ونص

 لاهاا يجفُ وألا   يغنُ    ال  ب   

  جالُ الطاقب  

.... 

 و الا  ب  

... 

 ربحبن من أص   ل ب ك يب عاال 

 وألا   ذاُ  

... 

 ربحبن من لازف القص دة 

 (  xxii)ربحبن من ألام  اش ا هب و يد  

 معععععععععخ  ي ععععععععع   اتو اشعععععععععخ    لأععععععععع   الععععععععع      و ن   ععععععععع    طتوععععععععع   شي ععععععععع   اعععععععععن   العععععععععا   
تم يععععععععع   اا ععععععععع    ععععععععع   عععععععععدط   طلأ و عععععععععخ  نع عععععععععخ   ععععععععع  املنععععععععع      وععععععععع  ا ش ععععععععع      ععععععععع 

 اش ععععععععععععععخ   نج   ت عععععععععععععع  ان عععععععععععععع  ) جعععععععععععععع    اي  عععععععععععععع      ا ج عععععععععععععع     تل  صعععععععععععععع خ  اعععععععععععععع  ت   
 انععععععععععععع ف   ا صعععععععععععععي     اتا اعععععععععععععخ  اععععععععععععع ا    الععععععععععععع      ادط ععععععععععععع  (     ام يشعععععععععععععخ  ا   عععععععععععععخ 
  العععععععععا   اتجععععععععع   ا ععععععععع    امملنععععععععع   تا يععععععععع     ععععععععع   عععععععععدط  ن جاعععععععععخ ن   عععععععععخ اععععععععع   الععععععععع    

تو  ط عععععععععخ  ا ج ععععععععع    ن ععععععععع   ون   عععععععععخ  –ون عععععععععخ ا ععععععععع    ااات ععععععععع     الععععععععع     ن  ععععععععع     اجععععععععع  
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ا ععععععععع    اش ععععععععع      ا عععععععععلد    اجمعععععععععد      اععععععععع  ت  اععععععععع   طلأععععععععع و  ا ا ععععععععع     شععععععععع   عععععععععدط 
 اانعععععععععععععن  لععععععععععععع  تم صعععععععععععععات      انععععععععععععع ف   اععععععععععععع ا   ن ععععععععععععع   اتا اععععععععععععع   المشعععععععععععععخ ا ععععععععععععع   
 اصعععععععععدط  امان عععععععععخ  ابلعععععععععاخ  اتعععععععععع    ط ت ععععععععع  ا يشعععععععععخ  العععععععععع    )  مانععععععععع    ععععععععع   ام يشععععععععععخ 

 طلأ و خ  ات   جت        ان    اا      اف    ( .  

 إطلأععععععععععع ً  العععععععععععا  اععععععععععع  لأعععععععععععد  لا ))  طلأععععععععععع ً طاععععععععععع   العععععععععععبث   اععععععععععع لالا   اتععععععععععع  ت ش  ععععععععععع  
 اش ععععععععخ ونععععععععع     شعععععععع  اععععععععع  تمعععععععع    ،ععععععععع ط   ا ععععععععع      طلأعععععععع ً  اد  عععععععععث  اعععععععع  نعععععععععشد   ا ععععععععع   
  ا  ععععععععععد     طلأععععععععععع ً  اش عععععععععععخ  تفععععععععععد   اععععععععععع  نعععععععععععد  اعععععععععععن   امل  عععععععععع   ا ايععععععععععع   اتعععععععععععد     اععععععععععع  

 ايععععععععع  ت ي عععععععععخ  اد  عععععععععث    ا لعععععععععد  اف  اعععععععععخ  ععععععععع  ت يععععععععع   اد  عععععععععث لا  لانو ععععععععع    اد  عععععععععث    ا
 نععععععععععع     لأنععععععععععع  توععععععععععع   لأععععععععععع   اععععععععععع لالا   اتععععععععععع  ن  ععععععععععع  تد    ععععععععععع   ععععععععععع   ا يععععععععععع ً  العععععععععععا   

 (xxiii) اا      اما    (( 

 نت عععععععععع لا   اعععععععععع    عععععععععع   لايعععععععععع  جعععععععععع    ،ععععععععععا  ت   ام عععععععععع     ونصعععععععععع   ات ععععععععععاين   امصععععععععععدط 
 اتشب  افقبخ  ام ن خ     ا لأن خ  اا    خ : 

 وك   ابل الله    الأهيا  

 هن مب  ال ي ال ... ؟ 

 كل ب )) بالاية (( ماخ  

 أو كل ب )) ب  خة (( ماخ  

 ك   ابلك 

 أيهب الاة الج يب              

  ( xxiv)يب     ب العبل  ...             
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 معععععععععخ نععععععععع     نعععععععععتنو ط  ) اعععععععععنم   ععععععععع اانن (  ععععععععع    ش ععععععععع  لأععععععععع    اعععععععععن  ) لأععععععععع  اععععععععع      
ن ت ييشععععععععععع   ضعععععععععععات   ام يشعععععععععععخ  العععععععععععا  خ  ا   عععععععععععخ   الععععععععععع    ن ععععععععععع   ؟ (  لأعععععععععععد اانععععععععععع

   لأعععععععععع    عععععععععع  اشم  منععععععععععخ  اوش ععععععععععخ  اودن ععععععععععخ  ا   ععععععععععخ  عععععععععع اً     لأنعععععععععع  تعععععععععع      نععععععععععد  
 م ععععععععععتد   عععععععععع ا   ضععععععععععا   العععععععععع      او عععععععععع   افعععععععععع   ا   عععععععععع  وععععععععععي   اععععععععععً   عبعععععععععع      

   اتنم   تج      تشن   ان بخ ا ن  . 

اا    ععععععععععخ    لأععععععععععد ن عععععععععع    اعععععععععع    عععععععععع   اا  عععععععععع  ن ععععععععععان   مم  لعععععععععع   اب ،عععععععععع     اف عععععععععع    
 ععععععععععععدط  اب ،ععععععععععععع  ود نعععععععععععععيخ ،عععععععععععععا  ت   امب ،عععععععععععع    اتععععععععععععع   طتععععععععععععع      تدظعععععععععععععن  اععععععععععععع  

  ا  م    امان خ    نص  : 

 كل ب   اُ     ال عب ك 

 ألا كُ  إلا  أقس  م هب 

 كل خب  أيُ  لاسااً  ايحبً 

  حسسُ    با  خ ال كسي  

 كل خب  ج با   الذ بةُ 

 (xxv) ق نُ كلببً     وا  . 

 لا ط   عععععععععععععخ  امب ،ععععععععععععع   اععععععععععععع  تانععععععععععععع  تو اش عععععععععععععخ  عععععععععععععدط   اانعععععععععععععن  لأععععععععععععع  )   امد ضععععععععععععا   
 ات ويعععععععععععععععععععععع    اماعععععععععععععععععععععع طز (   ) ن عععععععععععععععععععععع    ج  فعععععععععععععععععععععع   (   ) جنعععععععععععععععععععععع     امل ععععععععععععععععععععععدط (   ) 
تجتعععععععععع  ن   اعععععععععع   ً (   ) ت تعععععععععع   شبعععععععععع   (    لأعععععععععع    اند  عععععععععع      لا نداعععععععععع    اوش ععععععععععخ لأعععععععععع  
تو اععععععععععععع   عععععععععععععدط  تععععععععععععععد     اصعععععععععععععدط  افعععععععععععععً   اتعععععععععععععع    نلععععععععععععع    اا   ععععععععععععع   صععععععععععععععدطت   

ما  ععععععععععخ    معععععععععع   اعععععععععع  تتيشعععععععععع    اعععععععععع   اان ععععععععععخ ا عععععععععع        ان عععععععععع   اجعععععععععع  ت  ايدا عععععععععخ     ا
اععععععععععع  ن ععععععععععع     ن ععععععععععع  ا ععععععععععع م      اجنععععععععععع    امل عععععععععععدط ن  وشععععععععععع  جنععععععععععع   نعععععععععععش       اععععععععععع   ً 
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ت  وش ععععععععععع   يد نععععععععععع     ععععععععععع   ت ععععععععععع    اشيت ععععععععععع      ععععععععععع ت     تععععععععععع   اوشععععععععععع  نا  اععععععععععع  ونععععععععععع   
ادضعععععععععععععد   اشف ععععععععععععع      لأععععععععععععع    لا نداععععععععععععع   لأععععععععععععع  ا اعععععععععععععد     مععععععععععععع   اي ععععععععععععع  اشتا ععععععععععععع  

 اما       ان      ضا    م اد     اي   ند    ا . امب ،   

   اتدظ  ععععععععععع    ا ا  عععععععععععخ    ععععععععععع  ا ععععععععععع     ععععععععععع   العععععععععععا   اا  ععععععععععع   ااععععععععععع    شععععععععععع   عععععععععععد  
 انيتععععععععععع      صد ععععععععععع    ععععععععععع   العععععععععععا  ط اا   ععععععععععع   اما  ععععععععععع    لأنععععععععععع ز تدظ  ععععععععععع   ا ععععععععععع   

  ات  نخ  ات       ان   ن ا          : 

 ع دمب يث   الحطخبةُ 

 يص ُ  اثو اقِ  

 (xxvi)ال باة .   ا جفُ 

  افيععععععععع ً و ي تعععععععععع      صعععععععععدطت     معععععععععع   اعععععععععع  نفيشنععععععععع   اعععععععععع  نمييتععععععععع   امان ععععععععععخ ا ،ععععععععععج ط 
نعععععععععععد    ععععععععععع ا       اتو عععععععععععي      ات شععععععععععع      لأععععععععععع    اتل  صععععععععععع خ  اتععععععععععع   ،عععععععععععت    شي ععععععععععع  
الععععععععععا ط اعععععععععع  لأعععععععععع   اعععععععععع    ضععععععععععت نفععععععععععد  اعععععععععع   ا ععععععععععشيخ     عععععععععع لأ   عععععععععع  تشععععععععععب  ا تعععععععععع     

،ععععععععععع   ععععععععععع  تشعععععععععععب   اش عععععععععععخ  لاطتجععععععععععع ف   اصععععععععععع ت لأععععععععععع  ا ععععععععععع ي   نجععععععععععع     عععععععععععدط  اب 
 ا تعععععععععععع    ا   نعععععععععععع خ  امم شععععععععععععخ و    عععععععععععع       ا يشععععععععععععخ  العععععععععععع      عععععععععععع   لأعععععععععععع    اصععععععععععععدط  
اشن ععععععععع   امب ،ععععععععع   ،ععععععععع      اشم ععععععععع ا   اجمو عععععععععخ  اب   عععععععععخ  اتععععععععع  تتش عععععععععن  اصعععععععععدط  نع  ععععععععع  

  . 

 ابفععععععععععع   ععععععععععع  نععععععععععع    ععععععععععع     ععععععععععع   اععععععععععع        مععععععععععع   اععععععععععع  ن عععععععععععان   مدضعععععععععععد    افععععععععععع  
       نص   :    اد      لأم  اتا ات      ت  ا   خ  د شخ ا  ،ا لأ 

ببلِ       ميا هةِ  حبت الصخ

  ع اُ أصباعُ طييلةا 
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  دخنُ غا ةَ لايم  

  ع ثُ اثو اق ِ  

 و ابكُ الس ب ا 

معُ يك   إلابءُ    لم يعدُ الدخ

 لم يعدُ ال  بء ي سعُ 

 ل ج ة  خب ج ادولِاهب 

 (xxvii)آ   . 

    دا ععععععععععععخ  اععععععععععععن     مععععععععععععخ  شعععععععععععع  اتا اعععععععععععع   اتودنععععععععععععخ اعععععععععععع  ادضععععععععععععد     ا ععععععععععععدف 
 شععععععععع    اانعععععععععن  شععععععععع  نععععععععع ي   ام ععععععععع  ) تا ععععععععع    ععععععععع  ث  د شعععععععععخ ( تفيععععععععع   اععععععععع   ا شععععععععع    ا

 امدجعععععععععد    ا شععععععععع   ععععععععع     اشععععععععع   ن ععععععععع  ا ععععععععع   ا  مععععععععع    ععععععععع   امد عععععععععن  ا اشععععععععع   اععععععععع   
  ) تععععععععع      تا ععععععععع  (   اععععععععع    نج   عععععععععخ  ا اععععععععع   ا ععععععععع ن   ن ععععععععع   اانعععععععععن  اععععععععع   ععععععععع  اععععععععع  
ا ععععععععععع   نعععععععععععشد     ضعععععععععععت   اعععععععععععث  ط ععععععععععع ز  ا عععععععععععت    انت  عععععععععععخ  ععععععععععع   اعععععععععععن  لأععععععععععع    اععععععععععع  

 اععععععععن  وععععععععععع )    (  ايد شععععععععخ  لأعععععععع   اعععععععع  نععععععععشد    ن عععععععع  ند عععععععع   اعععععععع   عععععععع    شعععععععع   غععععععععا  
  اف       اانن    لاط  ز    اتبا    ف   املن ت   انص خ . 

اوعععععععععع ظ   افجعععععععععع   تصععععععععععدط   ا تش ععععععععععخ  ن  اععععععععععخ اعععععععععع  ا يشععععععععععخ    ععععععععععخ اشلعععععععععع       لأعععععععععع  
تم يععععععععععع  ،عععععععععععا       ععععععععععع  ا تشعععععععععععن     اماععععععععععع  ف  صعععععععععععدط   ابايععععععععععع    اممععععععععععع      لم عععععععععععخ 

 شععععععععععع   ات ععععععععععع ا   ام عععععععععععتم       ععععععععععع  نصععععععععععع   اععععععععععع    ضعععععععععععان   اععععععععععع   اا   عععععععععععخ     عععععععععععخ 
  اصدط   اب   خ  ش  جمشخ ا   امان     اوش خ :

 يخيخ    خ بل  ا   ب يه زُ ايل ال بٌ  



  

247 
 

 وأخش  من ت م القهيةِ ال  سَ     ال  جبنٌ  ...

 و يب لِله ! كم عبلا ُ  من  ؤيب :

  ااءى ل  خاوفا كبن مذعي اً 

 ...وك ُ  و اء  الجزخاٌ  

  يرنَ ب  ، ول ن ك ُ   زا اً 

 أيخجن مِن ع ين خاو ُ   الجزخا  ؟!

 و يب لله ! كم عبلا ُ  ، اعد الصحي ، من ك خ َ 

 ( xxviii)لأمسَ  وص ة السك ن ! 

 معععععععععخ ا ن ععععععععع    ق  عععععععععخ ت تعععععععععً  اععععععععع   اد  عععععععععث  ضعععععععععات   ا يشعععععععععخ  الععععععععع      )  ام يشعععععععععخ 
ععععععععععخد (  لأعععععععععع    ام عععععععععع   ت   لأعععععععععع  اعععععععععع   ن عععععععععع  اععععععععععدلا   لأعععععععععع     اماِنج ععععععععععخ    ام يشععععععععععخ  اماند د

 اععععععععععن    مععععععععععخ  نععععععععععتا      ضععععععععععفخ وعععععععععع      ا ععععععععععدف  امتج عععععععععع  و  نععععععععععخ  اععععععععععن    ت تعععععععععع  
 ل اععععععععع      شععععععععع  ا عععععععععب     ععععععععع   عععععععععدف اععععععععع  نلععععععععع      اععععععععع   نعععععععععت   اععععععععع   ن ععععععععع  ا ععععععععع   
نت جعععععععععخ  امد عععععععععن  ا عععععععععشد    اف  ععععععععع     نت عععععععععع لا   اععععععععع  ا يعععععععععث  ا   ععععععععع  اشلععععععععع    لأنعععععععععع ز 

ضعععععععععععث  ا ععععععععععع  ف نععععععععععع  نخ  عععععععععععدط خ ا ن عععععععععععخ اصعععععععععععدط   اانعععععععععععن  لععععععععععع  تم صعععععععععععات        
 مدضعععععععععث  اععععععععع    لأعععععععععد تلعععععععععي   جعععععععععد    مفشععععععععع   مععععععععع  اانععععععععع      ا ععععععععع  ف لأعععععععععد ) ا ععععععععع   
 اا   عععععععععع     اعععععععععع  نلعععععععععع  ن صعععععععععع    العععععععععع         تعععععععععع  (  اش ععععععععععخ  اتدنعععععععععع   ن عععععععععع  تت عععععععععع   
   تصعععععععععع    اععععععععععث  اعععععععععع   ا ععععععععععا   مانعععععععععع   نعععععععععع      ععععععععععخ  اصععععععععععدط  ا ععععععععععتم    تدظ ع عععععععععع   

  اعععععععع    ععععععععث نعععععععع   انعععععععع     امتوعععععععع ط لأععععععععد  ععععععععدط  ،ععععععععا  خ ادظ ععععععععخ    معععععععع   اشنجعععععععع     ا ععععععععا
 ا اعععععععععععع       ان  نععععععععععععخ  اصععععععععععععدط   اف   ععععععععععععخ  ا عععععععععععع   ا خ  ابلععععععععععععاخ ت شعععععععععععع  ا ععععععععععععت   ععععععععععععمخ 
 ا ععععععععععععلي     لأعععععععععععع    امد ضععععععععععععا    ان  عععععععععععع خ    توعععععععععععع  ود نععععععععععععيخ  افشعععععععععععع    عععععععععععع   ععععععععععععدط  
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اان عععععععععخ اتو اشعععععععععخ ا يو عععععععععخ اا ععععععععع    ععععععععع   اانعععععععععن  ا لات ععععععععع   ععععععععع     ععععععععع   ات يععععععععع  اععععععععع  
  ال     ا  ت يي   امتش      لأل   . 

 الخب  ة

  لأععععععععع    ابفععععععععع   ععععععععع  جمشعععععععععخ اععععععععع   انتععععععععع     اوش عععععععععخ  اتععععععععع    ععععععععع لأ  ا ععععععععع  تم  ععععععععع   عععععععععد ا
 اب  ععععععععع     توعععععععععد      عععععععععخ  ععععععععع   اتصعععععععععدط  ان ععععععععع    اما  ععععععععع    لععععععععع     ععععععععع   اتدظ ععععععععع  

  امدضد    الا       ان   ات اين   لأد ت  : 

.  اانععععععععععععن    عععععععععععع  اعععععععععععع   امدضععععععععععععد     ا و  ععععععععععععخ  اتعععععععععععع  لا عععععععععععع    ععععععععععععدلا    نععععععععععععا    نعععععععععععع  1
ا يدطتعععععععععع   اوش ععععععععععخ  عععععععععع   ا نعععععععععع     ا ععععععععععا   اا  عععععععععع  اعععععععععع   ا ط نعععععععععع     ن عععععععععع ن خ   نت جععععععععععخ 

  امجتما   اف    .

. اشععععععععععن   الععععععععععا    ات ععععععععععاين   صد عععععععععع خ  عععععععععع   اتش عععععععععع      عععععععععع   عععععععععع  ن  عععععععععع   لعععععععععع  2
انجععععععععع     اش عععععععععخ  املن ت ععععععععع   لانج   عععععععععخ    ف ععععععععع    ععععععععع    ا ا  عععععععععخ  اتععععععععع   ععععععععع     العععععععععا    

  اتدط   ش     ب     جد   انت  اشلا   اا      . 

لأععععععععععد  لا  ععععععععععدط  اعععععععععع   ععععععععععدط  لانععععععععععتاً  ا  عععععععععع    . ،ععععععععععيد      ععععععععععخ  لانتن عععععععععع خ اعععععععععع  3
  ا    مش   ش    ا شيخ . 

.  ا ععععععععععععععع      اش ععععععععععععععع ن خ  ا   عععععععععععععععخ وش  عععععععععععععععخ )  اانعععععععععععععععن (  ت عععععععععععععععا   ايععععععععععععععع    نفعععععععععععععععد ) 4
   طلأ ً    ا ش     امد     افً  ( .

.  عععععععععععععع ا   انصععععععععععععععد   ات ععععععععععععععاين خ ن  عععععععععععععع    تا يعععععععععععععع   جععععععععععععععد    عععععععععععععع تب    اف عععععععععععععع      5
   ا   ا   نخ  اا    خ  ين   .  امد    نت جخ اش     ا      ا   تا ض
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.  ام يشععععععععععخ  الععععععععععا  خ  ا   عععععععععععخ   العععععععععع      ف عععععععععع   ا ان عععععععععععخ  ت عععععععععع   اعععععععععع   اانعععععععععععن 6
لا  نععععععععععتام لا  ا   ععععععععععع   ا صد ععععععععععع     وعععععععععع   ظ تععععععععععع   صعععععععععععدط نعععععععععع   ا خ   ا عععععععععععخ  ام عععععععععععتد  

  . 

 2003.  اععععععععععن   ات ععععععععععاين     عععععععععع  اععععععععععدلا   نعععععععععع  ج  عععععععععع   صد عععععععععع    اعععععععععع  ،ععععععععععا  خ 7
 اانععععععععععععععن   افععععععععععععععً    نت جععععععععععععععخ امعععععععععععععع     صد عععععععععععععع   اشي ععععععععععععععخ  عععععععععععععع لاغت  ً   اتععععععععععععععد ش   

   ام يشخ  املدلأخ .   xxix نميت 
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Predicting the relative humidity of allergic asthma using GA 

MSC. Rasha Rokan Ismail                                                                                          

Abstract 

   Asthma is a serious chronic disease that affects the airways, and the occurrence 

of this disease depends on many factors, including psychological ones, and others 

because of specific foods, and others depend on weather conditions such as the 

ambient temperature and relative humidity of the air. 

In this research, the disease was diagnosed by identifying one of its causes, which 

is air humidity, which is an important factor for exacerbation of asthma, using one 

of the algorithms of artificial intelligence, which is the genetic algorithms, which 

depend on the symptoms of the disease and the degree of humidity in the air. . 

Samples were taken from infected and non-infected people, and the algorithm was 

applied to them, and the success rate was 95%. 

 

Keywords: relative humidity, Artificial intelligence (AI),  allergic asthma,   

A Genetic algorithm GA 

 

1- Introduction 

   Allergic asthma is a common form of chronic asthma that can be triggered 

when the immune system reacts abnormally to inhaled allergens, causing 

narrowing of the airways and resulting in symptoms of an allergic asthma 

attack. The triggers of allergic asthma are abundant in our environment, and 

they can vary from person to person. Therefore, it's crucial for individuals 

with allergic asthma to identify their triggers accurately to prevent future 

asthma attacks. Treatment options for allergic asthma include avoiding 

triggers and using medications such as inhaled corticosteroids, long-acting 

bronchodilators, leukotriene modifiers, and  immunomodulatory. By 

working with their healthcare providers and taking appropriate measures, 

individuals with allergic asthma can effectively manage their condition and 

improve their quality of life.[1] 
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2- Symptoms of allergic asthma 

     The symptoms of an allergic asthma attack are no different from the 

symptoms of a normal asthma attack, the most prominent of which are:[2] 

a.  Cough. 

b.  Acceleration or apnea. 

c.  Stenosis or wheezing of the chest. 

d.  Other symptoms closer to allergy symptoms, such as: sneezing, itchy eyes, 

nasal congestion, and rash . 

These symptoms tend to appear when exposed to allergens 

The humidity affects shortness of breath for asthmatics  

The main method that includes how humidity affects breathing in asthma patients 

is that when an asthma patient inhales moist air, this air activates a type of nerve in 

the lungs to narrow the airway, and thus symptoms of shortness of breath appear, 

and moist air is a carrier of many pollutants and allergens such as mold, smoke, 

and dust, which increases the severity of asthma symptoms.[3] 

3- Diagnosis of allergic asthma using artificial intelligence  

   Artificial intelligence (AI) when coupled with large amounts of well 

characterized data can yield models that are expected to facilitate clinical practice 

and contribute to the delivery of better care, especially in chronic diseases such as 

asthma. The resulting articles were organized in four categories and subsequently 

compared based on a set of qualitative and quantitative factors. Overall, we 

observed an increasing adoption of AI techniques for asthma research, especially 

within the last decade.AI is a scientific field that is in the spotlight, especially the 

last decade. In asthma there are already numerous studies; however, there are 

certain unmet needs that need to be further elucidated. As in other parts of 

medicine, there is growing interest in artificial intelligence (artificial intelligence) 

methodologies to clarify the unmet needs mentioned above for asthma. Artificial 

intelligence refers to software capable of making a machine so that it performs 

human tasks, that is, processing, learning and responding to the information gained 

from the data. The term is often used with the term "machine learning" which 

refers to the process followed in order to make a machine learn how to perform a 

specific task, and in a similar way for a human to perform better with increased 

experience. The term is often used with the term "machine learning" which refers 

to the process followed in order to make a machine learn how to perform a specific 

task, and in a similar way for a human to perform better with increased experience. 
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Both artificial intelligence and machine learning are data-driven processes where a 

computer or algorithm is presented with the required input and output data and 

"learns" the inherent relationships that lead from input to output.[4] 

4- Previous research 

     This category is the most populated one and contains 48 articles aiming for the 

screening or diagnosis of asthma. These studies are summarized in table S3 of the 

supplementary material. We observe that, in terms of machine learning algorithms, 

the majority of the studies (20 studies) employ ANNs or variations of ANNs, 

especially the earlier ones. Support vector machines are used in eight studies, 

decision trees or random forests are utilised in 11 studies, logistic regression is 

used in three studies and k-nearest neighbors in two studies. The remaining studies 

employ other machine learning algorithms, such as HMM, fuzzy logic or naïve 

Bayes. Overall, we observe that a limited number of machine learning algorithms 

are employed in the studies contained in the category “Asthma screening and 

diagnosis”, i.e. ANNs, support vector machines, random forests and decision trees. 

It should be noted that these machine learning algorithms are described in the 

accompanying supplementary material, as well as some information regarding the 

evaluation of the reported results. Based on column “sample size”, most of the 

studies employ tens or hundreds of patients and there are only a few studies that 

have enrolled larger patient cohorts. [5][6][7] 

5- Genetic algorithm 

    A genetic algorithm is a search and optimization technique that is inspired by 

the process of natural selection and genetics. It is a type of evolutionary algorithm 

that is used to solve optimization problems by mimicking the process of natural 

selection. [8] 

In a genetic algorithm, a population of candidate solutions to an optimization 

problem is evolved over time using operations such as mutation, crossover, and 

selection. Each candidate solution is represented as a set of parameters, which are 

typically encoded as a string of binary digits. The algorithm evaluates each 

candidate solution using a fitness function, which measures how well the solution 

solves the problem. The fittest individuals are then selected to reproduce, and their 

genes are combined using crossover to create new candidate solutions. Mutation is 

applied to introduce new genetic material into the population, which can help to 

explore new areas of the search space.[9]  
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The genetic algorithm continues to evolve the population over multiple 

generations, with the goal of improving the fitness of the solutions in the 

population. The algorithm terminates when a satisfactory solution is found or when 

a predefined stopping criterion is met. Genetic algorithms have been applied to a 

wide range of optimization problems, including engineering design, scheduling, 

and machine learning.[10] 

A gene is a unit of heredity that is passed from parent to offspring and contains the 

genetic information that determines a particular trait or characteristic of an 

organism. Genes are made up of DNA, which is a long, complex molecule that 

encodes the genetic information necessary for the development and functioning of 

living organisms. [11] 

Each gene consists of a specific sequence of nucleotides (adenine, guanine, 

cytosine, and thymine) that code for a particular protein or RNA molecule. The 

specific sequence of nucleotides in a gene determines the sequence of amino acids 

in the protein that it codes for, which in turn determines the structure and function 

of the protein. [12] 

In genetic algorithms, a gene is often represented as a binary string or a set of 

parameters that encode a particular solution to an optimization problem. By 

manipulating these genes through operations such as mutation and crossover, 

genetic algorithms can explore the space of possible solutions and find the optimal 

or near-optimal solution to the problem. [13] 

There are several types of genetic algorithms that can be used to solve different 

types of optimization problems. Here are some of the most common types of 

genetic algorithms: [14] 

1. Binary genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, the solutions 

are represented as binary strings. The genetic operators, such as mutation 

and crossover, operate on the bits in the binary strings. 

2. Real-valued genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, the 

solutions are represented as real-valued vectors. The genetic operators 

operate on the elements of the vector. 

3. Permutation genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, the 

solutions are represented as permutations of a set of elements. The genetic 

operators operate on the elements in the permutation.  
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4. Multi-objective genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, 

multiple objectives are considered in the optimization problem. The 

algorithm aims to find a set of solutions that represent a good trade-off 

between the different objectives. 

5. Self-adaptive genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, the 

parameters of the algorithm, such as mutation rate and crossover rate, are 

allowed to evolve over time. 

6. Parallel genetic algorithms: In this type of genetic algorithm, multiple 

populations of solutions are evolved in parallel using multiple processors or 

computers. 

There are two types of algorithms simple algorithm and steady algorithm [15] 

A simple genetic algorithm (GA) is a type of optimization algorithm that is 

inspired by the process of natural selection. It starts with an initial population of 

individuals, each represented by a chromosome that encodes a potential solution to 

the problem at hand. The chromosomes are evaluated according to a fitness 

function that measures how good each individual is, and the fittest individuals are 

selected to create the next generation of individuals through the use of selection, 

crossover, and mutation operators. This process is repeated for a number of 

generations until a stopping criterion is met, such as a maximum number of 

iterations, a desired level of fitness, or a lack of improvement. The result of the GA 

is typically the fittest individual in the final population, which represents the best 

solution found by the algorithm. 

A steady-state genetic algorithm (GA) is a type of genetic algorithm that maintains 

a fixed population size throughout the optimization process. Instead of creating a 

new generation of individuals in each iteration, the steady-state GA replaces a 

small subset of the population, typically one or two individuals, with new 

individuals generated through the use of selection, crossover, and mutation 

operators. The selection of individuals to be replaced is based on their fitness 

values, such that the least fit individuals are more likely to be replaced. This 

approach allows the algorithm to maintain diversity in the population, which can 

be important for exploring the search space and avoiding premature convergence. 

The steady-state GA continues to replace individuals until a stopping criterion is 

met, such as a maximum number of iterations, a desired level of fitness, or a lack 

of improvement. The result of the steady-state GA is typically the fittest individual 

in the final population.  
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In this research had been choice a steady GA with steps below: 

Steady-state genetic algorithm (GA) is a type of genetic algorithm that is used to 

solve optimization problems. The algorithm maintains a fixed population size and 

generates new individuals by selecting two parents, generating one or more 

offspring, and replacing one of the parents with the offspring. Here is the 

algorithm for a steady-state GA: [16] 

1. Initialize the population with random individuals. 

Chromosomes in an individual are formed from the symptoms of the 

disease, where the symptoms of the disease are digitized and this individual 

is the target individual for identifying the disease for other individuals in the 

population using the genetic algorithm. 

 

2. Evaluate the fitness of each individual in the population. 

3. While the termination criterion is not met, repeat the following steps: 

4. Select two individuals from the population using a selection operator (e.g. 

tournament selection or roulette wheel selection). 

5. Generate one or more offspring by applying genetic operators (e.g. crossover 

and mutation) to the selected parents. 

6. Evaluate the fitness of the offspring. 

7. Replace one individual in the population with the offspring using a replacement 

operator (e.g. generational replacement or steady-state replacement). 

Binary tournament replacement choice the high fitness individual. 

8. If the termination criterion is met, return the best individual in the population. 
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6- The Proposed work 

  The steps of a steady-state GA to the problem of predicting the severity of 

allergic asthma symptoms using artificial neural network (ANN) equations: 

1. Convert the symptoms of allergic asthma into a set of binary genes. Each 

gene represents the presence or absence of a particular symptom, such as 

coughing, wheezing, or shortness of breath. The length of the gene string is 

equal to the number of symptoms being considered. 

2. To represent the chromosome for each individual in the genetic algorithm, 

symptoms of the disease are taken and converted into a set of numbers 

representing each of these symptoms. 

3. 1 Cough. 

4.  2 Acceleration or apnea. 

5.  3 Stenosis or wheezing of the chest. 

6. 4 sneezing, 

7. 5 itchy eyes,  

8. 6 nasal congestion, 

9. 7 rash . 

1 1 1 1 1 1 1 7 

 

3. Initialize a population of individuals, where each individual is represented 

by a set of binary genes. The size of the population can be determined based 

on the complexity of the problem and the available computing resources. 

 

To find the fitness used the error equation of neural network as below: 

E=1/2 (d – o) < e ----------- (1) 

F=1/(1+E) -----------(2) 
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4. Evaluate the fitness of each individual in the population by feeding its 

corresponding gene string into the ANN and calculating the error between 

the predicted and actual severity of asthma symptoms. The fitness function 

can be defined based on the specific problem and the desired objective, such 

as minimizing the mean squared error. 

5. Select one or two individuals from the population to be replaced based on 

their fitness values. The selection method can be based on fitness 

proportionate selection, tournament selection, or other methods. 

6. Generate one or two new individuals to replace the selected individuals 

through the use of crossover and mutation operators. The crossover operator 

combines the genes of two parent individuals to create a new child 

individual, while the mutation operator randomly alters one or more genes 

of an individual to introduce new genetic material into the population. 

1X crossover that used in this research. 

7. Repeat steps 3-5 until a stopping criterion is met, such as a maximum 

number of iterations or a desired level of fitness. 

8. Once the algorithm has completed, the fittest individual in the final 

population represents the best set of binary genes for predicting the severity 

of allergic asthma symptoms using the ANN equations. 

It's worth noting that the success of this approach will depend on several factors, 

such as the choice of ANN equations, the size and quality of the training dataset, 

and the complexity of the problem. Nonetheless, applying a steady-state GA to 

optimize the gene representation of the asthma symptoms and the ANN equations 

can potentially lead to more accurate and effective predictions of the severity of 

allergic asthma symptoms. 
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7- Implementations and results:- 

    After the designing of the system is completed, the proposed system should 

reflect the obtained results upon implementing it in the real environment. 

Various values for the parameters of genetic algorithms were used to achieve the 

final results and the impact of these values on the success rate of disease 

identification based on symptoms was taken into account. On the other hand, the 

error equations in neural networks were relied upon. 

 

Changing Effectiveness the Parameters of GA 

1. Effectiveness the population size to determine the disease. 

                Table (1) parameters used for GA 
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Table (2) changing effective of population size 

  

Through the above table, it becomes clear that increasing the number of members 

in the community increases the success rate, in addition to increasing the 

symptoms of the disease. With the increase in the number of members in the 

community, it leads to a high success rate. 
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2- Effectiveness of the probability of crossover 

 

Table (4) changing effective probabilities of crossover 

 

Through the above table, it is evident that increasing the likelihood of 

mating increases the success rate, in addition to increasing the symptoms of 

the disease which also increases the success rate. 



265 
 

3-Effectiveness of the probability of mutation 

 

 
 

Table (6) changing effective probabilities of mutation 

 

 

Through the above table, it is apparent that an increase in the mutation rate leads to 

an increase in the success rate, as well as an increase in disease symptoms which 

leads to an increase in the success rate of the proposed method. 
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9. Conclusion 

     Based on the given information, it can be concluded that the effectiveness of 

population size, probability of crossover, and probability of mutation significantly 

impacts the success rate of a genetic algorithm for determining disease. Increasing 

the number of members in the population, the probability of crossover, and the 

probability of mutation leads to a higher success rate. Therefore, optimizing these 

parameters can increase the efficiency and accuracy of the genetic algorithm for 

determining disease. 

 It is evident from the results that the proposed method for diagnosing the disease 

using genetic algorithms and error correction equations for the neural network has 

achieved a high success rate. 
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