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قف والاشياء فنلاحظ التضاد في سموكيات مزدوجة أو متعددة، فيم اتتفاوت سموكيات المراىقين إزاء المو        

 الى ماعتسالامر من الوالدين أو وامن جية يشعرون بأنيم قد أصبحوا كباراً ويفيمون كل شيء وليسوا بحاجة لأ
وجود الفواصل الفكرية والثقافية ان يعتمدون عمى الوالدين اقتصادياً، ما يزالون ىم ومن جية أخرى  ،نصائحيم

، فيم يرون بينيم وبين والدييم  والنظرة الى العالم بينيم وبين الكبار تساعد عمى نشؤ الاختلافات وعدم الانسجام
ويرون تصبح سمبية ل نظرتيم الى الكبار ون غير يديد فيرفضون العادات الموروثة و صار الجأنفسيم بأنيم من أن

 ويسعى الابناء المراىقون دائماً  ،لذا من حقيم أن يخالفوىم ويتمردوا عمييممعيم بأن الكبار يتقصدون الخلاف 
المزيد من الحرية والسمطة والتحرر الكامل فيما بعد من سمطة الوالدين، فقد يقومون بأعمال مثل الاساءة  الى

، وقد يرتكبون أخطاء يماتلمغير وخرق النظام والقانون، والغمظة في التعامل مع غيرىم أو الوقاحة في تصرف
 ن عمى التصرف الحسن.ويسيئون التصرف عن عمد عمى الرغم من انيم يعرفون الصواب وقادرو 

ان تكون مفيدة في مساعدة المراىقين يمكن  (Carter)كارتر عالم النفس ان الميول التمردية بحسب رأي       
في الوقت نفسو لكل من  عمى النمو في اتجاه الاستقلال، غير أن التمرد المطول يمكن ان يكون خطراً ومؤذياً 

الى الكحول، وتعاطي المخدرات،  المجوءالابن والاب وقد يحمل ىذا النوع من التمرد النزعة الى الجنوح مثل الى 
يسير تحت سوط  فبينمادل موقفو فجأة، يب مراىقىو ان ال وأعمال النصب والتخريب، والتمرد بالمعنى الاشتقاقي

شيء ان يسير كل أنو يقارن بين ما مفضل وغير مفضل فالمتمرد يريد و  ،يةالوالدين فاذا بو يقف موقف المجاب
ضون إن فئة المتمردين يقعون ضمن غير الممتزمين الذين يرف( Hurlock)رلوك وترى اليزابيث ىي وفقاً لرغباتو،

ين ىم الافراد بعض قيم المجموعة الاجتماعية، وانيم يرفضون الالتزام بنماذج السموك المقبول، وترى بان المتمرد
الذين يعارضون أولًا ولا يطيعون الاشخاص من ذوي السمطة، ويرفضون الانسجام مع عادات المجموعة 

ح ونماذج السموك ئوتقاليدىا، ويظيرون تمردىم بتحدي عمني واستياء غاضب، فيم يتمردون عمى القوانين والموا
ان التمرد قد يؤدي الى الاكتئاب، اذ ان احد القوانين الاساسية  (Peterson) ترسون وترى لندا بي المعتاد جميعيا،

ما يكون أحد المؤشرات الرئيسة الى وجود قمق  لمسموك الانساني ىو ان التعبير المفرط عن العواطف غالباً 
 الى مزيد من التمرد فضلًا عن الاحساس بالذنب.و عاطفي والذي يؤدي بدوره الى الاغتراب النفسي، 

الحديثة المقترنة بثقافة الشباب، إذ أن كثير من الشباب في مجتمعنا المعاصر يميل  التمرد من الظواىر ويعد     
الى الثورة عمى النظم الاجتماعية والسياسية والاقتصادية وعمى الافكار والتقاليد التي يرثونيا عن الاجيال السابقة 

المظاىرات  من اضي في ظيور حركات تمرد وموجاتوخير مثال عمى ذلك ما شيده عقد الستينات من القرن الم
، إذ برزت شريحة من الشباب اتسم سموكيم بالعبث والرفض الموجو بشكل كثير من دول العالمفي  الشبابية

 .والمعايير الاجتماعية والنظم السائدةمباشر نحو القيم 


